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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 

 

விசிῃடாᾷைவத ᾭᾷதாᾸத ெபாᾞைள உைரᾰᾁΆ அதிகாரΆ 
 

ஆேதயᾷவ ᾺரᾺᾞதி நியைம: ஆதிக᾽ᾷᾐ: சாீரΆ 
ஸᾷதா ῄேதம Ὰரயதந பேலஷு ஏதᾷ ஆயᾷதΆ ஏதᾷ 
விᾲவΆ பᾲயᾸ இதி பகவதி ῂயாபக ஆத᾽ச ᾷᾞῃேட 
கΆᾖராணாΆ அᾰᾞதககிராΆ காஹேத சிᾷத ῂᾞᾷதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - ῂயாபக மᾸᾷரᾱக῀ (இைவ ᾚᾹறாᾁΆ - ᾙதலாவᾐ அῃடாᾀரΆ – ஓΆ 
நேமா நாராயணாய, இரᾶடாவᾐ ஷடாᾀரΆ - ஓΆ நேமா விῃணேவ, ᾚᾹறாவᾐ 
ᾷவாதசாᾀரΆ - ஓΆ நேமா பகவேத வாஸுேதவாய) எᾹᾔΆ கᾶணாᾊ ᾚலΆ 
பகவாைனᾰ காᾎΆேபாᾐ, அைவ, அவᾹ எᾱᾁΆ பரவி உ῀ளைதᾰ காᾶபிᾰகிᾹறன. 
ேமᾤΆ இᾸத உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ அவைனேய சா᾽Ᾰᾐ உ῀ளைதᾜΆ, அவனாேலேய 
நீᾊᾷதிᾞᾺபைதᾜΆ, தனᾐ ெசய᾿கᾦᾰᾁΆ ெசய᾿களிᾹ பலᾹகᾦᾰᾁΆ அவைனேய 
அᾶᾊᾜ῀ளைதᾜΆ காணᾙᾊᾜΆ. இᾸத உலகΆ அவனᾐ ᾣைலᾰகாகேவ உ῀ளதாᾤΆ, 
அவனா᾿ நியமிᾰகᾺப᾵ᾌ வᾞவதாᾤΆ, அவனᾐ சாீரமாகேவ இᾸத உலகΆ உ῀ளᾐ 
எᾹᾠ அறியலாΆ. இῂவிதΆ இᾸத உலகமானᾐ அவனᾐ சாீரமாக உ῀ளᾐ எᾹற 
உᾶைமைய அறிᾜΆ ஒᾞவᾹ, யாராᾤΆ உᾞவாᾰகᾺபடாத ᾲᾞதிகைள ᾙᾨவᾐமாக 
அறிᾸதவᾹ ஆகிறாᾹ.  
 

அைனᾷᾐ அவᾔைடய சாீரΆ, அவேன அைனᾷதிᾹ ஆᾷமா எᾹபேத 
ᾙᾰகியமானᾐ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ᾺரதிதᾸᾷரமாவᾐ, மιᾠ῀ள ᾭᾷதாᾸதிக῀ ஒᾞவᾞΆ இைசயாேத தᾹᾔைடய 
ᾭᾷதாᾸதᾷᾐᾰேக அஸாதாரணமான அ᾽ᾷதΆ. இᾱᾁ ேவதாᾸதிகளான நΆᾙைடய 
த᾽சனᾷᾐᾰேக அஸாதாரணᾙமாᾼ Ὰரதானᾙமான அ᾽ᾷதΆ ஏெதᾹனி᾿, 
ேசதநாேசதநᾱகᾦᾰᾁΆ ஈᾲவரᾔᾰᾁᾙᾶடான சாீராᾷமபாவ ஸΆபᾸதாதிக῀. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾺரதிதᾸᾷரΆ எᾹறா᾿, மιறவ᾽களிᾹ ᾭᾷதாᾸதᾱகளி᾿ காணᾺபடாதᾐ, ஒᾞ 
ᾁறிᾺபி᾵ட ᾭᾷதாᾸதᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம காணᾺபᾌவᾐ எᾹᾠ ெபாᾞ῀. 
ேவதாᾸதவாதிகளான நமᾐ ᾭᾷதாᾸதᾷதிιᾁ உ῀ள தனிᾷதᾹைம எᾐ? இᾸதᾷ 
தᾹைமயானᾐ, ேசதந அேசதநᾱகᾦᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள “சாீரΆ – 
ஆᾷமா” எᾹᾔΆ ெதாட᾽ᾗ ஆᾁΆ. 
 

சாீரΆ எᾹறா᾿ எᾹன, சாீாீ எᾹறா᾿ எᾹன 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இதி᾿ ஈᾲவரᾔᾰᾁ சாீரᾷவமாவᾐ, ேசதநாேசதந ᾷரῂயᾱகைளᾺ பιற நியேமந 
தாரகᾔமாᾼ, நியᾸதாᾫமாᾼ, ேசஷியாᾜமிᾞᾰைக. ேசதநாேசதநᾱகᾦᾰᾁ 
சாீரᾷவமாவᾐ, நியேமந ஈᾲவரைனᾺ பιற தா᾽யᾙமாᾼ, நியாΆயᾙமாᾼ, ேசஷᾙமான 
ᾷரῂயமாᾼ இᾞᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - ஈᾲவரேன சாீாீ (ஆᾷமா) எனᾺபᾌகிறாᾹ. இῂவிதΆ ᾂᾠΆ காரணΆ எᾹன? 
ேசதந அேசதநᾱக῀ (ᾷரῂயΆ) உ῀ளவைரயி᾿ அவιைறᾷ தாᾱᾁபவனாகᾫΆ (தாரகᾹ), 
அைவகைள நியமிᾺபவனாகᾫΆ, அவιறிᾹ எஜமானனாகᾫΆ இவேன உ῀ளாᾹ. ேசதந 
அேசதநᾱக῀ அவᾔைடய சாீரமாக இᾞᾰᾁΆ காரணΆ எᾹன? அவனா᾿ தாᾱகᾺப᾵ᾌ 
உ῀ளன, அவனா᾿ நியமிᾰகᾺப᾵ᾌ உ῀ளன, தᾱக῀ வா῁நா῀ ᾙᾨவᾐΆ 
எஜமானனாகிய அவᾔᾰகாகேவ உ῀ளன. 
 

ஈᾲவரᾹ அைனᾷைதᾜΆ தாᾱᾁத᾿ மιᾠΆ நியமிᾷத᾿ ᾁறிᾷத விளᾰகΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ேசதநாேசதநᾱகைளᾺ பιற தாரகᾔமாᾼ நியᾸதாᾫமாைகயாவᾐ, தᾹ 
ῄவᾟபᾷதாᾤΆ ஸᾱக᾿பᾷதாᾤΆ யதா᾽ஹΆ ஸᾷதா ῄதிதி Ὰரῂᾞᾷதிகᾦᾰᾁ 
Ὰரேயாஜகனாயிᾞᾰைக. அᾐ எᾱஙேனெயᾹனி᾿, ஈᾲவரᾹ தᾹ ῄவᾟப நிᾟபக 
த᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ நிᾟபித ῄவᾟப விேசஷணᾱகளான ᾁணᾱகᾦᾰᾁΆ ேபாேல ῄவ 
ῂயதிாிᾰத ஸமῄத ᾷரῂயᾱகᾦᾰᾁΆ அῂயவஹிதமாக ῄவᾟேபண ஆதாரமாயிᾞᾰᾁΆ. 
அῂேவா ᾷரῂயᾱகைள ஆᾲரயிᾷதிᾞᾰᾁΆ ᾁணாதிகᾦᾰᾁ அῂேவா ᾷரῂயᾷவாரா 
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ஆதாரமாயிᾞᾰᾁΆ. ஜீவ᾽களாேல தாிᾰகᾺபᾌகிற சாீரᾱகᾦᾰᾁ ஜீவᾷவாரா 
ஆதாரமாயிᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ சில᾽ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. ஜீவைன ᾷவாரமாகᾰ ெகாᾶᾌΆ 
ῄவᾟபᾷதாᾤΆ ஆதாரமாயிᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ சில ஆசா᾽ய᾽க῀ ெசா᾿ᾤவா᾽க῀. இᾺபᾊ 
ஸ᾽வᾙΆ ஈᾲவர ῄவᾟபᾷைதᾺ பιற அᾺᾞதᾰᾭᾷத விேசஷணமாைகயாேல இவιறிᾹ 
ஸᾷதாதிக῀ ஆᾲரய ஸᾷதாதீனᾱக῀. 
 
விளᾰகΆ - ஈᾲவரᾔைடய ῄவᾟபᾷதாᾤΆ, ஸᾱக᾿பᾷதாᾤΆ ம᾵ᾌேம ேசதனᾱகᾦΆ 
அேசதனᾱகᾦΆ இᾸத உலகி᾿ இᾞᾸᾐ தᾱக῀ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதபᾊ உ῀ளன. 
ஆகேவ ஈᾲவரᾹ இவιைறᾷ தாᾱᾁபவனாகᾫΆ, நியமிᾺபவனாகᾫΆ ᾂறᾺபᾌகிறாᾹ. 
இᾐ எᾺபᾊ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. தனᾐ ῄவᾟபᾷைத விளᾰகவ᾿லதான தனᾐ 
க᾿யாணᾁணᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ஈᾲவரᾹ எῂவிதΆ தாᾱகிᾜ῀ளாேனா (அᾸதᾰ 
ᾁணᾱகᾦᾰᾁ ஆதாரமாக உ῀ளாேனா), அᾐ ேபாᾹᾠ, தᾹைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவறாக 
உ῀ளᾐΆ, தᾹனிடமிᾞᾸᾐ பிாிᾰக இயலாதᾐΆ ஆகிய ேசதன-அேசதனᾱகைளᾷ 
தாᾱகியபᾊ உ῀ளாᾹ. அவιறிᾹ தᾹைமகᾦᾰᾁΆ இவேன ஆதாரமாக உ῀ளாᾹ. ஒᾞ 
சில᾽, “ஜீவᾹ ᾚலமாகேவ ஈᾲவரᾹ அைனᾷைதᾜΆ தாᾱகிᾜ῀ளாᾹ” எᾹᾠ 
ᾂᾠவா᾽க῀. ஒᾞ சில᾽, “தனᾐ ῄவᾟபΆ ᾚலΆ ேநரᾊயாகᾫΆ, ஜீவᾹ ᾚலΆ 
மைறᾙகமாகᾫΆ ஈᾲவரᾹ அைனᾷைதᾜΆ தாᾱகிᾜ῀ளாᾹ”, எᾹப᾽. ேசதனΆ மιᾠΆ 
அேசதனᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயவனாக ஈᾲவரᾹ உ῀ளாᾹ (அᾺᾞதᾰᾭᾷத விேசஷணΆ) 
எᾹபதா᾿, அவனிடமிᾞᾸᾐ அவιைறᾺ பிாிᾰக இயலாᾐ. எனேவ அவιறிᾹ இᾞᾺᾗ 
எᾹᾠ ᾂᾠΆ நிைலேய அவιைறᾷ தாᾱᾁΆ அவைனᾲ சா᾽Ᾰேத உ῀ளᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ஸ᾽வ வῄᾐᾰகᾦைடயᾫΆ ஸᾷைத ஸᾱக᾿பாதீைநயாைகயாவᾐ அநிᾷயᾱக῀ 
அநிᾷேயᾲைசயாேல உᾷபᾸநᾱகளாᾜΆ, நிᾷயᾱக῀ நிᾷேயᾲசாᾭᾷதᾱகளாᾜமிᾞᾰைக. 
இῂவ᾽ᾷதᾷைத “இᾲசாத ஏவ தவ விᾲவ பதா᾽ᾷத ஸᾷதா” எᾹகிற ᾲேலாகᾷதாேல 
அபிᾜᾰத᾽ விேவகிᾷதா᾽க῀. இᾷதாேல ஸ᾽வᾷதிᾔைடயᾫΆ ஸᾷதாᾒῂᾞᾷதி 
ᾟைபயான ῄதிதிᾜΆ ஈᾲவேரᾲசாதீைநயானபᾊயாேல ஸ᾽வᾙΆ ஈᾲவர ஸᾱக᾿பாᾲாிதΆ 
எᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேசதன அேசதனᾱக῀ இᾞᾺபᾐ எᾹபேத அவனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதினா᾿ ஆᾁΆ. 
ஒᾞ சில᾽ ஒᾞ சில காலக᾵டᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம இᾞᾺபᾐ எᾹபᾐ அவᾔᾰᾁ அῂவᾺேபாᾐ 
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உᾶடாᾁΆ ஸᾱக᾿பᾷதினாᾤΆ, எᾺேபாᾐΆ இᾞᾸᾐ வᾞΆ ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷᾐΆ 
அவனᾐ நிᾷயமான ஸᾱக᾿பᾷதினாᾤΆ உ῀ளன. இதைன, அைனᾷᾐΆ அறிᾸத 
அறிவாளிக῀, ᾯைவᾁᾶடῄதவΆ (36) - இᾲசாத ஏவ தவ விᾲவபதா᾽ᾷதஸᾷதா - 
உனᾐ ஸᾱக᾿பᾷதினா᾿ ம᾵ᾌேம அைனᾷᾐΆ உ῀ளன - எᾹற வாி ᾚலமாக 
அறிகிᾹறன᾽. ஆக ஒᾞ ெபாᾞ῀ ெதாட᾽Ᾰᾐ இᾞᾰைக எᾹபᾐ ஈᾲவரனிᾹ 
ஸᾱக᾿பᾷதாேலேய ஆᾁΆ. எனேவ அைனᾷᾐΆ ஈᾲவரனிᾹ ஸᾱக᾿பᾷைதᾲ சா᾽Ᾰேத 
உ῀ளன எᾹறாகிறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - ᾁᾞᾷரῂயᾱக῀ ஸᾱக᾿பᾷதாேல ᾷᾞதᾱக῀ எᾹᾠ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ெசா᾿ᾤமᾐ, 
“ᾷையῄஸ சᾸᾷரா᾽கநᾀᾷரΆ கΆ திேசா ᾘ᾽மேஹாததி: | வாஸுேதவῄய ᾪ᾽ேயண 
விᾷᾞதாநி மஹாᾷமந:” எᾹகிறபᾊேய ஓெராᾞ ேதச விேசஷᾱகளிேல விழாதபᾊ 
நிᾠᾷᾐைகையᾺ பιற. இᾺபᾊ இᾲசாதீந ஸᾷதா ῄதிதி Ὰரῂᾞᾷதிகளான 
வῄᾐᾰகᾦᾰᾁᾺ பரமாᾷம ῄவᾟபΆ எᾹ ெசᾼகிறᾐ எᾹனி᾿, பரமாᾷமாவிᾔைடய 
இᾲைச இῂவῄᾐᾰகைளᾺ பரமாᾷமாவிᾹ ῄவᾞபாᾲாிதᾱகளாக வᾁᾷᾐ ைவᾰᾁΆ. 
இᾺபᾊ ஸ᾽வ வῄᾐᾫΆ ஈᾲவர ῄவᾟபா(தீந)ᾲாிதᾙமாᾼ ஈᾲவேரᾲசாதீநᾙமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - கனமான ெபாᾞ῀க῀ ஈᾲவரனிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதினா᾿ தாᾱகᾺப᾵ேட உ῀ளன 
எᾹᾠ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. உதாரணமாக மஹாபாரதΆ அᾒசாஸநப᾽வΆ (254-
136) - ᾷையῄஸ சᾸᾷரா᾽கநᾀᾷரΆ கΆ திேசா ᾘ᾽மேஹாததி: | வாஸுேதவῄய 
ᾪ᾽ேயண விᾷᾞதாநி மஹாᾷமந: - ῄவ᾽ᾰகΆ, சᾸᾷரᾹ ᾇாியᾹ நᾀᾷரᾱக῀ 
ஆகியவιᾠடᾹ உ῀ள ஆகாயΆ, திைசக῀, ᾘமி, பல ெபாிய ஸᾙᾷரᾱக῀ ஆகிய 
அைனᾷᾐΆ பரமாᾷமாவான வாஸுேதவனிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ தாᾱகᾺப᾵ᾌ உ῀ளன - 
எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இதᾹ ᾚலΆ இᾐ ேபாᾹற ெபாிய வῄᾐᾰக῀ அவιᾠᾰகான 
இடᾱகளி᾿ உ῀ள நிைலᾜΆ, அைவ அᾱகிᾞᾸᾐ நᾨவாதபᾊ உ῀ள நிைலᾜΆ 
பகவானிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதினாேலேய ஆᾁΆ. இῂவிதΆ அைனᾷᾐΆ அவனᾐ 
ஸᾱக᾿பᾷதினா᾿ தாᾱகᾺபᾌவதιᾁ, அவᾔைடய ῄவᾟபΆ எᾹன ெசᾼகிறᾐ எᾹற 
ேக῀வி எழலாΆ. பகவாᾔைடய ஸᾱக᾿பΆ எᾹபேத அைனᾷைதᾜΆ அவனᾐ 
ῄவᾟபᾷதிைன அᾶᾊயிᾞᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. இῂவிதΆ அைனᾷᾐΆ 
அவனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾜΆ, ஸᾱக᾿பᾷைதᾜΆ அᾶᾊேய உ῀ளன. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ேலாகᾷதிᾤΆ, சாீரΆ சாீாியிᾔைடய ῄவᾟபாᾲாிதᾙமாᾼ ஸᾱக᾿பாᾲாிதᾙமாᾼ 
இᾞᾰகᾰ காண நிᾹேறாΆ. ஜீவனிᾞᾸத காலமிᾞᾸᾐ இவᾹ வி᾵டேபாᾐ அழிைகயாேல 
ῄவᾟபாᾲாிதΆ; இῂவ᾽ᾷதΆ ஸᾱக᾿பமி᾿லாத ஸுஷுᾺᾷயாதி அவῄைதகளிேல 
ெதளிவᾐ. ஜாகராதி ேதைசகளி᾿ ஸᾱக᾿பᾷதாேல விழாதபᾊ தாᾱᾁΆேபாᾐ 
ஸᾱக᾿பாᾲாிதΆ எᾹனᾰகடவᾐ. இதி᾿ ῄவᾟபாᾲாிதமா யிᾞᾰகிறபᾊைய 
ஆேதயᾷவெமᾹᾠΆ, ஸᾱக᾿பாதீநமாயிᾞᾰகிறபᾊைய நியாΆயᾷவெமᾹᾠΆ 
ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத உலகி᾿ நமᾐ உடலானᾐ நமᾐ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιபேவா 
அ᾿லᾐ ஆᾷமாவிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதினாேலா இயᾱᾁவைதᾰ காணலாΆ. இதᾹ காரணΆ - 
இᾸத உடலானᾐ, ஆᾷமா உடᾤᾰᾁ῀ ᾗᾁவதிᾢᾞᾸᾐ அᾐ ெவளிேயᾠΆவைர ம᾵ᾌேம 
உ῀ளைதᾰ காᾶகிேறாΆ. ஆᾷமா ெவளிேயறியபிᾹ உட᾿ அழிவைதᾜΆ காணலாΆ. 
ஆக இᾸத உடலானᾐ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதாேலா அ᾿லᾐ ஸᾱக᾿பᾷதாேலா 
தாᾱகᾺபᾌகிᾹறᾐ. நாΆ ஆ῁Ᾰத உறᾰக நிைலயி᾿ உ῀ளேபாᾐ, ஆᾷமாவிᾹ ஸᾱக᾿பΆ 
எᾹபᾐ காணᾺபடாம᾿ உ῀ளᾐ, ஆனாᾤΆ உட᾿ அழியாம᾿ உ῀ளᾐ, ஆக இᾸத 
நிைலயி᾿ உடலானᾐ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதா᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ. விழிᾺᾗ நிைலயி᾿ 
இᾸத உட᾿ கீேழ விழாதபᾊ ஆᾷமாவிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ. இᾸத உட᾿ 
ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதா᾿ தாᾱகᾺபᾌΆேபாᾐ, “உட᾿ ஆᾷமாவா᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ 
(ஆேதயᾷவΆ)”, எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ. இᾸத உட᾿ ஆᾷமாவிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதா᾿ 
தாᾱகᾺபᾌΆேபாᾐ, “உட᾿ ஆᾷமாவா᾿ நியமிᾰகᾺபᾌகிறᾐ (நியாΆயᾷவΆ)”, எᾹᾠ 
ᾂறᾺபᾌΆ. 
 

ஈᾲவரᾔைடய எஜமானᾷதᾹைம 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    ----    ஈᾲவரᾹ ஸ᾽வேசஷியாைகயாவᾐ, “உபாதᾷேத ஸᾷதா ῄதிதி நியமந ஆᾷைய: 
சிᾷ அசிெதௗ ῄவΆ உᾷதிᾲய ᾯமாᾸ இதி வததி வாெகௗபநிஷதீ | உபாேயாேபயᾷவ 
ததிஹ தவ தᾷவΆ ந ᾐ ᾁெணௗ அதῄᾷவாΆ ᾯரᾱேகசய சரணமῂயாஜமபஜΆ” 
எᾹகிறபᾊேய தᾹ Ὰரேயாஜனᾷᾐᾰகாகேவ பாரா᾽ᾷையக ῄவபாவᾱகளான இவιைற 
உபாதாநΆ பᾶணி இவιறாேல அதிசயவனாைக.  
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஈᾲவரᾹ அைனவாிᾹ எஜமானனாக உ῀ளாᾹ எᾹேற ᾂற ேவᾶᾌΆ - 
காரணΆ அவᾔᾰகாகேவ அைனᾷᾐΆ உ῀ளன. ᾯரᾱகராஜῄதவᾷதி᾿ (2-87) - 
உபாதᾷேத ஸᾷதா ῄதிதி நியமந ஆᾷைய: சிᾷ அசிெதௗ ῄவΆ உᾷதிᾲய ᾯமாᾸ இதி 
வததி வாெகௗபநிஷதீ | உபாேயாேபயᾷவ ததிஹ தவ தᾷவΆ ந ᾐ ᾁெணௗ அதῄᾷவாΆ 
ᾯரᾱேகசய சரணமῂயாஜமபஜΆ - இᾸத உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷைதᾜΆ 
உᾶடாᾰᾁவᾐ, உᾶடாᾰகிய அைனᾷதிᾜΆ நிைல நிᾠᾷᾐவᾐ, அவιைற நியமிᾺபᾐ 
ேபாᾹறவιைறᾲ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ ᾯரᾱகநாᾲசியாᾞடᾹ ᾂᾊயவனாக உ῀ள 
ᾯரᾱகநாதᾹ, ேசதன-அேசதனᾱகைளᾷ தனᾐ Ὰரேயாஜனᾷதிιகாகேவ எᾹᾠ 
உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ, இῂவிதமாகேவ உபனிஷᾷᾐᾰக῀ ᾂᾠகிᾹறன. ᾯரᾱகநாதா! நீ 
ேசஷியாக (எஜமானᾹ) உ῀ளதா᾿ ஜீவᾹ அைடயேவᾶᾊய இடமாகᾫΆ(உேபயΆ), 
அῂவிதΆ அைடயᾺ பிᾹபιற ேவᾶᾊய மா᾽ᾰகமாகᾫΆ(உபாயΆ) நீேய உ῀ளாᾼ. இᾐ 
உனᾐ ῄவபாவமாகேவ உ῀ளᾐ, உᾹனிடΆ ஏேதா ஒᾞ காலᾷதி᾿ வᾸᾐ ᾗᾁᾸத தᾹைம 
அᾹᾠ. ஆகேவ, ᾯரᾱகᾷதி᾿ உைறபவேன! ேவᾠ பயᾹ கᾞதாம᾿ உᾹனிடΆ சரணΆ 
ᾗᾁᾸேதᾹ - எᾹறா᾽. ஆக, ேசதன-அேசதனᾱக῀ தᾱகᾦᾰகாக இ᾿ைல, அவᾔᾰᾁᾺ 
பயᾹபᾌவதιகாகேவ உ῀ளன. அவιறிᾹ ῄவபாவேம அவᾔᾰகாக இᾞᾺபதாᾁΆ. 
இῂவிதΆ அவιைறᾷ தனᾐ பயᾔᾰகாகᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ அவனᾐ ᾁணᾱக῀ 
ᾺரகாசிᾰகிᾹறன. 
 

ேசஷ-ேசஷி ஞானᾷதினா᾿ உᾶடாᾁΆ பயᾹ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾸத ஆதாராேதய பாவாதிகளா᾿ இᾲேசதனᾔᾰᾁ பᾢᾺபெதᾹ எᾹனி᾿ 
ஆதாராேதய பாவᾷதாேல அவᾔைடய ᾳஞாநசᾰᾷயாதிகᾦᾰᾁᾺ ேபாேல அᾺᾞதᾰᾭᾷத 
ῄவᾟபலாபᾙΆ ேசஷ ேசஷி பாவᾷதாேல ஆᾷமாபிமாநாᾒᾁண ᾗᾞஷா᾽ᾷத 
ῂயவῄைதயிᾹபᾊேய ῄவᾟபாᾒᾟபமான ᾗᾞஷா᾽ᾷத ᾞசிᾜΆ, ேசஷ ேசஷி 
பாவᾷதாᾤΆ நியᾸᾷᾞ நியாΆய பாவᾷதாᾤΆ ῄவᾟபாᾒᾟபமான ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷᾐᾰᾁ 
அᾒᾟபமாᾼ நிரேபᾀᾙமாயிᾞᾸᾐ῀ள உபாய விேசஷᾷைத அறிைகᾜΆ பᾢᾰᾁΆ. ஆக 
இவιறா᾿ இᾲேசதனᾹ அநᾸயாதாரᾹ, அநᾸயᾺரேயாஜனᾹ, அநᾸயசரணᾹ 
எᾹறாயிιᾠ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - ஒᾞ ேக῀வி எழலாΆ. இῂவிதΆ அவனா᾿ தாᾱகᾺப᾵ᾌ, அவனா᾿ 
நியமிᾰகᾺப᾵ᾌ, அவனᾐ Ὰரேயாஜனᾷதிιகாக ம᾵ᾌேம வா῁Ᾰᾐ வᾞவதா᾿ 
ேசதனᾔᾰᾁ எᾹன பயᾹ? ஈᾲவரைனᾷ தனᾐ ஆதாரமாகᾰ ெகாᾶᾌ வா῁வதா᾿, 
ஈᾲவரனிᾹ ஞானΆ மιᾠΆ சᾰதி ேபாᾹற ᾁணᾱக῀ அவைன வி᾵ᾌᾺ பிாியாம᾿ 
உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, ஜீவᾔΆ அவைன வி᾵ᾌᾺ பிாியாத ῄவᾟபᾷைத அைடகிறாᾹ. 
ஈᾲவரனிᾹ அᾊைமயாக உ῀ளதாᾤΆ, ஈᾲவரைனᾷ தனᾐ எஜமானனாகᾰ 
ெகா῀வதாᾤΆ தாᾹ ெபறேவᾶᾊய ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ எᾹனெவᾹᾠ அறிகிறாᾹ. தனᾐ 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ உ῀ள அᾸதᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதிᾹ மீᾐ அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ (ᾞசி) 
பிறᾰகிறᾐ, காரணΆ எᾸத ஒᾞ ெபாᾞᾦΆ தனᾐ ῄவபாவᾷதிιᾁ ஏιப உ῀ள 
ᾁறிᾰேகாைள விᾞΆᾗΆ அ᾿லேவா? பகவாᾔᾰᾁᾷ தாᾹ அᾊைமயாக இᾞᾺபதாᾤΆ, 
அவைனᾷ தனᾐ ஆதாரமாகᾫΆ நியமிᾺபவனாகᾫΆ ெகா῀வதாᾤΆ, ேசதனᾔᾰᾁᾷ 
தனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιற ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத அைடᾜΆ உபாயமாகᾫΆ-உேபயமாகᾫΆ 
(உேபயΆ = அைடயேவᾶᾊய இலᾰᾁ, உபாயΆ = அᾸத இலᾰைக அைடய உதᾫΆ 
மா᾽ᾰகΆ) பகவாேன உ῀ளாᾹ எᾹற ஞானΆ ஏιபᾌகிறᾐ. இῂவிதΆ ேசதனᾔᾰᾁ 
உபாயமாகᾫΆ உேபயமாகᾫΆ இᾞᾺபதιᾁ பகவாᾹ ேவᾠ எதைனᾜΆ 
எதி᾽பா᾽Ὰபதி᾿ைல. ஆக, தனᾐ இᾞᾺᾗᾰᾁ ேவᾠ ஏᾐΆ ஆதாரமாக இ᾿லாத ேசதனᾹ, 
ேவᾠ எதιகாகᾫΆ வாழாம᾿, இᾸத ஆதாரமாக உ῀ள பகவாᾔᾰகாகேவ இᾞᾰகிறாᾹ 
எᾹறாகிறᾐ. 
 

ேமேல உ῀ள கᾞᾷᾐᾰக῀ ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ உ῀ளன எᾹᾠ காᾶபிᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இῂவ᾽ᾷதΆ Ὰரதம ரஹῄயᾷதி᾿ கிடᾰகிறபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿ - நாராயண 
சᾺதᾷதி᾿, தᾷᾗᾞஷ பஹுῂாீஹி ஸமாஸᾷவயᾷதாᾤᾙᾶடான தாரகᾷவ 
ῂயாபகᾷவாதிகளாேல அநᾸயாதாரᾷவாதி விசிῃட ῄவᾟப லாபᾙΆ, பாரா᾽ᾷய 
பாரதᾸᾷய க᾽Ὰபமான கீழி᾿ பத ᾷவயᾷதாேல அநநய ᾺரேயாஜநᾷவᾙΆ அநᾸய 
சரணᾷவᾙΆ பᾢᾰᾁΆ. Ὰரபᾷᾷயᾒῃடான Ὰரகாசகமான மᾸᾷர ரᾷனᾷதி᾿ 
ᾘ᾽வகᾶடᾷதாேல அநᾸய சரணᾷவᾙΆ, உᾷதரகᾶடᾷதாேல அநᾸய 
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ᾺரேயாஜனᾷவᾙΆ, உபயபாகᾷதாᾤΆ அநᾸயாதாரᾷவᾙΆ Ὰரகாசிᾰகிறᾐ. இᾺபᾊ 
சᾺதமாகᾫΆ ஆ᾽ᾷதமாகᾫΆ சரமᾲேலாகᾷதிᾤΆ இῂவᾁᾺᾗᾰ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ேமேல ᾂறᾺப᾵ட கᾞᾷᾐᾰக῀ ரஹῄய ᾷரயᾷதிᾹ ᾙத᾿ ரஹῄயமான 
திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ எῂவிதΆ ெபாதிᾸᾐ῀ளᾐ எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. “நாராயணா” எᾹற 
சᾺதமானᾐ “தாரகᾹ (அைனᾷைதᾜΆ தாᾱᾁபவᾹ)” எᾹற ெபாᾞைளᾜΆ, 
“அைனᾷைதᾜΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ளவᾹ” எᾹற ெபாᾞைளᾜΆ அளிᾰகவ᾿லதாᾁΆ. எᾺபᾊ? 
இதைன “நாராயணாΆ அயநΆ = நரᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடΆ, அைனᾷதிιᾁΆ இᾞᾺபிடΆ”; 
ஆகேவ தாரகᾹ எᾹᾠ ெகா῀ளலாΆ. அ᾿லᾐ இதைன “நாரா: அயநΆ யῄய = நரᾱக῀ 
யாᾞᾰᾁ அயனேமா = யாᾞᾰᾁ நரᾱக῀ இᾞᾺபிடேமா”; இதᾹ ᾚலΆ அைனᾷதிᾤΆ 
பரவிᾜ῀ளாᾹ எᾹᾠ ெகா῀ளலாΆ. இதᾹ ᾚலΆ ஜீவᾹ தனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιப 
ேவᾠ யாைரᾜΆ ஆதாரமாக உைடயவᾹ அ᾿லᾹ எᾹபைதᾜΆ, நாராயணைனᾷ தவிர 
ேவᾠ யாராᾤΆ ῂயாபிᾰகᾺபடாதவᾹ (தᾹᾔ῀ அᾸத᾽யாமியாக) எᾹபைதᾜΆ 
அறியலாΆ. நாராயணாய எᾹபதιᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள ஓΆ மιᾠΆ நேமா எᾹபைவ, 
ஜீவᾹ நாராயணᾔᾰகாக ம᾵ᾌேம உ῀ளாᾹ (அநᾸய ᾺரேயாஜᾷவΆ) எᾹபைதᾜΆ, 
ஜீவᾹ தனᾐ ஆதாரᾷதிιᾁ நாராயணைன ம᾵ᾌேம ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ (அநᾸய 
சரணᾷவΆ) எᾹபைதᾜΆ விளᾰᾁகிᾹறன. ஆக இவιறிᾹ ᾚலΆ ஜீவᾹ நாராயணைனᾷ 
தவிர ேவᾠ யாᾞைடய பயᾔᾰகாகᾫΆ இ᾿ைல எᾹபைதᾜΆ, நாராயணைனᾷ தவிர 
ஜீவᾔᾰᾁ அைடᾰகலΆ ேவᾠ யாᾞΆ இ᾿ைல எᾹபைதᾜΆ உணரலாΆ. Ὰரபᾷதிைய 
விளᾰᾁவᾐΆ, மᾸᾷரரᾷனΆ எனᾺபᾌவᾐΆ ஆகிய ᾷவயமᾸᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ பᾁதியானᾐ, 
ஜீவᾔᾰᾁ நாராயணைனᾷ தவிர அைடᾰகலΆ ேவᾠ யாᾞΆ இ᾿ைல (அநᾸய சரணᾷவΆ) 
எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ, அதᾹ பிιபᾁதி, ஜீவᾹ நாராயணᾔᾰகாக ம᾵ᾌேம உ῀ளாᾹ, 
ேவᾠ யாᾞைடய பயᾔᾰகாகᾫΆ அ᾿லᾹ (அநᾸய ᾺரேயாஜனᾷவΆ) எᾹபைதᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ. இரᾶᾌ பᾁதிகᾦΆ ேச᾽Ᾰᾐ ஜீவᾔᾰᾁ ேவᾠ ஆதாரΆ இ᾿ைல 
(அநᾸயாதாரᾷவΆ) எᾹபைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இேத கᾞᾷᾐᾰக῀ சரமᾲேலாகᾷதி᾿ 
ேநரᾊயாகᾫΆ, மைறᾙகமாகᾫΆ ᾂறᾺப᾵டைத உணரலாΆ. 
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அᾺᾗ῀ளா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத உதாரணᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾺபᾊ சரமᾲேலாகᾷதிேல ᾭᾷேதாபாய வசீகரணா᾽ᾷதமாக விஹிதமான 
ஸாᾷேயாபாய விேசஷᾷைத ᾷவயᾷதாேல அᾔῃᾊᾰᾁΆேபாைதᾰᾁ 
அᾒஸᾸேதயᾱகளாகᾰ ெகாᾶᾌ அவᾲயாேபᾀிதᾱகளான அ᾽ᾷதᾱகைள எ᾿லாΆ 
சிறிய கᾶணாᾊ ெபாிய உᾞᾰகைளᾰ கா᾵ᾌமாᾺேபாேல ᾆᾞᾱகᾷ ெதளிவிᾰᾁΆ 
திᾞமᾸᾷரΆ. அதி᾿ Ὰரதம பதᾷதி᾿ அ᾽ᾷதᾱகைள அ᾽ஜுன ரதᾷதிᾤΆ, “அᾰரத: 
Ὰரயெயௗ ராம:” எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிᾤΆ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. ᾷவிதீய பதᾷதி᾿ 
சᾺதᾷதாᾤΆ, அ᾽ᾷத ῄவபாவᾷதாᾤΆ வᾞΆ அ᾽ᾷதᾱகைள ᾯபரதா῁வாᾔைடயᾫΆ 
ᾯசᾷᾞᾰநா῁வாᾔைடயᾫΆ ῂᾞᾷதாᾸதᾱகளிேல அறிவᾐ. “நாᾔᾹைனயᾹறியிேலᾹ 
கᾶடாᾼ நாரணேன நீெயᾹைனயᾹறியிைல” எᾹᾔΆபᾊ நிιகிற நாராயண 
சᾺதா᾽ᾷதᾷைதᾰ ேகாஸல ஜன பதᾷதி᾿ ஜᾸᾐᾰகைளᾜΆ சᾰரவ᾽ᾷதிᾷ திᾞமகைனᾜΆ 
உதாஹரணமாᾰகிᾰ கᾶᾌ ெகா῀வᾐ. ᾘ᾽வ பத ᾷவயᾷதி᾿ ேதாᾹறின காῃடாᾺராᾺத 
பாரா᾽ᾷய பாரதᾸᾷாியᾱக῀ ேபரணியாகᾷ ᾷᾞதீய பதᾷதி᾿ சᾐ᾽ᾷதியி᾿ கᾞᾷதிேல 
Ὰரா᾽ᾷதநீயமான ேசஷிᾜகᾸத ைகᾱக᾽யᾷைத இைளயெபᾞமாᾦைடயᾫΆ இவᾞைடய 
அவதார விேசஷமான திᾞவᾊ நிைலயா῁வாᾞைடயᾫΆ Ὰரῂᾞᾷதி நிῂᾞᾷதிகளிேல 
ெதளிவᾐ. இᾐ திᾞமᾸᾷர அ᾽ᾷதாᾒஸᾸதாநᾷᾐᾰᾁ ᾁறிᾺபாக அᾺᾗ῀ளா᾽ அᾞளிᾲ 
ெசᾼத விரᾁ. இதிᾹ பᾊயிேல ᾷவயᾷதிᾤΆ சரமᾲேலாகᾷதிᾤΆ உ῀ள அ᾽ᾷதᾱக῀ 
ெதளிᾸᾐ ெகா῀வᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - சரமᾲேலாகமானᾐ நாΆ பகவாைனᾲ ெசᾹறைடᾜΆ உபாயமாக 
(ᾭᾷேதாபாயΆ) அவேன உ῀ளாᾹ எᾹᾠΆ, நாΆ அவைனᾲ ெசᾹறைடய உதᾫவதιᾁ 
அவᾹ எᾺேபாᾐΆ சிᾷதமாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠΆ, அவனᾐ உபாயΆ நமᾰᾁᾰ 
கி᾵டேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ நாΆ ஒᾞ உபாயΆ (ஸாᾷய உபாயΆ) ைகᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠΆ, இᾸத உபாயΆ பகவானிடᾷதி᾿ சரணாகதிேய எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ. இᾸதᾲ 
சரணாகதிையᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ ᾷவயᾷைதᾰ ᾂறியபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ, ேமᾤΆ அᾸத 
ேநரᾷதி᾿ நமᾐ மனதி᾿ எᾹன சிᾸதைனᾜடᾹ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹபைதᾷ 
திᾞமᾸᾷரமானᾐ சிறிய கᾶணாᾊ ெபாிய உᾞைவᾰ காᾶபிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, நமᾰᾁ 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ பதமான ஓΆ எᾹபதᾹ இᾞ ெபாᾞ῀கைள 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ (அதிகாரΆ - 3)  Page 11111111 of 14141414 
 

 

www.namperumal .com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

(அ᾽ᾷதΆ) அ᾽ஜுனனிᾹ ேதாிᾤΆ, இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (11-1) - அᾰரத: 
Ὰரயெயௗ ராம: - எᾹற ᾲேலாகᾷதிᾹ ᾚலᾙΆ அறியலாΆ (இᾸத ᾲேலாகᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ - 
கானகᾷதி᾿ இராமᾹ ᾙதᾢ᾿ ெசᾹறாᾹ. அவைனᾺ பிᾹெதாட᾽Ᾰᾐ சீைத நᾌவி᾿ 
ெசᾹறா῀. பிᾹனா᾿ இல᾵ᾆமணᾹ ைகயி᾿ வி᾿ᾤடᾹ ெசᾹறாᾹ - எᾹபதாᾁΆ. 
இராமᾹ = அ எᾹற எᾨᾷᾐ, சீைத = உ எᾹற எᾨᾷᾐ, இல᾵ᾆமணᾹ = ம எᾹற எᾨᾷᾐ. 
இΆᾚᾹᾠΆ இைணᾸதேத ஓΆ எᾹபதாᾁΆ). அᾌᾷᾐ திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ இரᾶடாΆ 
பதமான நம: எᾹபᾐ, “நாᾹ ᾆதᾸᾷரமானவᾹ அ᾿லᾹ, நாᾹ பகவாᾔᾰᾁ ᾙᾨவᾐமாகᾰ 
க᾵ᾌᾺப᾵டவᾹ”, எᾹற ெபாᾞைள உண᾽ᾷᾐவதாᾁΆ. இதைனᾺ பரதᾹ மιᾠΆ 
சᾷᾞᾰனᾹ ᾚலமாக உணரலாΆ (பரதᾹ இராமᾔᾰᾁᾷ ெதாᾶடனாக இᾞᾸதாᾹ - 
பகவᾷ பாரதᾸᾷ᾽யΆ, சᾷᾞᾰனᾹ பரதᾔᾰᾁᾷ ெதாᾶடனாக இᾞᾸதாᾹ - பாகவத 
பாரதᾸᾷ᾽யΆ). அᾌᾷᾐ நாராயண எᾹற பதΆ உ῀ளᾐ. இᾸதᾺ பதமானᾐ, “அவᾹ 
உயி᾽களிᾹ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளாᾹ. உயி᾽க῀ அவனᾐ இᾞᾺபிடமாக உ῀ளன” எᾹற 
இரᾶᾌ ெபாᾞைளᾜΆ அளிᾺபதாᾁΆ, இதைனᾷ திᾞமழிைசயா῁வா᾽ நாᾹᾙகᾹ 
திᾞவᾸதாதியி᾿ (7) - நாᾹ உᾹைன அᾹறி இேலᾹ கᾶடாᾼ நாராணேன நீ எᾹைன 
அᾹறி இைல - எᾹᾠ ᾂறினா᾽. இேத கᾞᾷᾐ இராமாயணᾷதிᾤΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ, 
“இராமைனᾺ பிாிᾸத ேகாஸல நா᾵ᾊᾹ தாவரᾱகᾦΆ விலᾱᾁகᾦΆ வாᾊன, இராமᾹ 
இᾸத உலைக வி᾵ᾌᾺ பிாிᾸதேபாᾐ அவιைறᾺ பிாிய இயலாம᾿ தᾹᾔடேன ெகாᾶᾌ 
ெசᾹறாᾹ”, எᾹபᾐ காᾶக. திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ பதமான ᾺரணவΆ, “ம எனᾺபᾌΆ 
ஜீவᾹ அ எனᾺபᾌΆ பகவாᾔᾰகாகேவ உ῀ளாᾹ”, எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. இரᾶடாΆ 
பதமான நம எᾹபᾐ, “ஜீவᾹ பகவாைனேய சா᾽Ᾰᾐ῀ளாᾹ”, எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. 
ஜீவᾹ பகவாᾔᾰகாகᾫΆ அவனᾐ அᾊயா᾽கᾦᾰகாகᾫேம உ῀ளாᾹ; ஜீவᾹ 
பகவாைனᾜΆ அவனᾐ அᾊயா᾽கைளᾜேம சா᾽Ᾰᾐ῀ளாᾹ. ஆக, நாராயணாய எᾹற 
பதமானᾐ, ஜீவனிᾹ ைகᾱக᾽யΆ எᾹற ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾸதᾰ 
ைகᾱக᾽ய நிைலயானᾐ லῆமணᾹ விஷயᾷதி᾿ ேநரᾊயாகᾰ காணᾺப᾵டᾐ. 
ஆதிேசஷனிᾹ அவதாரமாகேவ உ῀ள லῆமணனிᾹ அΆசமான பாᾐைக, இராமைன 
வி᾵ᾌᾺ பிாிᾸᾐ, அவனᾐ ெதாᾶடனான பரதᾔடᾹ ெசᾹறதᾹ ᾚலΆ பாகவத 
ைகᾱக᾽யᾷைத உண᾽ᾷதியᾐ. இைவ அைனᾷᾐΆ திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ெபாᾞைள நᾹறாக 
உண᾽ᾷத அᾺᾗ῀ளா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத உதாரணᾱகளாᾁΆ. இᾐ ேபாᾹேற ᾷவயᾷதிᾤΆ, 
சரமᾲேலாகᾷதிᾤΆ உ῀ள ெபாᾞ῀கைள உணர ேவᾶᾌΆ. 
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“ேசஷᾹ, ேசஷி” எᾹᾔΆ நிைல “எஜமானᾹ, அᾊைம” எᾹபதி᾿ ᾙᾊத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - இவιறி᾿ ஈᾲவரᾔᾰᾁ Ὰரகாசிᾷத ேசஷிᾷவΆ, ேசதநாேசதந ஸாதாரண 
த᾽மமாைகயாேல ேசதைநகாᾸதமான ῄவாமிᾷவமாகிற விேசஷᾷதிேல ப᾽யவᾭᾺபிᾷᾐ 
அᾒஸᾸதிᾰக ᾺராᾺதΆ. இᾺபᾊᾷ தᾹᾔைடய ேசஷᾷவᾙΆ ஸாமாᾹயமாைகயாேல 
தாஸᾷவமாகிற விேசஷᾷதிேல விᾲரமிᾺபிᾷᾐ அᾒஸᾸதிᾰகேவᾎΆ. இவιறி᾿ 
ஸாமாᾹயமான ேசஷ ேசஷி பாவΆ Ὰரதமாᾀரᾷதி᾿ சᾐ᾽ᾷதியாேல ᾺரகாᾲயΆ. இதிᾹ 
விேசஷமான தாஸᾷவ ῄவாமிᾷவᾱக῀ இᾞவᾞΆ ேசதனராᾼᾷ ேதாιᾠைகயாேல 
அ᾽ᾷத ᾭᾷதΆ. இᾺபᾊ நாராயண சᾺதᾷதிᾤΆ ஸாமாᾹயᾙΆ விேசஷᾙΆ கᾶᾌ 
ெகா῀வᾐ. இதி᾿ ஸாமாᾹயமான ேசஷᾷவᾷதாேல ேசதனᾔᾰᾁ ᾺராᾺதமான 
கிᾴசிᾷகாரΆ தாஸᾷவமாகிற விேசஷᾷதாேல ைகᾱக᾽ய ᾟபமான ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாயிιᾠ. 
இᾺபᾊ ேசஷிᾷவᾷதாேல வᾸத ஈᾲவரᾔைடய அதிசய ேயாகᾙΆ ῄவாமிᾷவமாகிற 
விேசஷᾷதாேல அவᾔᾰᾁᾺ ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாᾼᾺ பᾢᾰகிறᾐ. ேசதனᾞைடய ரᾀணᾷதி᾿ 
ஈᾲவரᾹ ᾺராᾺதᾔமாᾼ சᾰதᾔமாᾼ, தததீந Ὰரῂᾞᾷதிைய ஒழியᾲ ேசதன᾽ அᾺராᾺதமாᾼ 
அசᾰதᾞமாயிᾞᾰைகᾰᾁ நிபᾸதனΆ, “ஈᾲவரᾔைடய நிᾟபாதிக ேசஷிᾷவᾙΆ நிᾟபாதிக 
நியாΆயᾷவᾙΆ, உைடயவᾹ உைடைமைய ரᾀிᾰைகᾜΆ, ஸம᾽ᾷதᾹ அஸம᾽ᾷதைன 
ரᾀிᾰைகᾜΆ” ᾺராᾺதமிேற. ரᾀிᾰᾁΆேபாᾐ க᾽மவᾲயைர ஓᾞபாயᾷதிேல ᾚ᾵ᾊ 
ரᾀிᾰைக ஈᾲவரᾔᾰᾁ ῄவ ஸᾱக᾿ப நியதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ    - இᾸத ᾚᾹᾠ மᾸᾷரᾱகளிᾤΆ ஈᾲவரᾹ அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக 
உ῀ளாᾹ எᾹபᾐΆ, இவᾔᾰகாகேவ அைனᾷᾐΆ உ῀ளன எᾹபᾐΆ ᾂறᾺபᾌகிᾹறன. 
அவᾹ ேசதனΆ மιᾠΆ அேசதனΆ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ ெபாᾐவான எஜமானனாகேவ 
உ῀ளாᾹ. அேசதனᾱகைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿, அைவ இவᾔᾰகாகேவ உ῀ளதா᾿, 
அவιறிᾹ எஜமானனாக இவᾹ உ῀ளாᾹ. ஞானᾷᾐடᾹ ᾂᾊய ேசதனᾱகைளᾺ 
ெபாᾠᾷதவைரயி᾿, ேசதனᾱக῀ அைனᾷᾐΆ அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ 
இᾞᾰகேவᾶᾊய ῄவாமியாக உ῀ளாᾹ. இᾸத ᾚᾹᾠ மᾸᾷரᾱகைளᾜΆ நாΆ 
ᾂᾠΆேபாᾐ இᾸதᾰ கᾞᾷᾐᾰகைள நிைனவி᾿ நிᾠᾷதேவᾶᾌΆ. நாΆ அவᾔᾰᾁ 
அᾊைம எᾹற நிைலயி᾿ அேசதனᾱகᾦᾰᾁ ஒᾰக இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, அவᾔைடய 
தாஸ᾽க῀ எᾹற சிறᾺᾗᾷ தᾁதி ேசதன᾽களான நமᾰᾁ ம᾵ᾌேம உ῀ளᾐ. ஜீவᾔᾰᾁΆ 
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பகவாᾔᾰᾁΆ இைடேய உ῀ள ேசஷ-ேசஷிᾷவ உறᾫᾙைறயானᾐ, திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ 
ᾙத᾿ பதΆ ᾚலΆ உண᾽ᾷதᾺபᾌகிறᾐ. ஆனா᾿ ேசதன᾽கᾦᾰᾁ ம᾵ᾌேம விேசஷமான 
ஒᾞ ேசஷᾷவΆ உ῀ளᾐ; இᾐ நாΆ அவᾔᾰᾁ தாஸ᾽களாக இᾞᾺபᾐΆ, அவᾹ நமᾐ 
ῄவாமியாக இᾞᾺபᾐΆ ஆᾁΆ (இᾐ அேசதனᾱகᾦᾰᾁ இ᾿ைல). இᾐ ேபாᾹேற 
நாராயண எᾹற பதΆ, “அைனᾷதிιᾁΆ அவᾹ எஜமானனாக உ῀ளாᾹ, ஜீவᾔᾰᾁ 
ம᾵ᾌேம ῄவாமியாக உ῀ளாᾹ”, எᾹபைதᾰ ᾂᾠகிறᾐ. நாΆ அவᾔᾰᾁ ேசஷனாக 
இᾞᾸᾐ, அவᾔᾰᾁᾺ Ὰரேயாஜனமாக உ῀ள நிைல எᾹபᾐ, நΆைம நாΆ அவᾔᾰᾁᾷ 
தாஸனாகᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ ைகᾱக᾽யΆ எᾹற ᾗᾞஷா᾽ᾷத நிைலயாகிறᾐ. ஆக 
அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாக (ேசஷி) உ῀ளாᾹ எᾹபைத அறிᾸதா᾿, ெவᾠΆ ேமᾹைம 
எᾹபᾐ ம᾵ᾌேம விளᾱᾁΆ, ஆனா᾿ அவᾹ ῄவாமி எᾹபைத அறிᾸதேபாᾐ 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ைகᾂᾌகிறᾐ. அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠΆ கடைம உ῀ளவᾹ எᾹபᾐ 
ஈᾲவரᾔᾰᾁ உ῀ளᾐ, அதιகான திறᾔΆ அவᾔᾰᾁ ம᾵ᾌேம உ῀ளᾐ. ேசதனᾔᾰᾁᾷ 
தᾹைனᾷ தாேன காᾺபாιறிᾰெகா῀ᾦΆ தᾁதிேயா திறேனா இ᾿ைல. இதᾹ காரணΆ, 
ஈᾲவரᾹ எதைனᾜΆ எதி᾽பாராத எஜமானனாக (நிᾞபாதிக ேசஷி) உ῀ளாᾹ. ஒᾞ 
ெபாᾞளிᾹ உாிைமயாளᾹ அᾸதᾺ ெபாᾞைளᾰ காᾰக ேவᾶᾊயᾐ அவᾹ 
கடைமயᾹேறா? பலΆ ெபாᾞᾸதியவᾹ பலமιறவைனᾰ காᾺபᾐ உᾶைமயᾹேறா? 
ஆனா᾿ ஈᾲவரᾹ, “ஜீவᾹ ஏேதா ஓ᾽ உபாயΆ ᾚலΆ ஈᾲவரᾹ தᾹைனᾰ காᾰᾁΆபᾊᾲ 
ெசᾼதா᾿ ம᾵ᾌேம, அவைனᾰ (ஜீவைன) காᾺபᾐ”, எᾹற ஸᾱக᾿பᾷைத ஈᾲவரᾹ 
எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. 
 
நிைல தᾸத தாரகனாᾼ நியமிᾰᾁΆ இைறவᾔமாᾼ 
இலᾐ ஒᾹᾠ எனா வைக எ᾿லாΆ தனᾐ எᾔΆ எᾸைதᾜமாᾼᾷ 
ᾐைல ஒᾹᾠ இைலெயன நிᾹற ᾐழாᾼᾙᾊயாᾹ உடΆபாᾼ 
விைல இᾹறி நாΆ அᾊேயாΆ எᾹᾠ ேவதிய᾽ ெமᾼᾺெபாᾞேள 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அவேன நமᾐ இᾞᾺபிιᾁΆ ஆதாரᾷதிιᾁமாக உ῀ளாᾹ. நΆைம 
நியமிᾺபவனாக அவேன உ῀ளாᾹ. அைனᾷதிιᾁΆ ஈᾲவரனாᾼ உ῀ளாᾹ. அவᾔᾰᾁᾷ 
ெதாᾶᾌ ᾗாியாம᾿ ஏᾐΆ இᾱᾁ இ᾿ைல எᾹᾔΆபᾊ உ῀ளாᾹ. அைனᾷᾐΆ 
அவᾔᾰகாக எᾹᾔΆபᾊயான ῄவாமியாக உ῀ளாᾹ. தனᾰᾁᾲ சமமாக ேவᾠ எᾸத 
ஒᾹᾠΆ இ᾿லாதவனாக உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵டவᾔΆ, ᾐளசிமாைலையᾷ தனᾐ 
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திᾞᾙᾊயி᾿ ᾇᾊᾜ῀ளவᾔΆ ஆகிய நாராயணᾔᾰᾁ நாΆ உடΆபாகᾫΆ, ேவᾠ பயᾹ 
கᾞதாத அᾊைமகளாகᾫΆ உ῀ேளாΆ - எᾹᾠ ேவதΆ அறிᾸதவ᾽க῀ ᾂᾠகிᾹறன᾽. 
 
யதி ஏதΆ யதி ஸா᾽வெபௗம கதிதΆ விᾷயாᾷ அவிᾷயாதம: 
ᾺரᾷᾝஷΆ ᾺரதிதᾸᾷரΆ அᾸதிமᾜேக கᾲசிᾷ விபᾲசிᾷதம: 
தᾷர ஏகᾷர ஞாᾊதி உைபதி விலயΆ தᾷ தᾸமத ῄதாபனா 
ேஹாவாக Ὰரதமாந ைஹᾐககதா க᾿ேலால ேகாலாஹல: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - யதிகளிᾹ தைலவரான எΆெபᾞமானாரா᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼயᾺப᾵டᾐΆ, 
அறியாைம எᾹற இᾞைள நீᾰᾁவᾐΆ ஆகிய இᾸத கᾞᾷᾐᾰகைள (ஈᾲவரᾔᾰᾁΆ 
உலகி᾿ உ῀ள அைனᾷதிιᾁΆ இᾞᾰᾁΆ உறᾫ எᾹபᾐ ஆᾷமாவிιᾁΆ உடᾤᾰᾁΆ 
இைடேய உ῀ள உறᾫ ேபாᾹறᾐ எᾹற கᾞᾷᾐ), இᾸதᾰ கᾢᾜகᾷதி᾿ ஒᾞவᾹ அறிᾸᾐ 
ெகா῀கிறாᾹ எᾹᾠ ைவᾺேபாΆ. அᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ உ῀ள இடᾷதி᾿, மιற மதᾱகைள 
நிைல நிᾠᾷத வாதΆ ெசᾼபவ᾽க῀ உᾶடாᾰᾁΆ அைலகளிᾹ இைரᾲச᾿ ேபாᾹற ஓைச, 
ஒᾢᾰகாம᾿ அடᾱகி விᾌகிᾹறன. 
 

Ὰரதாந ᾺரதிதᾸᾷர அதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 


