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ᾯ: 
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நம: 

9. உபாயவிபாகாதிகாரΆ 
(ேமாᾀ உபாயᾱகளி᾿ உ῀ள வைகக῀) 

 
உபாய: ῄவᾺராᾺேத: உபநிஷᾷ அதீத: ஸ பகவாᾸ 
     Ὰரஸᾷᾷைய தῄய உᾰேத Ὰரபதந நிதிᾷயாஸந கதீ 
ததாேராஹ: ᾗΆஸ: ஸுᾰᾞத பாிபாேகண மஹதா 
    நிதாநΆ தᾷர அபி ῄவயΆ அகில நி᾽மாண நிᾗணா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எΆெபᾞமாைன அைடᾜΆ உபாயΆ எΆெபᾞமாேன எᾹᾠ உபநிஷᾷᾐᾰக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. அவனᾐ அᾔᾰரஹᾷைதᾺ ெபᾠΆ மா᾽ᾰகᾱகளாகᾺ பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி 
ஆகிய இரᾶᾌΆ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளன. இᾺபᾊᾺப᾵ட பᾰதி மιᾠΆ Ὰரபᾷதி மா᾽ᾰகᾱகளி᾿ 
ஒᾞவᾹ ஈᾌபᾌவதιᾁ, அவᾔைடய ᾘ᾽வக᾽ம ᾗᾶணியேம காரணமாக உ῀ளᾐ. 
ஆயிᾔΆ, அைனᾷைதᾜΆ பைடᾰகவ᾿ல எΆெபᾞமாேன காரணமாக உ῀ளாᾹ.  
 

உபாயΆ உேபயΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - இவ᾽கᾦᾰᾁ க᾽ᾷதῂயமான உபாயமாவᾐ ஒᾞ ᾳஞாநவிகாஸ விேசஷΆ. 
இᾷதாேல ஸᾷயமாᾼ ᾺராᾺதிᾟபமான உேபயமாவᾐ ஒᾞ ᾳஞாநவிகாஸ விேசஷΆ. 
இவιறி᾿ உபாயமாகிற ᾳஞாந விகாஸ விேசஷΆ கரண ஸாேபᾀᾙமாᾼ சாῄᾷர 
விஹிதᾙமாᾼ ஸᾷயᾷவாதிகளான ῄவᾟபநிᾟபகத᾽மᾱக῀ அᾴேசாேட ᾂᾊன 
அῂேவா விᾷயாவிேசஷ Ὰரதிநிᾷய ᾁணாதிகளிேல நியதᾺர῅ம விஷயᾙமாயிᾞᾰᾁΆ. 
உேபயமாகிற ᾳஞாநவிகாஸ விேசஷΆ கரண நிரேபᾀᾙமாᾼ ῄவபாவ ᾺராᾺதᾙமாᾼ 
ᾁண விᾘᾷயாதிக῀ எ᾿லாவιறாᾤΆ பாிᾘ᾽ணᾺர῅ம விஷயᾙமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾙᾙᾀுᾰகளா᾿ ெசᾼயேவᾶᾊய உபாயமானᾐ, ஒᾞ வைகயான ஞான 
மல᾽ᾲசி ஆᾁΆ. இᾷதைகய உபாயΆ ᾚலமாக அைடயᾺபᾌகிற வῄᾐவானᾐ (உேபயΆ) 
மιெறாᾞ வைகயான ஞான மல᾽ᾲசி ஆᾁΆ. இவιறி᾿ உபாயமாக இᾞᾰகிᾹற ஞான 
மல᾽ᾲசி எᾹபᾐ இᾸᾷாியᾱகைள எதி᾽பா᾽Ὰபதாக உ῀ளᾐ என சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾂᾠகிᾹறன. இᾸத உபாயமானᾐ ஸᾷயΆ ᾙதலான ஐᾸᾐ தᾹைமகᾦடᾹ ᾂᾊய 
Ὰர῅மᾷைதேய இலᾰகாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. இᾸதᾷ தᾹைமக῀ அᾸத Ὰர῅மᾷதிᾹ 
ῄவᾟபᾷைத விளᾰᾁவதாக உ῀ளன. பல Ὰர῅மவிᾷையகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ள 
தᾹைமகᾦடᾹ ᾂᾊயதாகᾫΆ உ῀ளன. ஆனா᾿, உேபய ஞான மல᾽ᾲசி எᾹபᾐ ஞான 
இᾸᾷாியᾱகளிᾹ ᾐைணயிᾹறி இயᾱᾁகிறᾐ. இᾐ ஜீவᾹகᾦᾰᾁ இயιைகயாகேவ 
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உ῀ளதாக இᾞᾰᾁΆ. அைனᾷᾐ ᾁணᾱகᾦடᾔΆ விᾘதிகᾦடᾔΆ ᾂᾊய Ὰர῅மᾷைத 
இலᾰகாகᾰ ெகாᾶᾌ இᾐ உ῀ளᾐ. 
 
உபாᾭதᾁணாேத᾽யா ᾺராᾺதாவᾺயவஹிῃᾰாியா 
ஸா தᾷᾰரᾐநய ᾰரா῅யா ந ஆகாராᾸதர வ᾽ஜநΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தᾷᾰரᾐ ᾸயாயΆ எᾹபᾐ பகவᾷ அᾔபவ காலᾷதி᾿, ᾷயானΆ ᾙதலானைவ 
விலகாம᾿ உ῀ளன எᾹᾠ ெதாிவிᾰகிறேத அ᾿லாம᾿, மιற எதைனᾜΆ விᾌΆபᾊᾰ 
ᾂறவி᾿ைல. 
 

பᾰதᾞᾰᾁΆ ᾺரபᾸநᾞᾰᾁΆ உபாய உேபயᾱக῀ பயᾹபᾌΆ விதΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ᾺராᾺதிᾟபமான இῂவᾒபவᾷதிᾔைடய பாீவாஹமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ைகᾱக᾽யΆ 
உேபயΆ. இῂᾫபாயᾟபமாᾜΆ ᾺராᾺதிᾟபமாᾜமிᾞᾰகிற ᾳஞானᾷᾐᾰᾁ விஷயமாᾼᾰ 
ெகாᾶᾌ பலᾺரதᾸᾷவ ேபாᾰயᾷவாதிேவஷᾷதாேல ஈᾲவரᾔᾰᾁ உபாயᾷவᾙΆ 
உேபயᾷவᾙΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐΆ அைடᾜΆ ேபறாக, 
அைடயᾺபட ேவᾶᾊய இலᾰகாக (உேபயΆ) உ῀ளᾐ. ஞானᾷᾐᾰᾁ விஷயமாக உ῀ள 
ஸ᾽ேவᾲவரேன உபாயமாகᾫΆ, உேபயமாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. அைனᾷᾐவிதமான 
பலᾹகைளᾜΆ அளிᾺபதா᾿ உபாயமாகᾫΆ, அᾔபவிᾰகேவᾶᾊய வῄᾐவாக 
உ῀ளதா᾿ உேபயமாகᾫΆ உ῀ளாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இῂᾪᾲவரᾔைடய உபாயᾷவΆ அᾷவாரக ᾺராᾺதிநிῃடᾹ பᾰக᾿ உபாயாᾸதர 
ῄதாந நிேவசᾷதாேல விசிῃடமாᾼ இᾞᾰᾁΆ. மιற அதிகாாிᾰᾁΆ க᾽மேயாகாரΆபΆ 
ᾙதலாக உபாஸநᾘ᾽ᾷதி ப᾽யᾸதமாக நᾌᾫ῀ள க᾽ᾷதῂயᾱகளி᾿ அᾷயᾸத அசᾰᾷயமான 
ேந᾽களிேல இᾺ Ὰரபᾷதி வசீᾰᾞதனான ஈᾲவரᾹ ᾗᾁᾸᾐ நிᾹᾠ அᾸத ᾐῃகர 
க᾽ᾷதῂயᾱகளாேல வᾞΆ பாபநிῂᾞᾷதிையᾜΆ ஸᾷᾷேவாᾸேமஷாதிகைளᾜΆ 
உᾶடாᾰகிᾰ ெகாᾌᾷᾐ அῂᾫபாஸநமாகிற உபாயᾷைத பலப᾽யᾸதமாᾰகிᾰ 
ெகாᾌᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகாᾶட ᾙᾙᾀுவிιᾁ, அைனᾷᾐவிதமான 
உபாயᾱகளாக ஸ᾽ேவᾲவரேன உ῀ளாᾹ. பᾰதியி᾿ ஈᾌப᾵ட பᾰதᾔᾰᾁΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஈᾌபாᾌ உ῀ளᾐ. இவ᾽க῀ க᾽மேயாகᾷதி᾿ ஈᾌபᾌΆேபாᾐ, 
அவ᾽களிᾹ பாவᾱக῀ காரணமாக அᾸதᾰ க᾽மᾱக῀ தைடபட வாᾼᾺᾗ῀ளᾐ. இதனா᾿ 
க᾽மΆ ெதாடᾱᾁத᾿, ெதாடᾱகிய க᾽மΆ ᾙᾊயாம᾿ இᾞᾷத᾿ ேபாᾹற நிைலக῀ 
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உᾶடாகிᾹறன. அᾺேபாᾐ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தைலயி᾵ᾌ, அவ᾽களிᾹ தைடயாக உ῀ள 
பாவᾱகைள நீᾰகி, ஸᾷவ ᾁணΆ ேமேலாᾱகி உ῀ளபᾊ ெசᾼகிறாᾹ. இவ᾽க῀ தᾱகளிᾹ 
உபாயமாகᾰ ைகᾰெகாᾶᾌ῀ள உபாஸநΆ, ᾷயானΆ ᾙதலானைவ பலᾹ தᾞΆபᾊᾲ 
ெசᾼகிறாᾹ. 
 

க᾽மேயாகᾷதிᾹ இய᾿ᾗ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - அᾱᾁᾰ க᾽மேயாகமாவᾐ – சாῄᾷரᾷதாேல ஜீவ பரமாᾷம யாதாᾷமᾳஞாநΆ 
பிறᾸதா᾿ தனᾰᾁ சᾰயᾱகளாᾼ பலஸᾱகாதி ரஹிதᾱகளான காΆயக᾽மᾱகேளாᾌΆ நிᾷய 
ைநமிᾷதிகᾱகேளாᾌΆ ᾂட ஸநியமமாகᾺ பாிᾰᾞஹீதமாயிᾞᾰᾁΆ க᾽மவிேசஷΆ. அதிᾹ 
அவாᾸதரேபதᾱக῀ ைதவேமவாபேர யᾳஞΆ எᾹᾠ ெதாடᾱகிᾲ ெசா᾿லᾺப᾵ட 
ேதவா᾽சந தபῄதீ᾽ᾷத தாந யᾳஞாதிக῀. அதிகாாி ேபதᾷதாேல Ὰரபᾷதிதாேன பᾰதிைய 
இைடயி᾵ᾌΆ இைடயிடாேதᾜΆ ேமாᾀ ேஹᾐவானாιேபாேல இᾰக᾽மேயாகΆ 
ᾳஞாநேயாகᾷைத இைடயி᾵ᾌΆ இைடயிடாேதᾜΆ ஸபாிகரமான ேயாகᾷைதᾰ 
ெகாᾶᾌ ஆᾷமாவேலாகந ஸாதனமாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக ஜீவாᾷமா-பரமாᾷமா பιறிய ஞானΆ உᾶடாகி, 
அᾷதைகய ஞானΆ காரணமாகᾲ ெசᾼᾜΆ க᾽மᾱகேள க᾽மேயாகΆ எனᾺபᾌΆ. இᾸதᾰ 
க᾽மᾱக῀ - நிᾷயக᾽மᾱக῀ (ஸᾸᾷயாவᾸதனΆ ேபாᾹறைவ), ைநமிᾷதிக க᾽மᾱக῀ 
(ᾰரஹண கால த᾽ᾺபணΆ ேபாᾹறைவ) மιᾠΆ காΆய க᾽மᾱக῀ (பலைன எதி᾽ேநாᾰகிᾲ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ க᾽மᾱக῀) எᾹᾠ ᾚᾹᾠ வைகᾺபᾌΆ. இைவ ஒῂெவாᾹᾠΆ அதிகாாியிᾹ 
இயιᾠΆ திறனிᾹ அᾊᾺபைடயிேலேய உ῀ளன. ᾯமᾷ பகவᾷ கீைதயி᾿ (4-25) - 
ைதவேமவாபேர யᾳஞΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ ேபாᾹᾠ, இᾸதᾰ க᾽மᾱக῀ ெதᾼவ 
தாிசனΆ, தவΆ இயιᾠத᾿, ᾗᾶணிய இடᾱகᾦᾰᾁᾲ ெச᾿ᾤத᾿, தானΆ அளிᾷத᾿, 
யாகΆ இயιᾠத᾿ ேபாᾹᾠ பலவைகᾺபᾌΆ. Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ எῂவிதΆ அதைனᾰ 
கைடபிᾊᾰᾁΆ அதிகாாியிᾹ தᾁதிையᾺ ெபாᾠᾷᾐ ேநரᾊயாகேவா அ᾿லᾐ பᾰதிைய 
ᾙᾹனிᾠᾷதிேயா ேமாᾀΆ அளிᾰᾁேமா அᾐ ேபாᾹᾠ – க᾽மேயாகமானᾐ 
ஞானேயாகᾷைத ᾙᾹனிᾠᾷதிேயா அ᾿லᾐ தாᾹ ம᾵ᾌேமா ஆᾷமதாிசனΆ 
உᾶடாᾰகவ᾿லதாᾁΆ. 
 

ஞானேயாகᾷதிᾹ இய᾿ᾗ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ஞானேயாகமாவᾐ – க᾽மேயாகᾷதாேல அᾸதகரணஜயΆ பிறᾸதவᾔᾰᾁᾺ 
Ὰரᾰᾞᾷயாதி விலᾀணமாᾼ ஈᾲவரைனᾺ பιற ஆேதயᾷவ விேதயᾷவ 
ேசஷᾷவᾱகளாேல சாீரதயா Ὰரகாரமான தᾹ ῄவᾟபᾷைதᾺ நிரᾸதர சிᾸதநΆ 
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பᾶᾎைக. இᾰ க᾽மேயாக ᾳஞாநேயாகᾱகளாேல ேயாகᾙகᾷதாேல ஆᾷமாவேலாகநΆ 
பிறᾸதா᾿ ைவஷயிக ஸுக ைவᾷᾞῃணயாவஹமான ஆᾷமாᾒபவஸுகமாகிற 
ஆக᾽ஷகᾷதி᾿ அகᾺப᾵ᾊலனாகி᾿ பரமᾗᾞஷா᾽ᾷதமான பகவதᾒபவᾷᾐᾰᾁ 
உபாயமான பᾰதிேயாகᾷதிேல இழிᾜΆேபாᾐ உ῀ளிᾞᾰகிற ரᾷநΆ காᾶைகᾰᾁᾰ 
கிழிᾲசீைர கᾶடாιேபாேல அᾸத᾽யாமிையᾺ பா᾽ᾰᾁΆேபாைதᾰᾁ அவᾔைடய 
சாீரᾘதனான ஜீவாᾷமாவிᾔைடய த᾽சனΆ உபᾜᾰதமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ பᾰதிேயாகᾷᾐᾰᾁ 
அதிகாரேகாᾊயிேல ஏறி᾵ᾌᾰ கிடᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஞானேயாகΆ எᾹபᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ - க᾽மேயாகΆ ᾚலΆ தனᾐ 
அᾸதகரணᾷைத (ᾗᾷதி, மனΆ ேபாᾹறைவ) வசᾺபᾌᾷதியவᾹ, Ὰரᾰᾞதிைய விட 
மாᾠப᾵டᾐΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁᾲ சாீரமாக உ῀ளᾐΆ ஆகிய தனᾐ ஆᾷமாவிᾹ 
ῄவᾟபᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾷயானΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. எΆெபᾞமானா᾿ 
நியமிᾰகᾺப᾵ᾌΆ, அவᾔᾰகாகேவ உ῀ளᾐΆ ஆைகயா᾿, ஆᾷமாவானᾐ 
எΆெபᾞமானிᾹ சாீரமாகேவ உ῀ளᾐ. ஒᾞவᾔᾰᾁ க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ 
ஆகியைவ ᾚலமாகᾷ தனᾐ ஆᾷமதாிசனΆ கி᾵டᾰᾂᾌΆ. உலக விஷயᾱகளிᾹ ᾚலΆ 
கி᾵ᾌΆ ᾆகᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ விர᾵டவ᾿லதான இᾸத ஆᾷம அᾔபவᾷதிᾹ 
இᾹபᾷதி᾿, அவᾹ சிᾰகாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. அᾺபᾊ இᾞᾸதாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதமான எΆெபᾞமாைன அைடᾜΆ ேநரᾊ வழியான 
பᾰதிேயாகᾷதி᾿ திைளᾷᾐ, அதᾹ ᾚலΆ பகவᾷ அᾒபவΆ கி᾵டᾺ ெபᾠகிறாᾹ. 
இῂவிதΆ பᾰதிேயாகᾷதி᾿ திைளᾰᾁΆேபாᾐ, தனᾐ அᾸத᾽யாமியான எΆெபᾞமாைனᾷ 
ᾷயானிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ; எΆெபᾞமானிᾹ சாீரமாக உ῀ள தனᾐ ஆᾷமாவிᾹ 
அᾸத᾽யாமிைய எᾶணியபᾊ உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵டவᾔᾰᾁ ᾙதᾢ᾿ ஏιப᾵ட ஆᾷம 
தாிசனΆ எᾺபᾊ உதᾫகிறᾐ எᾹறா᾿ – ᾐணியி᾿ க᾵ᾊ ைவᾰகᾺப᾵ட ரᾷனᾰ க᾿ைலᾰ 
காᾶபதιᾁ ᾙᾹபாக, அᾸதᾷ ᾐணி ᾚ᾵ைடையᾰ காண ேவᾶᾌΆ அ᾿லவா? இᾐ 
ேபாᾹᾠ தனᾐ ஆᾷம தாிசனΆ வாᾼᾰகᾺ ெபιற ஒᾞவᾔᾰᾁ பᾰதிேயாக அதிகாரΆ 
உᾶடாகிவிᾌகிறᾐ. 
 

பᾰதிேயாகΆ எᾹபதᾹ ῄவᾟபΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - பᾰதிேயாகமாவᾐ அநᾸய நிῃடனாᾼ அநᾸயகதியனாᾼ அநᾸய ேசஷᾘதனான 
பகவாᾔைடய ῄவᾟபாதிகைள விஷயமாகᾫைடᾷதாᾼ நிரதிசய Ὰாீதிᾟபமான 
ᾷயானவிேசஷΆ. அᾐதாᾹ ைதலதாைர ேபாேல நிரᾸதரமான ῄΆᾞதிᾟபமாᾼ 
ஸாᾀாᾷகார ᾐ᾿யமான ைவசᾷயᾷைதᾜைடᾷதாᾼᾺ பரமபதᾷᾐᾰᾁᾺ ᾺரயாணΆ 
பᾶᾎΆ திவஸமᾠதியாக நா῀ேதாᾠΆ அᾒῃᾊᾰக வள᾽Ᾰᾐ வᾞவதாᾼ அᾸதிமᾺரᾷயய 
அவதியான ᾳஞாநஸᾸததி விேசஷΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ ேவᾠ எதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ எΆெபᾞமானிடΆ 
ெசᾤᾷᾐΆ அᾹᾗ எᾹபதாᾁΆ. அᾸத எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ எᾸதᾲ ெசய᾿கᾦᾰᾁΆ 
யாைரᾜΆ எதி᾽பாராதவᾹ, ேவᾠ யாᾞைடய க᾵டைளᾰᾁΆ அᾊபணிᾸᾐ நடᾰக 
ேவᾶᾊய அவசியΆ அιறவᾹ, ேவᾠ யாᾞைடய நி᾽ᾺபᾸதΆ காரணமாகᾫΆ இ᾿லாம᾿ 
இᾞᾺபவᾹ ஆவாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட எΆெபᾞமாᾹ மீᾐΆ, அவனᾐ ῄவᾟபᾱக῀ மீᾐΆ 
எ᾿ைலயιறதாக உ῀ள ᾷயானΆ எᾹபேத பᾰதிேயாகΆ எனᾺபᾌΆ. பᾰதி எᾹபᾐ 
ெதளிᾸத ஞானΆ எனலாΆ. இᾐ எᾶைண தைடயιᾠ விᾨவᾐ ேபாᾹᾠ தைடயιᾠ 
உ῀ளதாᾁΆ, ேநரᾊயாகᾰ காᾶபᾐ ேபாᾹற உᾶைமயாᾁΆ, பரமபதΆ ெச᾿ᾤΆ 
நா῀வைர ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ பᾊᾺபᾊயாக வள᾽Ᾰதபᾊ இᾞᾺபதாᾁΆ. உயி᾽ பிாிᾜΆ 
ேநரᾷதி᾿ மιற நிைனᾫகᾦடᾹ ᾐᾶᾊᾰகᾺபᾌவதாᾁΆ.  
 

வ᾽ணாᾲரமᾱகளிᾹ அவசியΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾐᾰᾁ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ ᾳஞாந விகாஸ ேஹᾐவான ஸᾷᾷவாதி 
ῂᾞᾷதிᾰᾁᾰ கைளயான ரஜῄதமῄஸுᾰகᾦᾰᾁ ᾚலமான பாபᾱகைளᾰ கழிᾷᾐᾰ 
ெகாᾶᾌ இதிக᾽ᾷதῂயைதயாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஸᾷவΆ எᾹᾔΆ பயி᾽ ேமேலாᾱகி வள᾽வதιᾁᾰ கைளயாக ரஜῄ மιᾠΆ 
தாமஸᾱக῀ உ῀ளன. இைவ உᾶடாவதιᾁ பாவᾱகேள காரணமாக இᾞᾰகிᾹறன. 
இைவ கழிᾸᾐ ஸᾷவΆ ேமேலாᾱகினா᾿ ம᾵ᾌேம ஞானΆ ெசழிᾰᾁΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட 
பாவᾱக῀ கழிய அவரவ᾽களிᾹ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகேள வழியாᾁΆ. அவιறிᾹபᾊ 
க᾽மΆ இயιᾠΆேபாᾐ பாவᾱக῀ கழிகிᾹறன. இᾺபᾊயாக இᾸத வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ 
பᾰதிᾰᾁᾷ ᾐைணயாக உ῀ளன. 
 

பᾰதிேயாகΆ ஐᾲவ᾽யᾷைத அளிᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾺபᾰதிேயாகᾸதாேன Ὰரᾷயயா᾽ᾷதΆ ச ேமாᾀῄய ᾭᾷதய: ஸΆᾺரகீ᾽ᾷதிதா: 
எᾹகிறபᾊேய இளெநᾴசைரᾷ ேதιᾠைகᾰᾁ இ᾵ட விரகான வழியி᾿ காமநா 
ேபதᾷதாேல ஐᾲவ᾽யாதிகᾦᾰᾁΆ ஸாதனெமᾹᾔΆ இῂவ᾽ᾷதΆ சᾐ᾽விதா பஜᾸேத மாΆ 
எᾹᾠ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பᾰதிேயாகமாவᾐ உலகவிஷயᾱகைள அைடவதιᾁΆ, ைகவ᾿யΆ 
ேபாᾹறவιᾠᾰᾁΆ ஸாதனΆ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾸத விஷயᾷைத ஸᾷவத ஸΆஹிைத 
- ச ேமாᾀῄய ᾭᾷதய: ஸΆᾺரகீ᾽ᾷதிதா: - பᾰதிேயாகΆ ᾚலΆ உலகவிஷயᾱகᾦΆ 
கி᾵ᾌΆ; இவιறிᾹ ᾚலΆ, பᾰதிேயாகΆ ேமாᾀᾷைத ஏιபᾌᾷதவ᾿லᾐ எᾹற நΆபிᾰைக 
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உᾶடாகிறᾐ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இᾸத வாியானᾐ பᾰதிேயாகᾷதிᾹ மீᾐ 
தா῁Ᾰதவ᾽கᾦᾰᾁ நΆபிᾰைக உᾶடாᾰᾁவதιகாக உ῀ளᾐ. இதைன கீைதᾜΆ (7-16) - 
சᾐ᾽விதா பஜᾸேத மாΆ – நாᾹᾁவிதமான மனித᾽க῀ எᾹைன வணᾱᾁகிᾹறன᾽ – 
எᾹறᾐ காᾶக. 
 

ஞானியிᾹ உய᾽ᾫ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - அῂவிடᾷதி᾿ ேதஷாΆ ᾳஞாநீ நிᾷயᾜᾰத ஏகபᾰதி᾽விசிῃயேத எᾹᾠ 
ெதாடᾱகிᾲ ெசாᾹன ஞானியிᾔைடய ஏιறᾷைத  
 

சᾐ᾽விதா மம ஜநா பᾰதா ஏவ ஹி ேத ῄΆᾞதா: 
ஏஷாேமகாᾸதிந: ᾲேரῃடா: ேத ைசவாநᾸயேதவதா: 
அஹேமவ கதிῄேதஷாΆ நிராசீ: க᾽மகாாிணாΆ 
ேய ᾐ சிῃடாᾷரேயா பᾰதா: பலகாம ஹி ேத மதா: 
ஸ᾽ேவ ᾲயவநத᾽மாண: Ὰரதிᾗᾷதῄᾐ ேமாᾀபாᾰ 

 
எᾹᾠ தாேன ெவளியி᾵டாᾹ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – நாᾹᾁவிதமான மனித᾽களி᾿ ஞானியிᾹ ஏιறᾷைத கீைத (7-17) - ேதஷாΆ 
ᾳஞாநீ நிᾷயᾜᾰத ஏகபᾰதி᾽விசிῃயேத – இவ᾽களி᾿ ஞானியானவᾹ எΆெபᾞமானிடΆ 
எᾺேபாᾐΆ இᾞᾺபைதேய விᾞΆᾗவதாᾤΆ, அவᾔᾰகாக ம᾵ᾌேம வா῁வதாᾤΆ, 
அவᾔᾰᾁ ம᾵ᾌேம ெதாᾶᾌ ெசᾼவதாᾤΆ சிறᾸதவᾹ – எᾹறᾐ. இதைனேய 
எΆெபᾞமாᾹ மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வᾷதி᾿ - சᾐ᾽விதா மம ஜநா பᾰதா ஏவ ஹி ேத 
ῄΆᾞதா: ஏஷாேமகாᾸதிந: ᾲேரῃடா: ேத ைசவாநᾸயேதவதா: அஹேமவ கதிῄேதஷாΆ 
நிராசீ: க᾽மகாாிணாΆ ேய ᾐ சிῃடாᾷரேயா பᾰதா: பலகாம ஹி ேத மதா: ஸ᾽ேவ 
ᾲயவநத᾽மாண: Ὰரதிᾗᾷதῄᾐ ேமாᾀபாᾰ – எᾹᾔைடய பᾰத᾽க῀ நாᾹᾁ வைக 
ஆவ᾽; அவ᾽களி᾿ எᾹைனᾷ தவிர மιற ேதவைதகைள நாடாம᾿ உ῀ளவ᾽கேள 
சிறᾸதவ᾽க῀; அவ᾽க῀ தᾱகᾦைடய க᾽மᾱகைள எᾸதவிதமான எதி᾽பா᾽ᾺᾗΆ 
இ᾿லாம᾿ ெசᾼகிᾹறன᾽; எᾹைன அைடவைதேய தᾱக῀ ᾁறிᾰேகாளாகᾰ 
ெகாᾶᾌ῀ளன᾽; மιற ᾚவᾞΆ உலகவிஷயᾱகைளᾺ பலனாக எதி᾽பா᾽Ὰபதா᾿, நᾨவ 
வாᾼᾺᾗ῀ளᾐ; எᾹைன ம᾵ᾌேம வணᾱகியபᾊ உ῀ள ᾗᾷதிமாᾹ ேமாᾀΆ 
ெபᾠகிறாᾹ – எᾹᾠ ᾂறினாᾹ. 
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பᾰதி – பரபᾰதி – பரᾳஞாந – பரமபᾰதி எᾹறா᾿ எᾹன 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾺபᾊ ேமாேᾀாபாயமாக விதிᾷத பᾰதிேயாகΆ பரபᾰதிெயᾹᾠ ேபசᾺப᾵டᾐ. 
இதிᾔைடய ேஹᾐவாᾼ ஸாᾷவிக பாிசீலநாதிகளாேல வᾸத பகவᾷ விஷயᾷதி᾿ 
ᾺாீதிவிேசஷΆ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ ெதளியவறிய ேவᾎெமᾹᾔΆ அபிநிேவசᾷᾐᾰᾁᾰ 
காரணமாᾼ பᾰதிெயᾹᾠ ேப᾽ ெபιறிᾞᾰᾁΆ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக ேமாᾀᾷதிιᾁ உபாயமாக உ῀ள பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ பரபᾰதி 
எனᾺபᾌΆ. ஸாᾷᾪகமான மனித᾽களிᾹ ெதாட᾽ᾗ காரணமாக எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ 
உᾶடாᾁΆ அளᾫ கடᾸத அᾹᾗΆ, பரபᾰதிைய உᾶடாᾰᾁவᾐΆ பᾰதி எனᾺபᾌΆ. 
இதᾹ காரணΆ – இᾐேவ எΆெபᾞமாைன எᾸதவித ஐயᾙΆ இ᾿லாம᾿ அறிவதιகான 
ஆைசையᾷ ᾑᾶᾌவதாᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾷதாேல ᾆᾷதபாவΆ கேதா பᾰᾷயா சாῄராᾷ ேவதிந ஜநா᾽ᾷதநΆ 
எᾹகிறபᾊேய சாῄᾷரஜᾸய தᾷᾷவᾳஞான க᾽மேயாகாதி பரΆபைரயாேல பிறᾸத 
பரபᾰதியானᾐ ஸாᾀாᾷகாிᾰகேவᾎெமᾹᾔΆ அபிநிேவசᾷைத உᾶடாᾰகி 
ேயாேகᾲவர தேதா ேம ᾷவΆ த᾽சயாᾷமாநமῂயயΆ, காᾎமாᾠ அᾞளாᾼ, ஒᾞநா῀ 
காணவாராᾼ எᾹᾠ விலபிᾰᾁΆபᾊ பᾶணி, இῂவேபᾀாமாᾷரமᾊயாக வᾸத 
பகவᾷᾺரஸாத விேசஷᾷதாேல தᾷகாலநியதமான பாிᾘ᾽ண ஸாᾀாᾷகாரᾷைத 
உᾶடாᾰᾁΆ. இῄஸாᾀாᾷகாரΆ பரᾳஞானெமᾹᾠ ேபசᾺப᾵டᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ (68-5) - ᾆᾷதபாவΆ கேதா பᾰᾷயா சாῄராᾷ 
ேவதிந ஜநா᾽ᾷதநΆ – எΆெபᾞமாᾹ மιᾠΆ ஆசா᾽யᾹ மீᾐ ெகாᾶட பᾰதி ᾚலமாக 
எனᾐ ῄவᾟபᾷைத உண᾽ᾸேதᾹ; சாῄᾷரΆ ᾚலமாக ஜனா᾽ᾷதனைன அறிகிேறᾹ – 
எᾹறᾐ காᾶக. இᾺபᾊயாக பரபᾰதி எᾹபᾐ சாῄᾷரΆ ᾚலமாக உᾶடான 
ஞானேயாகΆ மιᾠΆ க᾽மேயாகΆ ஆகியவιறா᾿ உᾶடாகிறᾐ. இᾐ எΆெபᾞமாைனᾰ 
காணேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆ᾽வᾷைத மிகᾫΆ அதிகᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ. இᾐ ஒᾞ மனிதைன 
கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ உ῀ளபᾊ, எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐ ᾗலΆப ைவᾰகிறᾐ: 
 

• ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (11-4) - ேயாேகᾲவர தேதா ேம ᾷவΆ த᾽சயாᾷமாநமῂயயΆ – 
ஞானΆ ᾙதலான ᾁணᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள கᾶணா! உᾹைன எனᾰᾁ 
ᾙᾨவᾐமாகᾰ காᾶபிᾰக ேவᾶᾌΆ. 
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• திᾞவாᾼெமாழி (8-1-1) - காᾎமாᾠ அᾞளாᾼ – உᾹைன நாᾹ காᾎΆபᾊ 
கᾞைண ெசᾼய ேவᾶᾌΆ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (6-9-4), (8-5-1) - ஒᾞநா῀ காணவாராᾼ – நாᾹ உᾹைனᾰ 

காᾎΆபᾊபᾊ ஒᾞநாளாவᾐ எᾹ ᾙᾹபாக வரேவᾶᾌΆ. 
 
இᾺபᾊᾺப᾵ட எ᾿ைலயιற ஆைசயிᾹ காரணமாக எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைண 
கி᾵ᾊவிᾌகிறᾐ. இதᾹ பலனாக எΆெபᾞமாᾹ தனᾐ பாிᾘ᾽ணமான திᾞவᾊைவᾰ 
காᾶபிᾰகிறாᾹ. இᾷதைகய கா᾵சிேய பரᾳஞானΆ எனᾺபᾌΆ. 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - இᾺபᾊ நிரதிசய ேபாᾰயமான பகவᾷῄவᾟபᾷைத ஸாᾀாᾷகாிᾷதவாேற 
ெபᾞவிடாᾼᾺப᾵டவᾹ தடாகᾷைதᾰ கᾶடாι ேபாேல பிறᾸத ᾺாீᾷயதிசயΆ பரமபᾰதி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அளᾫ கடᾸத தாகΆ ெகாᾶடவᾹ நீ᾽நிைலையᾰ கᾶடா᾿ எᾷதைன மகி῁ᾫ 
ெகா῀ᾦவாᾹ? இᾐ ேபாᾹᾠ, எΆெபᾞமாைன கᾶடவᾹ அவᾹ மீᾐ அளᾫ கடᾸத 
ᾺாியΆ ெகா῀கிறாᾹ. இᾐேவ பரமபᾰதி எனᾺபᾌΆ. 
 

பரமபᾰதி எῂவிதΆ ேமாᾀΆ கி᾵டᾲ ெசᾼகிறᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾐ ᾙனிேய நாᾹᾙகனிιபᾊேய ஸᾱேகாசமற அᾒபவிᾷத᾿லᾐ 
தாிᾰகெவாᾶணாத அபிநிேவசᾷைத உᾶடாᾰகி மᾠᾰகெவாᾶணாத திᾞவாைணயி᾵ᾌ 
வைளᾷᾐᾰ ᾂᾺபிᾌைகயாேல இவᾔᾰᾁᾰ கᾌகᾺ ᾺராᾺதிையᾰ ெகாᾌᾰᾁΆபᾊ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾷ ᾷவராதிசயᾷைத உᾶடாᾰகி இவைன அவாவιᾠ ᾪᾌ 
ெபறᾺபᾶᾎΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பரமபᾰதி எᾹபᾐ எᾸதவிதமான தைடகᾦΆ இ᾿லாம᾿ எΆெபᾞமாைன 
அᾔபவிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆைசையᾜΆ உᾠதிையᾜΆ ஏιபᾌᾷᾐΆ. அதᾹ பிᾹன᾽ 
பᾰதᾹ, எΆெபᾞமானிᾹ அᾔபவΆ இ᾿லாம᾿ தᾹனா᾿ உயி᾽ வாழ இயலாᾐ எᾹற 
நிைலᾰᾁ வᾞகிறாᾹ. இதைனᾷ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (10-10-1) – ᾙனிேய நாᾹᾙகேன – 
எᾹபதᾹ ᾚலΆ காணலாΆ. அவᾹ எΆெபᾞமாᾔடᾹ கலᾸᾐ நிιகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ 
எᾶணி, தனᾐ எᾶணᾷைத எΆெபᾞமாᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ ஆைணயாகேவ இᾌகிறாᾹ. 
இதைன எΆெபᾞமானா᾿ மᾠᾰக இயலாᾐ.இதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ அᾸத 
பᾰதᾹ மீᾐ அளவιற அᾹᾗ உᾶடாகிறᾐ. அதனா᾿ ேமாᾀΆ கி᾵ᾌΆபᾊᾲ ெசᾼᾐ, 
தᾹᾔடᾹ எᾺேபாᾐΆ நிைலᾰᾁΆபᾊᾲ ெசᾼகிறாᾹ. 
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பᾰதிேயாகΆ ᾺரபᾷதியிᾹ பலைன அளிᾷத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾰதிேயாகΆ ᾷைரவ᾽ணிகைரெயாழிᾸதா᾽ᾰᾁΆ ᾷைரவ᾽ணிக᾽ தᾱகளி᾿ 
ஞானᾷதிேலயாத᾿ சᾰதியிேலயாத᾿ இரᾶᾊᾤமாத᾿ ᾁைறᾜைடயா᾽ᾰᾁΆ 
பலவிளΆபΆ ெபாᾠᾰக இைசயாத தீῂர ஸΆேவகᾙைடயா᾽ᾰᾁΆ 
ேயாᾰயம᾿லாைமயாேல தᾱக῀ அளᾫகைளᾷ ெதளிᾸᾐ அᾷவாரகமாக Ὰரபᾷதிைய 
ேமாேᾀாபாயமாகᾺ பιᾠமவ᾽கᾦᾰᾁ ஸ᾽வபலஸாதநமான Ὰரபᾷதிதாேன பரபᾰதி 
ῄதாநᾷதிேல ேசாதிைதயாைகயாேல உபாஸகᾔᾰᾁᾺ பரபᾰதிᾰᾁ ேம᾿ வᾞΆ 
அவῄைதக῀ ேபாேல இῄῄவதᾸᾷர Ὰரபᾷதி நிῃடᾔைடய ேகாᾤதᾤᾰᾁ ஈடாக 
இᾺᾺரபᾷதிᾰᾁ ேம᾿ வᾞΆ அᾒᾂலாவῄைதக῀ இதிᾹ பலமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளவிளவிளவிளᾰகΆᾰகΆᾰகΆᾰகΆ – இᾸதᾺ பᾰதிேயாகΆ எᾹபᾐ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷைதᾲ (அᾸதணᾹ, ᾀᾷாியᾹ, 
ைவசியᾹ) ேசராதவ᾽களா᾿ கைடபிᾊᾰக இயலாᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ ᾚᾹᾠ வ᾽ணᾷைதᾲ 
ேச᾽Ᾰதவ᾽களாக இᾞᾸதாᾤΆ, ஞானΆ மιᾠΆ சᾰதி ஆகிய இரᾶᾊᾤΆ ᾁைறᾜடᾹ 
ᾂᾊயவ᾽களா᾿ கைடபிᾊᾰக இயலாᾐ. இᾐ ேபாᾹᾠ, இதᾹ பலனாகிய ேமாᾀΆ 
எᾹபைதᾺ ெபᾠவதி᾿ உᾶடாᾁΆ தாமதᾷைதᾺ ெபாᾠᾰக இயலாதவ᾽களாᾤΆ 
கைடபிᾊᾰக இயலாᾐ. ஆக இᾺபᾊᾺப᾵டவ᾽கᾦᾰᾁ Ὰரபᾷதிேய ஏιᾗைடயᾐ. ஆக 
ேமேல உ῀ளᾐ ேபாᾹற ᾁைறக῀ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ அவ᾽க῀ விᾞΆᾗகிᾹற பலைன 
அளிᾰகவ᾿லதாக Ὰரபᾷதிேய பரபᾰதிᾰᾁᾺ பதிலாக ஏιகᾺபᾌகிறᾐ. பரபᾰதிைய 
ேமாᾀ சாதனமாகᾰ ெகாᾶடவᾔᾰᾁ, அᾷதைகய பரபᾰதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ பரᾳஞானΆ 
ᾙதலானைவ உᾶடாகிறᾐ. அᾐ ேபாᾹᾠ, Ὰரபᾷதிைய ம᾵ᾌேம ேமாᾀ சாதனமாகᾰ 
ெகாᾶடவᾔᾰᾁ, அதᾹ விைளவாக அவᾹ ேவᾶᾊய பலᾹக῀ ைகᾂᾌகிᾹறன. 
 

Ὰரபᾷதி Ὰர῅மவிᾷையயி᾿ ஒᾹᾠ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾺரபᾷதிᾰᾁΆ பᾰதிᾰᾁΆ அதிகாாி விேசஷᾷைதᾺ பιறிᾷ ᾐ᾿யபலᾷவΆ 
உᾶடாைகயாேல விக᾿பமாகᾰ கடவᾐ. இவιᾠᾰᾁ நாநாசᾺதாதி ேபதாᾷ எᾹகிற 
அதிகரணᾷதிேல ேபதΆ ᾭᾷதΆ. விக᾿ேபா அவிசிῃடபலᾷவாᾷ எᾹகிற 
அதிகரணᾷதிேல விக᾿பᾙΆ ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆக ஒᾞவரᾐ தᾁதிையᾺ ெபாᾠᾷᾐ Ὰரபᾷதி மιᾠΆ பᾰதி எᾹபᾐ 
அைமகிᾹறᾐ. இைவ இரᾶᾌΆ ெவῂேவᾠ எᾹபைத Ὰர῅மஸூᾷரΆ இவιைற 
ெவῂேவᾠ அதிகரணᾱகளி᾿ ᾂறியிᾞᾺபதᾹ ᾚலΆ உணரலாΆ. இவιᾠᾰᾁ இைடேய 
ேவᾠபாᾌ உ῀ளᾐ எᾹபைத Ὰர῅மஸூᾷரΆ (3-3-56) - நாநாசᾺதாதி ேபதாᾷ – ெபய᾽ 
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ᾙதலானைவ ேவᾠப᾵ᾌ῀ளதா᾿, ேவᾠபாᾌ உᾶᾌ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. இைவ 
இரᾶᾊ᾿ எதைன ேவᾶᾌமானாᾤΆ ைகᾰெகா῀ளலாΆ எᾹபைத Ὰர῅மஸூᾷரΆ (3-
3-57) - விக᾿ேபா அவிசிῃடபலᾷவாᾷ – ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ ஒேர பலᾹ உ῀ளதா᾿ 
எதைனᾜΆ ைகᾰெகா῀ளலாΆ – எᾹறᾐ. 
 

ᾺரபᾷதிᾜΆ உ᾵பிாிᾫக῀ ெகாᾶᾊᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - உபாஸநᾷதி᾿ விேசஷᾱக῀ ேபாேல சாகாேபதᾱகளிᾤΆ பகவᾲசாῄᾷர 
ஸஹிதா ேபதᾱகளிᾤΆ ெசா᾿ᾤΆ Ᾰயாஸவிᾷையயி᾿ மᾸᾷராதி விேசஷᾱகைள கᾶᾌ 
ெகா῀வᾐ. நமῄகாரΆ வாசிகΆ மாநஸΆ காயிகெமᾹᾠ பிாிᾸதாιேபாேல ᾺரபᾷதியிᾤΆ 
ஓ᾽ ஒᾹைற ᾙᾹனி᾵ᾌ இῂவிபாகᾱக῀ ெசா᾿லᾺப᾵டன. இைவ ᾚᾹᾠΆ 
ெபாᾞᾸதினேபாᾐ ᾘ᾽ணநமῄகாரமானாιேபாேல ᾘ᾽ணᾺரபᾷதியாகᾰ கடவெதᾹற 
வ᾽க῀ பாᾆரᾱகᾦᾰᾁΆ வாசிக காயிகᾱகளான ῂயாபாரவிேசஷᾱக῀ 
பாீவாஹமாΆபᾊயான மாநஸᾺரபᾷதியிᾔைடய ᾘ᾽ᾷதியிேல தாᾷப᾽யமாகᾰ கடவᾐ. 
யதாதிகாரΆ இைவெய᾿லாΆ பலᾺரதᾱகெளᾹᾔமிடΆ ᾙᾹேப ெசாᾹேனாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – உபாஸைனகளி᾿ பலவிதமான ேவᾠபாᾌக῀ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, 
ᾸயாஸவிᾷையயிᾤΆ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாகᾺ பலவிதமான மᾸᾷர ேபதᾱக῀ 
ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளன. நமῄகாரΆ ெசᾼவதி᾿ வாᾰᾁ, மனΆ, உட᾿ ஆகிய ேவᾠபாᾌக῀ 
உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ ᾺரபᾷதியிᾤΆ ேவᾠபாᾌக῀ உ῀ளன. Ὰரபᾷதியி᾿ உ῀ள 
ஈᾌபா᾵ைடᾺ ெபாᾠᾷᾐ இைவ அைமகிᾹறன. நமῄகாரΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ மனΆ, 
வாᾰᾁ, உட᾿ ஆகிய ᾚᾹᾠ ெபாᾞᾸᾐΆேபாேத ᾙᾨைமயான நமῄகாரΆ எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபால, இᾸத ᾚᾹᾠΆ ெபாᾞᾸதினாேல ᾙᾨைமயான Ὰரபᾷதி எᾹறாகிறᾐ. 
இᾸத வாிைய எῂவிதΆ ᾗாிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ – மனதளவி᾿ ெசᾼகிᾹற 
Ὰரபᾷதி ᾘ᾽ணமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠΆ, இதᾹ ᾺரதிபᾢᾺேப உட᾿ மιᾠΆ வாᾰᾁ ᾚலமாக 
ேமᾤΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠΆ உணரேவᾶᾌΆ. இைவ அைனᾷᾐΆ அவரவ᾽களிᾹ 
தᾁதிையᾺ ெபாᾠᾷேத அைமᾜΆ எᾹᾠ ᾙᾹேப ᾂறிேனாΆ. 
 
நிᾹற நிைலᾰᾁ உறநிιᾁΆ கᾞமᾙΆ ேந᾽மதியா᾿ 
நᾹᾠ என நாᾊய ஞானᾙΆ ந᾿ᾁΆ உ῀கᾶ உைடயா᾽ 
ஒᾹறிய பᾷதிᾜΆ ஒᾹᾠΆ இலா விைரவா᾽ᾰᾁ அᾞளா᾿ 
அᾹᾠ பயᾹ தᾞΆ ஆᾠΆ அறிᾸதவ᾽ அᾸதணேர 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾷதிιᾁ ஏιறபᾊயான க᾽மேயாகΆ இயιற᾿; 
ஞானேயாகᾷைத அதᾹ பலைன ᾙᾨவᾐமாக அறிᾸத ஞானᾷᾐடᾹ இயιற᾿; 
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ஆᾷமஸாᾀாᾷகாரᾷᾐடᾹ ஐᾰகியமான பᾰதிேயாகΆ இயιற᾿; ேமேல உ῀ள தᾁதி 
அιறவ᾽க῀, ேமாᾀ காலΆ தாமதிᾺபைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ளாதவ᾽க῀ 
ஆகியவ᾽கᾦᾰᾁ எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைண ᾚலமாக விைரᾸᾐ பலᾹ அளிᾰகவ᾿ல 
Ὰரபᾷதி – இைவ நாᾹᾁΆ அறிᾸதவ᾽க῀, ேவதΆ ᾙᾨவைதᾜΆ கιற அᾸதண᾽க῀ ஆவ᾽. 
 
க᾽ம ஞானΆ உபாஸநΆ சரணῂரᾳயா இதி ச அவῄதிதாᾸ 
ஸᾸமா᾽ᾰகாᾸ அபவ᾽ᾰக ஸாதந விᾷெயௗ ஸᾷவாரக அᾷவாரகாᾸ 
ஏகᾷவி ஆᾰᾞதி ேயாக ஸΆᾺᾞத Ὰᾞதᾰபாவ அᾒபாவாᾸ இமாᾸ 
ஸΆயᾰ Ὰேரῆய சரᾶய ஸரதி கிராமᾸதி ரமᾸதி ᾗதா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – க᾽மேயாகΆ, ஞானேயாகΆ, பᾰதிேயாகΆ மιᾠΆ சரணாகதி ஆகிய நாᾹᾁΆ 
ேமாᾀ உபாயᾱக῀ என சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. இவιறி᾿ சில ேநரᾊயாக 
ேமாᾀΆ அளிᾰகவ᾿லைவ, ஒᾞ சில மைறᾙகமாக அளிᾰகவ᾿லைவ ஆᾁΆ. இவιறி᾿ 
க᾽மேயாகΆ மιᾠΆ ஞானேயாகΆ ஆகியைவ ஒᾞ வழியி᾿ ம᾵ᾌேம ேமாᾀ உபாயமாக 
உ῀ளன. இைவ மைறᾙகமாக ேமாᾀΆ அளிᾺபைவ ஆᾁΆ. பᾰதிேயாகΆ ேநரᾊயாகᾺ 
பலᾹ அளிᾺபதாᾁΆ. Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ தாேன ேநரᾊயாகᾫΆ, பᾰதிேயாகᾷைதᾷ ᾑᾶᾊ 
மைறᾙகமாகᾫΆ பலᾹ அளிᾺபதாᾁΆ. இᾺபᾊயாக இᾞ வழிகளி᾿ ேமாᾀΆ 
அளிᾰகவ᾿ல உபாயமாக இᾞᾰᾁΆ ேமᾹைம Ὰரபᾷதிᾰᾁ ம᾵ᾌேம உᾶᾌ. இᾸத 
உᾶைமைய அறிᾸதவ᾽க῀ இதைனᾰ கைடபிᾊᾰகிறா᾽க῀. 
 

உபாயவிபாகாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

10. Ὰரபᾷதி ேயாᾰய அதிகாரΆ 
 
அ᾽ᾷதிᾷேவந ஸம᾽ᾷததா ᾷாிகதᾒ: ஸΆபிᾶᾊதா: அதிᾰாியா 
ஸா சாῃடாᾱக ஷடᾱக ேயாக நியதாவῄதா ῂயவῄதாபிதா 
ᾲேராதீ ஸ᾽வ சரᾶயதா பகவத: ῄΆᾞᾷயா அபி ஸᾷயாபிதா 
ஸᾷயாதிஷு இவ ைநகேமஷு அதிᾰᾞதி: ஸ᾽வ ஆῄபேத ஸᾷபேத. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞ பலைனᾺ ெபᾠவதιகான உபாயᾷதி᾿ ஈᾌபᾌΆ அதிகாரΆ (தᾁதி) 
எᾹபᾐ அᾸதᾺ பலனி᾿ ஆைச ெகாᾶᾊᾞᾺபᾐடᾹ, ᾚᾹᾠவிதமான ῄவᾟபᾱகைளᾰ 
ெகாᾶட திறைம ஆகியவιைறᾺ ெபாᾠᾷேத உᾶடாகிறᾐ. இவιறி᾿ பᾰதி 
ேயாகᾷதிιᾁ எ᾵ᾌ அᾱகᾱகᾦΆ, Ὰரபᾷதிᾰᾁ ஆᾠ அᾱகᾱகᾦΆ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளன. 
எΆெபᾞமாேன அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ சரணΆ ᾗᾁΆ இடமாக உ῀ளாᾹ எᾹᾠ ᾲᾞதிக῀ 
ᾂᾠவைத, ῄΆᾞதிகᾦΆ உᾠதியாகᾰ ᾂᾠகிᾹறன. ேவதᾱகளி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 
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“உᾶைமைய ம᾵ᾌேம ேபᾆத᾿” எᾹபᾐ ேபாᾹற தᾁதிக῀ அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவாக 
உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, Ὰரபᾷதி எᾹபᾐΆ அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவாகேவ உ῀ளᾐ. 
 

அதிகாரΆ, பலᾹ ேபாᾹறவιறிᾹ விளᾰகΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ அபிமதபலᾷᾐᾰᾁ உபாயாᾸதர நிῄᾺᾞஹனாᾼ Ᾰயாஸவிᾷையயிேல 
இழிᾜமவᾔᾰᾁ இῂவிᾷைதᾰᾁ அதிகார விேசஷΆ ᾙதலானைவ இᾞᾰᾁΆபᾊ 
அறியேவᾎΆ. அதிகாரமாவᾐ – அῂேவாபேலாபாயᾱகளிேல ᾺரῂᾞᾷதனாΆ 
ᾗᾞஷᾔᾰᾁᾺ பலᾷதி᾿ அ᾽ᾷதிᾷவᾙΆ, உபாயᾷதி᾿ ஸாம᾽ᾷயᾙΆ. இவιறி᾿ 
ஸாம᾽ᾷயமாவᾐ சாῄᾷரா᾽ᾷதᾷைத அறிைகᾜΆ, அறிᾸதபᾊ அᾒῃᾊᾰக 
வ᾿லவனாைகᾜΆ, சாῄᾷராᾒமத ஜாதி ᾁணாதி ேயாᾰயைதᾜΆ. இῂவதிகாரΆ ᾙᾹேப 
ᾭᾷதமாயிᾞᾰᾁΆ. இᾐ உைடயவᾔᾰᾁᾺ Ὰரேயாஜநமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ஸாᾷயமாக 
அᾒவதிᾰகᾺபᾌமᾐ பலΆ. தத᾽ᾷதமாக ஸாᾷயமாக விதிᾰகᾺபᾌமᾐ உபாயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ Ᾰயாஸவிᾷையயி᾿ ஈᾌபட விᾞΆᾗΆ ஒᾞவᾹ, மιற 
எதைனᾜΆ உபாயமாகᾺ பιᾠவதி᾿ ஆைச ெகா῀ளாம᾿ இᾞᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ 
எᾸதவிதமான தᾁதிகைளᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபைத அறிய ேவᾶᾌΆ. 
அதிகாரΆ எᾹறா᾿ – ஒᾞ பலைன அைடயேவᾶᾌΆ எᾹற விᾞᾺபᾙΆ, அᾸதᾺ பலைன 
அைடவதιகான உபாயᾷதி᾿ உ῀ள ஆ᾽வᾙΆ, அᾸத உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀ளᾰ 
ᾂᾊய திறᾔΆ (ஸாம᾽ᾷயΆ) ஆᾁΆ. ஸாம᾽ᾷயΆ (திறᾹ) எᾹறா᾿ – சாῄᾷரᾱகளி᾿ 
ᾂறᾺப᾵ட ஆழமான ெபாᾞ῀கைள உணᾞΆ தᾹைம, அவιைற அறிᾸத பிᾹன᾽ 
அதᾹபᾊ நடᾷத᾿, சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறியபᾊ ஜாதி, தᾹைமக῀ ᾙதலானவιைறᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾷத᾿ எᾹபதாᾁΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட தᾁதி உ῀ளவᾔᾰᾁ உபாயΆ ᾚலΆ 
அைடயᾺபᾌΆ இலᾰᾁ எᾹபேத பலனாக உ῀ளᾐ. உபாயΆ எᾹபᾐ அᾸதᾺ பலைன 
அைடய ைவᾰᾁΆ வழியாᾁΆ. 
 

ஆகிᾴசᾸயΆ – அநᾸயகதிᾷவΆ எᾹபதᾹ விளᾰகΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾱᾁ ᾙᾙᾀுᾷவᾙᾶடாᾼ ῄவதᾸᾷரᾺரபᾷதிᾟப ேமாேᾀாபாயவிேசஷ 
நிῃடᾔᾰᾁ சாῄᾷரஜᾸய ஸΆபᾸதஞாநாதிக῀ உபாஸகேனாᾌ ஸாதாரணமாயிᾞᾰக 
விேசஷிᾷத அதிகாரΆ தᾹᾔைடய ஆகிᾴசᾸயᾙΆ அநᾸயகதிᾷவᾙΆ. ஆகிᾴசᾸயமாவᾐ 
உபாயாᾸதர ஸாம᾽ᾷயாபாவΆ. அநᾸயகதிᾷவமாவᾐ ᾺரேயாஜநாᾸதர ைவᾙᾰயΆ, 
சரᾶயாᾸதர ைவᾙᾰயமாகᾫமாΆ. இᾐ ᾺரேயாஜநாᾸதர ைவᾙᾰயᾷதாᾤΆ 
அ᾽ᾷதᾭᾷதΆ. இῂவ᾽ᾷதΆ  
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Ὰரா῅மணΆ சிதிகᾶடΆ ச யாᾸசாᾸயா ேதவதா: ῄΆᾞதா: 
Ὰரதிᾗᾷதா ந ῄவᾸேத யῄமாᾷ பாிமிதΆ பலΆ 
 
இᾷயாதிகளிேல கᾶᾌெகா῀வᾐ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞவᾔᾰᾁ ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ ஏιபடலாΆ. இவᾹ பᾰதிேயாகᾷதி᾿ 
ஈᾌபᾌΆ ஒᾞவைனᾺ ேபாᾹᾠ, ஜீவாᾷமா-பரமாᾷமா ᾁறிᾷத ேவᾠபாᾌகைள, 
சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக அறிᾸᾐ ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊயாக Ὰரபᾷதிைய இவᾹ ேமாᾀ 
உபாயமாகᾰ ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, இவனிடΆ ஆகிᾴசᾸயᾙΆ அநᾸயகதிᾷவᾙΆ ேமᾤΆ 
இரᾶᾌ தᾁதிகளாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. ஆகிᾴசᾸயΆ எᾹறா᾿ மιற உபாயᾱகளி᾿ 
ஈᾌபடᾷ திறᾹ இ᾿லாைம ஆᾁΆ. அநᾸயகதிᾷவΆ எᾹறா᾿ ேமாᾀΆ தவி᾽Ᾰத மιற 
எதிᾤΆ பιᾠ ெகா῀ளாைமᾜΆ, எΆெபᾞமாᾹ அ᾿லாம᾿ ேவᾠ எதைனᾜΆ 
ᾐைணயாகᾰ ெகா῀ளாைமᾜΆ ஆᾁΆ. அநᾸயகதிᾷவᾷதி᾿ உ῀ள “மιற எதிᾤΆ பιறιற 
தᾹைம” எᾹபᾐ ஆகிᾴசᾸயᾷதி᾿ அடᾰகேம ஆᾁΆ. இதைன மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ 
(350-36) - Ὰர῅மணΆ சிதிகᾶடΆ ச யாᾸசாᾸயா ேதவதா: ῄΆᾞதா: Ὰரதிᾗᾷதா ந 
ῄவᾸேத யῄமாᾷ பாிமிதΆ பலΆ – சிறᾸத அறிᾫ῀ள ᾙᾙᾀுᾰக῀ ᾺரΆமᾹ, ᾞᾷரᾹ 
ேபாᾹறவ᾽கைள வணᾱᾁவதி᾿ைல, காரணΆ அவ᾽க῀ அளிᾰᾁΆ பலᾹக῀ 
அιபமானைவ எᾹᾠ அறிகிᾹறன᾽ – எᾹறᾐ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – தீῂரதமமான ᾙᾙᾀுᾷவமிᾹறிᾰேக ேதஹாᾒῂᾞᾷயாதி ᾺரேயாஜநாᾸதர 
ஸᾰதனானவᾹ ேமாᾀா᾽ᾷதமாக ᾺரபᾷதிையᾺ பιறினா᾿ அῂேவா 
ᾺரேயாஜநாᾸதரᾱகளிᾹ அளᾫᾰᾁ ஈடாக ேமாᾀΆ விளΆபிᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஒᾞவᾹ ேமாᾀΆ அைடவதி᾿ ஆ῁Ᾰத விᾞᾺபΆ இ᾿லாம᾿, தனᾐ உட᾿ 
நீᾶட நா῀ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ ேபாᾹற அιபமான பலᾹகைள எᾶணியபᾊᾜΆ 
Ὰரபᾷதியி᾿ ஈᾌபடᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊᾺப᾵டவᾔᾰᾁ, அᾸதᾺ பலᾹகᾦᾰᾁ ஏιறாᾺேபா᾿ 
ேமாᾀ காலΆ எᾹபᾐ தாமதிᾰᾁΆ. 
 

ஆகிᾴசᾸயΆ – அநᾸயகதிᾷவΆ இவιறிᾹ காரணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂ ஆகிᾴசᾸயᾷᾐᾰᾁΆ அநᾸயகதிᾷவᾷᾐᾰᾁΆ நிபᾸதனΆ உபயாᾸதரᾱகளி᾿ 
இῂவதிகாாியிᾔைடய அᾳஞான அசᾰதிகᾦΆ பலவிளΆப அஸஹᾷவᾙΆ. இதி᾿ 
சரᾶயாᾸதர ைவᾙᾰயᾷᾐᾰᾁ நிபᾸதனΆ: 
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யதா வாேயாῄᾷᾞணாᾰராணி வசΆ யாᾸதி பᾣயஸ: 
தாᾐேரவ வசΆ யாᾸதி ஸ᾽வᾘதாநி பாரத 
 
எᾹகிறபᾊேய தனᾰᾁΆ பிறᾞᾰᾁெமாᾷதிᾞᾰகிற பகவேதக பாரதᾸᾷ᾽யாᾷயவ ஸாயᾙΆ 
ᾺரேயாஜநாᾸதர ைவᾙᾰயᾙΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – மιற உபாயᾱகளி᾿ ஈᾌபட இயலாைமᾜΆ, அவιைறᾺ பιறி அறியாைமᾜΆ, 
ேமாᾀΆ தாமதிᾺபைதᾺ ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாைமᾜΆ ஆகிᾴசᾸயΆ மιᾠΆ 
அநᾸயகதிᾷவΆ வள᾽வதιகான காரணᾱக῀ ஆகிᾹறன. எΆெபᾞமாைன ம᾵ᾌேம நΆபி 
இᾞᾷத᾿ எᾹபᾐ, மιறவ᾽களிடΆ உ῀ளᾐ ேபாᾹேற ஒᾞவᾔᾰᾁ, “எΆெபᾞமாேன 
அைனᾷᾐΆ”, எᾹற சிᾸதைனைய வள᾽ᾰகிறᾐ. இதைன மஹாபாரதΆ உᾷேயாகப᾽வΆ 
(26-29) - யதா வாேயாῄᾷᾞணாᾰராணி வசΆ யாᾸதி பᾣயஸ: தாᾐேரவ வசΆ யாᾸதி 
ஸ᾽வᾘதாநி பாரத – பாரதேன! ᾗ᾿ᾢᾹ ᾒனிக῀ எᾹபைவ, பலமாக ᾪᾆΆ காιறிᾹ வசΆ 
உ῀ளன; இᾐ ேபாᾹᾠ, அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ உலைகᾺ பைடᾷத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ வசΆ 
உ῀ளன – எᾹறᾐ. 
 

Ὰரபᾷதிᾰᾁ Ὰரமாணᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺᾺரபᾷயாதிகார விேசஷΆ : ஸ பிᾷரா ச பாிᾷயᾰதῄஸுைரᾲச ஸமஹ᾽ஷிபி: 
ᾷாீᾸ ேலாகாᾸ ஸΆபாிᾰரΆய தேமவ சரணΆ கத:, அஹமῄΆயபராதாநாமாலய: அகிᾴசந: 
அகதி:, ஆகிᾴசந: அநᾸயகதி: சரᾶய, அநாகதாநᾸதகால ஸமீᾀயாᾺயᾷᾞῃட 
ஸᾸதாேராபாய:, தᾷᾺராᾺᾷேய ச தᾷபாதாΆᾗஜᾷவய ᾺரபᾷேதரᾸயᾸந ேம க᾿பேகாᾊ 
ஸஹῄேரணாபி ஸாதநமῄதீதி மᾸவாந:, ᾗகெலாᾹறி᾿லா அᾊேயᾹ எᾹறிைவ 
ᾙதலான Ὰரமாண ஸΆᾺரதாயᾱகளாேல ᾭᾷதΆ. 
    
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதிᾰᾁ இᾞᾰகிᾹற அதிகாரΆ ᾁறிᾷᾐ கீேழ உ῀ள பல வாிக῀ 
Ὰரமாணᾱகளாக உ῀ளன: 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (38-33) - ஸ பிᾷரா ச பாிᾷயᾰதῄஸுைரᾲச 
ஸமஹ᾽ஷிபி: ᾷாீᾸ ேலாகாᾸ ஸΆபாிᾰரΆய தேமவ சரணΆ கத: - காகமானᾐ தனᾐ 
தᾸைதயான இᾸᾷரᾹ, ேதவ᾽க῀, ாிஷிக῀ ேபாᾹற பலராᾤΆ ைகவிடᾺப᾵ᾌ, 
ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ெசᾹᾠ, இᾠதியாக இராமனிடேம சரணΆ அைடᾸதᾐ. 
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• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-30) - அஹமῄΆயபராதாநாமாலய: அகிᾴசந: அகதி: 
- தவᾠகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாக உ῀ள எᾹைனᾰ காᾺபாιற ேவᾠ ᾗகᾢடΆ 
இ᾿ைல, உᾹைனᾷ தவிர அைடவதιᾁ ேவᾠ இடΆ இ᾿ைல. 

 
• ῄேதாᾷர ரᾷனΆ (22) - ஆகிᾴசந: அநᾸயகதி: சரᾶய – உᾹனிடேம சரணΆ 

அைடகிேறᾹ, எᾹனᾰᾁ உᾹைனவி᾵டா᾿ சரணΆ அைடᾜΆ இடΆ இ᾿ைல. 
 

• ᾯரᾱக கᾷயΆ (2) - அநாகதாநᾸதகால ஸமீᾀயாᾺயᾷᾞῃட ஸᾸதாேராபாய: - 
எ᾿ைலயιற ஸΆஸாரΆ எᾹபᾐ எதி᾽காலᾱகளிᾤΆ உ῀ளᾐ, அதைனᾰ கடᾰக 
உᾹைனᾷ தவிர ேவᾠ உபாயΆ இ᾿லாதவனாக உ῀ேளᾹ. 

 
• ᾯைவᾁᾶட கᾷயΆ - தᾷᾺராᾺᾷேய ச தᾷபாதாΆᾗஜᾷவய ᾺரபᾷேதரᾸயᾸந ேம 

க᾿பேகாᾊ ஸஹῄேரணாபி ஸாதநமῄதீதி மᾸவாந: - ஆயிரΆ ேகாᾊ க᾿ப 
காலᾱகளிᾤΆ, அவனᾐ அழகான இரᾶᾌ தாமைரᾷ திᾞவᾊகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
சரணΆ அைடய ேவᾠ இடΆ இ᾿ைல எᾹᾠ நாᾹ அறிேவᾹ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (6-10-10) - ᾗகெலாᾹறி᾿லா அᾊேயᾹ – ேவᾠ ᾗகᾢடΆ 

இ᾿லாத நாᾹ. 
 

Ὰரபᾷதி அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιᾗைடயᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவளᾫ அதிகாரΆ ெபιறா᾿ Ὰரபᾷதிᾰᾁ ஜாᾷயாதி நியமமி᾿லாைமயாேல 
ஸ᾽வாதிகாரᾷவΆ ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமேல உ῀ளா அைனᾷᾐவிதமான அதிகாரᾱகᾦΆ இᾞᾸதா᾿, Ὰரபᾷதி 
எᾹபᾐ அைனவᾞᾰᾁΆ ஏιறேத ஆᾁΆ – காரணΆ இதி᾿ எᾸதவிதமான ஜாதிᾰ 
க᾵ᾌᾺபாᾌகᾦΆ இ᾿ைல. 
 
அᾸதண᾽ அᾸதிய᾽ எ᾿ைலயி᾿ நிᾹற அைனᾷᾐ உலᾁΆ 
ெநாᾸதவேர ᾙதலாக ᾒடᾱகி அனᾹனியராᾼ 
வᾸᾐ அைடᾜΆ வைக வᾹ தகᾫ ஏᾸதி வᾞᾸதிய நΆ 
அᾸதΆ இ᾿ ஆதிைய அᾹப᾽ அறிᾸᾐ அறிவிᾷதனேர. 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷதிιᾁΆ காரணமாக உ῀ளவᾔΆ, அழிவιறவᾔΆ, நΆைமᾰ 
காᾺபதιᾁ எᾺேபாᾐΆ தயாராக நிιபவᾔΆ, நாΆ எᾷதைன பிைழக῀ ெசᾼதாᾤΆ 
மாறாத கᾞைண ெகாᾶடவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐ எΆெபᾞமானிடᾙΆ 
ஆசா᾽ய᾽களிடᾙΆ மிᾁᾸத பᾰதி ெகாᾶட நமᾐ ஆசா᾽ய᾽க῀ ெதளிவாக அறிᾸᾐ 
ெகாᾶடன᾽. இவ᾽க῀ ெசᾼதᾐ எᾹன? ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழ᾿கிᾹற அᾸதண᾽ ᾙதலாக 
சᾶடாள᾽ வைர உ῀ள அைனவᾞΆ ேவᾠ உபாயᾱகைள நாட இயலாம᾿ ᾐவᾶᾌ 
நிιகிᾹற நிைலயி᾿, ேவᾠ பலைனேயா ேவᾠ ரᾀகைனேயா ேதடாத வைகயி᾿, 
எΆெபᾞமானிடΆ சரணΆ ᾗᾁΆ வழிைய நமᾰᾁ உபேதசΆ ெசᾼதன᾽. 
 
பᾰᾷயாெதௗ சᾰதி அபாவ: Ὰரமிதி ரஹிததா சாῄᾷரத: ப᾽ᾜதாஸ: 
காலேᾀப அᾀபᾷவΆ ᾷவிதி நியதிவசாᾷ ஆபதᾺதி: சᾐ᾽பி: 
ஏக ᾷவி ᾷாி ஆதிேயாக ῂயதிபிᾐர நிஜ அதிᾰாியா: ஸΆᾲரயᾸேத 
ஸᾸத: ᾯசΆ ῄவதᾸᾷர Ὰரபதந விதிநா ᾙᾰᾷேய நி᾽விசᾱகா: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பᾰதிேயாகΆ ᾙதலான உபாயᾱகைளᾺ பிᾹபιற சᾰதி இ᾿லாைம, 
இவιைறᾺ பιறிய ஞானΆ இ᾿லாைம, இவιைற இயιறᾷ தᾁதி இ᾿லாதவᾹ எᾹᾠ 
சாῄᾷரᾱகளா᾿ விலᾰகᾺபᾌத᾿, ேமாᾀΆ ெபᾠΆ காலΆ தாமதமாக வᾞவைதᾺ 
ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀ள இயலாைம – இவιறி᾿ ஒᾹேறா, இரᾶேடா, ᾚᾹேறா அ᾿லᾐ 
நாᾹᾁேமா அைமவᾐ எᾹபᾐ ᾘ᾽வபயனா᾿ ஆᾁΆ. இைவ மஹாலῆமியிᾹ பதியாகிய 
எΆெபᾞமாைன Ὰரபᾷதி ᾚலமாக அைடவதιகான பல தᾁதிக῀ ஆகிᾹறன. 
அறிᾸதவ᾽க῀ இவιைறᾰ ெகாᾶᾌ, ேமாᾀΆ ெபᾠவதி᾿ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ 
இ᾿லாம᾿ எΆெபᾞமாைன அᾶᾊ நிιகிᾹறன᾽. 
 

Ὰரபᾷதி ேயாᾰய அதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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11. பாிகரவிபாகாதிகாரΆ 
(ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱகைளᾰ ᾂᾠத᾿) 

 
இயாᾸ இᾷதΆᾘத: ஸᾰᾞᾷ அயΆ அவᾲயΆபவநவாᾸ 
தயா திῂய அΆேபாெதௗ ஜகᾷ அகிலΆ அᾸத: யமயதி 
பவ ᾷவΆஸ உᾷᾜᾰேத பகவதி பரᾸயாஸ வᾗஷ: 
பரபᾷேத: ஆதிῃட: பாிகர விேசஷ: ᾲᾞதிᾙைக: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀  – கᾞைணᾰ கடலாக உ῀ளவᾹ, அைனᾷᾐ உலகᾱகைளᾜΆ, அவιறிᾹ 
ஆᾷமாவாக இᾞᾸᾐ நியமிᾺபவᾹ, ஸΆஸாரᾷைத அழிᾺபதιᾁ எᾺேபாᾐΆ ஆயᾷதமாக 
உ῀ளவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஆவாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட அவனிடΆ அைனᾷᾐவிதமான 
ெபாᾠᾺᾗகைளᾜΆ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவைதேய ῄவᾟபமாகᾰ ெகாᾶடᾐ Ὰரபᾷதி 
ஆᾁΆ. ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ ேவதᾱக῀ -  அᾱகᾱக῀ இᾹனைவ எᾹᾠΆ, 
இᾷதைன எᾹᾠΆ, அᾱகᾱகளிᾹ ῄவᾟபΆ இைவ எᾹᾠΆ, அᾱகᾱகளிᾹ பயᾹ இைவ 
எᾹᾠΆ, ஒᾞᾙைற Ὰரபᾷதி இயιறᾺபᾌΆேபாᾐ இᾸதᾸத அᾱகᾱக῀ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹᾠΆ – விதிᾷᾐ῀ளன. 
 

ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இῂவிᾷையᾰᾁᾺ பாிகரமாவᾐ ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பᾙΆ, Ὰரதிᾂ᾿யவ᾽ஜனᾙΆ, 
கா᾽பᾶயᾙΆ, மஹாவிᾲவாஸᾙΆ, ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணᾙΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதி அ᾿லᾐ Ᾰயாஸவிᾷைய எனᾺபᾌΆ இᾸத விᾷையᾰᾁᾰ கீேழ உ῀ள 
பலᾫΆ அᾱகᾱக῀ ஆᾁΆ – எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஏιᾗைடயவιைற ம᾵ᾌேம ெசᾼத᾿, 
அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾷ தவி᾽ᾷத᾿, உதவியιᾠ இᾞᾷத᾿, 
மஹாவிᾲவாஸΆ மιᾠΆ அவனᾐ ரᾀகᾷைத விᾶணᾺபிᾷத᾿. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவிடᾷதி᾿ 
 
ஆᾒᾂ᾿யῄய ஸᾱக᾿ப: Ὰரதிᾂ᾿யῄய வ᾽ஜநΆ 
ரᾀிᾺயதீதி விᾲவாேஸா ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ததா 
ஆᾷமநிேᾀப கா᾽Ὰபᾶேய ஷ᾵விதா சரணாகதி: 
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ   Page 19191919 of 89898989 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

இᾷயாதிகளிι ெசா᾿ᾤகிற ஷா᾵விᾷயᾙΆ அῃடாᾱகேயாகெமᾹᾔமாᾺேபாேல அᾱக 
அᾱகி ஸᾙᾲசயᾷதாேல ஆகᾰகடவெதᾹᾔமிடᾙΆ, இவιறி᾿ இᾹனᾐ ஒᾹᾠேம அᾱகி, 
இதரᾱக῀ அᾱகᾱகெளᾹᾔமிடᾙΆ, 
 
நிேᾀபாபரப᾽யாேயா Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: 
ஸᾸᾸயாஸῄᾷயாக இᾷᾜᾰத: சரணாகதிாிᾷயபி 
 
எᾹகிற ᾲேலாகᾷதாேல Ᾰயாய நிரேபᾀமாக ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத சரணாகதி எᾹபᾐ ஆᾠ வைக எᾹபைத - 
ஆᾒᾂ᾿யῄய ஸᾱக᾿ப: Ὰரதிᾂ᾿யῄய வ᾽ஜநΆ ரᾀிᾺயதீதி விᾲவாேஸா 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ததா ஆᾷமநிேᾀப கா᾽Ὰபᾶேய ஷ᾵விதா சரணாகதி: - அவᾔᾰᾁ 
மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁவைத ம᾵ᾌேம ெசᾼேவᾹ எᾹற எᾶணΆ, அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ 
இ᾿லாதவιைற ைகவிᾌத᾿, அவᾹ எᾺேபாᾐΆ காᾺபாᾹ எᾹற திடமான நΆபிᾰைக, 
ரᾀிᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾶணᾺபΆ ெசᾼத᾿, ஆᾷம ῄவᾟபᾷைத ஸம᾽ᾺபணΆ 
ெசᾼத᾿, ேவᾠ கதியιறவᾹ எᾹற எᾶணΆ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ. அῃடாᾱக ேயாகᾷதி᾿ 
அᾱகியான ஸமாதி நிைலையᾜΆ ேச᾽ᾷᾐ எ᾵ᾌ எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, இᾱᾁ அᾱகியான 
ᾺரபᾷதிையᾜΆ ேச᾽ᾷᾐ ஆᾠ வைக எᾹபᾐ காᾶக (அதாவᾐ – அῃடாᾱக ேயாகΆ 
எᾹபᾐ யமΆ, நியமΆ, ஆசனΆ, ᾺராணாயாமΆ, ᾺரᾷயாஹாரΆ, ᾷயானΆ, தாரணΆ 
எᾹᾔΆ ஏᾨ அᾱகᾱகᾦடᾹ அᾱகியான ஸமாதிையᾜΆ ேச᾽ᾷᾐ எ᾵ᾌ எனᾺபᾌகிறᾐ. 
இᾐ ேபாᾹᾠ இᾱᾁ சரணாகதி எᾹபᾐ ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பΆ, Ὰரதிᾂ᾿யவ᾽ஜனΆ, 
கா᾽பᾶயΆ, மஹாவிᾲவாஸΆ, ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ எᾹᾔΆ ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ 
அᾱகியான ஆᾷமஸம᾽ᾺபணᾙΆ ேச᾽ᾷᾐ ஆᾠ எனᾺபᾌகிறᾐ). இᾸத ஆறி᾿ ஒᾹᾠ 
அᾱகி எᾹᾠΆ, மιற ஐᾸᾐΆ அᾱகᾱக῀ எᾹᾠΆ லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-74) - 
நிேᾀபாபரப᾽யாேயா Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: ஸᾸᾸயாஸῄᾷயாக இᾷᾜᾰத: 
சரணாகதிாிᾷயபி – ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய ஸம᾽ᾺபணΆ எᾹᾔΆ ᾸயாஸΆ 
எᾹபேத ஸᾸᾸயாஸΆ எᾹᾠΆ, ᾷயாகΆ எᾹᾠΆ, சரணாகதி எᾹᾠΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ – 
எᾹᾠ ᾂறியᾐ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவிடᾷதி᾿  
 
சாᾲவதீ மம ஸΆᾭᾷதிாியΆ Ὰர῅மவிபவாமி யᾷ 
ᾗᾞஷΆ பரᾙதிᾲய ந ேம ᾭᾷதிாித: அᾸயதா 
இதியᾱகᾙதிதΆ ᾲேரῃடΆ பேலᾺஸா தᾷவிேராதிநீ 
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எᾹᾠ அஹி᾽ᾗᾷᾸேயாᾰதமான பலᾷயாகᾟப அᾱகாᾸதரΆ ேமாᾀா᾽ᾷதமான 
ஆᾷமநிேᾀபᾷதிேல நியதΆ. பல ஸᾱக க᾽ᾷᾞᾷவாதி ᾷயாகΆ, க᾽மேயாகΆ ᾙதலாக 
நிῂᾞᾷதி த᾽மᾱகெள᾿லாவιறிᾤΆ வᾞைகயாேல இῂவᾒஸᾸதாநΆ ᾙᾙᾀுᾫᾰᾁ 
ஸாᾱக ஸம᾽Ὰபண தைசயிேல க᾽ᾷதῂயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத - சாᾲவதீ மம ஸΆᾭᾷதிாியΆ Ὰர῅மவிபவாமி யᾷ 
ᾗᾞஷΆ பரᾙதிᾲய ந ேம ᾭᾷதிாித: அᾸயதா இதியᾱகᾙதிதΆ ᾲேரῃடΆ பேலᾺஸா 
தᾷவிேராதிநீ – எΆெபᾞமானிடΆ நாᾹ ெசᾼகிᾹற Ὰரபᾷதி எᾹபேத உய᾽Ᾰத 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ, இதைனᾷ தவிர ேவᾠ எᾐᾫΆ எனᾰᾁᾺ பயனாக நாᾹ விᾞΆபவி᾿ைல, 
இᾺபᾊயாக ேவᾠ எதைனᾜΆ விᾞΆபாம᾿ உ῀ளேத சிறᾸத அᾱகமாகᾰ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ, 
இதιᾁ விேராதியாக பலᾹ மீᾐ ெகா῀ᾦΆ ஆைச உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ. ேமாᾀᾷைத 
அைடᾜΆ ெபாᾞ᾵ᾌ ஆᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹᾔΆ சரணாகதிᾰᾁ, மιற 
பலᾹகளிᾹ மீᾐ உ῀ள பιᾠத᾿கைளᾷ தவி᾽ᾷத᾿ எᾹபᾐ, அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, மிகᾫΆ ᾙᾰகியமான அᾱகΆ ஆᾁΆ. பலᾹகளிᾹ மீᾐ உ῀ள 
பιᾠத᾿கைளᾰ ைகவிᾌத᾿, க᾽மᾱகைளᾷ தாேன இயιᾠத᾿ எᾹற எᾶணᾷைதᾰ 
ைகவிᾌத᾿ ᾙதலானைவ க᾽மேயாகΆ ேபாᾹறவιறி᾿ ᾐறᾺபᾐ எᾹறாகிறᾐ. இேத 
எᾶணᾱக῀, ேமாᾀᾷைத விᾞΆபி, எΆெபᾞமானிடΆ அைனᾷᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ 
சரணாகதி ெசᾼᾜΆேபாᾐ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. 
 

ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ, Ὰரதிᾂ᾿ய வ᾽ஜநΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾱᾁᾺ பாிகரᾱகளானவιறி᾿ ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பᾷᾐᾰᾁΆ Ὰரதிᾂ᾿ய 
வ᾽ஜநᾷᾐᾰᾁΆ நிபᾸதனΆ, ஸ᾽வேசஷியான ᾯய:பதிையᾺ பιறᾺ Ὰரῂᾞᾷதி 
நிῂᾞᾷதிகளாேல அபிமதாᾒவ᾽ᾷதனΆ பᾶணேவᾶᾌΆபᾊ இவᾔᾰᾁ உᾶடான 
பாரா᾽ᾷய ᾳஞாநΆ. இᾷதாேல ஆᾒᾂ᾿ேயதராᾺயாΆ ᾐ விநிῂᾞᾷதிரபாயத: 
எᾹகிறபᾊேய அபாய பாிஹாரΆ ᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾺரபᾷதியிᾹ அᾱகᾱகளி᾿ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁΆ 
ெசய᾿கைள ம᾵ᾌேம ெசᾼத᾿, அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாத ெசய᾿கைளᾰ ைகவிᾌத᾿ 
எᾹபᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ மஹாலῆமியிᾹ நாயகனான எΆெபᾞமாᾔᾰகாகேவ 
அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦΆ உ῀ளன எᾹᾔΆ ஞானΆ பிறᾰகிறᾐ (ேசஷᾷவ ஞானΆ). ஆகேவ 
எᾷதைகய ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதா᾿ அவᾹ மகி῁வாேனா, எதைனᾰ ைகவி᾵டா᾿ அவᾹ 
மகி῁வாேனா அவιைற ம᾵ᾌேம கைடபிᾊᾰக ேவᾶᾌΆ. லῆமீதᾸᾷரΆ (17-76) - 
ஆᾒᾂ᾿ேயதராᾺயாΆ ᾐ விநிῂᾞᾷதிரபாயத: எᾹகிறபᾊேய அபாய பாிஹாரΆ – 
அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானவιைறᾲ ெசᾼத᾿, அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾷ 
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ᾐறᾷத᾿ எᾹபதᾹ ᾚலΆ அவனᾐ ஆைணகைள மீறாம᾿ இᾞᾰᾁΆ நிைல உᾶடாகிறᾐ 
– எᾹᾠ ᾂறியᾐ. 
 

கா᾽ᾺபᾶயΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – கா᾽Ὰபᾶயமாவᾐ ᾙᾹᾗ ெசாᾹன ஆகிᾴசᾸயாதிகᾦைடய 
அᾒஸᾸதானமாத᾿, அதᾊயாக வᾸத க᾽வஹாநியாத᾿, ᾰᾞபாஜநக 
ᾰᾞபணῂᾞᾷதியாதலாᾼ நிᾹᾠ சரᾶயᾔைடய காᾞᾶேயாᾷதΆபநா᾽ᾷதᾙமாᾼ, 
கா᾽ᾺபᾶேயநாᾺᾜபாயாநாΆ விநிῂᾞᾷதிாிேஹாிதா எᾹகிறபᾊேய பிᾹᾗΆ 
அநᾸேயாபாயைதᾰᾁΆ உபᾜᾰதமாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கா᾽ᾺபᾶயΆ எᾹறா᾿ ᾙᾹᾗ ᾂறᾺப᾵ட ஆகிᾴசᾸயΆ ᾙதலானவιைறᾰ 
ᾁறிᾷᾐ எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿, இᾸத எᾶணᾱக῀ ᾚலமாகᾷ தனᾐ க᾽வΆ நீᾱᾁத᾿ 
எᾹபதாᾁΆ. இதᾹ ᾚலமாக தாᾹ எᾸதவிதமான உதவிᾜΆ அιᾠ (கதிᾜΆ அιᾠ) 
உ῀ேளாΆ எᾹᾔΆ எᾶணΆ ேதாᾹᾠΆ. இதᾹ ᾚலமாகᾷ தᾴசΆ ᾗᾁகிᾹற 
எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைணயானᾐ பல மடᾱᾁ ெபᾞᾁகிறᾐ. இதᾹ ᾚலமாக ேவᾠ 
எᾸதவிதமான உபாயᾙΆ இ᾿ைல எᾹற ஞானΆ ஓᾱᾁகிறᾐ. லῆமீதᾸᾷரΆ (17-77) - 
கா᾽ᾺபᾶேயநாᾺᾜபாயாநாΆ விநிῂᾞᾷதிாிேஹாிதா – மιற உபாயᾱகைள நாடாம᾿ 
உ῀ளேத கா᾽ᾺபᾶயΆ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 

மஹாவிᾲவாசΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – மஹாவிᾲவாஸΆ ரᾀிῃயதீதி விᾲவாஸாᾷ அᾖῃேடாபாய க᾿பநΆ 
எᾹகிறபᾊேய அணியிடாத அᾒῃடாந ᾭᾷத᾽ᾷதᾙமாᾼᾺ பிᾹᾗ நி᾽பரைதᾰᾁΆ 
உᾠᾺபாயிᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ இ᾿லாத மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபᾐ Ὰரபᾷதிᾰᾁ மிகᾫΆ 
அவசியமானதாᾁΆ. இᾷதைகய மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபேத ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ 
நΆைமᾺ பιறிய கவைல ெகா῀ᾦத᾿, நΆைமᾰ காᾷᾐᾰ ெகா῀ள நாேம ᾙயᾤத᾿ 
ேபாᾹற ெசய᾿களி᾿ இᾞᾸᾐ நΆைம விᾌவிᾰகிறᾐ. இதைன லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-77) - 
மஹாவிᾲவாஸΆ ரᾀிῃயதீதி விᾲவாஸாᾷ அᾖῃேடாபாய க᾿பநΆ – எΆெபᾞமாᾹ 
ரᾀிᾺபாᾹ எᾹᾔΆ நΆபிᾰைக காரணமாக, எΆெபᾞமாைன உபாயமாகᾰ ெகா῀ᾦΆ 
பயᾹ கி᾵ᾌகிறᾐ – எᾹறᾐ. 
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ேகாᾺᾷᾞᾷவ வாரணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ῄவᾟபாᾒசித ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ேபாேல ῄவᾟப ᾺராᾺதமான அபவ᾽ᾰகᾙΆ 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாΆேபாᾐ ᾗᾞஷᾹ அ᾽திᾰகᾰ ெகாᾌᾰக ேவᾶᾌைகயாேல இᾱᾁ 
ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணᾙΆ அேபᾀிதΆ. நᾹறாயிᾞᾺபᾐ ஒᾹைறᾜΆ இᾺᾗᾞஷᾹ 
அ᾽ᾷதிᾰகᾰ ெகாடாதேபாᾐ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱ ெகாᾌᾷதானாகானிேற. ஆைகயாேலயிேற 
அᾺரா᾽ᾷதிேதா ந ேகாபாேயᾷ எᾹᾠΆ, ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணΆ நாம ῄவாபிᾺராய 
நிேவதநΆ எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமாᾀΆ எᾹபᾐ நΆᾙைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιற ᾁறிᾰேகாளாக உ῀ளᾐ. 
ஆனா᾿, அதைன ஒᾞ ᾗᾞஷா᾽ᾷதமாக விᾞΆᾗΆேபாᾐ, மιற ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀ ேபாᾹᾠ 
அதைனᾜΆ ேவᾶᾊேய ெபற ேவᾶᾊயதாகிறᾐ. இᾺபᾊயாக ேமாᾀΆ எᾹபᾐ யா᾽ 
ஒᾞவᾹ அதைன ேவᾶᾌகிறாேனா அவᾔᾰᾁ ம᾵ᾌேம அளிᾰகᾺபᾌவதா᾿, 
காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹபᾐΆ ேவᾶᾊேய நிιக ேவᾶᾊயதாகிறᾐ. எᾸத ஒᾞ ந᾿ல 
ெபாᾞᾦΆ, அதιகாக ேவᾶடாம᾿ அளிᾰகᾺபᾌவதி᾿ைல. ஆக ᾗᾞஷᾹ 
ேக᾵காதேபாᾐ ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ அளிᾰகᾺபᾌவதி᾿ைல. இதைன 
லῆமீ தᾸᾷரΆ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ ᾂᾠகிறᾐ: 
 

• 17-72 - அᾺரா᾽ᾷதிேதா ந ேகாபாேயᾷ – ேக᾵கᾺபடாம᾿ எᾸத ரᾀகᾙΆ 
அளிᾰகᾺபᾌவதி᾿ைல. 

• 17-78 - ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணΆ நாம ῄவாபிᾺராய நிேவதநΆ – நமᾐ மனதி᾿ 
உ῀ளைத எΆெபᾞமானிடΆ ெதாிவிᾷதேல ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணΆ. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾺபᾊ இῂைவᾸᾐΆ இῂவிᾷயாᾒῃடாந காலᾷதி᾿ உபᾜᾰதᾱகளாைகயா᾿ 
இைவ இவாᾷமநிேᾀபᾷᾐᾰᾁ அவிநாᾘத ῄவபாவᾱக῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக ேமேல உ῀ள ஐᾸᾐΆ ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ உதவியாக உ῀ளதா᾿, 
இைவ ஆᾷம சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவதιᾁ இᾹறியைமயாதைவ ஆᾁΆ. 
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ᾷாிஜடா சரணாகதி நிᾟபணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவ᾽ᾷதΆ பிரா᾵ᾊைய சரணமாகᾺ பιற வாᾞᾱக῀ எᾹᾠ ஸாᾷᾷவிக 
Ὰரᾰᾞதியான ᾷாிஜைட ராᾀᾭகᾦᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾤகிற வாᾰயᾷதிᾤΆ காணலாΆ. ததலΆ 
ᾰᾟ ῄவாᾰைய᾽வ: எᾹᾠ Ὰராதிᾂ᾿யவ᾽ஜநΆ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. ஸாᾸᾷவேமவாபி 
தீயதாΆ எᾹைகயாேல மந:ᾘ᾽வமாகவ᾿லᾐ வாᾰᾺரῂᾞᾷதியி᾿லாைமயாேல ஆᾒᾂ᾿ய 
ஸᾱக᾿பΆ ஆᾰᾞῃடமாயிιᾠ. ராகவாᾷதி பயΆ ேகாரΆ ராᾀஸாநாᾙபῄதிதΆ எᾹᾠ 
ேபாᾰகιᾠ நிιகிற நிைலையᾲ ெசா᾿ᾤைகயாேல அதிகாரமான ஆகிᾴசᾸயᾙΆ 
அதிᾔைடய அᾒஸᾸதாநᾙகᾷதாேல வᾸத க᾽வஹாᾸயாதிᾟபமாᾼ அᾱகமான 
கா᾽ᾺபᾶயᾙΆ ெசா᾿ᾢιறாயிιᾠ. அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராᾀῄேயா மஹேதா 
பயாᾷ எᾹைகயாᾤΆ இᾷைத விவாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராகவாᾷ 
ராᾀᾮகணΆ எᾹᾠ திᾞவᾊ அᾒவதிᾰைகயாᾤΆ, ெபᾞமா῀ ஒᾞᾷதைன நிᾰரஹிᾰகᾺ 
பா᾽ᾰகிᾤΆ அவ᾽ சீιறᾷைதயாιறி இவ῀ ரᾀிᾰக வ᾿லவளாைகயாேல ரᾀிῃயதீதி 
விᾲவாஸΆ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. அபியாசாம ைவேதஹீΆ ஏதᾷதி மம ேராசேத, 
ப᾽ᾷᾭதாமபி யாசᾷவΆ ராᾀῄய: கிΆ விவᾀயா எᾹைகயாேல ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணΆ 
ெசா᾿ᾢιறாயிιᾠ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊᾺப᾵ட உய᾽Ᾰத கᾞᾷᾐᾰக῀, சிறᾸதவளான ᾷாிஜைட எᾹᾔΆ 
அரᾰகி, மιற அரᾰகிகளிடΆ, “சீைதையᾲ சரணΆ எᾹᾠ பιᾠᾱக῀”, எனᾰ ᾂᾠவதᾹ 
ᾚலΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள பல வாிகளி᾿ காணலாΆ: 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (27-42) - ததலΆ ᾰᾟ ῄவாᾰைய᾽வ: - உᾱக῀ 
ெகாᾊய ெசாιகைள நிᾠᾷᾐᾱக῀ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
ஏιகாதவιைறᾷ த῀ᾦΆ Ὰராதிᾂ᾿யவ᾽ஜநΆ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (27-42) - ஸாᾸᾷவேமவாபி தீயதாΆ – ஸமாதானΆ 

உᾶடாᾰᾁΆ ெசாιகைள ம᾵ᾌேம ᾂᾠᾱக῀ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ 
மகி῁ைவ உᾶடாᾰᾁΆ ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பΆ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. மனதி᾿ 
இᾷதைகய நிைல உᾶடானா᾿ ம᾵ᾌேம ெசாιக῀ இᾐ ேபாᾹᾠ ெவளிவᾞΆ. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (27-45) - ராகவாᾷதி பயΆ ேகாரΆ 

ராᾀஸாநாᾙபῄதிதΆ – இராமᾹ ᾚலமாக அரᾰக᾽கᾦᾰᾁ ெகாᾊய பயΆ 
உᾶடானᾐ – இதᾹ ᾚலΆ அரᾰக᾽க῀ ேவᾠ கதியி᾿லாம᾿ நிιபᾐ எᾹற நிைல 
ᾂறᾺப᾵டதா᾿, இᾱᾁ ஆகிᾴசᾸயΆ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. இதᾹ ᾚலΆ 
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கா᾽ᾺபᾶயᾙΆ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. எᾺபᾊ எᾹறா᾿, தᾱகளᾐ கதியιற நிைலய 
உண᾽Ᾰத அரᾰக᾽க῀ தாᾱகளாகேவ தᾱக῀ க᾽வΆ ᾙதலானவιைறᾰ 
ைகவிᾌவா᾽க῀, இᾐேவ ஓ᾽ அᾱகமான கா᾽Ὰபᾶயᾷதிιᾁ இ᾵ᾌᾲ ெச᾿ᾤΆ. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (27-43) - அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராᾀῄேயா 

மஹேதா பயாᾷ – அரᾰகிகேள! இராமᾹ ᾚலமாக உᾶடாᾁΆ பயᾷதிᾢᾞᾸத 
இவ῀ (சீைத) நΆைமᾰ காᾰᾁΆ சᾰதி உைடயவ῀ – எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இேத 
கᾞᾷைத அᾔமᾹ,  ஸுᾸதரகாᾶடΆ (58-91) - அலேமஷா பாிᾷராᾐΆ ராகவாᾷ 
ராᾀᾮகணΆ – இராகவனிடமிᾞᾸᾐ அரᾰகிகைளᾰ காᾺபாιᾠΆ திறᾹ 
உைடயவ῀ இவ῀ – எᾹᾠ மீᾶᾌΆ ᾂறியᾐ காᾶக. இதᾹ ᾚலΆ எΆெபᾞமாᾹ 
ஒᾞவைனᾷ தᾶᾊᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதிᾞᾸதாᾤΆ, அᾸதᾰ 
ேகாபᾷைத மாιறி, கᾶᾊᾺபாகᾰ காᾺபாιᾠவா῀ எᾹᾔΆ மஹாவிᾲவாஸΆ 
ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ.  

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (27-44) - அபியாசாம ைவேதஹீΆ ஏதᾷதி மம 

ேராசேத, ப᾽ᾷᾭதாமபி யாசᾷவΆ ராᾀῄய: கிΆ விவᾀயா – சீைதயிடΆ நாΆ 
அபயΆ எᾹᾠ விᾶணᾺபΆ ெசᾼேவாΆ. இᾐேவ எனᾰᾁ (ᾷாிஜைட) 
சாியாகᾺபᾌகிறᾐ. உᾱகளா᾿ அᾲᾆᾠᾷதᾺப᾵டவளாக இᾞᾸதாᾤΆ, அவைள 
நீᾱக῀ Ὰரா᾽ᾷதைன ெசᾼᾜᾱக῀. அவ῀ காᾺபாιᾠவாேளா எᾹற ஐயேம 
அவசியΆ இ᾿ைல. அᾷதைகய ஐயΆ ᾪேண ஆᾁΆ – எᾹᾠ உ῀ளᾐ. இதᾹ ᾚலΆ 
ேகாᾺᾷᾞᾷவ வரணΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இῂைவᾸᾐᾰᾁΆ அᾱகியான ஆᾷம நிேᾀபΆ, Ὰரணிபாத ᾺரஸᾸநா ஹி ைமதிᾣ 
ஜநகாᾷமஜா எᾹᾠ Ὰரஸாத காரணவிேசஷᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிற Ὰரணிபாத சᾺதᾷதாேல 
விவᾀிதமாயிιᾠ. ஆைகயா᾿ Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱக ஸΆᾜத: எᾹகிற சாῄᾷரா᾽ᾷதΆ 
இᾱேக ᾘ᾽ணΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ எᾹᾔΆ அᾱகியானᾐ ேமேல உ῀ள ஐᾸᾐ அᾱகᾱகᾦடᾹ 
உ῀ளைத ᾺரணிபாதΆ (தைல வணᾱᾁத᾿) எᾹற பதΆ ᾂᾠகிறᾐ. இᾸதᾺ பதΆ 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ பிரா᾵ᾊᾰᾁΆ கᾞைண உᾶடாகᾰ காரணΆ எᾹன எᾹபைதᾷ 
ெதளிவாᾰᾁகிறᾐ. இதைன இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (27-45) - Ὰரணிபாத 
ᾺரஸᾸநா ஹி ைமதிᾣ ஜநகாᾷமஜா – ஜனகனிᾹ திᾞமகளான சீைத நீᾱக῀ அவளிடΆ 
ெசᾼத Ὰரபᾷதியா᾿ உᾱகᾦᾰᾁᾰ கᾞைண ெசᾼபவளாக உ῀ளா῀ – எᾹறᾐ. ஆக, 
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லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-74) – Ᾰயாஸ: பᾴசாᾱகΆ ஸΆᾜத: - ᾸயாஸΆ ஐᾸᾐ அᾱகᾱக῀ 
ெகாᾶடᾐ – எᾹᾔΆ கᾞᾷᾐ ᾷாிஜைடயிᾹ சரணாகதியி᾿ ᾘ᾽ணமாக ெவளிᾺபᾌகிறᾐ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இᾺபᾊ உபேதசிᾰக ராᾀᾭக῀ விலᾰகாதம᾵ேட பιறாசாகᾺ பிரா᾵ᾊ தᾹ 
வாᾷஸ᾿யாதிசயᾷதாேல பேவயΆ சரணΆ ஹி வ: எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼதா῀. இᾺபாᾆரΆ 
ஸ῅ᾞதமாᾼ பலப᾽யᾸதமானபᾊைய, 
 

மாத᾽ ைமதிᾣ ராᾀᾮ: ᾷவயி தைதவ ஆ᾽ᾷராபராதா: ᾷவயா 
ரᾀᾸᾷயா பவநாᾷமஜாᾷ லᾁதரா ராமῄய ேகாῃᾋ ᾰᾞதா 

 
எᾹᾠ அபிᾜᾰத᾽ ெவளியி᾵டா᾽க῀. இῂவிடᾷதி᾿ ᾷாிஜைடᾜைடய ஆᾷமாᾷமீய 
பரஸம᾽Ὰபணᾷதிேல அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பிறவிᾷ ᾐவᾰகாேல நΆமவ᾽கெளᾹᾠ 
கᾶேணா᾵டΆ பிறᾰᾁΆ ராᾀᾭகᾦΆ அᾸத᾽ᾘைதக῀. அᾺபᾊேய 
ᾯவிᾖஷணா῁வாேனாᾌ ᾂட வᾸத நாᾤ ராᾀஸᾞΆ அவᾞைடய உபாயᾷதிேல 
அᾸத᾽ᾘத᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக ᾷாிஜைட ᾂறியைத அரᾰகிக῀ மᾠᾰகவி᾿ைல. இᾺபᾊயாக 
இவ᾽க῀ “சரணΆ அைடகிேறாΆ” எᾹᾠ ெவளிᾺபைடயாக ᾂறாத ேபாதிᾤΆ, ᾷாிஜைட 
ᾂறியைத மᾠᾰகாம᾿ இᾞᾸத காரணᾷைதேய அᾊᾺபைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ, தனᾐ அளᾫ 
கடᾸத அᾹᾗ மιᾠΆ கᾞைண காரணமாக சீைத, இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (58-90) 
– பேவயΆ சரணΆ ஹி வ: - நாᾹ உᾱகᾦᾰᾁ அைடᾰகலமாக இᾞᾰகிேறᾹ – 
எᾹறா῀.இᾺபᾊயாக சீைத தனᾐ மனᾺᾘ᾽வமாக ᾂறியᾐΆ, அதᾹ பலைனᾜΆ 
பராசரப᾵ட᾽ ᾯᾁணரᾷநேகாசᾷதி᾿ (50) - மாத᾽ ைமதிᾣ ராᾀᾮ: ᾷவயி தைதவ 
ஆ᾽ᾷராபராதா: ᾷவயா ரᾀᾸᾷயா பவநாᾷமஜாᾷ லᾁதரா ராமῄய ேகாῃᾋ ᾰᾞதா – 
தாேய! ᾯரᾱகநாயகீ! உனᾐ நாயகனாக உதிᾷத இராமᾹ தᾹைனᾲ சரணΆ எᾹᾠ 
ᾗᾁᾸத விᾖஷணைனᾜΆ, காகΆ ஒᾹைறᾜΆ ம᾵ᾌேம காᾺபாιறினாᾹ. நீேயா, பல 
தவᾠக῀ இைழᾷத அரᾰகிகைள, அவ᾽க῀ உᾹனிடᾷதி᾿ ”சரணΆ” எᾹᾠ ᾗகாமேலேய 
காᾺபாιறினாᾼ. இᾺபᾊயாக இராமனிᾹ ᾗக῁ சιᾠᾷ தா῁Ᾰதேத ஆᾁΆ – எᾹறா᾽. 
ᾷாிஜைடயிᾹ இᾸதᾲ சரணாகதியி᾿, ᾷாிஜைடயிᾹ பாᾐகாᾺᾗ, அவᾦடᾹ பிறᾸத 
அரᾰகிகளிᾹ பாᾐகாᾺᾗ ஆகிய பலᾫΆ அடᾰகΆ ஆᾁΆ. இᾐ ேபாᾹᾠ விᾖஷணᾔடᾹ 
வᾸத நாᾹᾁ அரᾰக᾽கᾦᾰᾁΆ விᾖஷணனிᾹ சரணாகதி ெபாᾞᾸᾐΆ. 
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விᾖஷண சரணாகதி 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ - அᾱᾁιற அபயᾺரதான ᾺரகரணᾷதிᾤΆ இῂவᾱக அᾱகி வ᾽ᾰகΆ 
அைடᾰகலாΆ. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ Ὰராதிᾂ᾿யᾷதிேல ῂயவῄதிதனான ராவணᾔᾰᾁᾱ 
ᾂடᾺ ᾺரதீயதாΆ தாசரதாய ைமதிᾣ, ᾮதாΆ ச ராமாய நிேவᾷய ேதᾪΆ வேஸம 
ராஜᾸநிஹ ᾪதேசாகா: எᾹᾠ ஹிதΆ ெசா᾿ᾤைகயாேல ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பΆ 
ேதாιறிιᾠ. இᾸத ஹிதவசநΆ பிᾷேதாபஹதᾔᾰᾁᾺ பா᾿ ைகᾰᾁமாᾺ ேபாேல 
அவᾔᾰᾁ உᾷேவக ேஹᾐவாயிιᾠ. ᾷவாΆ ᾐ திᾰ ᾁல பாΆஸநΆ எᾹᾠ திᾰகாரΆ 
பᾶணின பிᾹᾗ இனி இவᾔᾰᾁ உபேதசிᾰகᾫΆ ஆகாᾐ, இவேனாᾌ அᾒபᾸதிᾷத 
விᾘதிகᾦமாகாᾐ, இவᾹ இᾞᾸதவிடᾷதி᾿ இᾞᾰகᾫமாகாெதᾹᾠ அᾠதியி᾵ᾌ, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இராமனா᾿ அபயΆ அளிᾰகᾺப᾵ட இடᾷதிᾤΆ இᾸத அᾱகΆ அᾱகிகைளᾰ 
காணலாΆ. எᾺபᾊ? இராவணᾹ தகாதவιைறᾲ ெசᾼவதிேலேய ᾁறியாக இᾞᾸதாᾹ. 
அவᾔᾰᾁ விᾖஷணᾹ கீ῁ᾰகᾶட நᾹைம பயᾰᾁΆ வாிகைளᾰ ᾂறினாᾹ: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ : (9-22), (9-23), (14-3), (14-4) - ᾺரதீயதாΆ 
தாசரதாய ைமதிᾣ – இராமனிடΆ சீைதைய ஒᾺபைடᾺபாயாக. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (15-14) - ᾮதாΆ ச ராமாய நிேவᾷய ேதᾪΆ வேஸம 

ராஜᾸநிஹ ᾪதேசாகா: - சீைதைய இராமனிடΆ அளிᾷᾐவி᾵ᾌ, நாΆ இᾸத 
இலᾱைகயி᾿ வᾞᾷதΆ அιறவ᾽களாக வா῁ேவாமாக. 

 
ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பΆ (எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ மகி῁ைவ 
ஏιபᾌᾷᾐΆ ெசய᾿) ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. பிᾷதΆ ெகாᾶட ஒᾞவᾔᾰᾁ பா᾿ கசᾺபᾐ 
ேபாᾹᾠ, இᾸத நᾹைம பயᾰᾁΆ ெசாιக῀ இராவணᾔᾰᾁ ேகாபΆ ஏιபடᾰ 
காரணமான ெசாιகளாயின. இராவணᾹ விᾖஷணனிடΆ இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ 
(16-15) - ᾷவாΆ ᾐ திᾰ ᾁல பாΆஸநΆ – நΆ அᾆர ᾁலᾷைத ெகᾌᾰகிᾹற உᾹைன 
அவமதிᾰகிேறᾹ – எᾹறாᾹ. இதைனᾰ ேக᾵ட விᾖஷணᾹ, “இனி இவᾔᾰᾁ உபேதசΆ 
ெசᾼய ஏᾐΆ இ᾿ைல. இவᾹ ெதாட᾽ᾗைடய எதைனᾜΆ அᾔபவிᾺபᾐ ᾂடாᾐ, இவᾹ 
உ῀ள இᾱᾁ இᾞᾰகᾫΆ ᾂடாᾐ”, எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதாᾹ.  
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ᾷயᾰᾷவா ᾗᾷராΆᾲச தாராΆᾲச, பாிᾷயᾰதா மயா லᾱகாΆ மிᾷராபி ச தநாநி ச 
எᾹகிற ῄவவாᾰயᾷதிᾹபᾊேய அᾱᾁᾷ ᾐவᾰகιᾠᾺேபாᾞைகயாேல Ὰராதிᾂ᾿யவ᾽ஜந 
அபிஸᾸதி ேதாιறிιᾠ. ராவேணா நாம ᾐ᾽ῂᾞᾷத: எᾹᾠ ெதாடᾱகி ஸ᾽வஜிᾷதான 
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ராவணேனா᾵ைட விேராதᾷதாேல தாΆ ேபாᾰகιᾠ நிιகிற நிைலையᾲ 
ெசா᾿ᾤைகயாᾤΆ, பிᾹᾗΆ 
 

அᾒேஜா ராவணῄயாஹΆ ேதந சாῄΆயவமாநித: 
பவᾸதாΆ ஸ᾽வᾘதாநாΆ சரᾶயΆ சரᾶயΆ கத: 

 
எᾹைகயாᾤΆ கா᾽ᾺபᾶயΆ ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. அᾴசாேத வᾸᾐகி᾵ᾊ ஸ᾽வேலாக 
சரᾶயாய ராகவாய மஹாᾷமேந எᾹᾠ ெசா᾿ᾤΆபᾊ பᾶணின மஹாவிᾲவாஸΆ 
விᾘஷேணா மஹாᾺராᾳஞ: எᾹᾠ காரணᾙகᾷதாேல ெசா᾿லᾺப᾵டᾐ. Ὰராᾳஞைதைய 
விேசஷிᾰகிற மஹᾲசᾺதᾷதாேல விᾲவாஸாதிசயᾸதாேன விவᾀிதமாகᾫமாΆ. ராகவΆ 
சரணΆ கத: எᾹைகயாேல உபாயவரணாᾸத᾽நீதமான ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ 
ெசா᾿ᾢιறாயிιᾠ. உபாயவரண சᾺதᾷதாேல ῂயாᾳஜிதமாகிறவளவᾹறிᾰேக, 
நிேவதயத மாΆ ᾀிᾺரΆ விᾖஷணᾙபாῄதிதΆ எᾹைகயாேல கடக ᾗரῄஸரமான 
ஆᾷமநிேᾀபΆ ெசா᾿ᾢιᾠ. இᾺᾺரகணᾷதிேல நிேவதந சᾺதΆ விᾳஞாபநமாᾷர 
பரமானா᾿ நிῃᾺரேயாஜநΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக ᾙᾊᾫ ெசᾼத விᾖஷணᾹ கீேழ உ῀ளபᾊ உைரᾷதாᾹ. இதᾹ 
ᾚலΆ இவனᾐ Ὰராதிᾂ᾿யவ᾽ஜநΆ (எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾷ 
தவி᾽ᾷத᾿) ெவளிᾺபᾌகிறᾐ: 
 

• இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (17-14) - ᾷயᾰᾷவா ᾗᾷராΆᾲச தாராΆᾲச – ᾗᾷதிரᾹ, 
மைனவி ஆகியவ᾽கைள வி᾵ᾌ இராமைனᾲ சரணΆ அைடᾸேதᾹ. 

 
• இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (19-5) - பாிᾷயᾰதா மயா லᾱகாΆ மிᾷராபி ச தநாநி 

ச – இலᾱைக, ேதாழ᾽க῀, ெச᾿வΆ ஆகியவιைறᾰ ைகவி᾵ேடᾹ. 
 
அᾌᾷᾐ, விᾖஷணᾹ இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (17-12) - ராவேணா நாம ᾐ᾽ῂᾞᾷத: 
- இராவணᾹ தகாத நடவᾊᾰைகக῀ ெகாᾶடவᾹ – எᾹᾠ ᾂறᾷ ெதாடᾱகி, 
அைனவைரᾜΆ ெவᾹற இராவணᾔடᾹ ெகாᾶட விேராதΆ காரணமாக, ேவᾠ 
ᾗகᾢடΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾺபைதᾰ ᾂᾠகிறாᾹ. ெதாட᾽Ᾰᾐ இராமனிடΆ, இராமாயணΆ 
ᾜᾷத காᾶடΆ (19-4) - அᾒேஜா ராவணῄயாஹΆ ேதந சாῄΆயவமாநித: பவᾸதாΆ 
ஸ᾽வᾘதாநாΆ சரᾶயΆ சரᾶயΆ கத: - நாᾹ இராவணனிᾹ தΆபி; அவனா᾿ 
அவமானΆ அைடᾸேதᾹ; அைனᾷᾐ உயி᾽கᾦᾰᾁΆ ரᾀகனான உᾹைனᾲ சரணΆ 
அைடᾸேதᾹ – எᾹறாᾹ. இதனா᾿ கா᾽ᾺபᾶயΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ. விᾖஷணனிடΆ 
இᾞᾸத மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபேத, அவைன யாᾞᾰᾁΆ அᾴசாம᾿ இராமாயணΆ ᾜᾷத 
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காᾶடΆ (17-15) - ஸ᾽வேலாக சரᾶயாய ராகவாய மஹாᾷமேந – அைனᾷᾐ 
உலகᾱகᾦᾰᾁΆ ᾗகᾢடமான இராமனிடΆ - எᾹᾠ ᾂᾠᾺபᾊᾲ ெசᾼதᾐ. இᾺபᾊயாக 
இவனᾐ மஹாவிᾲவாஸᾷதிιகான காரணமாக இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (19-1) -
விᾘஷேணா மஹாᾺராᾳஞ: - விᾖஷணᾹ மிᾁᾸத அறிᾫ῀ளவᾹ – எᾹபᾐ ᾂறᾺப᾵டᾐ. 
இᾱᾁ உ῀ள “மஹ” எᾹᾔΆ பதΆ “மிᾁᾸத” எᾹற ெபாᾞைள அளிᾷᾐ, அᾸதᾺ பதΆ 
“ஞானΆ” எᾹபதιᾁ அைடெமாழியாகᾰ ᾂறᾺப᾵டாᾤΆ, அேத பதΆ விᾖஷணனிᾹ 
விᾲவாஸᾷைத உண᾽ᾷᾐவதாகᾫΆ ெகா῀ளலாΆ. அᾌᾷᾐ, தᾹைனᾰ காᾰக ேவᾶᾌΆ 
எᾹᾔΆ விᾶணᾺபᾷைத இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (17-14) – ராகவΆ சரணΆ கத: - 
இராகவைனᾲ சரணΆ அைடᾸேதᾹ – எᾹற வாி உண᾽ᾷᾐகிறᾐ. இᾐேவ 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ஆᾁΆ. இᾸத வாி ᾚலΆ ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ மைறᾙகமாக 
உண᾽ᾷதᾺப᾵டாᾤΆ, இராமாயணΆ ᾜᾷத காᾶடΆ (17-15) - நிேவதயத மாΆ ᾀிᾺரΆ 
விᾖஷணᾙபாῄதிதΆ – விᾖஷணனாகிய எᾹைன இராமனிடΆ ஸம᾽ᾺபணΆ 
ெசᾼᾜᾱக῀ – எᾹற வாி ᾚலΆ, சரணாகதிையᾷ ᾑᾶᾌபவ᾽க῀ ᾚலமாக 
ஆᾷமநிேᾀபΆ ெசᾼயᾺபᾌவᾐ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இᾱᾁ உ῀ள “நிேவதயத” எᾹᾔΆ 
பதᾷைத “ᾂᾠᾱக῀” எᾹற ெபாᾞளி᾿ எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾿, அᾸதᾺ பதΆ 
ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிᾹற “எᾹைன அவᾔᾰᾁ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼᾜᾱக῀” எᾹᾔΆ ெபாᾞ῀ 
ெவளிᾺபடாம᾿ ேபாᾼவிᾌΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ மιᾠᾙ῀ள Ὰரபᾷதி ᾺரகரணᾱகளிᾤΆ ெலௗகிக ᾷரῂய 
நிேᾀபᾱகளிᾤΆ ஸΆேᾀப விῄதர Ὰரᾰாிையயாேல இῂவ᾽ᾷதᾱக῀ காணலாΆ. 
தாᾹ ரᾀிᾰக மா᾵டாெதாᾞ வῄᾐைவ ரᾀிᾰகவ᾿லெனாᾞவᾹ பᾰகᾢேல 
ஸம᾽ᾺபிᾰᾁΆேபாᾐ தாᾹ அவᾹ திறᾷதி᾿ அᾒᾂலாபிஸᾸதிையᾜைடயவனாᾼ, 
ᾺரதிᾂலாபிஸᾸதிையᾷ தவி᾽Ᾰᾐ, “இவᾹ ரᾀிᾰகவ᾿லவᾹ, அேபᾀிᾷதா᾿ 
ரᾀிᾺபᾐΆ ெசᾼᾜΆ”, எᾹᾠ ேதறி, தாᾹ ரᾀிᾷᾐᾰ ெகா῀ளமா᾵டாைமைய அறிவிᾷᾐ, 
நீ ரᾀிᾰக ேவᾎெமᾹᾠ அேபᾀிᾷᾐ, ரῆய வῄᾐைவ அவᾹ பᾰகᾢேல 
ஸம᾽Ὰபிᾷᾐᾷ தாᾹ நி᾽பரனாᾼ பயᾱெக᾵ᾌ மா᾽பிேல ைகைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ கிடᾸᾐ 
உறᾱகᾰ காணா நிᾹேறாமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத உலகᾷதி᾿ ெலௗகிகமாக ஒᾞவாிᾹ ெபாᾞ῀கைள மιறவ᾽களிடΆ 
ைவᾺபதிᾤΆ, மιற Ὰரபᾷதி ᾓ᾿களிᾤΆ இᾸத விஷயᾱக῀ ᾆᾞᾰகமாகᾫΆ விாிவாகᾫΆ 
உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. தனᾐ ெபாᾞைளᾷ தᾹனா᾿ பாᾐகாᾰக இயலாᾐ எᾹᾠ 
எᾶᾎΆ ஒᾞவᾹ, அᾸதᾺ ெபாᾞைள “இவனா᾿ பாᾐகாᾰக இயᾤΆ”, எᾹᾠ ஆராᾼᾸᾐ 
அவனிடΆ ெச᾿கிறாᾹ. அᾺேபாᾐ, அᾸத மனிதᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானைத ம᾵ᾌேம ெசᾼᾐ, 
அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾷ தவி᾽ᾷᾐ, அவனிடΆ ெபாᾞைள அளிᾺபைதᾰ 
காணலாΆ. ேமᾤΆ, “இவேன இᾸதᾺ ெபாᾞைளᾰ காᾰக இயᾤΆ, இவைன ேவᾶᾊனா᾿ 
காᾺபதιᾁ ஒᾺᾗᾰெகா῀வாᾹ”, எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼᾐ, அவனிடΆ ெசᾹᾠ, தᾹனா᾿ 
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அᾸதᾺ ெபாᾞைளᾰ காᾰக இயலாᾐ எᾹᾠ தனᾐ இயலாைமையᾰ ᾂᾠகிறாᾹ. 
அவனிடΆ, “நீேய காᾺபாιற ேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ விᾶணᾺபΆ ெசᾼகிறாᾹ. பிᾹன᾽ 
காᾺபாιறᾺபட ேவᾶᾊய தனᾐ ெபாᾞைள அவனிடΆ ஒᾺபைடᾷᾐவி᾵ᾌ, பயΆ 
இ᾿லாம᾿, பாரΆ இ᾿லாம᾿, தனᾐ மா᾽பிேல ைககைள ைவᾷᾐ, பᾌᾷᾐ, ᾆகமாக 
உறᾱᾁவைதᾰ காᾶகிேறாΆ அ᾿லவா? 
 

ᾷவயᾙΆ – ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿ப, Ὰராதிᾂல வ᾽ஜநᾱகᾦΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾰக᾵டைளெய᾿லாΆ ᾰாியாமாணா᾽ᾷத Ὰரகாசகமான ᾷவயாᾰயமᾸᾷரᾷதிேல 
அᾒஸᾸதிᾰᾁΆபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – ஸ᾽வᾳஞ ஸ᾽வ சᾰதி ᾜᾰதனாᾼ, க᾽மாᾒᾟப 
பலᾺரதனாᾼ, ஸ᾽ேவாபகார நிரேபᾀனாᾼ, ᾀுᾷர ேதவைதகைளᾺ ேபாேல 
ᾀிᾺரகாாியᾹறிᾰேகயிᾞᾺபானாᾼ, ஸமாதிக தாிᾷரனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
அநᾸதாபராதᾱகைளᾜைடயா᾽ᾰᾁ அபிகΆயனாைகᾜΆ, ᾺராᾺதி விேராதியான 
அநᾸதாபராதᾱகைளᾜைடயா᾽ᾰᾁ அளவி᾿லாத பலᾷைதᾷ தᾞைகᾜΆ, 
அ᾿பῂயாபாரᾷᾐᾰᾁᾷ தᾞைகᾜΆ, தாழாேத தᾞைகᾜΆ, தரΆ பாராேத தᾞைகᾜΆ 
ᾂᾌேமாெவᾹகிற சᾱைககᾦᾰᾁ நிவ᾽ᾷதகᾱகᾦமாᾼ யதாஸΆபவΆ உபாயᾷவ 
ᾺராᾺயᾷேவாபᾜᾰதᾱகᾦமாᾼ இᾞᾸᾐ῀ள ᾗᾞஷகார ஸΆபᾸத ᾁண ῂயாபார 
Ὰரேயாஜந விேசஷᾱகளாகிற ேசஷியிᾔைடய ஆகாரᾱகைளᾺ ெபாதிᾸᾐ 
ெகாᾶᾊᾞᾰகிற ᾯமᾲசᾺதᾷதிᾤΆ நாராயண சᾺதᾷதிᾤΆ ஆ᾽ᾷதமாக ஆᾒᾂ᾿ய 
ஸᾱக᾿பᾙΆ Ὰராதிᾂல வ᾽ஜநᾙΆ அᾒஸᾸேதயமாகᾰ கடவᾐ. இᾺபᾊ விசிῃடனான 
ῄவாமிையᾰ கா᾵ᾌகிற சᾺதᾱக῀ ஔசிᾷயᾷதாேல அவᾹ திறᾷதி᾿ ᾺராᾺதமான 
அபிமதாᾒவ᾽ᾷதன ஸᾱக᾿பᾷைதᾜΆ அநபிமத நிவ᾽ᾷதனᾷைதᾜΆ ᾺரகாசிᾺபிᾰகிᾹறன. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ ெசயᾢᾹ ஆ῁ெபாᾞைள அறிவிᾰᾁΆ ᾷவய மᾸதிரᾷதி᾿, 
இᾸத ஐᾸᾐ அᾱகᾱக῀ எᾺபᾊ ெவளிᾺபᾌகிᾹறன எᾹற ேக῀வி எழலாΆ. அைனᾷᾐΆ 
அறிᾸதவᾹ, எᾱᾁΆ உ῀ளவᾹ, க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιப பலᾹ அளிᾺபவᾹ, ேவᾠ 
யாᾞைடய உதவிᾜΆ ேவᾶடாதவᾹ, மιற ெதᾼவᾱக῀ ேபாᾹᾠ உடனᾊயாகᾺ பலᾹ 
அளிᾰகாதவᾹ, தனᾰᾁ நிகராகேவா ேமலாகேவா யாᾞΆ இ᾿லாதவᾹ – இᾺபᾊᾺப᾵ட 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ விஷயᾷதி᾿ பிᾹவᾞΆ சᾸேதகᾱக῀ எழலாΆ: 
 

1. எ᾿ைலயιற தவᾠக῀ இைழᾷதவ᾽களா᾿, இᾺபᾊᾺப᾵ட எΆெபᾞமாᾹ 
ெநᾞᾱகᾰ ᾂᾊயவனாக இᾞᾺபானா? 

2. பலᾹகைள அைடவதιᾁᾷ தைடயாக எ᾿ைலயιற தவᾠக῀ இைழᾷதவ᾽கᾦᾰᾁ, 
எᾸதவிதமான க᾵ᾌᾺபாᾌΆ இ᾿லாம᾿ பலᾹகைள அளிᾺபானா? 
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3. இᾷதைகய பலᾹகைள அιபமான க᾽மᾱகைளᾲ ெசᾼதவ᾽கᾦᾰᾁΆ 
அளிᾺபானா? 

4. இᾸதᾺ பலᾹகைள தாமதΆ ெசᾼயாம᾿ விைரவாக அளிᾺபானா? 
5. தᾹைன அᾶᾊயவ᾽களிᾹ ஏιறᾷதா῁ᾫ பாராம᾿ இᾞᾺபானா? 

 
இᾺபᾊᾺப᾵ட சᾸேதகΆ உ῀ளவ᾽க῀, எΆெபᾞமாᾹ கீேழ உ῀ள விேசஷᾱக῀ 
ெகாᾶடவᾹ எᾹபைத ᾙதᾢ᾿ ெதாிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ: 
 

• ெபாியபிரா᾵ᾊையᾺ ᾗᾞஷகாரமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
• எஜமானᾹ தனᾐ ேவைலயா῀ மீᾐ ெகாᾶᾌ῀ள உறᾫᾙைறயி᾿ உ῀ளாᾹ. 
• தனᾐ பைடᾺᾗக῀ மீᾐ ஆ῁Ᾰத அᾹᾗ ᾙதலான ᾁணᾱக῀ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
• அைனᾷᾐ உயி᾽கைளᾜΆ கைர ேச᾽ᾰᾁΆ எᾶணΆ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 
• இவιைறᾰ கைர ஏιᾠவைதᾷ தனᾐ பலனாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. 

 
இᾺபᾊᾺப᾵ட எஜமானᾷ தᾹைமக῀ உபாயமாக உ῀ளைத ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள ᾯமᾷ 
எᾹற பதΆ ᾚலᾙΆ, அவைன அைடத᾿ எᾹபைத ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள நாராயண எᾹற 
பதΆ ᾚலᾙΆ காணலாΆ. ஆனா᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானைதᾲ ெசᾼேவᾹ எᾹற 
எᾶணᾙΆ, அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾲ ெசᾼயமா᾵ேடᾹ எᾹற எᾶணᾙΆ 
இ᾿லாதவᾔᾰᾁ ேமேல ᾂறᾺப᾵ட விேசஷᾱக῀ ெவளிᾺபடாᾐ. இᾺபᾊயாக அவனᾐ 
விேசஷᾱகைள ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ ெசாιக῀ - அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானைதᾲ ெசᾼவைதᾜΆ, 
அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾷ தவி᾽ᾺபைதᾜΆ – வாᾰகியᾷதி᾿ உ῀ள தᾱகளிᾹ 
அைமᾺᾗ ᾚலΆ உண᾽ᾷᾐகிᾹறன. 
 

ேசஷியிᾹ ᾗᾞஷகாரΆ ேபாᾹற தᾹைமக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺᾗᾞஷகாராதிக῀ அᾴᾆᾰᾁΆ விேசஷᾱகளாவன – மᾠᾰகெவாᾶணா 
ைமᾜΆ, ஒழிᾰகெவாழியாைமᾜΆ, நிᾞபாதிகமாைகᾜΆ, ஸஹகாாிையᾺ பா᾽ᾷதிᾞᾰக 
ேவᾶடாைமᾜΆ, தᾶணியரான பிறᾞைடய ேபேற தᾹ ேபறாைகᾜΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – பிரா᾵ᾊயிடமிᾞᾸᾐ சிபாாிசாக (ᾗᾞஷகாரமாக) எΆெபᾞமாᾹ ெபᾠகிᾹற 
விᾶணᾺபᾱக῀ ஐᾸᾐ தᾹைமகᾦடᾹ ᾂᾊயிᾞᾰᾁΆ. அைவயாவன – பிரா᾵ᾊ 
ᾂᾠவைத மᾠᾰக இயலாைம, தᾹைனᾲ சரணΆ அைடᾸதவ᾽கைள த῀ள இயலாைம, 
எதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ இᾞᾷத᾿, சரணாகதி அைடவதιᾁ ேவᾠ எதைனᾜΆ 
எதி᾽பாராம᾿ இᾞᾷத᾿ மιᾠΆ சரணΆ அைடᾸதவ᾽களிᾹ பலைனᾷ தனᾐ பலனாகேவ 
ெகா῀ᾦத᾿ – எᾹபதாᾁΆ. 
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Ὰரபᾷதி ᾁறிᾷத ஐᾸᾐ சᾸேதகᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - இῂவிேசஷᾱக῀ அᾴசாᾤΆ சᾱகாபாிஹாரΆ பிறᾸதபᾊ எᾱஙேனெயᾹனிᾹ: 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾙᾹᾗ எᾨᾸத Ὰரபᾷதி ᾁறிᾷத ஐᾸᾐ சᾸேதகᾱக῀, இᾸத ஐᾸᾐ தᾹைமகளா᾿ 
எᾺபᾊ நீᾱகியᾐ எᾹறா᾿... 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - ஸ᾽வᾳஞனாᾼ ஸ᾽வசᾰதியாயிᾞᾸதாேனயாகிᾤΆ மᾠᾰகெவாᾶணாத 
ᾗᾞஷகார விேசஷᾷதாேல அᾸத:ᾗர பாிஜந விஷயᾷதிιேபாேல அபிகᾸதῂயதா 
விேராதிகளான அபராதᾱகைளெய᾿லாΆ ᾀமிᾷᾐ இவιறி᾿ அவிᾳஞாதா எᾹᾔΆபᾊ 
நிᾹᾠ அபிகᾸதῂயனாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாகᾫΆ, அைனᾷᾐ சᾰதிᾜΆ 
ெகாᾶடவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, பிரா᾵ᾊயிᾹ ᾗᾞஷகாரᾷைத மᾠᾰக இயலாம᾿ 
உ῀ளாᾹ. அரசியிᾹ ேவைலயா᾵க῀ ெசᾼᾜΆ தவᾠகைள மᾹனᾹ எᾺபᾊ ெபாᾠᾷᾐᾰ 
ெகா῀வாேனா அᾐ ேபாᾹᾠ, தᾹைன அைடய இயலாம᾿ தᾌᾰகிᾹற ᾁιறᾱகைள 
ெபாᾠᾷᾐᾰ ெகா῀கிறாᾹ. இᾸதᾷ தவᾠகைளᾷ தாᾹ காணாம᾿ உ῀ளவᾹ ேபாᾹேற 
இᾞᾸᾐ, அைனவᾞΆ தᾹனிடΆ வᾞΆபᾊயாக நிιபாᾹ. 
    
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    - க᾽மாᾒᾟப பலᾺரதேனயாகிᾤΆ இᾺᾺரபᾷதிᾟப  ῂயாஜᾷதாேல ᾺரஸᾸநனாᾼ 
ῄவாமிᾷவ தாஸᾷவ ஸΆபᾸேதாேபாதிதமாᾼ தாயΆ ேபாேல ῄவத:ᾺராᾺதமான 
அளவி᾿லாத  பலᾷைதᾜΆ தᾞΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அவரவ᾽களிᾹ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιப பலᾹ அளிᾺபவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, 
Ὰரபᾷதி ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ அதிக கᾞைண உ῀ளவᾹ ஆகிறாᾹ. இதனா᾿ 
அைடயேவᾶᾊய பலைன விட அதிகமாகேவ அளிᾰகிறாᾹ. எஜமான-அᾊைம உறᾫᾰᾁ 
ஏιப, தவᾠக῀ பல இைழᾷதேபாதிᾤΆ, அவ᾽க῀ பிறᾺᾗாிைமயாக அைடயᾺபட 
ேவᾶᾊய நᾹைமக῀ ேபாᾹᾠ, இவᾹ நᾹைமக῀ ெசᾼகிறாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – அவாᾺத ஸமῄத காமைதயாேல ஸ᾽ேவாபகார நிரேபᾀேனயாகிᾤΆ 
அ᾿பῂயாஜᾷதாேல வசீகா᾽யனான ஸுஜந ஸா᾽வெபௗமைனᾺ ேபாேல தᾹ நிᾟபாதிக 
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காᾞᾶயாதிகளாேல இவᾹ ெசᾼகிற சிலவான ῂயாபாரᾷைதᾷ தனᾰᾁᾺ 
பாிேபாபகாரமாக ஆதாிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ᾰᾞதᾳஞனாᾼᾰ கா᾽யΆ ெசᾼᾜΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவᾹ அைடயேவᾶᾊய அைனᾷைதᾜΆ ெபιறவனாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, 
அவιைறᾺ ெபᾠவதιᾁ யாᾞைடய உதவிᾜΆ அவசியΆ இ᾿லாதவனாக 
உ῀ளேபாதிᾤΆ – எதைனᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ள தனᾐ அளᾫ கடᾸத கᾞைண 
காரணமாக, நாΆ ெசᾼᾜΆ சிறியதான Ὰரபᾷதி எᾹபைத, நாΆ அவᾔᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ 
மிகᾺெபாிய ேபᾠ எᾹᾠ ெகா῀கிறாᾹ. சிறிய பாிᾆ ெகாᾌᾷதாᾤΆ மகிᾨΆ ேபரரச᾽, 
பாிᾆ ெகாᾌᾷதவᾔᾰᾁ எᾶணιற உதவிக῀ ெசᾼவᾐ ேபாᾹᾠ இவᾹ உ῀ளாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ᾀுᾷரேதவைதகைளᾺேபாேல ᾀிᾺரகாாியᾹறாகிᾤΆ மιᾠ῀ள 
சாῄᾷரா᾽ᾷதᾱகᾦᾰᾁ விளΆபிᾷᾐᾺ பலᾱெகாᾌᾷதாேனயாகிᾤΆ அநᾸயசரணᾔைடய 
Ὰரபᾷதிᾰᾁ ஔதா᾽யாதி ᾁணஸஹிதமாᾼ ஸஹகா᾽யᾸதர நிரேபᾀமான தᾹ 
ஸᾱக᾿பமாᾷரᾷதாேல காக விᾖஷணாதிகᾦᾰᾁᾺேபாேல இவᾹ ேகாᾢன காலᾷதிேல 
அேபᾀிதΆ ெகாᾌᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவᾹ சாதாரண ெதᾼவᾱக῀ ேபாᾹᾠ உடனᾊயாகᾺ பலᾹ 
அளிᾺபதி᾿ைல. மιற சாῄᾷரᾱகளிᾹ வழி நடᾺபவᾔᾰᾁᾲ சιᾠ தாமதமாகேவ 
பலᾹக῀ அளிᾰகிறாᾹ. ஆனா᾿, மιற உபாயᾱக῀ ஏᾐΆ இ᾿லாம᾿, தᾹைனேய 
சரணΆ எᾹᾠ Ὰரபᾷதி ெசᾼதவ᾽க῀ விᾞΆᾗவைத, சιᾠΆ காலΆ தா῁ᾷதாம᾿, 
உடேனேய அளிᾷᾐவிᾌகிறாᾹ. இᾐ இவனᾐ ஔதா᾽யᾷைதᾜΆ, மιறவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ 
எᾸத உதவிையᾜΆ எதி᾽பாராம᾿ உ῀ள ᾁணᾱகளாᾤΆ ஆᾁΆ. இதைன காகாᾆரᾹ, 
விᾘஷணᾹ விஷயᾱகளி᾿ காணலாΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ    – ஸமாதிக தாிᾷரேனயாகிᾤΆ ῄவாதᾸᾷரயாதி ᾁணவிசிῃ᾵டனாᾼ தᾹ 
Ὰரேயாஜநமாக ஆᾲாிதᾞᾰᾁ அேபᾀிதΆ ெசᾼகிறானாைகயா᾿ ேகாசல ஜநபதᾷதி᾿ 
ஜᾸᾐᾰகᾦᾰᾁᾺேபாேல, ᾁமாரேனாெடாᾰகᾷ தி᾽யᾰகான கிளிᾰᾁᾺ பாᾥ᾵ᾌᾱ 
கணᾰகிேல தரΆ பாராேத ெகாᾌᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவᾔᾰᾁ ேமேல யாᾞΆ இ᾿ைல, இவைனᾺ ேபாᾹறவ᾽கᾦΆ யாᾞΆ 
இ᾿ைல. இவᾹ ῄவதᾸᾷரமானவᾹ ஆவாᾹ. ஆயிᾔΆ, தᾹைன அᾶᾊயவ᾽கᾦᾰᾁ, 
தனᾐ மகி῁ᾲசிᾰகாகᾫΆ ேபιᾠᾰகாகᾫΆ, அவ᾽க῀ விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ நடᾰகிறாᾹ. 
ஆகேவ, இவᾹ யாᾞைடய உய᾽ᾫ தா῁ᾫகைளᾜΆ பாராம᾿ உதᾫகிறாᾹ. ேகாசல 
நா᾵ᾊ᾿ இராமᾹ தᾹᾔைடய கிளிᾰᾁ பாᾥ᾵ᾌΆ அரசᾁமாரᾹ ெதாடᾱகி, தனᾐ 
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ᾁழᾸைதᾰᾁᾺ பாᾥ᾵ᾌΆ சாதாரண விலᾱᾁக῀ வைர அைனவைரᾜΆ ஒᾹறாகேவ 
நடᾷதினாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ யதாேலாகΆ பிறᾸத சᾱைககᾦᾰᾁ யதாேலாகΆ 
பாிஹாரᾙᾶடாைகயாேல யதாசாῄᾷரΆ Ὰரபᾷதி அேபᾀித ஸாதநமாகᾰ 
ᾁைறயி᾿ைல. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக Ὰரபᾷதி ᾁறிᾷᾐ நாΆ அᾹறாடΆ காᾎΆ ெசய᾿க῀ ᾁறிᾷᾐ 
எᾨᾸத சᾸேதகᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, அேத ேபாᾹᾠ நாΆ அᾹறாடΆ காணᾰᾂᾊய 
ெசய᾿க῀ ᾚலமாகேவ தீ᾽ᾰகᾺப᾵டன. ஆகேவ சாῄᾷரᾱகளா᾿ ᾂறᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதி 
எᾹபᾐ எΆெபᾞமாைன அைடவதιகான உபாயΆ எᾹபதி᾿ ஐயΆ இ᾿ைல. 
 

ஆசா᾽யனிᾹ கடாᾀΆ ᾚலேம மஹாவிᾲவாசΆ உᾶடாகிறᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவிசிῃடமான ᾗᾞஷகாராதிக῀ அᾴைசᾜΆ ஸதாசா᾽ய கடாᾀ 
விேசஷᾷதாேல ெதளிᾸதவᾔᾰக᾿லᾐ மஹாவிᾲவாஸΆ பிறவாᾐ. எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – 
ஈᾲவரᾹ அபிᾙகன᾿லாைமயாேல க᾽மேயாகாதிகᾦᾰᾁ அந᾽ஹனாΆபᾊயான 
மஹாபராதᾱகைள உைடயவனாᾼ திகᾆசிமவிநீதΆ எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிᾹபᾊேய எ᾵ட 
அாிய பலᾷைதᾰ கணிசிᾰᾁΆபᾊயான சாபலᾷைதᾜᾙைடயனாᾼ இᾺபலᾷᾐᾰᾁ 
அᾒῃᾊᾰகᾺ ᾗᾁகிற உபாயΆ காயᾰேலச அ᾽ᾷதῂயய காலைத᾽ᾷயாதிகெளாᾹᾠΆ 
ேவᾶடாதெதாᾞ ஸᾰᾞதᾒஸᾸதாநமாத᾿, ஸᾙதாயᾳஞாந ᾘ᾽வக ஸᾰᾞᾐᾰதிமாᾷர 
மாதலாᾼ, இᾸத லᾁதரமான உபாயᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ அᾸத ᾁᾞதரமான பலᾷைதᾷ தாᾹ 
ேகாᾢன காலᾷதிேல ெபற ஆைசᾺப᾵ᾌ இᾺபலᾷᾐᾰᾁ ᾆநமிவ ᾗேராடாச: 
எᾹகிறபᾊேய ஜᾸமῂᾞᾷதாதிகளாேல தாᾹ அந᾽ஹனாᾼ ைவᾷᾐᾷ தᾹ 
அᾒபᾸதிகைளᾜᾱெகாᾶᾌ இᾺேபᾠ ெபᾠவதாக ஒᾞᾷதᾔᾰᾁ மஹாவிᾲவாஸΆ 
பிறᾰைகயி᾿ அᾞைமைய நிைனᾸᾐ கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல எᾶெணயாயிιᾠ 
எᾹᾠ எΆபா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾗᾞஷகாரΆ ᾙதலான ஐᾸைதᾜΆ (கடᾸத பᾷதி காᾶக) ஆசா᾽யனிᾹ 
கடாᾀᾷதா᾿ அறிᾸᾐ ெகா῀ளாதவᾔᾰᾁ மஹாவிᾲவாசΆ எᾹபᾐ உᾶடாகாᾐ. இᾐ 
எᾺபᾊ? இᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ பᾰகΆ எΆெபᾞமானிᾹ கடாᾀΆ திᾞΆபாத காரணᾷதா᾿, 
இவᾹ க᾽மேயாகΆ ேபாᾹறவιᾠᾰகான தᾁதிகைள இழᾰᾁΆபᾊயான பாவᾱக῀ பல 
நிைறᾸதவனாக உ῀ளாᾹ. இவᾔைடய நிைல ஆளவᾸதாாிᾹ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (47) – 
திகᾆசிமவிநீதΆ – ᾑᾼைம, ெவ᾵கΆ, தைய ேபாᾹறைவ இ᾿லாத எᾹைன 
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நிᾸதிᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹபதாக உ῀ளᾐ. ஆக இவᾹ எ᾵ᾌவதιᾁ இயலாத ஒᾹைற 
அைடவதιᾁ மிகᾫΆ ᾙயιசிᾷதபᾊ உ῀ளாᾹ. ஆனா᾿ அᾸத ஒᾹைற அைடவதιᾁ 
இவᾹ ஒᾞ ᾆலபமான உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀கிறாᾹ. இᾸத உபாயΆ – கᾌைமயான 
உட᾿ ᾙயιசிக῀ ேதைவ அιறᾐ, பணᾲ ெசலᾫ அιறᾐ, அதிக ேநரᾙΆ எᾌᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளாதᾐ, மிகᾫΆ எளிைமயானᾐ, மனதாேலா வாᾰகாேலா ெபாᾞ῀ அறிᾸᾐ 
சிலவιைறᾰ ᾂறினாேல ேபாᾐமானᾐ ஆᾁΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட உபாயΆ ᾚலΆ தாᾹ 
விᾞΆᾗΆ அᾸத ேமாᾀᾷைத, தாᾹ அைடய விᾞΆᾗΆ ேநரᾷதி᾿ ெபற ஆைச 
ெகா῀கிறாᾹ. ᾆநமிவ ᾗேராடாச: - ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾰகᾺப᾵டைத ஏιᾁΆ தᾁதி 
நாᾼᾰᾁ இ᾿ைல – எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾐ பிறᾺᾗ மιᾠΆ பல நடவᾊᾰைககளிᾹ 
காரணமாக, ேமாᾀΆ எᾹபைத அᾔபவிᾰᾁΆ தᾁதி தᾹனிடΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
உண᾽கிறாᾹ. ஆனாᾤΆ அதைனᾷ தாᾔΆ, தᾹைனᾲ சா᾽Ᾰதவ᾽கᾦΆ அᾔபவிᾰக 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெபᾞΆ ஆவ᾿ ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊயாக பᾰதிேயாகᾷைத அைடயேவ 
அᾲசΆ மιᾠΆ தயᾰகΆ ெகா῀ᾦΆ ஒᾞவᾹ, Ὰரபᾷதிᾰᾁ ᾙᾰகியமான அᾱகமாக உ῀ள 
மஹாவிᾲவாசΆ ெகா῀ள எᾶᾎத᾿ எᾹபைத எΆபா᾽ “கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல 
எᾶெணயாயிιᾠ” எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. 
 
ᾁறிᾺᾗ ᾁறிᾺᾗ ᾁறிᾺᾗ ᾁறிᾺᾗ – கடᾸத பᾷதியி᾿ ᾂறᾺப᾵ட “கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல 
எᾶெணயாயிιᾠ” எᾹபதιᾁ எᾹன ெபாᾞ῀ எᾹபைதᾰ காᾶேபாΆ. ஒᾞ எᾶெணᾼ 
வியாபாாி தனᾐ ெசᾰᾁ பᾨதைடய, அதιᾁᾺ ᾗதிதாக மரΆ ெவ᾵டᾰ கானகΆ 
ெசᾹறாᾹ. அᾺேபாᾐ ஒᾞ மரᾷைத ெவ᾵ட ᾙயᾹறேபாᾐ, அதி᾿ இᾞᾸத பிசாᾆ ஒᾹᾠ, 
“இதைன ெவ᾵டாேத. உனᾰᾁ எᾶெணᾼதாேன ேவᾶᾌΆ. அதιᾁᾺ பதிலாக நாᾹ 
தினᾙΆ உனᾰᾁ எ῀ைள ᾚ᾵ைடயாகேவ தᾞகிேறᾹ. அதைன வியாபாரΆ 
ெசᾼவாயாக”, எᾹறᾐ. இவᾔΆ ஒᾺᾗᾰெகா῀ள, பிசாᾆ அᾹறாடΆ ஒᾞ ᾚ᾵ைட எ῀ைள 
அளிᾷᾐவᾸதᾐ. இᾸத நிைலயி᾿ அᾱᾁ வᾸத மιெறாᾞ பிசாᾆ, இதைன அறிᾸᾐ, ᾙத᾿ 
பிசாசிடΆ, “நாᾹ ெசᾹᾠ அவைனᾰ ெகாᾹᾠவிᾌகிேறᾹ”, எᾹᾠ ᾗறᾺப᾵டᾐ. அᾸதᾺ 
பிசாᾆ அவᾹ ᾪ᾵ᾌᾰᾁᾲ ெசᾹற ேநரΆ, அவᾹ தனᾐ மகனிடΆ அடᾱகாத மாᾌ 
ஒᾹைறᾰ க᾵ᾌவதιகாக, “மகேன! அᾸத இரᾶடாவᾐ பிசாைச பிᾊᾷᾐᾰ க᾵ᾌ”, 
எᾹறாᾹ. உடேன இரᾶடாவᾐ பிசாᾆ மிᾁᾸத அᾲசΆ ெகாᾶᾌ அவனிடΆ ெசᾹᾠ, 
“ஐயா! நாᾹ உனᾰᾁ அᾹறாடΆ எᾶெணைய பாᾷதிரᾷதி᾿ (ᾊᾹ) அைடᾷேத 
ெகாᾌᾷᾐவிᾌகிேறᾹ, எᾹைன விᾌᾱக῀”, எᾹᾠ ᾂறி ஓᾊயᾐ. இதைனᾰ 
ேக῀விᾺப᾵ட ᾙத᾿ பிசாᾆ, ““கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல எᾶெணயாயிιᾠ” எᾹᾠ 
சிாிᾷதᾐ. ஆக ᾙத᾿ பிசாசிᾹ ேவைலையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ இரᾶடாவᾐ பிசாᾆᾰᾁᾲ சிரமΆ 
அதிகΆ எᾹறானᾐ. இᾐ ேபாᾹேற, மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபᾐ பᾰதிையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
சிரமΆ எᾹபதாᾁΆ. 
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ேமேல உ῀ள கைதᾰᾁᾺ பதிலாக – ஒᾞ பிᾊ எ῀ைளேய ெகாᾌᾰக இயலாதவனிடΆ, ஒᾞ 
பாᾷதிரΆ எᾶெணᾼ ேக᾵பᾐ ேபாᾹᾠ - க᾽மேயாகᾷதிேலேய தᾁதி இ᾿லாதவᾹ 
மஹாவிᾲவாஸΆ ெகா῀ள நிைனᾺபᾐ உ῀ளᾐ – எᾹᾠΆ சில᾽ விளᾰகΆ ᾂᾠவ᾽. 
 

அᾺᾗ῀ளாாிᾹ விளᾰகᾱக῀ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இῂவிடᾷதி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய பரᾷவமாᾷரᾷைத அறிᾸᾐ அகᾤைகயாேல 
நராதமெனᾹᾠ ேப᾽ ெபιற பிறᾸᾐ ெக᾵டானிι கா᾵ᾊ᾿ இைடᾲசிகைளᾺேபாேல 
விேவகமி᾿ைலேயயாகிᾤΆ ெஸௗலᾺயᾷைத அறிᾸᾐ அᾸநலᾔைடெயாᾞவைன 
நᾎᾁமவேன பரமாῄதிகெனᾹᾠ அᾺᾗ῀ளா᾽ அᾞளிᾲெசᾼᾜΆ பாᾆரΆ. 
 
விளவிளவிளவிளᾰகΆᾰகΆᾰகΆᾰகΆ – இᾱᾁ அᾺᾗ῀ளா᾽ ᾂᾠΆ கᾞᾷᾐ கவனிᾰகᾷ தᾰகதாᾁΆ. ஒᾞவᾔᾰᾁ 
ேகாபிைகக῀ ேபாᾹᾠ விேவகΆ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, எΆெபᾞமானிᾹ எளிைமைய 
அறிᾸதவனாக, அᾸத எளிைமையᾰ ெகாᾶட எΆெபᾞமாைன அᾎᾁபவனாக இᾞᾸதா᾿ 
அவᾹ பரமாῄதிகᾹ ஆகிறாᾹ. மாறாக, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பரதᾷᾐவ தᾹைமைய 
ம᾵ᾌேம கᾶᾌ, அவைன அைடயᾷ தᾁதியி᾿ைல எᾹᾠ ஒᾐᾱᾁபவᾹ கீைதயி᾿ 
ᾂறᾺப᾵டபᾊ நராதமᾹ ஆகிறாᾹ. பரமாῄதிகᾔᾰᾁ நராதமைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
எΆெபᾞமானிடΆ மஹாவிᾲவாஸΆ அதிகேம ஆᾁΆ. 
 

ᾷவயᾷதி᾿ மஹாவிᾲவாஸΆ, கா᾽ᾺபᾶயΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾗᾞஷகாராதி ᾳஞாᾷதாேல பிறᾸத விᾲவாஸ மஹᾷவᾙΆ விᾲவாஸ 
ῄவᾟபᾙΆ கா᾽ᾺபᾶயᾙΆ Ὰரபᾷேய எᾹகிற ᾰாியாபதᾷதி᾿ உபஸ᾽ᾰகᾷதிᾤΆ, 
சரணசᾺேதாபᾢῃடமான தாᾐவிᾤΆ, உᾷதமனிᾤΆ அᾒஸᾸேதயᾱக῀. இதி᾿ 
உᾷதமனி᾿ விவᾀிதᾷைத அநᾸயசரண: எᾹᾠ கᾷயᾷதிேல ῂயாᾰயாநΆ பᾶணினா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ ᾗᾞஷகாரΆ ᾙதலான பலவιறா᾿ பிறᾰகிᾹற 
மஹாவிᾲவாஸᾷதிᾹ ேமᾹைம, இதᾹ ῄவᾟபΆ, தᾹனிடΆ ேவᾠ கதி இ᾿ைல எᾹᾔΆ 
எᾶணΆ ஆகியைவ ᾷவய மᾸᾷரᾷதி᾿ Ὰரபᾷேய எᾹபதி᾿ உ῀ள Ὰர எᾹபதிᾤΆ, சரணΆ 
எᾹபᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ வᾞகிᾹற Ὰரபᾷேய எᾹபதி᾿ உ῀ள பᾷ எᾹᾔΆ தாᾐவிᾤΆ (root), 
ᾙத᾿ ᾆ᾵ᾌᾺ ெபாᾞளிᾤΆ காணலாΆ. இதி᾿ ᾙத᾿ ᾆ᾵ᾌΆ ெபாᾞளி᾿ உ῀ள 
கᾞᾷைதேய எΆெபᾞமானா᾽ சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ – அநᾸயசரண: - ேவᾠ சரணΆ 
இ᾿ைல – எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. 
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ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ᾷவயᾷதி᾿ கி᾵ᾌவᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவிடᾷதி᾿ உபாயᾷவ அᾷயவஸாய வாசகசᾺதᾷதிேல ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ 
அᾸத᾽நீதΆ.  
 

அஹΆ அῄமி அபராதாநாΆ ஆலேயா அகிᾴசேநா அகதி: 
ᾷவΆ ஏவ உபாய ᾘேதா ேம பவதி Ὰரா᾽ᾷதநாபதி: 
 
சரணாகதிாிᾷᾜᾰதா ஸா ேதேவ அῄமிᾸ ᾺரᾜᾳயதாΆ எᾹᾠΆ,  
 
உபாேயா ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேரா: சᾺத: சரணமிᾷயயΆ 
வ᾽ᾷதேத ஸாΆᾺரதΆ உபாயா᾽ᾷத ஏக வாசக: எᾹᾠΆ 

 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய உபாயாᾸதர அசᾰதᾔᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஸ᾽வசாῄᾷரா᾽ᾷத 
ஸாதாரணமான ரᾀகᾷவமாᾷரᾷதிேல நிιைகயᾹறிᾰேக ῄᾪᾰᾞதபரனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
உபாயாᾸதர ῄதாநᾷதிேல நிேவசிᾰைகயாᾤΆ Ᾰயῄதபரனான இῂவதிகாாிᾰᾁᾺ பிᾹᾗ 
அᾸநேயாபாயᾷவΆ நிைலநிιைகᾰகாகᾫΆ உபாயᾷவாᾷயவஸாயΆ இῂவிடᾷதிேல 
விவᾀிதமாயிιᾠ. உபாயெமᾹறா᾿ ஒᾞ விரᾁ எᾹற மாᾷரமாைகயாேல 
இῂᾫபாயᾷவΆ ேசதந அேசதந ஸாதாரணமாயிᾞᾰைகயாᾤΆ, 
 

ரᾀிῃயதீதீ விᾲவாேஸா ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ததா எᾹᾠΆ, 
 
ஸ᾽வᾳஞ: அபி ஹி விᾲேவசா: ஸதா காᾞணிேகா அபி ஸᾸ  
ஸΆஸாரதᾸᾷர வாஹிᾷவாᾷ ரᾀாேபᾀாΆ Ὰரதீᾀேத எᾹᾠΆ 

 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ேசதைநகாᾸதமான ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ அᾒஸᾸேதயமாைகயாᾤΆ 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ இᾱேக விவᾀிதΆ. அதி சரண சᾺதΆ ஒᾞ Ὰரேயாகᾷதிேல இரᾶᾌ 
அ᾽ᾷதᾷைத அபிகாநΆ பᾶணமா᾵டாைமயாேல இῂவதிகாாிᾰᾁ அஸாதாரணமான 
உபாயᾷவாᾷயவஸாயΆ இῂவிடᾷதிேல சᾺதமாᾼ ஸ᾽வாதிகாாி ஸாதாரணமான 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ அ᾽ᾷதமாகᾰ கடவᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ ெகா῀ᾦΆ மஹாவிᾲவாஸΆ 
ெவளிᾺபைடயாகேவ உ῀ளதா᾿, இᾱᾁ நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆபᾊ விᾶணᾺபΆ ெசᾼத᾿ 
எᾹபᾐ மைறᾙகமாக சரணΆ எᾹபதிேலேய உ῀ளடᾱகியᾐ ஆᾁΆ.  
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• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-30) - அஹΆ அῄமி அபராதாநாΆ ஆலேயா 

அகிᾴசேநா அகதி: ᾷவΆ ஏவ உபாய ᾘேதா ேம பவதி Ὰரா᾽ᾷதநாபதி: - நாᾹ 
பிைழகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாகᾫΆ, எᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ திறᾹ 
அιறவனாகᾫΆ, உᾹைனᾷ தவிர அைடயேவᾶᾊய ெபாᾞ῀ ஏᾐΆ 
இ᾿லாதவனாகᾫΆ உ῀ேளᾹ. 

 
• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-31) - சரணாகதிாிᾷᾜᾰதா ஸா ேதேவ அῄமிᾸ 

ᾺரᾜᾳயதாΆ – “நீேய எனᾰᾁ உபாயமாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ 
ேவᾶᾌவேத சரணாகதி ஆᾁΆ; அᾐ எΆெபᾞமானிடΆ ெசᾼயᾺபட᾵ᾌΆ. 

 
• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-29) - உபாேயா ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேரா: சᾺத: 

சரணமிᾷயயΆ வ᾽ᾷதேத ஸாΆᾺரதΆ உபாயா᾽ᾷத ஏக வாசக: - சரணΆ எᾹற பதΆ 
உபாயΆ, ᾪᾌ, ரᾀகᾹ எᾹபைத அளிᾷதாᾤΆ, இᾱᾁ உபாயΆ எᾹற ெபாᾞேள 
தᾞகிறᾐ. 

 
அைனᾷைதᾜΆ காᾺபவனாகேவ எΆெபᾞமாᾹ சாῄᾷரᾱகளி᾿ ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளாᾹ. 
ஆனா᾿, சரணாகதி ெசᾼத ᾺரபᾹனைனᾰ காᾺபதாக எΆெபᾞமாᾹ ெபாᾠᾺைப ஏιᾠᾰ 
ெகாᾶᾌவி᾵டதாᾤΆ, மιற உபாயᾱகᾦᾰᾁᾺ பதி᾿ எΆெபᾞமாேன உ῀ளதாᾤΆ, 
ᾺரபᾹனᾹ எᾺேபாᾐΆ உபாயமாகேவ எΆெபᾞமாைன எᾶணியபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. 
ேமᾤΆ, தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠΆ அைனᾷᾐ ெபாᾠᾺᾗகைளᾜΆ எΆெபᾞமானிடΆ 
ெகாᾌᾷᾐ, சரணாகதி ெசᾼᾐவி᾵டதா᾿, ேவᾠ உபாயᾷைத நாடாம᾿ 
எΆெபᾞமாைனேய உபாயΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
 
உபாயΆ எᾹறா᾿ “ஒᾞ இலᾰைக அைடவதιகான வழி” எᾹபதாᾁΆ. இᾸத வழியானᾐ 
ேசதனமாகᾫΆ, அேசதனமாகᾫΆ இᾞᾰகலாΆ.  
 

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-28) - ரᾀிῃயதீதீ விᾲவாேஸா ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ 
ததா – ரᾀிᾺபாᾹ எᾹற நΆபிᾰைக, ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ விᾶணᾺபΆ 
ஆகிய இரᾶᾌΆ  

 
• லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-78) - ஸ᾽வᾳஞ: அபி ஹி விᾲேவசா: ஸதா காᾞணிேகா அபி 

ஸᾸ ஸΆஸாரதᾸᾷர வாஹிᾷவாᾷ ரᾀாேபᾀாΆ Ὰரதீᾀேத – அைனᾷைதᾜΆ 
நியமிᾺபவனாகᾫΆ, அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாகᾫΆ, மிᾁᾸத கᾞைண 
உ῀ளவனாகᾫΆ இᾞᾸதாᾤΆ ஸΆஸாரᾷைத வழிநடᾷᾐபவᾹ ஆைகயா᾿ 
“ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ விᾶணᾺபᾷைத எதி᾽பா᾽ᾰகிறாᾹ. 
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இᾱᾁ உபாயமாக ேசதனனாகிய எΆெபᾞமாᾹ ᾂறᾺப᾵டதாᾤΆ, ேசதனᾷதிιᾁ 
ம᾵ᾌேம விᾶணᾺபΆ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾊய “ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ விᾶணᾺபΆ 
அவசியமாக உ῀ளதாᾤΆ - ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள “சரணΆ” எᾹᾔΆ பதΆ உபாயᾷைதᾰ 
ᾁறிᾷதாᾤΆ, இᾱᾁ அேத பதΆ “ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ விᾶணᾺபᾷைதᾜΆ 
ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ சரணΆ எᾹᾔΆ பதΆ ᾷவயᾷதி᾿ ஒேர ᾙைற 
உபேயாகᾺபᾌᾷதᾺப᾵டதா᾿, அᾸத ஒᾞ ெசா᾿லானᾐ ேமேல ᾂறியபᾊ (உபாயΆ, 
விᾶணᾺபΆ) இரᾶᾌ ெபாᾞ῀கைள அளிᾰக இயலாᾐ. எனேவ சரணΆ எᾹᾔΆ பதΆ 
எΆெபᾞமாᾹ இᾸத அதிகாாியான ᾺரபᾹனᾔᾰᾁ உபாயΆ எᾹபைதᾰ ᾂᾠவதாகᾫΆ, 
இᾸதᾺ பதᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ ᾚலΆ அைனᾷᾐ அதிகாாிகᾦᾰᾁΆ ஏιற “ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” 
எᾹᾔΆ விᾶணᾺபΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹᾠΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
அறிவிᾷதன᾽ அᾹப᾽ ஐயΆ பைறᾜΆ உபாயΆ இ᾿லாᾷ 
ᾐறவிᾷᾐனியி᾿ ᾐைணயாΆ பரைன வாிᾰᾁΆ வைக 
உறᾫ இᾷதைன இᾹறி ஒᾷதாெரன நிᾹற உΆபைர நாΆ 
பிறவிᾷᾐய᾽ ெசᾁᾺᾖ᾽ எᾹᾠ இரᾰᾁΆ பிைழ அறேவ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பᾰதிேயாகΆ ᾙதலான உபாயᾱகைளᾺ பிᾹபιற இயலாம᾿ வᾠைமயி᾿ 
உ῀ள நிைலயி᾿ நாΆ இᾞᾰᾁΆேபாᾐΆ, அைவ நமᾰᾁᾰ ைகெகாᾌᾰᾁேமா எᾹᾔΆ 
ஐயᾷதி᾿ நாΆ உ῀ளேபாᾐΆ, நமᾐ நி᾽ᾰகதியான நிைலைய உண᾽Ᾰத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
நமᾰᾁ உதவிடᾷ தயாராக உ῀ளாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட உபாயமாகிய அவைன அைடᾜΆ 
மா᾽ᾰகᾷைத நΆ மீᾐ மிᾁᾸத அᾹᾗ ெகாᾶட ஆசா᾽ய᾽க῀ உபேதசிᾷᾐ῀ளன᾽. இதᾹ 
ᾚலΆ - நΆைமᾺ ேபாᾹேற க᾽மᾱகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺபᾌΆ மιற ெதᾼவᾱகைள நாᾊ, 
நமᾰᾁᾲ சிறிᾐΆ ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாத அவ᾽களிடΆ, “எᾹைன இᾸத ஸΆஸார ᾐᾹபᾷதி᾿ 
இᾞᾸᾐ விᾌவிᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ைகேயᾸதி நிιᾁΆ தவைறᾲ ெசᾼயமா᾵ேடாΆ. 
 
Ὰரᾰயாத: பᾴசஷ அᾱக: ஸᾰᾞᾷ இதி பகவᾲசாஸைந: ஏஷ ேயாக: 
தᾷர ᾷவாᾺயாΆ அபாயாᾷ விரதி: அநிதர உபாயதா ஏேகந ேபாᾷயா 
ஏேகந ῄவாᾸததா᾽᾵யΆ நிஜ பர விஷேய அᾸேயந தᾷஸாᾷயதா இᾲசா 
தᾷவᾳஞாந Ὰரᾜᾰதா ᾐ இஹ ஸபாிகேர தாததீᾸய ஆதி ᾗᾷதி: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பாᾴசராᾷர ஆகமᾷதி᾿ Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ ேயாகΆ, ஐᾸᾐ அᾱகᾱக῀ 
ெகாᾶடᾐ மιᾠΆ ஆᾠ அᾱகᾱக῀ ெகாᾶடᾐ எᾹᾠΆ, ஒேர ஒᾞᾙைற ெசᾼயᾺபட 
ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. (ேமாᾀᾷதிᾹ ெபாᾞ᾵ᾌᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதியி᾿ 
ஸாᾷᾷவிக ᾷயாகΆ எᾹᾔΆ ஓ᾽ அᾱகΆ ஆறாவதாக உ῀ளᾐ. மιற பலᾹகைள 
எᾶணிᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதியி᾿ இᾸத அᾱகΆ கிைடயாᾐ. எனேவ ஐᾸᾐ அ᾿லᾐ 
ஆᾠ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. ேமேல உ῀ள ᾲேலாகᾷதிᾹ இᾠதி வாியி᾿ உ῀ள “ᾐ” 
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எᾹᾔΆ ெசா᾿, இᾸத ேவᾠபா᾵ைட விளᾰᾁவதιகாகேவ உ῀ளᾐ). இᾸத அᾱகᾱகளி᾿ 
– எΆெபᾞமானிᾹ ஆைணைய மீᾠத᾿ எᾹᾔΆ நிைலைய மாιᾠவதாக ஆᾒᾂ᾿ய 
ஸᾱக᾿பΆ, Ὰராதிᾂ᾿யவ᾽ஜநΆ ஆகிய இரᾶᾌ அᾱகᾱக῀ உ῀ளன; எΆெபᾞமாᾹ 
அ᾿லாம᾿ ேவᾠ உபாயᾷைதᾺ பιறாத தᾹைமைய கா᾽ᾺபᾶயΆ எᾹᾔΆ ஓ᾽ அᾱகΆ 
அளிᾰகிறᾐ; தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠΆ விஷயᾷதி᾿ ேவᾠ உபாயᾱகைள நாடாஅம᾿ 
இᾞᾰᾁΆ தᾹைமைய மஹாவிᾲவாஸΆ உᾶடாᾰᾁகிறᾐ; ”ஜீவᾹ விᾞΆᾗΆ பலைன 
நாᾹ அளிᾰகிேறᾹ”, எᾹᾔΆ எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பᾷைத ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ 
ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. இதைன ᾙதᾢ᾿ அறியேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள அᾱகᾱகᾦடᾹ 
ᾂᾊய Ὰரபᾷதியி᾿, இᾐ அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமானாேலேய ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ எᾹற 
எᾶணΆ, சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக உᾶடாᾁΆ உᾶைமயான ஞானᾷதினா᾿ ம᾵ᾌேம 
ஏιபᾌகிறᾐ. 
 

பதிெனாᾹறாΆ அᾷயாயΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

12. ஸாᾱகᾺரபதநாதிகாரΆ 
(Ὰரபᾷதிைய அᾒῃᾊᾰᾁΆ ᾙைற) 

 
அᾖῃ᾵ேட  ᾐῄஸாேத ῄவத இதரேதா வா ᾰவசந தᾷ 
பரᾸயாஸΆ யாᾲசா அᾸவிதΆ அபிவதᾸதி ᾺரபதநΆ 
இத: பᾲசாᾷ அῄமᾷ யதந நிரேபேᾀண பவதா 
ஸம᾽ᾷய: அெஸௗ அ᾽ᾷத: ᾐ இதி மதிவிேசஷΆ ததாவிᾐ: 
 
ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀ ெபாᾞ῀  - விᾞᾺபமான பலᾹ ஒᾹைறᾷ தனᾐ ᾙயιசியாᾤΆ, Ὰரபᾷதி தவிர உ῀ள 
ேவᾠ எᾸதவிதமான ᾙயιசியாᾤΆ ெபற ᾙᾊயாம᾿ உ῀ளேபாᾐ, அதைனᾲ ெசᾼᾐ 
ᾙᾊᾰᾁΆ திறᾹ ெகாᾶட ஒᾞவனிடΆ, அᾸதᾲ ெசயைலᾲ ெசᾼᾐ ெகாᾌᾰᾁΆபᾊ, 
ேவᾶᾌதᾤடᾹ ெபாᾠᾺைப ஒᾺபைடᾷத᾿ எᾹபேத Ὰரபᾷதி எᾹᾠ ஆசா᾽ய᾽க῀ 
ᾂᾠகிᾹறன᾽. இᾐ, “இᾸதᾲ ெசயᾤᾰகாக இᾸத ேநரΆ ᾙத᾿, எᾹனிடΆ இᾞᾸᾐ 
எᾸதவிதமான ᾙயιசிᾜΆ இᾞᾰகாᾐ; ஆகேவ இதைன எᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ, எனᾰகாக நீ 
ᾙᾊᾷᾐᾷ தரேவᾶᾌΆ”, எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. 
 

அᾱகி ῄவᾟபΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ᾙᾙᾀுவான அதிகாாிᾰᾁ இῂᾫபாயᾷதி᾿ அᾱகிῄவᾟபமாவᾐ ஆபரணᾷைத 
உைடயவᾔᾰᾁ அவᾹ தாேன ரᾀிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ᾘணᾰெகாᾌᾰᾁமாᾺேபாேல 
யதாவῄதிதமான ஆᾷமநிேᾀபΆ. அதாவᾐ Ὰரணவᾷதி᾿ Ὰரதமாᾀரᾷதி᾿ Ὰரᾰᾞதி 
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Ὰரᾷயயᾱகளாேல ஸ᾽வரᾀகனாᾼ ஸ᾽வேசஷியாᾼᾷ ேதாιறின ஸ᾽ேவᾲவரைனᾺ 
பιற ஆᾷமாᾷமீய ரᾀணῂயாபாரᾷதிᾤΆ ஆᾷமாᾷமீய ரᾀணபலᾷதிᾤΆ 
ῄவாநீநமாகᾫΆ ῄவா᾽ᾷதமாகᾫΆ தனᾰᾁ அᾸவயமி᾿லாதபᾊ பரᾸயாஸ Ὰரதாநமான 
அᾷயᾸத பாரதᾸᾷ᾽யவிசிῃ᾵ட ேசஷᾷவாᾒஸᾸதான விேசஷΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ேமாᾀᾷதி᾿ விᾞᾺபΆ உ῀ள ᾙᾙᾀுᾰக῀ ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾊயதான 
அᾱகᾱகᾦடᾔΆ அᾱகிᾜடᾔΆ ᾂᾊயதான இᾸத உபாயᾷதி᾿, அᾱகி எᾹபᾐ தனᾐ 
ஆᾷமாைவᾲ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவᾐ ஆᾁΆ; இῂவிதΆ சம᾽ᾺபிᾰᾁΆேபாᾐ Ὰரபᾷதியிேலா 
அ᾿லᾐ அதᾹ பலனிேலா தனᾰᾁ எᾸதவிதமான ῄவதᾸᾷரᾙΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
எᾶணியபᾊேய இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. தᾹனிடΆ பாᾐகாᾺபாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற 
எᾶணᾷᾐடᾹ ேவᾠ ஒᾞவனா᾿ ெகாᾌᾰகᾺப᾵ட ஒᾞ நைகைய, மீᾶᾌΆ அதᾹ 
உாிைமயாளாிடΆ, அவᾹ அணிᾸᾐ மகிᾨΆவிதமாக, பᾷதிரமாக அளிᾷத᾿ எᾹற 
நிைலையᾺ ேபாᾹேற ஆᾷமசம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. ᾺரணவᾷதிᾹ ᾙத᾿ 
எᾨᾷதான ”அ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾂறᾺபᾌபவᾔΆ, அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானᾔΆ, 
அைனᾷைதᾜΆ காᾺபவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரைன ᾙᾹனிᾠᾷதி – தᾹைனேயா 
அ᾿லᾐ தᾹைனᾲ சா᾽Ᾰதவ᾽கைளேயா காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைபᾷ தாᾱகளாகேவ 
எᾌᾰகாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ; இᾺபᾊயாகᾰ காᾺபதᾹ ᾚலΆ உᾶடாᾁΆ பலனி᾿ 
தாᾱகேளா, தᾱகைளᾲ சா᾽Ᾰதவ᾽கேளா பιறி᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿ேவᾶᾌΆ. இᾸத 
நிைலயானᾐ - நாΆ எΆெபᾞமானிᾹ அᾊைமக῀, அவைன ம᾵ᾌேம நΆபி உ῀ேளாΆ 
எᾹற எᾶணᾱகᾦடᾹ ᾂᾊயிᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. இவιறி᾿ நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺᾗ 
ᾙᾨவைதᾜΆ அவனிடΆ ஒᾺபைடᾷத᾿ எᾹபᾐ விேசஷமாᾁΆ. 
 

பரஸம᾽Ὰபணᾷைத அᾒῃᾊᾰᾁΆ ᾙைற 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ῄவாᾷமாநΆ மயி நிᾀிேபᾷ எᾹᾠ ேசாதிதமான இῂவᾒஸᾸதாந விேசஷᾷைத 
அᾒῃᾊᾰᾁΆபᾊ : 
 
ேசஷியாᾼ ῄவதᾸᾷரனான ஈᾲவரᾹ தᾹ Ὰரேயாஜநமாகேவ தாேன ரᾀிᾰᾁΆபᾊᾰᾁ 
ஈடாக அநᾸயா᾽ஹ அநᾸயாதீந ேசஷ ᾘதனாᾼ அᾷயᾸத பரதᾸᾷரனான நாᾹ ஆᾷமாபி 
சாயΆ ந மம எᾹகிறபᾊேய எனᾰᾁாிேயன᾿ேலᾹ; ஒᾹைற நிᾟபாதிகமாக எᾹனᾐ 
எᾹனᾫΆ உாிேயன᾿ேலᾹ; 
 

ῄவயΆ Άᾞᾷபிᾶடᾘதῄய பரதᾸᾷரῄய ேதஹிந: 
ῄவரᾀேண அபி அசᾰதῄய ேகா ேஹᾐ: பரரᾀேண 
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எᾹகிறபᾊேய எᾹைனᾜΆ எᾹனெதᾹᾠ ேப᾽ ெபιறவιைறᾜΆ நாேன 
ῄவதᾸᾷரனாᾜΆ ᾺரதாநபᾢயாᾜΆ ரᾀிᾷᾐᾰெகா῀ள ேயாᾰயᾔம᾿ேலᾹ; 
 

ஆᾷமா ராᾳயΆ தநΆ ைசவ களᾷரΆ வாஹநாநி ச 
ஏதᾷ பகவேத ஸ᾽வΆ இதி தᾷᾺேரᾀிதΆ ஸதா 

 
எᾹᾠ விேவகிக῀ அᾒஸᾸதிᾷத ᾰரமᾷதிேல எᾹᾔைடய ஆᾷமாᾷமீயᾱகᾦΆ அவனேத; 
 
ஆᾷமாᾷமீய பர Ᾰயாேஸா ஹி ஆᾷம நிேᾀப உᾲயேத எᾹைகயா᾿ இவιறிᾔைடய 
ரᾀணபரᾙΆ ந ஹி பாலநஸாம᾽ᾷயΆ ᾞேத ஸ᾽ேவᾲவரΆ ஹாிΆ எᾹகிறபᾊேய 
ஸ᾽வரᾀகனான அவனேத; 
 

ேதந ஸΆரῆயமாணῄய பேல ῄவாΆயவிᾜᾰததா 
ேகசவா᾽Ὰபண ப᾽யᾸதா ஹி ஆᾷமநிேᾀப உᾲயேத 

 
எᾹகிறபᾊேய ரᾀணபலᾙΆ Ὰரதாந பᾢயான அவனேத எᾹᾠ பாவிᾰைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – சாῄᾷரᾷதி᾿ விதிᾰகᾺப᾵டதான (ஸாᾷவத தᾸᾷரΆ) ῄவாᾷமாநΆ மயி 
நிᾀிேபᾷ – தனᾐ ஆᾷமாைவ எᾹனிடΆ ஒᾺபைடᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ உ῀ளைதᾰ 
கைடᾺபிᾊᾰᾁΆ ᾙைறயானᾐ இᾺேபாᾐ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அᾸத மனிதᾹ தனᾐ 
மனதிιᾁ῀, “நாᾹ எΆெபᾞமாைன ᾙᾨவᾐமாக நΆபிᾜ῀ேளᾹ; நாᾹ அவனᾐ அᾊைம, 
அவᾔᾰகாகேவ உ῀ேளᾹ; எனᾐ அᾊைமᾷதனΆ ேவᾠ யாᾞᾰகாகᾫΆ இ᾿ைல; நாᾹ 
ேவᾠ யாைரᾜΆ நΆபி இᾞᾺபதி᾿ைல. ஆகேவ அைனᾷதிιᾁΆ எஜமானனாகᾫΆ, 
எதைனᾜΆ சா᾽Ᾰᾐ இ᾿லாம᾿ உ῀ளவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ, தனᾐ 
Ὰரேயாஜனᾷதிιகாகேவ எᾹைனᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺᾗ உ῀ளᾐ”, எᾹᾠ எᾶண 
ேவᾶᾌΆ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ - ஆᾷமாபி சாயΆ ந மம – எனᾐ ஆᾷமா எᾹைனᾲ 
ேச᾽Ᾰதᾐ அ᾿ல – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, எனᾐ ஆᾷமாᾫΆ எᾹᾔைடயᾐ அ᾿ல, 
ேவᾠ எதைனᾜΆ எᾹᾔைடயᾐ எᾹᾠ ெசாᾸதΆ ெகாᾶடாடᾫΆ எனᾰᾁ உாிைம 
இ᾿ைல. 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (294-19) - ῄவயΆ Άᾞᾷபிᾶடᾘதῄய பரதᾸᾷரῄய 
ேதஹிந: ῄவரᾀேண அபி அசᾰதῄய ேகா ேஹᾐ: பரரᾀேண – மᾶக᾵ᾊ 
ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாைன நΆபி இᾞᾰகிᾹற ஜீவᾹ தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ 
ெகா῀ᾦΆ திறᾹ அιறவனாகேவ உ῀ளாᾹ; இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ அவனா᾿ 
மιறவ᾽கைள எᾺபᾊᾰ காᾰக இயᾤΆ – எᾹறᾐ. ஆகேவ எᾹைனᾜΆ எᾹைனᾲ 
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ேச᾽ᾷதவ᾽கைளᾜΆ எΆெபᾞமானிᾹ ᾐைணயிᾹறி, ᾆயமாகᾰ காᾺபாιᾠΆ திறᾹ 
ெகாᾶடவᾹ அ᾿லᾹ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதி ப᾽வΆ (343-24) - ஆᾷமா ராᾳயΆ தநΆ ைசவ களᾷரΆ 

வாஹநாநி ச ஏதᾷ பகவேத ஸ᾽வΆ இதி தᾷᾺேரᾀிதΆ ஸதா – ஆᾷமா, ராᾳயΆ, 
ெச᾿வΆ, மைனவி, வாகனᾱக῀ ேபாᾹற பலᾫΆ எΆெபᾞமாᾔᾰகாகேவ உ῀ளன 
எᾹᾠ உபாிசரவஸு ᾂறினாᾹ – எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாக அறிஞ᾽க῀ ᾂᾠவᾐ 
ேபாᾹᾠ நாᾔΆ, எனᾐ என எᾶணᾺபᾌΆ அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமாᾔைடயேத 
ஆᾁΆ. 

 
• லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-79) - ஆᾷமாᾷமீய பர Ᾰயாேஸா ஹி ஆᾷம நிேᾀப உᾲயேத – 

ஆᾷமாைவᾜΆ, ஆᾷமாைவᾲ ேச᾽ᾸதவιைறᾜΆ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப 
எΆெபᾞமானிடΆ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவேத ஆᾷமநிேᾀபΆ எனᾺபᾌΆ – எᾹறᾐ. 
ஆகேவ அைனᾷைதᾜΆ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺᾗ, அைனᾷைதᾜΆ காᾺபாιᾠΆ 
அவᾔைடயேத ஆᾁΆ. விῃᾎ ᾗராணΆ (1-22-21) - ந ஹி பாலநஸாம᾽ᾷயΆ 
ᾞேத ஸ᾽ேவᾲவரΆ ஹாிΆ – அைனவைரᾜΆ நியமிᾰᾁΆ ᾯஹாிையᾷ தவிர, 
காᾰᾁΆ திறᾹ ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ இ᾿ைல – எᾹறᾐ காᾶக. 

 
• லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-73) - ேதந ஸΆரῆயமாணῄய பேல ῄவாΆயவிᾜᾰததா 

ேகசவா᾽Ὰபண ப᾽யᾸதா ஹி ஆᾷமநிேᾀப உᾲயேத – எΆெபᾞமானா᾿ 
காᾰகᾺபᾌΆ ஆᾷமாைவ, பலனி᾿ ᾂட தனᾰᾁ உாிைமயி᾿ைல எᾹற 
ᾐணிᾲசᾤடᾹ ேகசவனிடΆ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼதேல ஆᾷமநிேᾀபΆ ஆᾁΆ – 
எᾹறᾐ. இதᾹபᾊ சம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவதா᾿ உᾶடாᾁΆ பலᾔΆ அவᾔைடயேத 
எᾹᾠ எᾶண ேவᾶᾌΆ.  

 

அதிகாாி விேசஷᾱக῀ 
 
ᾙᾙᾀுமாᾷர ஸாமாᾸயΆ ῄவᾟபாதி ஸம᾽ᾺபணΆ 
அகிᾴசேந பரᾸயாஸ: ᾷவதிக: அᾱகிதயா ῄதித: 
அᾷர ரᾀாபரᾸயாஸ: ஸமῄஸ᾽ேவ பலா᾽ᾷதிநாΆ 
ῄவᾟப பல நிேᾀபῄᾷவதிேகா ேமாᾀ காᾱᾀிணாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ῄவᾟபΆ மιᾠΆ பலᾹ ஆகியவιைறᾲ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ 
அைனᾷᾐ வைகயான ᾙᾙᾀுᾰகᾦΆ ெபாᾐவானேத ஆᾁΆ. ேவᾠ கதியιற ᾙᾙᾀு 
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விஷயᾷதி᾿ தᾹைனᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவᾐ எᾹபᾐ ேமᾤΆ ஓ᾽ 
அᾱகியாக உ῀ளᾐ. மιற பலᾹகைள விᾞΆᾗΆ அதிகாாிகᾦᾰᾁΆ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப 
ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ ெபாᾐவாக உ῀ளᾐ. ேமாᾀᾷைத விᾞΆᾗΆ 
அதிகாாிகᾦᾰᾁ, ῄவᾟபΆ மιᾠΆ பல ஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ அதிகமாக உ῀ளᾐ. 
 

ᾺரபᾷதியிᾹ பலைன அைடபவᾹ ஸ᾽ேவᾲவரேன 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – பலா᾽ᾷதியாᾼ உபாயாᾒῃடானΆ பᾶᾎகிற ஜீவᾹ பᾢயாயிᾞᾰக ஈᾲவரᾹ 
இᾱᾁᾺ Ὰரதாந பᾢயானபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – அசிᾷதிᾹ பாிணாமᾱக῀ேபாேல 
சிᾷᾐᾰᾁᾷ தாᾹ ெகாᾌᾷத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகᾦΆ ஸ᾽வேசஷியான தனᾰᾁ 
உகᾺபாயிᾞᾰைகயாேல ஈᾲவரᾹ Ὰரதாந பᾢயாயிᾞᾰகிறாᾹ. அேசதநமான ᾁழமணைன 
அழிᾷᾐᾺ பᾶணிᾜΆ ஆபரணΆ ᾘ᾵ᾊᾜΆ அழᾁ கᾶᾌ உகᾰகிறேதாᾌ ேசதநமான 
கிளிையᾺ பᾴஜரᾷதி᾿ ைவᾷᾐᾺ பா᾿ ெகாᾌᾷᾐΆ ேவᾶᾊனபᾊ பறᾰகவி᾵ᾌΆ அதிᾹ 
உகᾺᾗᾰகᾶᾌ உகᾰகிறேதாᾌ வாசியி᾿ைலயிேற நிரேபᾀரான ரᾭக᾽ᾰᾁ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஏேதா ஒᾞ பலைன அைடᾜΆ ெபாᾞ᾵ᾌ Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼᾐ, அதᾹ பலைன 
அᾔபவிᾷதபᾊ இᾞᾺபவᾹ ஜீவேன ஆவாᾹ. அᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ, ஈᾲவரᾹ எᾺபᾊ 
பலைனᾺ ெபᾠகிறாᾹ எᾹற சᾸேதகᾷதிιᾁ விைட தரᾺபᾌகிறᾐ. அசிᾷᾐᾰᾁ 
உᾶடாᾁΆ மாιறᾱக῀ ேபாᾹᾠ சிᾷ வῄᾐவான ஜீவᾔᾰᾁᾷ தᾹனா᾿ தரᾺப᾵ட 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகளா᾿ ஈᾲவரᾹ மகி῁கிறாᾹ. இதᾹ காரணΆ அைனᾷதிᾹ எஜமானனாக 
உ῀ளதா᾿ ஆᾁΆ. எதைனᾜΆ எதி᾽பாராத ஒᾞவᾔᾰᾁ – மᾶைணᾰ ᾁைழᾷᾐ, அதி᾿ 
ஒᾞ ெபாΆைம ெசᾼᾐ, அᾸதᾺ ெபாΆைமᾰᾁ நைகக῀ அணிவிᾷᾐ அழᾁ பா᾽ᾷத᾿; 
உயிᾞடᾹ உ῀ள கிளிையᾰ ᾂᾶᾊ᾿ ைவᾷᾐ, அதιᾁ பா᾿ அளிᾷᾐ, தனᾐ 
விᾞᾺபᾷதிᾹபᾊ அதைன விᾌவிᾷத᾿ – ஆகிய இரᾶᾌ ெசᾼைககᾦᾰᾁΆ எᾸத 
ேவᾠபாᾌΆ இᾞᾺபதி᾿ைல. 
 

ஆᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ எᾹறா᾿ எᾹன 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஆனபிᾹᾗ இᾱᾁ 
 

ῄவநி᾽பரᾷவ ப᾽யᾸத ரᾀைககா᾽ᾷய பாவநΆ 
ᾷᾜᾰத ரᾀாபல ῄவாΆயΆ ரῆயῄயாᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ தனᾐ ஆᾷமா எᾹபᾐ தᾹைனᾰ காᾰᾁΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰகாகேவ உ῀ளᾐ எᾹᾠΆ, ஆகேவ ஆᾷமா ᾁறிᾷᾐ தனᾐ ெபாᾠᾺᾗ 
நீᾱகியᾐ எᾹᾠΆ, இᾸத ஸம᾽ᾺபணΆ ᾚலΆ கி᾵ᾌΆ பலᾹ தᾹᾔைடயᾐ அ᾿ல எᾹᾠΆ 
எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿ ஆᾁΆ. 
 

ῄவᾟபΆ ஞானΆ அιறவ᾽கᾦᾰᾁ ஆளவᾸதாாிᾹ தாᾷப᾽யΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ῄேதாᾷரᾷதி᾿ 
 

வᾗராதிஷு ேயா அபி ேகா அபி வா ᾁணத: அஸாநி யதாததாவித: 
ததயΆ தவ பாதபᾷமேயாரஹமᾷையவ மயா ஸம᾽Ὰபித: 

 
எᾹகிறᾐᾰᾁᾷ தாᾷப᾽யெமᾹெனᾹனி᾿ – ᾙᾷதிைரயி᾵ᾊᾞᾰகிற ராஜாவிᾹ கிழிᾲசீைர 
ஒᾞ ேஹᾐவாேல தᾹ ைகயிேல இᾞᾸதா᾿ ராஜா ைகᾰெகா῀ᾦெமᾹᾠ உ῀ளிᾞᾰகிற 
மாணிᾰகᾷதிᾹ ῄவᾟப ῄவபாவᾱகைள விசதமாக அறியாேத கிழிᾲசீைரேயாேட 
மீளᾰெகாᾌᾰᾁமாᾺேபாேல ேதஹாᾷயதிாிᾰத ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟப ῄவபாவ ῄதிதிகைள 
விசதமாக விேவகிᾰக அறியாதாᾞΆ உ῀ள அறிைவᾰ ெகாᾶᾌ ஆᾷமஸம᾽ᾺபணΆ 
பᾶணினா᾿ அῂவளவாᾤΆ அநாதிகாலΆ பᾶணின ஆᾷமாபஹார ைச᾽யᾷதா᾿ 
உᾶடான பகவᾸநிᾰரஹΆ சமிᾰᾁெமᾹகிற சாῄᾷரா᾽ᾷதᾷதிேல திᾞᾫ῀ளΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆளவᾸதாாிᾹ ῄேதாᾷரᾷதி᾿ (52) - வᾗராதிஷு ேயா அபி ேகா அபி வா 
ᾁணத: அஸாநி யதாததாவித: ததயΆ தவ பாதபᾷமேயாரஹமᾷையவ மயா ஸம᾽Ὰபித: - 
சாீரΆ ேபாᾹறைவகளி᾿ நாᾹ ஏேதாெவாᾹறாக இᾞᾰகᾰகடேவᾹ; எனᾐ 
ᾁணᾱகளாᾤΆ நாᾹ எᾺபᾊᾺப᾵டவனாகவாவᾐ இᾞᾰகᾰகடேவᾹ; நாᾹ உனᾐ 
அᾊைம என அறிேவᾹ; ஆகேவ உனᾐ இரᾶᾌ தாமைர ேபாᾹற திᾞவᾊகளிᾹ 
எᾹைன ஸம᾽ᾺபிᾰகிேறᾹ – எᾹᾠ உ῀ளᾐ காᾶக. இதᾹ கᾞᾷᾐ எᾹன? ஒᾞவᾹ 
தாᾹ ெச᾿ᾤΆ வழியி᾿ அரசாᾱக ᾙᾷதிைரᾜடᾹ ᾂᾊய ᾚ᾵ைட ஒᾹைறᾰ காᾶகிறாᾹ 
எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ேவாΆ. அᾸத ᾚ᾵ைடᾰᾁ῀ இᾞᾰᾁΆ உய᾽Ᾰத கιக῀ ᾁறிᾷᾐ 
அவᾹ அறியவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, அᾸத ᾚ᾵ைடயி᾿ அரசாᾱக ᾙᾷதிைர உ῀ளதா᾿, 
அதைன அரசᾹ ஏιᾠᾰ ெகா῀வாᾹ எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ அரசனிடΆ ெகாᾌᾰக 
ᾙιபᾌவாᾹ அ᾿லவா? இᾐ ேபாᾹற உடைலᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டதான ஆᾷமாவிᾹ 
ῄவᾟபΆ, ῄவபாவΆ, இᾞᾺᾗ ஆகியவιைற ஒᾞவᾹ அறியாதேபாதிᾤΆ, தᾱகᾦᾰᾁ 
உ῀ள அιபமான அறிᾫ ெகாᾶᾌ ம᾵ᾌேம தᾱக῀ ஆᾷமாைவ ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ 
ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவ᾽. இᾺபᾊᾲ ெசᾼத காரணᾷதினாேலேய, எ᾿ைலயιற காலமாக 
ஆᾷமாைவ அபஹாிᾷத காரணᾷதினா᾿ ெபறᾰᾂᾊய தᾶடைனைய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
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த῀ᾦகிறாᾹ எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. சாῄᾷரᾱகளி᾿ உ῀ள இᾸதᾰ கᾞᾷேத 
ஆளவᾸதாாிᾹ திᾞᾫ῀ளᾷதி᾿ இᾞᾸதᾐ. 
 

ஆᾷம ஸம᾽ᾺபணΆ ᾁறிᾷᾐ ஆளவᾸதாாிᾹ தாᾷப᾽யΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾐᾰᾁேம᾿ மம நாத யதῄதி எᾹகிற ᾲேலாகᾷதி᾿ இῄ ஸம᾽ᾺபணᾷைதᾺ 
பιற அᾒசயΆ பᾶணிιᾠΆ ῄவᾟபாதி விேவகமிᾹறிᾰேக ஸம᾽ᾺபிᾰகᾺᾗᾰகாᾤΆ 
தᾹᾔைடய ᾷரῂயᾷைத ராஜாᾫᾰᾁ உபஹாரமாகᾰ ெகாᾌᾺபாைரᾺ ேபாேல, “எᾹனᾐ” 
எᾹகிற அபிமாநᾷேதாேட ஸம᾽Ὰபிᾰகி᾿ ஆᾷமாபஹாரைச᾽யΆ அᾊயιறதாகா 
ெதᾹைகᾰகாகவᾷதைன; அ᾿லᾐ சாῄᾷர ேசாதிதமாᾼᾷ தாΆ அᾒῃᾊᾷத 
ஸம᾽Ὰபணᾷைத அᾳஞᾰᾞᾷயமாᾰகினபᾊயᾹᾠ. ஆக இரᾶᾌ ᾲேலாகᾷதாᾤΆ 
யதாவῄதித ῄவᾟபாதி விேவகமி᾿ைலேயயாகிᾤΆ “ந மம” எᾹᾠ ῄவஸΆபᾸதΆ 
அᾠᾰைகேய அஹமபி தைவவாῄமி ஹி பர: எᾹᾔΆபᾊ பரஸம᾽ᾺபணᾺரதாநமான 
சாῄᾷரா᾽ᾷதᾷதி᾿ ஸாரெமᾹறதாயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – அᾌᾷத ᾲேலாகᾷதி᾿ (ῄேதாᾷரΆ – 53) – எᾹᾔைடய நாதேன – தᾹᾔைடய 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறபᾊ ஒᾞவᾹ பரஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼதேபாᾐΆ, அதைன அறியாம᾿ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; இவᾹ ராஜாᾫᾰᾁᾷ தனதான ஒᾞ ெபாᾞைள ெகாᾌᾺபᾐ ேபாᾹᾠ 
ெசᾼதாᾤΆ, அᾐவைர ஆᾷமாைவᾷ திᾞᾊயிᾞᾸத ᾁιறᾷைத ᾙᾨவᾐமாக 
மைறᾷᾐவிடாᾐ. இதᾹ ᾚலΆ ᾲேலாகΆ 52᾿ சாῄᾷர விதிகளிᾹபᾊ ெசᾼத 
ஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ அறியாைமயா᾿ எᾨᾸதᾐ எᾹᾠ ஆளவᾸதா᾽ ᾂᾠவதாகாᾐ. ஆக 
இᾸத இரᾶᾌ ᾲேலாகᾱக῀ ᾚலᾙΆ சாῄᾷரᾱக῀ ᾂᾠவதான பரஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ, 
ந மம – எனᾐ அ᾿ல எᾹᾠ ᾂᾠவᾐΆ, தனᾐ ῄவᾟபᾷைதᾺ பιறிய ஞானΆ இ᾿ைல 
எᾹறாᾤΆ அைனᾷதிᾤΆ இᾞᾸᾐ பιᾠத᾿ நீᾱகி நிιபᾐ எᾹபᾐேம ஆᾁΆ. இதைனேய 
சாῄᾷரᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵ட பரஸம᾽ᾺபணᾷதிᾹ ஸாரமாக ஆளவᾸதா᾽ (ῄேதாᾷரΆ – 60) - 
அஹமபி தைவவாῄமி ஹி பர: - நாᾔΆ உᾹᾔைடய ரᾀிᾰக ேவᾶᾊய ெபாᾠᾺபாக 
உ῀ேளᾹ – எᾹறா᾽. 
 

ᾷவயᾷதி᾿ பரஸம᾽ᾺபணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ ேசஷᾷவாᾒஸᾸதான விசிῃடமான ῄவரᾀாபர ஸம᾽ᾺபணΆ 
ᾷவயᾷதி᾿ உபாயபரமான ᾘ᾽வகᾶடᾷதி᾿ மஹாவிᾲவாஸᾘ᾽வக ேகாᾺᾷᾞᾷவவரண 
க᾽Ὰபமான சரணசᾺேதாபᾢῃட ᾰாியாபதᾷதிேல ேச᾽Ᾰᾐ அᾒஸᾸதிᾰகᾺ ᾺராᾺதΆ. 
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ   Page 46464646 of 89898989 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயᾷதிᾹ ᾙத᾿ பᾁதியி᾿ உபாயΆ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. தனᾐ ரᾀகᾷதிιᾁ 
எΆெபᾞமாைனேய சரணΆ ᾗகேவᾶᾌΆ. இᾸதᾲ ெசயலானᾐ தாᾹ எΆெபᾞமானிᾹ 
அᾊைம எᾹᾠΆ, அவᾔᾰகாகேவ உ῀ேளᾹ எᾹற எᾶணᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதாக இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. இதைன Ὰரபᾷேய எᾹᾔΆ பதமானᾐ சரணΆ எᾹற பதᾷᾐடᾹ ᾂᾊயதாக 
உண᾽Ᾰᾐ எᾶணேவᾶᾌΆ. சரணΆ எᾹᾔΆ பதΆ “காᾺபாιறேவᾶᾌΆ” எᾹற 
விᾶணᾺபᾷᾐடᾹ ெதாடᾱᾁவதான மஹாவிᾲவாஸᾷைத உ῀ளடᾰகியதாᾁΆ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊ இைவ ஆᾠΆ இΆமᾸᾷரᾷதிேல விம᾽சதைசயி᾿ தனிᾷதனிேய 
அᾒஸᾸதிᾷதாᾤΆ வாᾰயா᾽ᾷத Ὰரதிபᾷதி தைசயி᾿ அ᾿லாத வாᾰயா᾽ᾷதᾱக῀ேபாேல 
ஸாᾱகமான ᾺரதாநΆ ஏகᾗᾷதயாᾟடமாΆ. ஆைகயா᾿ யதாசாῄᾷரΆ ஸாᾱகᾺரதாநா 
ᾒῃடாநΆ ஸᾰᾞᾷ க᾽ᾷதῂயமாயிιᾠ. அேநக ῂயாபார ஸாᾷய தாᾒῃகᾔைடய 
லῆய ேவதா᾽ᾷதமான பாணேமாᾀΆ ᾀணᾰᾞᾷயமாகிறாᾺேபாேல இῂவாᾷம 
ரᾀாபர ஸம᾽ᾺபணமிᾞᾰᾁΆபᾊெயᾹᾠ ᾲᾞதிᾭᾷதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக இᾸத ஆᾠΆ (ஐᾸᾐ அᾱகᾱக῀, ஒᾞ அᾱகி) தனிᾷதனிேய 
அᾒஸᾸதிᾰகᾺப᾵டாᾤΆ, ஒேர ெபாᾞைள அளிᾰகவ᾿ல வாᾰயமாகேவ ெகா῀ள 
ேவᾶᾌΆ. இᾺᾺᾊயாக ஆᾷம ரᾀ பரஸம᾽ᾺபணΆ எᾹபᾐ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக, 
ஒᾞᾙைற ம᾵ᾌேம இயιறᾺபᾌவᾐ எᾹᾠ அறியலாΆ. ஒᾞ வி᾿லாளி இலᾰைகᾰ ᾁறி 
ைவᾷᾐ அΆᾗ எᾼᾜΆேபாᾐ, அவᾹ பல ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼதாᾤΆ (அΆᾗ எᾌᾷத᾿, 
நாᾶ ஏιᾠத᾿, ᾁறி பா᾽ᾷத᾿ ேபாᾹறைவ), அΆᾗ விᾌத᾿ எᾹபᾐ ஒᾞ ᾀணᾷதி᾿ 
ᾙᾊᾸᾐவிᾌகிறᾐ. இᾐ ேபாᾹேற எΆெபᾞமானிடΆ தனᾐ ரᾀகᾷதிᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ 
ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ ஒᾞ ᾀணᾷதி᾿ நடᾺபதாᾁΆ. இதைன ᾲᾞதிகளி᾿ 
காணலாΆ. 
 

Ὰரபᾷதி மᾸᾷரᾱகளி᾿ பரஸம᾽Ὰபணேம ᾙᾰகியΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபரஸம᾽Ὰபணேம Ὰரபᾷதி மᾸᾷரᾱகளி᾿ Ὰரதாநமாக அᾒஸᾸேதயெமᾹᾔ 
மிடᾷைத 
 

அேநைநவ ᾐ மᾸᾷேரண ῄவாᾷமாநΆ மயி நிᾀிேபᾷ 
மயி நிᾀிᾺத க᾽ᾷதῂய: ᾰᾞதᾰᾞᾷேயா பவிῃயதி 

 
எᾹᾠ ஸாᾷயகி தᾸᾷரᾷதிேல பரῄᾪகாரΆ பᾶᾎகிற சரᾶயᾹதாேன ெதளியவᾞளிᾲ 
ெசᾼதாᾹ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதி மᾸᾷரᾱகளி᾿ ᾙᾰகியமாக பரஸம᾽Ὰபணேம அᾒஸᾸதிᾰகᾺபᾌகிறᾐ 
எᾹபைத ஸாᾷயகி தᾸᾷரᾷதி᾿, நΆைமᾰ காᾺபாιᾠவதாக உᾠதி அளிᾰகிᾹற 
எΆெபᾞமாேன ᾂᾠவைதᾰ காணலாΆ. இᾸத வாியானᾐ  - அேநைநவ ᾐ மᾸᾷேரண 
ῄவாᾷமாநΆ மயி நிᾀிேபᾷ மயி நிᾀிᾺத க᾽ᾷதῂய: ᾰᾞதᾰᾞᾷேயா பவிῃயதி – இᾸத 
மᾸᾷரΆ ெகாᾶᾌ ஒᾞவᾹ தனᾐ ஆᾷமாைவ எᾹனிடΆ ஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ; 
இᾺபᾊᾲ ெசᾼயேவᾶᾊயைத எᾹனிடΆ ெசᾼதவᾹ, ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼதவᾹ 
ஆகிறாᾹ – எᾹபதாᾁΆ. 
 

அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரபᾷதி ᾙைற 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இதி᾿ ஸாᾱகாᾒῃடாநமாயιறᾐ க᾽ᾷᾞᾷவ ᾷயாக மமதா ᾷயாக பல ᾷயாக 
பேலாபாயᾷவ ᾷயாக ᾘ᾽வகமான ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பாதி அ᾽ᾷதாᾒஸᾸதானᾷேதாேட 
ᾁᾞபரΆபேராபஸᾷதிᾘ᾽வக ᾷவயவசந ᾙகᾷதாேல ῄவᾟப பல Ᾰயாஸ க᾽மமான 
ஆᾷமரᾀா பரஸம᾽ᾺபணΆ பᾶᾎைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾸத அᾱகிைய அதᾹ அᾱகᾱகᾦடᾹ அᾒῃᾊᾰᾁΆ ᾙைற எᾹபᾐ: 
தᾹைனᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ெபாᾠᾺைப எΆெபᾞமானிடΆ அளிᾷத᾿ 
எᾹபதιᾁ ᾙᾹபாக கீேழ உ῀ளவιைறᾺ பிᾹபιற ேவᾶᾌΆ – தாேன அைனᾷைதᾜΆ 
ெசᾼவதாக எᾶᾎவைதᾰ ைகவிட ேவᾶᾌΆ, ”எனᾐ” எᾹᾠ எᾶᾎவைதᾰ ைகவிட 
ேவᾶᾌΆ, பலᾹகளி᾿ உ῀ள பιᾠத᾿கைளᾰ ைகவிட ேவᾶᾌΆ, தானாகேவ பலைன 
விைளவிᾰகᾰᾂᾊய உபாயᾷைதᾺ பிᾹபιᾠவதாக எᾶᾎவைதᾰ ைகவிட ேவᾶᾌΆ; 
இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ (எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ ஏιறவனாக நடᾺேபᾹ 
எᾹᾔΆ உᾠதி) ேபாᾹறவιைற அவιறிᾹ ெபாᾞᾦடᾹ உண᾽Ᾰᾐ நிιகேவᾶᾌΆ; 
ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾁᾞபரΆபைரைய ᾷயானிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ; ᾷவய மᾸᾷரΆ உᾲசாிᾰக 
ேவᾶᾌΆ. தᾹைனᾰ காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ பரஸம᾽ᾺபணΆ ெசᾼவதᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ 
தனᾐ ῄவᾟபᾷைத அ᾽ᾺபணிᾺபᾐΆ, பரஸம᾽ᾺபணΆ ᾚலΆ கி᾵ᾌΆ பலைன 
அ᾽ᾺபணிᾺபᾐΆ உ῀ளன எᾹᾠ அறியேவᾶᾌΆ. 
 

Ὰரபᾷதியி᾿ உ῀ள ᾷயாகᾱகளிᾹ காரணΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾰக᾽ᾷᾞᾷவᾷயாகᾷᾐᾰᾁ நிபᾸதனΆ தᾹ க᾽ᾷᾞᾷவᾙΆ அவனᾊயாக 
வᾸதெதᾹᾠ தனᾰᾁ யாவதாᾷமபாவியான பகவேதக பார தᾸᾷ᾽யᾷைத அறிைக. 
மமதாᾷயாகᾷᾐᾰᾁΆ பலᾷயாகᾷᾐᾰᾁΆ நிபᾸதனΆ ஆᾷமாᾷமீயᾱகᾦைடய 
ῄவᾟபாᾒபᾸதி பகவேதக ேசஷᾷவஞானΆ. பேலாபாயᾷவ ᾷயாகᾷᾐᾰᾁ நிபᾸதனΆ 
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சரᾶய Ὰரஸாதனமான இவᾔைடய அᾒῃடானΆ Ὰரதாநபலᾷᾐᾰᾁ ῂயவஹித 
காரணமாைகᾜΆ அேசதநமாைகயாேல பலᾺரதாந ஸᾱக᾿பாᾲரயம᾿லாைமᾜΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – “நாேம நமᾐ ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼகிேறாΆ” எᾹற எᾶணΆ, நமᾐ ஆᾷமா 
உ῀ளவைர நாΆ ᾙᾨவᾐமாக எΆெபᾞமாைனேய சா᾽Ᾰᾐ உ῀ேளாΆ எᾹற சிᾸதைன 
உதயமாᾁΆேபாᾐ நீᾱகிவிᾌΆ. இதᾹ ᾚலΆ ஒᾞ ெசயைலᾲ ெசᾼᾜΆ திறᾹ எᾹபᾐ 
எΆெபᾞமாᾹ நமᾰᾁ அளிᾷதᾐ எᾹற ஞானΆ உᾶடாகிறᾐ. ேமᾤΆ “எᾹᾔைடயᾐ” 
எᾹற எᾶணΆ, ᾺரபᾷதியிᾹ பலᾹ மீᾐ விᾞᾺபΆ ᾙதலானைவ – தாᾔΆ, தᾹைனᾲ 
சா᾽ᾸதைவᾜΆ எΆெபᾞமாᾔᾰகாகேவ உ῀ேளாΆ எᾹᾠΆ, அவᾔைடய 
அᾊைமயாகேவ நாΆ உ῀ேளாΆ எᾹᾠΆ பிறᾰகிᾹற ஞானΆ ᾚலΆ நீᾱகிவிᾌΆ. அᾌᾷᾐ 
ேமாᾀ பலைன அளிᾰகவ᾿ல உபாயᾷதிைனᾜΆ ைகவிடேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ ைகவிᾌத᾿ 
எᾹபᾐ – எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைணையᾺ ெபᾠவதιகாக Ὰரபᾷதி ெசᾼத ஒᾞவᾹ, அᾸத 
Ὰரபᾷதி எᾹபᾐ அேசதனமாக உ῀ளதா᾿ ேநரᾊயாகேவா அ᾿லᾐ மைறᾙகமாகேவா 
ேமாᾀ பலைன அளிᾰᾁΆ ஸᾱக᾿பΆ ெகாᾶடத᾿ல எᾹᾠΆ, அᾸதᾺ பலைன 
அளிᾰகவ᾿ல உபாயமாக எΆெபᾞமாேன உ῀ளாᾹ எᾹᾠΆ அறிவதᾹ ᾚலΆ 
உᾶடாᾁΆ.  
 

ஈᾲவரᾹ பலᾔᾰᾁ உபாயமாத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – ஈᾲவரᾹ பேலாபாயமாகிறᾐ ஸஹஜெஸௗஹா᾽ᾷதᾷதாேல கரண கேளபர 
ᾺரதாநΆ ெதாடᾱகி ᾷவேயாᾲசாரணப᾽யᾸதமாக ஸ᾽வᾷᾐᾰᾁΆ ஆதிகாரணமான தாேன 
Ὰரஸாதᾘ᾽வக ஸᾱக᾿பவிேசஷ விசிῃடனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ அῂயவஹித 
காரணமாைகயாᾤΆ உபாயாᾸதர ᾇᾸயᾔᾰᾁ அῂேவா உபாயῄதாநᾷதிேல 
நிேவசிᾰைகயாᾤΆ இᾱஙனிᾞᾰைகᾰகᾊ த᾽மி ᾰராஹகமான சாῄᾷரᾷதாேல 
அவகதமான வῄᾐῄவபாவமாைகயா᾿, இῂவ᾽ᾷதΆ ᾜᾰதிகளா᾿ சᾢᾺபிᾰக 
ெவாᾶணாᾐ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – எ᾿ைலயιற அᾹᾗ காரணமாக மனித᾽கᾦᾰᾁ உட᾿ மιᾠΆ உᾠᾺᾗக῀ 
உᾶடான காலΆ ெதாடᾱகி, அᾸத மனித ᾷவய மᾸᾷரᾷைதᾰ ᾂᾠΆ காலΆ வைர 
அைனᾷதிιᾁΆ காரணமாகᾷ தாேன நிιகிறாᾹ; ேமᾤΆ எΆெபᾞமாᾹ ஸᾷய 
ஸᾱக᾿பனாகᾫΆ, தாᾹ ெகாᾶᾌ῀ள கᾞைணைய ெவளிᾺபᾌᾷᾐΆ ஆைசᾜடᾔΆ 
உ῀ளாᾹ; அவேன ேமாᾀᾷதிιகான ேந᾽ᾰகாரணமாகᾫΆ உ῀ளாᾹ; மιற 
உபாயᾱகைளᾰ ைகᾰெகா῀ள இயலாம᾿ தவிᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ ஏιற உபாயமாகᾷ தாேன 
நிιகிறாᾹ. இᾷதைகய ஆணிᾷதரமான கᾞᾷᾐᾰகைள சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக வῄᾐவிᾹ 
(பகவானிᾹ) தᾹைமகைளᾰ ெகாᾶᾌ அறியலாΆ. சாῄᾷரᾱக῀ பகவானிᾹ 
தᾹைமகைளᾰ ᾂᾠΆேபாᾐ, ேமேல உ῀ள தᾹைமகைள ெகாᾶட வῄᾐேவ பகவாᾹ 
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எᾹᾠΆ, இதைன ேவᾠ எᾸதவிதமான காரணᾱகளாᾤΆ மᾠᾰக இயலாᾐ எᾹᾠΆ 
ᾂᾠகிᾹறன. 
 

நடாᾑ᾽ அΆமா῀ அᾞளிய ᾺரபᾷதியிᾹ ᾆᾞᾰகΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾐ ஸாᾱகாᾒῃடாநᾷᾐᾰᾁ நடாᾑரΆமா῀ அᾞளிᾲெசᾼᾜΆ ᾆᾞᾰᾁ: - 
“அநாதிகாலΆ ேதவாீᾞᾰᾁ அநிῃடாசரணΆ பᾶᾎைகயாேல ஸΆஸாிᾷᾐᾺ 
ேபாᾸேதᾹ. இᾹᾠ ᾙத᾿ அᾒᾂலனாᾼ வ᾽ᾷதிᾰகᾰ கடேவᾹ. Ὰரதிᾂலா சரணΆ 
பᾶணᾰகடேவன᾿ேலᾹ. ேதவாீைரᾺ ெபᾠைகᾰᾁ எᾹ ைகயி᾿ ஒᾞ ைகΆᾙதᾢ᾿ைல. 
ேதவாீைரேய உபாயமாக அᾠதியி᾵ேடᾹ. ேதவாீேர உபாயமாகேவᾎΆ. அநிῃட 
நிῂᾞᾷதியிலாத᾿ இῃட ᾺராᾺதியிலாத᾿ எனᾰகினி பரᾙᾶேடா?”, எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதிைய அதᾹ அᾱகᾱகᾦடᾹ அᾒῃᾊᾰக நடாᾑ᾽ அΆமா῀ 
அᾞளிᾲெசᾼத ᾆᾞᾰகΆ பிᾹவᾞமாᾠ – எ᾿ைலயιற காலமாக நாᾹ உனᾰᾁᾺ 
பிᾊᾰகாதவιைற ம᾵ᾌேம ெசᾼதபᾊ ஸΆஸாரᾷதி᾿ ᾆιறிᾷ திாிᾸேதᾹ. இᾸத நா῀ 
ெதாடᾱகி உனᾰᾁ எᾐ விᾞᾺபேமா அதைன ம᾵ᾌேம ெசᾼேவᾹ. உனᾰᾁ வᾞᾷதΆ 
உᾶடாᾰᾁΆ எதைனᾜΆ நாᾹ இனி ெசᾼயமா᾵ேடᾹ. உᾹைன அைடவதιᾁ 
எᾹனிடΆ எᾸதவிதமான ᾙதᾤமி᾿ைல. உᾹைனேய உபாயமாகᾰ ெகா῀வᾐ எᾹᾠ 
ᾙᾊᾫ ெசᾼᾐவி᾵ேடᾹ. எᾹᾔைடய உபாயமாக நீேய இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இனி 
எனᾰᾁᾷ தீைமைய ஏιபᾌᾷᾐவைத தவி᾽ᾷத᾿, நᾹைமைய உᾶடாᾰᾁத᾿ ஆகிய 
ெசய᾿களி᾿ எᾹ ெபாᾠᾺᾗ ஏᾐ இ᾿ைல; அைவ உᾹᾔைடயேத ஆᾁΆ. 
 

அᾱகᾱகைள ஒᾞᾙைற ெசᾼத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இῂவிடᾷதி᾿ ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பாதிக῀ உபாயபாிகரமாᾼ ஸᾰᾞᾷதாயிᾞᾰᾁΆ. 
ேம᾿ இவᾹ ேகாᾢன அᾒᾂல ῂᾞᾷயாதிகேளாேட ேபாகிறவிடᾙΆ உபாயபலமாᾼ 
யாவதாᾷமபாவியாᾼ இᾞᾰᾁΆ. இவιறி᾿ Ὰரதிᾂ᾿யவ᾽ஜநᾙΆ அΆமா῀ அᾞளிᾲ 
ெசᾼதபᾊேய ஆᾒᾂ᾿யஸᾱக᾿பΆ ேபாேல ஸᾱக᾿பᾟபமானாᾤΆ ஸᾰᾞᾷ க᾽ᾷதῂய 
ெமᾹᾔமிடΆ ῄபῃடΆ. அபாேயᾺேயா நிῂᾞᾷத: அῄமி எᾹகிறபᾊேய அபிஸᾸதி 
விராமமாத᾿ Ὰராதிᾂ᾿ய ῄவᾟப நிῂᾞᾷதியாதலானாᾤΆ அதி᾿ ᾺரதமᾀணΆ 
அᾱகமாᾼ ேமᾤ῀ளᾐ பலமாᾼᾰகடவᾐ. இᾺபᾊ விᾲவாஸᾷதிᾤΆ பா᾽Ὰபᾐ. 
 

Ὰரῂᾞᾷதி: அᾒᾂேலஷு நிῂᾞᾷதி: ச அᾸயத: பலΆ 
ᾺராரᾺத ஸுᾰᾞதாᾲச ῄயாᾷ ஸᾱக᾿ேப ச Ὰரபᾷதி: 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இவιறி᾿ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ அ᾿லாதவιைறᾷ த῀ᾦவᾐΆ, 
அவᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானவιைறᾲ ெசᾼதᾤΆ எᾹற உᾠதிெமாழிைய உபாயᾷதிᾹ 
அᾱகமாக ஒᾞᾙைற எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடாேல ேபாᾐமானᾐ. அதᾹ பிᾹன᾽ ஒᾞவᾹ 
விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைற விலᾰகியபᾊ வா῁வᾐ ேபாᾹற ஸᾱக᾿பᾱக῀, உபாயᾷதிᾹ 
பலனாக இவᾔைடய ஆᾷமா உ῀ளவைர நீᾊᾰᾁΆ. நடாᾑ᾽ அΆமா῀ ெசாιகளி᾿ 
உ῀ளபᾊ எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைற விலᾰᾁத᾿ எᾹபᾐ, அᾸதᾲ 
ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾰᾁΆ உᾠதிேய எᾹᾠ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾿, அᾸத 
உᾠதிைய ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ ஒᾞᾙைற எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶடாேல ேபாᾐமானᾐ. லῆமீ 
தᾸᾷரΆ (50-215) - அபாேயᾺேயா நிῂᾞᾷத: அῄமி – ஸΆஸாரᾷதி᾿ த῀ளᾰᾂᾊய 
பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ விலகிேனᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾷ 
த῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ – அவιறிᾹ ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாம᾿ இᾞᾷத᾿, அவιைறᾲ ெசᾼயாம᾿ 
இᾞᾺபᾐ எᾹᾔΆ உᾠதி – ஆகிய இரᾶᾊ᾿ ஒᾹெறனᾰ ெகா῀ளலாΆ. எᾺபᾊ 
இᾞᾺபிᾔΆ இᾐ ஓ᾽ அᾱகேம ஆᾁΆ. அதᾹ பிᾹன᾽, விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைற 
விலᾰᾁத᾿ ேபாᾹறைவ ᾺரபᾷதிᾹ பலனாகேவ ெகா῀ளபᾌΆ. இதைனேய 
விᾲவாஸᾷதிᾤΆ ெகா῀ளலாΆ. இதைன - Ὰரῂᾞᾷதி: அᾒᾂேலஷு நிῂᾞᾷதி: ச அᾸயத: 
பலΆ ᾺராரᾺத ஸுᾰᾞதாᾲச ῄயாᾷ ஸᾱக᾿ேப ச Ὰரபᾷதி: - ᾺரபᾷதியிᾹ பிᾹன᾽, 
எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ விᾞᾺபமானவιைறᾲ ெசᾼவᾐΆ, விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைறᾷ 
த῀ᾦவᾐΆ கடᾸத பிறவிகளிᾹ ᾗᾶயᾷதாᾤΆ, ᾺரபᾷதியிᾹேபாᾐ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ 
ஸᾱக᾿பᾷதாᾤΆ ᾺரபᾷதியிᾹ பலனாக ஆகிறᾐ. 
 

Ὰரபᾷதிைய அᾒῃᾊᾺபதி᾿ சாᾐ᾽யΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – ஆைகயா᾿ இᾞᾸத நாளி᾿ நிரபராத ைகᾱக᾽யᾷைதᾜΆ ᾺராரᾺத சாீராநᾸதரΆ 
ேமாᾀᾷைதᾜΆ ேசரᾺ பலமாகᾰ ேகாᾢᾺ Ὰரபᾷதி பᾶᾎவா᾽க῀ நிᾗண᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ஆகேவ அறிᾸதவ᾽க῀ எῂவிதΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼவா᾽க῀ எᾹறா᾿, வா῁நாளி᾿ 
தவறாத ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ, பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட 
க᾽மᾱக῀ ᾙᾊᾸᾐ உயிைரவிᾌΆ ேநரᾷதி᾿ ேமாᾀΆ கி᾵டேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ 
ெசᾼவா᾽க῀. 
 
அறேவ பரெமᾹᾠ அைடᾰகலΆ ைவᾷதனரᾹᾠ நΆைமᾺ 
ெபறேவ கᾞதிᾺ ெபᾞᾸதகᾫιற பிரானᾊᾰகீ῁ 
உறேவ இவᾔயி᾽ காᾰகிᾹற ஒᾞயிᾞᾶைமைய நீ 
மறேவெலன நΆ மைறᾙᾊ ᾇᾊய மᾹனவேர. 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நமᾐ ஆசா᾽ய᾽க῀ ேவதᾱக῀ எᾹᾔΆ ஸாΆராᾳயᾷதி᾿ ᾙᾊᾇᾊ நிιᾁΆ 
அரச᾽க῀ ஆவ᾽. இᾸத ஆசா᾽ய᾽க῀ - தனᾐ கᾞைண காரணமாக, எ᾿ைலயιற காலமாக 
நΆைமᾰ காᾺபᾐ எᾹᾔΆ உᾠதிையᾰ ெகாᾶᾌ῀ள எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊயிᾹகீ῁, 
நΆைம ரᾀிᾰᾁΆ ெபாᾠᾺᾗ நΆைமவி᾵ᾌ நீᾱᾁΆபᾊ ரᾀிᾰகᾺபட ேவᾶᾊய 
வῄᾐவாக ஸம᾽ᾺபிᾰகிᾹறன᾽. நΆமிடΆ, “அᾸத᾽யாமியாக உ῀ள எΆெபᾞமாᾹ, 
அவᾔைடய அᾊைமயாக உ῀ள உᾹைன எᾺேபாᾐΆ ரᾀிᾺபாᾹ எᾹபைத 
மறᾰகாேத”, எᾹᾠ உபேதசΆ ெசᾼதன᾽. 
 
ᾜᾰய ῄயᾸதந ஸாரதி ᾰரமவதி ᾷரயᾸத ஸᾸத᾽சிேத 
தᾷᾷவாநாΆ ᾷாிதேய யதா᾽ஹ விவித ῂயாபாரஸᾸதாநிநி 
ேஹᾐᾷவΆ ᾷாிஷு க᾽ᾷᾐபாவ உபேயா: ῄவாதீநைதகᾷர தᾷ 
ῄவாமி ῄᾪᾰᾞத யᾷ பர: அயΆ அலஸ: தᾷர ῄவயΆ நி᾽பர: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾁதிைர, ேத᾽, ேத᾽ ஓ᾵ᾌபவᾹ எᾹற ᾚᾹைறᾺ ேபாᾹᾠ, ᾚᾹᾠ 
தᾷᾐவᾱகளான சிᾷ, அசிᾷ மιᾠΆ ஈᾲவரᾹ ஆகியைவ ெசய᾿பாᾌகளிᾤΆ 
தᾹைமகளிᾤΆ உ῀ளதாக ேவதாᾸதᾱக῀ ᾂᾠகிᾹறன. இᾸதᾲ ெசய᾿பாᾌகைளᾺ 
ெபாᾠᾷதவைர ᾚᾹᾠேம காரணமாக இᾞᾷத᾿ எᾹபைதᾰ ெகா῀கிᾹறன. இவιறி᾿ 
ெசய᾿க῀ ெசᾼவᾐ எᾹபᾐ சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ ஆகிய இᾞவாிடᾙΆ, ெசய᾿க῀ ெசᾼயாத 
தᾹைம ஈᾲவரனிடᾙΆ காணᾺபᾌகிᾹறன. ஆகேவ, எᾸத ஒᾞ எஜமானனான 
எΆெபᾞமானா᾿ தᾹைனᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺᾗ ஏιகᾺபᾌகிறேதா, அᾸத ஜீவᾹ தᾹைனᾰ 
காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ ெபாᾠᾺபி᾿லாதவேன ஆகிறாᾹ. 
 

ஸாᾱகᾺரபதந அதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
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13. ᾰᾞதᾰᾞᾷயாதிகாரΆ 
(Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ கடைம ᾙᾊᾷத ேசதனᾹ கவைல நீᾱகி நிιபᾐ) 

 
ஸம᾽ᾷேத ஸ᾽வᾳஞ ஸஹஜ ஸ῅ᾞதி ῄᾪᾰᾞத பேர 
யᾷ அ᾽ᾷதΆ க᾽ᾷதῂயΆ ந ᾗநாிஹ யᾷ கிᾴசிᾷ அபி ந: 
நியᾲசᾸதῄதῄமிᾸ நிᾞபாதி மஹாநᾸத ஜலெதௗ 
ᾰᾞதா᾽ᾷதீᾁ᾽ம: ῄவΆ ᾰᾞபணΆ அபி ைகᾱக᾽ய தநிந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷைதᾜΆ ᾙᾊᾰᾁΆ சᾰதி உ῀ளவᾹ, அைனᾷைதᾜΆ அறிᾸதவᾹ, 
தᾹᾔைடய ῄவபாவᾷதாேலேய நΆமிடΆ அᾹᾗடᾹ உ῀ளவᾹ – இᾺபᾊᾺப᾵ட 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆ ெபாᾠᾺைப தாᾹ எᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶட பிᾹன᾽, 
அதιகாக நாΆ மீᾶᾌΆ இᾸத உலகி᾿ ஏᾐΆ ெசᾼயᾷ ேதைவயி᾿ைல. அதᾹ பிᾹன᾽, 
நமᾐ ஆᾷமாைவ எ᾿ைலயιற ஆனᾸதᾰ கடலாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ அᾔபவΆ 
எᾹபதிேலேய நமᾐ ஆᾷமாைவ நிைலநிᾠᾷத ேவᾶᾌΆ. அᾸத ேமாᾀΆ எᾹபᾐ 
உடேன கி᾵டாத தாிᾷரΆ அைடᾸதவ᾽களாக நிᾹறாᾤΆ, நமᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾔΆ 
ெபᾞᾴெச᾿வΆ கி᾵ᾊயைத எᾶணி மகி῁ᾫடᾹ இᾞᾺேபாமாக. 
 

Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼதவைன “ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼதவᾹ” எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ஏᾹ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂᾫபாய விேசஷ நிῃடᾹ ᾺராᾺதிᾰᾁ அநᾸதரகாலΆ ெதாடᾱகிᾷ தாᾹ 
இᾐᾰᾁᾰ ேகாᾢன பலᾷைதᾺ பιறᾷ தனᾰᾁᾰ க᾽ᾷதῂயாΆசᾷதி᾿ அᾸவயமி᾿லா 
ைமயாᾤΆ க᾽ᾷதῂயாΆசΆ ஸᾰᾞதᾒῃடானᾷதாேல ᾰᾞதமாைகயாᾤΆ, ῄவதᾸᾷரனாᾼ 
ஸᾷய ஸᾱக᾿பனான பலᾺரதᾹ “மா ᾆச:” எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼைகயாᾤΆ, தனᾰᾁᾺ 
பிறᾸத பரᾸயாஸᾟப தைசையᾺ பா᾽ᾷᾐ நி᾽பரனாᾼ;  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊயாக Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகாᾶட ஒᾞவᾹ, இᾸத 
உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகாᾶட ேநரΆ ெதாடᾰகமாக, அதᾹ பலைனᾺ ெபᾠவதιகாக 
ேவᾠ எதைனᾜΆ ெசᾼயேவᾶᾊய அவசியΆ இ᾿ைல. இவᾹ எᾹன 
ெசᾼயேவᾶᾌேமா, அᾸதᾲ ெசய᾿க῀ அைனᾷᾐΆ ஒᾞᾙைற Ὰரபᾷதி ெசᾼததிேலேய 
அடᾱகிவிᾌகிறᾐ. ᾆதᾸதிரமாக உ῀ளவᾔΆ, எᾌᾷத ெசயைல ᾙᾊᾺபᾐ எᾹற விரதΆ 
ᾘᾶடவᾔΆ, ᾺரபᾷதியிᾹ பலைன அளிᾰகவ᾿லவᾔΆ ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ கீைதயி᾿ 
(18-66) – மா ᾆச: - கவைலᾺபடாேத – எᾹறாᾹ. இᾸதᾰ காரணᾱகளா᾿ ᾺரபᾹனᾹ, 
தனᾐ பாரᾱகைள ஸம᾽Ὰபிᾷᾐவி᾵டைத எᾶணியபᾊேய கவைலயிᾹறி உ῀ளாᾹ. 
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ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - “மாேமகΆ சரணΆ ῂரஜ” எᾹகிறபᾊேய ᾭᾷேதாபாயᾷேவந ῄᾪᾰᾞதனான 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, “அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வபாேபᾺேயா ேமாᾀயிῃயாமி” எᾹᾠ பலᾺரதாந 
ஸᾱக᾿பᾷைதᾺ பᾶᾎைகயாேல இᾺபᾊ விᾲவஸநீயᾔமாᾼ ஸம᾽ᾷதᾔமாᾼ 
உபாயᾘதᾔமான ஈᾲவரைனᾺ பா᾽ᾷᾐ பலᾭᾷதியி᾿ நிῄஸΆசயᾔமாᾼ, 
நி᾽பயᾔமாᾼ, கைடேயறவி᾵ட அᾸய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைளᾜΆ காΆபறவி᾵ட 
உபாயாᾸதரᾱகைளᾜΆ அகிᾴசநᾹ அயᾷநமாக மஹாநிதிையᾺ ெபᾠமாᾺ ேபாேல தாᾹ 
ெபறᾺᾗᾁகிற பரம ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைதᾜΆ பா᾽ᾷᾐ ஹῃடமநாவாᾼ; 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊᾺப᾵ட உபாயமாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾹ கீைதயி᾿ – மாேமகΆ சரணΆ 
ῂரஜ: - எᾹைன ம᾵ᾌேம சரணΆ ᾗᾁவாயாக – எᾹறாᾹ. இதனா᾿ கி᾵ᾌΆ பலைனᾷ 
தாேன அளிᾺபதாக - அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வபாேபᾺேயா ேமாᾀயிῃயாமி – நாᾹ உᾹைன 
அைனᾷᾐᾺ பாவᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ காᾺபாιᾠேவᾹ – எᾹᾠ உᾠதி அளிᾰகிறாᾹ. 
இᾺபᾊயாக நΆபᾷதᾁᾸதவனாக, எதைனᾜΆ ெசᾼயவ᾿லவனாக, உபாயமாக உ῀ளா 
ஸ᾽ேவᾲவரைனᾰ காᾎΆ ᾺரபᾹனᾹ, தாᾹ ெசᾼத Ὰரபᾷதிᾰகான பலᾹ ᾁறிᾷᾐ உ῀ள 
ஐயᾱகைளᾰ ைகவிᾌகிறாᾹ; தனᾐ பயΆ அைனᾷைதᾜΆ ᾐறᾰகிறாᾹ; மιற 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகைள அவιறிᾹ வாஸைனᾜடᾹ ைகவிᾌகிறாᾹ; மιற உபாயᾱகைள 
அைனᾷைதᾜΆ ைகவிᾌகிறாᾹ. மிᾁᾸத ஏைழ ஒᾞவᾹ, எᾸதவிதமான ெபᾞΆ ᾙயιசிᾜΆ 
இ᾿லாம᾿ ெபᾞᾴெச᾿வΆ கி᾵டᾺெபᾠகிறாᾹ எᾹᾔΆேபாᾐ, அவᾔᾰᾁ ஏιபᾌΆ 
ஆனᾸதΆ ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾹனᾹ தாᾹ அைடயᾫ῀ள பரமᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத எᾶணியபᾊ 
மகி῁கிறாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ –  
 

ேதவ᾽ஷிᾘதாᾷமᾸᾞணாΆ பிᾷᾞணாΆ ந கிᾱகேரா நாயΆᾞணீ ச ராஜᾸ 
ஸ᾽வாᾷமநா ய: சரணΆ சரᾶயΆ நாராயணΆ ேலாகᾁᾞΆ ᾺரபᾸந: 

 
எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிᾹபᾊேய Ὰரஜாபதி பᾆபதி எᾹறாιேபாேல ேபாி᾵ᾌᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾰகிற ஸஜாயதீயரான ேᾀᾷரᾳஞைரᾺ பιற ஓேரா᾽ அவஸரᾱகளிேல 
ைகᾰᾂᾢ ேபாேல சில உபாதிகளᾊயாக எᾨதாமைறயிேல ஏறி᾵ᾌᾰ கிடᾰகிற அᾊைம 
தீ᾵ᾌΆ ᾙத᾿ மாளாேத ெபாᾢைசயி᾵ᾌᾺ ேபாகிற தனிᾆதீ᾵ᾌΆ கிழிᾷதவனாைகயாேல 
பᾴசமஹாயᾳஞாதிகளான நிᾷய ைநமிᾷதிகᾱகளி᾿ அவ᾽க῀ ேப᾽ ெசா᾿ᾤΆேபாᾐ 
 

ேய யஜᾸதி பிᾷᾞᾸ ேதவாᾸ Ὰரா῅மணாᾸ ஸஹுதாசநாᾸ 
ஸ᾽வᾘதாᾸதராᾷமாநΆ விῃᾎேமவ யஜᾸதி ேத 
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இᾷயாதிகளி᾿ மஹ᾽ஷிக῀ அᾠதியி᾵டபᾊேய ராஜேஸவக᾽ ராஜாᾫᾰᾁᾲ ச᾵ைட 
ேமேல மாைலையᾜΆ ஆபரணᾷைதᾜΆ இ᾵டாᾤΆ ச᾵ைடயி᾿ ᾐவᾰகιᾠ ராஜாவிᾹ 
Ὰாீதிேய Ὰரேயாஜநமாகᾷ ெதளிᾸதிᾞᾰᾁமாᾺேபாலᾫΆ, யᾳஞ அᾰரஹர 
அᾷயாயாதிகளிᾤΆ ᾯஹῄதிகிாிமஹாᾷΆயᾷதிᾤΆ ஸாᾀாத᾽ᾺயாவேராதΆ ைஜமிநி: 
எᾹகிற ஸூᾷதிரᾷதிᾤΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ேதவ᾽க῀ பிᾷᾞᾰக῀ எᾹகிற 
ச᾵ைடகேளாᾌ ᾐவᾰகற அῂேவா சᾺதᾱக῀ அவயவ சᾰதி ெபௗῃக᾿யᾱகளாேல 
ஈᾲவரᾹ பᾰகᾢேல நாராயணாதிசᾺதᾱக῀ ேபாேல நிιகிற நிைலையᾜᾱகᾶᾌ, 
அவιறிᾔைடய உᾲசாரணாதிகளி᾿ ᾲேவததீபவாᾭகளான ᾆᾷதயஜாதிகᾦᾰᾁᾺ 
ேபாேல தᾹ பரைமகாᾸதிᾷவΆ ᾁைறயாேத நிιகிறபᾊைய நிᾟபிᾷᾐᾷ தᾹ வ᾽ண ஆᾲரம 
நிமிᾷத ᾁணாᾷயதிகாரᾷᾐᾰᾁ அᾒᾟபமாக அᾊைம ெகா῀ள ஸᾱக᾿பிᾷதிᾞᾰகிற 
சாᾭதாவான ேசஷியிᾔைடய சாῄᾷரேவᾷய ஆᾳஞாᾒᾳஞா பாிபாலநᾟப ைகᾱக᾽ய 
ᾙகᾷதாேல Ὰரᾷயᾀ விதித பரமᾗᾞஷாபிᾺராயரான ᾙᾰதைரᾺேபாேல 
கிᾴசிᾷகரனாᾼᾰ ெகாᾶᾌ ᾙᾰதᾐ᾿யனாᾼ, உபாயᾘ᾽ᾷதியாேல ᾰᾞதᾰᾞᾷயெனᾹᾠΆ, 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾘ᾽ᾷதியாேல ᾰᾞதா᾽ᾷதெனᾹᾠΆ சாῄᾷரᾱகளாᾤΆ தᾸநிῃடராᾤΆ 
ெகாᾶடாடᾺப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾯமᾷபாகவதΆ (11-5-41) - ேதவ᾽ஷிᾘதாᾷமᾸᾞணாΆ பிᾷᾞணாΆ ந 
கிᾱகேரா நாயΆᾞணீ ச ராஜᾸ ஸ᾽வாᾷமநா ய: சரணΆ சரᾶயΆ நாராயணΆ ேலாகᾁᾞΆ 
ᾺரபᾸந: - அைனவராᾤΆ அைடயᾷதᾰகவᾔΆ, அைனவᾞᾰᾁΆ ஆசா᾽யனாக 
உ῀ளவᾔΆ ஆகிய நாராயணைனᾲ சரணΆ என அைடᾸத ஒᾞவᾹ ேதவ᾽க῀, 
ᾙனிவ᾽க῀, மனித᾽க῀, பிᾷᾞᾰக῀ என யாᾞᾰᾁΆ அᾊைமᾜΆ இ᾿ைல, 
கடᾹப᾵டவᾔΆ அ᾿லᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. இவ᾽கைளᾺ ெபாᾠᾷதவைரயி᾿ தᾱக῀ 
நிᾷய, ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகளி᾿ Ὰரஜாபதி, பᾆபதி எᾹபᾐ ேபாᾹற, தᾱகைள ஒᾷத 
ஜீவ᾽களிᾹ ெபய᾽கைள உᾲசாிᾰகᾰᾂᾌΆ. இவ᾽க῀ தᾱக῀ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱக῀ 
எᾹᾔΆ எᾨதாத ேவதᾱகᾦᾰᾁᾰ கடᾹப᾵டவ᾽களாக, அᾸதᾰ கடᾔᾰᾁᾲ 
ெசᾤᾷதேவᾶᾊய வ᾵ᾊ ேபாᾹᾠ ேதவ᾽க῀, பிᾷᾞᾰக῀ ஆகியவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ 
ெசᾼயேவᾶᾊயதாகிறᾐ. ஆனா᾿, Ὰரபᾷதி ெசᾼதவᾔᾰᾁ அᾸதᾰ கடᾹசீ᾵ᾌ 
கிழிᾰகᾺப᾵ட ஒᾹறாகிறᾐ. ஆகேவ இᾺபᾊᾺப᾵ட ஒᾞவᾹ பᾴசமஹாயᾳஞᾱகளான 
நிᾷய, ைநமிᾷதிக க᾽மᾱகளி᾿ இவ᾽களி᾿ ெபயைர உᾲசாிᾰகᾰᾂᾌΆ (பᾴச 
மஹாயᾳஞᾱக῀ = ேதயᾳஞΆ, பிᾷᾞயᾳஞΆ, ᾘதயᾳஞΆ, மᾒῃயயᾳஞΆ மιᾠΆ 
Ὰர῅மயᾳஞΆ). இῂவிதΆ மιறவ᾽களிᾹ ெபய᾽கைள உᾲசாிᾷதாᾤΆ, அைவ 
ஈᾲவரைனேய ᾁறிᾺபிᾌகிᾹறன என அறிகிறாᾹ. இதைன மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ 
(355-41) - ேய யஜᾸதி பிᾷᾞᾸ ேதவாᾸ Ὰரா῅மணாᾸ ஸஹுதாசநாᾸ 
ஸ᾽வᾘதாᾸதராᾷமாநΆ விῃᾎேமவ யஜᾸதி ேத – பிᾷᾞᾰக῀, ேதவ᾽க῀, அᾸதண᾽க῀ 
மιᾠΆ அᾰனிைய ஆராதைன ெசᾼபவ᾽க῀ அைனᾷᾐ உயி᾽களிᾹ ஆᾷமாவான 
எΆெபᾞமாைனேய ஆராதைன ெசᾼகிறா᾽க῀ – எᾹறᾐ காᾶக. அரசனிᾹ 
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ேவைலயா᾵க῀ அரசனிᾹ ச᾵ைட மீᾐ மாைல மιᾠΆ ஆபரணᾱக῀ அணிவிᾷத 
காரணᾷதா᾿, அவ᾽க῀ ச᾵ைடᾰᾁ மாியாைத ெசᾼகிᾹறன᾽ எᾹபத᾿ல, அதᾔ῀ உ῀ள 
அரசᾔᾰேக அவιைறᾲ ெசᾼகிᾹறன᾽ அ᾿லேவா? இேத கᾞᾷᾐ மஹாபாரதΆ சாᾸதி 
ப᾽வᾷதி᾿ உ῀ள யᾳஞ அᾰரஹரᾷதிᾤΆ, ᾯஹῄதிகிாிமஹாᾷΆயᾷதிᾤΆ, 
Ὰர῅மஸூᾲᾷரΆ (1-2-29) - ஸாᾀாத᾽ᾺயாவேராதΆ ைஜமிநி: - அᾰனி ேபாᾹற 
ெசாιக῀ எΆெபᾞமாைனேய ᾁறிᾺபதா᾿ விேராதமி᾿ைல எᾹᾠ ைஜமிநி ᾂறிகிறா᾽ – 
எᾹபᾐ ேபாᾹற ᾇᾷதிரᾱகளிᾤΆ உ῀ளᾐ. ேதவ᾽க῀, பிᾷᾞᾰக῀ எᾹᾔΆ ெசாιக῀, 
எΆெபᾞமானிᾹ ச᾵ைட ேபாᾹற ேதவ᾽க῀, பிᾷᾞᾰக῀ எᾹபைதᾰ ᾁறிᾰகவி᾿ைல. 
அைவ நாராயணᾹ எᾹᾔΆ பதΆ ேபாᾹᾠ ஈᾲவரைனேய ᾁறிᾺபதாக உ῀ளன. ᾲேவத 
ᾷᾪபᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽கᾦᾰᾁ நாராயணᾹ எᾹற திᾞநாமᾷைத உᾲசாிᾰᾁΆேபாᾐ “நார” 
எᾹற சᾺதΆ உᾶடானாᾤΆ, அவᾹ மீᾐ ம᾵ᾌேம உ῀ள உᾠதியான பᾰதி எᾺபᾊ 
மாறாம᾿ உ῀ளேதா, அᾐ ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾸநᾹ தனᾐ க᾽மᾱகளிᾹ ெபாᾞ᾵ᾌ 
உᾲசாிᾰᾁΆ Ὰரஜாபதி, பᾆபதி ேபாᾹறைவகளா᾿ எᾸத ேதாஷᾙΆ ெபᾠவதி᾿ைல. 
ஒῂெவாᾞவாிᾹ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιப, அவரவ᾽கைளᾷ தனᾐ ேசவகனாக 
எΆெபᾞமாᾹ மகி῁ᾫடᾹ ஏιக ஸᾱக᾿பΆ ெசᾼᾐ῀ளாᾹ. ஆகேவ ேசஷியான 
அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக அறியᾺபᾌகிᾹற, 
அவனா᾿ விதிᾰகᾺப᾵டவιைறᾲ ெசᾼத᾿ ஆᾁΆ. ᾙᾰத᾽க῀ எῂவிதΆ ேநரᾊயாகேவ 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞᾫ῀ளᾷைத அறிᾸᾐெகாᾶᾌ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼகிᾹறனேரா, அᾐ 
ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾸநᾔΆ சிறிᾐசிறிதான ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼய ᾙய᾿வாᾹ. 
இᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ, சாியான உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகாᾶடதா᾿ ”ᾰᾞதᾰᾞᾷயᾹ” 
(ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼதவᾹ) எᾹᾠΆ, தாᾹ அைடய ேவᾶᾊய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷைத 
அைடᾸᾐவி᾵டதா᾿ “ᾰᾞதா᾽ᾷதᾹ” எᾹᾠΆ சாῄᾷரᾱகளா᾿ ᾗகழᾺபᾌகிறாᾹ. 

 
சரணாகதிகᾷயᾷதிᾢᾞᾸᾐ உதாரணΆ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இவᾔைடய இᾸதᾰ ᾰᾞதᾰᾞᾷய அᾒஸᾸதானᾷைத அதῄᾷவΆ தவ தᾷᾷவேதா 
மᾷᾳஞாந த᾽சன ᾺராᾺதிஷு நிᾲசய: ஸுகமாῄῄவ எᾹᾠ சரணாகதிகᾷயᾷதிேல 
நிகமிᾷதᾞளினா᾽. இᾐᾰᾁᾰ கᾞᾷᾐ – அநாதிகாலΆ அᾳஞாதிலᾱகனமᾊயாகᾫᾶடான 
பகவᾸநிᾰரஹᾷதாேல ஸΆஸாிᾷᾐᾺேபாᾸத நமᾰᾁ அவஸர Ὰரதீைᾀ பகவᾷ 
ᾰᾞைபயᾊயாக உᾶடான ஸாதாசா᾽ய கடாᾀ விஷᾛகாரᾷதாேல வᾸத 
ᾷவேயாᾲசாரண அᾒᾲசாரணᾷதாேல ᾺரபᾷᾷயᾒῃடானΆ பிறᾸதபிᾹᾗ சரᾶய 
Ὰரஸாதநᾱகளி᾿ இᾐᾰᾁேம᾿ ஒᾹறி᾿லாைமயாேல நிᾰரஹேஹᾐᾰகைளெய᾿லாΆ 
ᾀமிᾷᾐᾷ தீ᾽Ᾰத அᾊயவ᾽ தΆைமᾷ திᾞᾷதிᾺ பணிெகா῀ளவ᾿ல ஸ᾽வேசஷியான 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ   Page 56565656 of 89898989 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

ᾯய:பதி தᾹ ேபறாகᾷ தாேன ரᾀிᾰᾁெமᾹᾠ ேதறி நி᾽பரனாயிᾞ – எᾹைக. இᾐ “மா 
ᾆச:” எᾹகிற சரᾶய வாᾰயᾷதிᾤΆ தீ᾽Ᾰத ெபாᾞ῀. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾰᾞதᾰᾞᾷயᾹ தாᾹ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼᾐவி᾵ட 
காரணᾷதினா᾿ அைடயᾰᾂᾊயைத எΆெபᾞமானா᾽ சரணாகதிகᾷயᾷதி᾿ - அதῄᾷவΆ 
தவ தᾷᾷவேதா மᾷᾳஞாந த᾽சன ᾺராᾺதிஷு நிᾲசய: ஸுகமாῄῄவ – எனேவ நீ 
எᾹைன உ῀ளபᾊ அறிவதிᾤΆ, காᾶபதிᾤΆ, அைடவதிᾤΆ எᾸதவிதமான ஐயᾙΆ 
ெகா῀ளாம᾿, இᾹபமாக இᾞᾸᾐ வᾞவாயாக – எᾹᾠ ᾯரᾱகநாதᾹ திᾞவாᾼ 
மல᾽கிறாᾹ. இதᾹ கᾞᾷᾐ பிᾹவᾞமாᾠ: எ᾿ைலயιற காலமாக எΆெபᾞமாᾹ நமᾰᾁ 
விதிᾷத க᾵டைளகைள, நமᾐ அறியாைம காரணமாக மீறி நடᾸததா᾿, அவᾹ அளிᾷத 
தᾶடைன காரணமாக நாΆ ஸΆஸாரᾷதி᾿ உழᾹறபᾊ உ῀ேளாΆ. இᾺபᾊயாக உ῀ள 
நΆைமᾰ கைரேயιᾠவதιகான சாியான சᾸத᾽Ὰபᾷைத எΆெபᾞமாᾹ எதி᾽ேநாᾰகிேய 
உ῀ளாᾹ. அவனᾐ கᾞைண காரணமாக நமᾰᾁ ஆசா᾽யனிᾹ கடாᾀΆ கி᾵ᾌகிறᾐ. 
ஆசா᾽யᾹ ᾚலமாக ᾷவயᾷைத அᾒஸᾸதானΆ ெசᾼவதᾹ ᾚலΆ நாΆ Ὰரபᾷதிையᾰ 
ைகᾰெகா῀கிேறாΆ. நΆைமᾰ காᾺபாιறவ᾿ல எΆெபᾞமாைன அைடய ேவᾠ எᾐᾫΆ 
அவசியΆ இ᾿ைல. இதᾹ ᾚலமாக நமᾰᾁ உᾶடான தᾶடைனகᾦᾰᾁᾰ காரணமான 
பாவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ அவᾹ அழிᾷᾐவிᾌகிறாᾹ. ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ நாயகனான 
அவᾹ, நΆைமᾷ ᾑᾼைமᾺபᾌᾷதி, தனᾐ ைகᾱக᾽யᾷதிᾤΆ ஈᾌபᾌᾷதிᾰ ெகா῀கிறாᾹ. 
இதைன அவᾹ தனᾐ ேபறாகேவ எᾶᾎகிறாᾹ. இᾺபᾊயாக அவᾹ நΆைமᾰ காᾺபாᾹ 
எᾹᾠ எᾶணியபᾊ, ᾺரபᾸநᾹ வᾞᾷதᾱக῀ அιᾠ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இᾸதᾰ கᾞᾷேத 
அபயΆ அளிᾰகᾰᾂᾊயவᾹ கீைதயி᾿ (18-66) ᾂறிய – மா ᾆச: - வᾞᾷதΆ ெகா῀ளாேத – 
எᾹபதᾹ ெபாᾞளாᾁΆ. 
 

ᾰᾞதᾰᾞᾷயனிᾹ இலᾰகணΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இவᾔᾰᾁᾺ Ὰரபᾷதிᾰᾁ ᾙᾹᾗιற ேசாகΆ அதிகாரᾷதிேல ெசாᾞᾁைகயாேல 
ᾙᾹᾗ ேசாகிᾷதிலனாகி᾿ அதிகாாிய᾿லாைமயாேல காரணாபாவாᾷ கா᾽யபாவ: எᾹகிற 
Ᾰயாயᾷதாேல உபாய நிῃபᾷதி உᾶடாகாᾐ. உபாயῄᾪகாரΆ பᾶணினானாகᾷ 
தᾹைன நிைனᾷதிᾞᾸத பிᾹᾗ சரᾶேயாᾰதியிேல ெநகி῁ᾲசி உைடயவனாᾼ 
ேசாகிᾷதானாகி᾿ கா᾽யபாவாᾷ ஸாமᾰரᾴயபாவ: எᾹகிற Ᾰயாயᾷதாேல 
ᾘ᾽ேணாபாயன᾿லாைமயாேல பலΆ உபாய ᾘ᾽ᾷதி ஸாேபᾀமாᾼᾰ ெகாᾶᾌ 
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விலΆபிᾰᾁெமᾹᾠ அறியலாΆ. ᾙᾹᾗ Ὰரஸᾰத ேசாகனாᾼᾺ பிᾹᾗ “மா ᾆச:” எᾹᾠ 
Ὰரதிேஷகிᾰகிறபᾊேய ᾪதேசாகனானவᾹ ᾰᾞதᾰᾞᾷயெனᾹᾠ அறியலாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – Ὰரபᾷதிᾰᾁ ᾙᾹபாக (ஸΆஸாரᾷைத எᾶணிᾜΆ, தனᾐ ஆᾷமῄவᾟபᾷதிιᾁ 
விேராதமாக நடᾺபᾐ எᾶணிᾜΆ ᾙதலானைவ) வᾞᾷதΆ ெகாᾶடவனாக இᾞᾷத᾿ 
எᾹபேத Ὰரபᾷதி ெசᾼவதιகான தᾁதிைய உᾶடாᾰᾁகிறᾐ. இᾸத வᾞᾷதΆ 
இ᾿ைலெயᾹறா᾿, இவᾔᾰᾁ Ὰரபᾷதிᾰகான தᾁதி இ᾿ைல எᾹேற ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
இῂவிதΆ இ᾿ைல எᾹறா᾿ - காரணாபாவாᾷ கா᾽யபாவ: - காரணΆ இ᾿ைல எᾹறா᾿ 
காாியΆ இ᾿ைல – எᾹᾔΆ ᾸயாயᾷதிᾹபᾊ Ὰரபᾷதி ᾘ᾽ᾷதியாகாᾐ. Ὰரபᾷதி ெசᾼத 
பிᾹன᾽, நΆபிᾰைக உᾶடாகாத காரணᾷதினா᾿, வᾞᾷதᾷதி᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆ῁Ᾰதபᾊ 
இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. இதனா᾿ - கா᾽யபாவாᾷ ஸாமᾰரᾴயபாவ: - காாியΆ உᾶடாகவி᾿ைல 
எᾹறா᾿, காரணᾙΆ இ᾿ைல எᾹᾠ ெபாᾞ῀ – எᾹᾔΆ ᾸயாயᾷதிᾹபᾊ, இவனᾐ 
Ὰரபᾷதி உபாயΆ ᾘ᾽ᾷதியாகாᾐ. இᾸத Ὰரபᾷதி உபாயΆ ᾘ᾽ᾷதியாᾁΆவைரயி᾿, இதᾹ 
ᾚலமாகᾰ கி᾵டᾫ῀ள பலᾔΆ த῀ளிேய ெச᾿ᾤΆ. யா᾽ ஒᾞவᾹ Ὰரபᾷதிᾰᾁ ᾙᾹᾗ 
வைர, வᾞᾷதᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰதவனாக இᾞᾸᾐ, ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ”மா ᾆச:” எᾹᾔΆ 
பகவானிᾹ ெசாιகளிᾹபᾊ வᾞᾷதΆ இ᾿லாம᾿ வா῁கிறாேனா, அவேன ᾰᾞதᾰᾞᾷயᾹ 
ஆகிறாᾹ. 
 
மᾹனவ᾽ விᾶணவ᾽ வாேனா᾽ இைற ஒᾹᾠΆ வாᾹகᾞᾷேதா᾽ 
அᾹனவ᾽ ேவ῀வி அைனᾷᾐΆ ᾙᾊᾷதன᾽ அᾹᾗைடயா᾽ᾰᾁ 
எᾹன வரΆ தர எᾹற நΆ அᾷதிகிாிᾷ திᾞமா᾿ 
ᾙᾹனΆ வᾞᾸதி அைடᾰகலΆ ெகாᾶட நΆ ᾙᾰகியேர. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – தᾹனிடΆ பᾰதி ெகாᾶடவ᾽கᾦᾰᾁ ேமᾤΆ எᾹன வரΆ அளிᾰகலாΆ எᾹᾠ 
எᾶணியபᾊ ஹῄதிகிாி (காᾴசீᾗரΆ) மைலயி᾿ எᾨᾸதᾞளிᾜ῀ள வரதராஜᾹ, தᾹனா᾿ 
காᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவ᾽க῀ எᾹᾠ ᾺரபᾸந᾽கைள மிகᾫΆ ᾺரயாஸᾺப᾵ᾌ ஏιᾠᾰ 
ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ᾺரபᾸந᾽க῀ – நமᾰᾁ அரச᾽க῀ ேபாᾹறவ᾽க῀, ேதவ᾽க῀ 
ேபாᾹᾠ நΆமா᾿ ஆராதிᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவ᾽க῀, நிᾷயஸூாிகளிᾹ தைலவனான 
எΆெபᾞமானிᾹ இᾞᾺபிடமான பரமபதᾷதி வசிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆ᾽வΆ 
உைடயவ᾽க῀, ந᾿லᾐ ெக᾵டᾐ அறியᾰᾂᾊய அᾹனΆ ேபாᾹறவ᾽க῀, ெசᾼய 
ேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼᾐ ᾙᾊᾷதவ᾽க῀ ஆவ᾽. 
 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ   Page 58585858 of 89898989 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

பகவதி ஹெரௗ பாரΆ கᾸᾐΆ பரᾸயஸநΆ ᾰᾞதΆ 
பாிமித ஸுக ᾺராᾺᾷைய ᾰᾞᾷயΆ ᾺரஹீணΆ அᾰᾞᾷயவᾷ 
பவதி ச வᾗῂᾞᾷதி: ᾘ᾽வΆ ᾰᾞைத: நியதᾰரமா 
பரΆ இஹ விேபா: ஆᾳஞாேஸᾐ: ᾗைத: அᾒபா᾿யேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஸΆஸாரᾷைதᾰ கடᾰᾁΆ ெபாᾞ᾵ᾌ, விேராதிையᾺ ேபாᾰகவ᾿ல 
எΆெபᾞமானிᾹ திᾞவᾊகளி᾿ பரᾸயாஸΆ (நΆைமᾰ காᾰᾁΆ ெபாᾠᾺைப அவனிடΆ 
ஒᾺபைடᾷத᾿) ெசᾼயᾺப᾵டᾐ. அιபமான பலᾹக῀ அளிᾰகᾰᾂᾊய காΆயக᾽மᾱக῀, 
ெசᾼயᾷதகாதைவ எᾹேற விடᾺப᾵டன. ᾙᾹᾗ ெசᾼத க᾽மᾱகளிᾹ பலᾹ ᾚலமாகேவ 
இனி உட᾿ ேபᾎதᾤΆ நைடெபᾠΆ. இதιகாக ஏᾐΆ இனி ெசᾼயᾺபட 
ேவᾶᾊயதி᾿ைல. ஆகேவ ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிறᾁ எΆெபᾞமானிᾹ ஆைணயா᾿ 
ஏιபᾌᾷதᾺப᾵ட அைணகளாகிய நிᾷய ைநமிᾷதிக க᾽மᾱக῀ ம᾵ᾌேம, தᾱகளᾐ 
ῄவᾟபΆ அறிᾸத ᾺரபᾸந᾽களா᾿ ைகᾰெகா῀ளᾺபᾌΆ. 
 

ᾰᾞதᾰᾞᾷயாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

14. ῄவநிῃ᾵டாபிᾳஞாதிகாரΆ 
 
ῄவᾟப உபாய அ᾽ᾷேதஷு அவிதத நிவிᾷய ῄதிரமேத: 
ῄவநிῃட அபிᾳஞானΆ ஸுபகΆ அபவ᾽ᾰகாᾷ உபதநாᾷ 
ᾺரதிΆநா யῄய ஆெதௗ Ὰரபவதி விநீத: ῄதகயிᾐΆ  
கᾖராᾸ ᾐῃᾘராᾸ ககநமஹத: சிᾷர நிவஹாᾸ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞவᾹ தனᾐ ῄவᾟபΆ, Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ உபாயΆ, ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ 
பலᾹ ஆகியவιறி᾿ உᾶைமயான நிைலயான உᾠதிᾜடᾹ இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ; 
இᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ தனᾐ இᾸத நிைலகைளᾺ பιறிய ஞானΆ ைகᾰெகா῀ᾦத᾿ எᾹபᾐ 
அவᾔᾰᾁ மிகᾫΆ ெநᾞᾰகமாக உ῀ள ேமாᾀᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ மிகᾫΆ 
இனிைமயானதாᾁΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ஞானΆ ᾚலΆ, ெதளிᾸத ᾗᾷதி உைடயவனாக 
இᾞᾸᾐ, தனᾰᾁ ᾙᾹபாக நிரᾺப இயலாதᾐΆ, ஆகாயΆ ேபாᾹᾠ விாிᾸதᾐΆ ஆகிய 
ேதாஷᾱக῀ எᾹᾔΆ தைடகைள மைறᾰᾁΆ வ᾿லைம ெபᾠகிறாᾹ. 
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ῄவᾟபநிῃைடயிᾹ அைடயாளᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இᾺபᾊᾷ தனᾰᾁ நிῃைடᾜᾶெடᾹᾠ தாᾹ அறிᾜΆபᾊ எᾱஙேனெயᾹனி᾿: 
 
(1) பரராேல பாிபவாதிகᾦᾶடாΆேபாᾐ தᾹ ேதஹாதிகைளᾺ பιறᾺ பாிபாவக᾽ 
ெசா᾿ᾤகிற ᾁιறᾱக῀ தᾹ ῄவᾟபᾷதி᾿ த᾵டாதபᾊ விஷாதாதிகளιறிᾞᾰைகᾜΆ. 
 
(2) சாᾺயமாநῄய யᾷ பாபΆ சாபᾸதமதிகᾲசதி எᾹகிறபᾊேய பாிபவாதிகளாேல தᾹ 
பாபᾷைத வாᾱகிᾰ ெகா῀ᾦகிற மதிேகடைரᾺ பιற 
 

பᾷத ைவராணி ᾘதாநி ᾷேவஷΆ ᾁ᾽வᾸதி ேசᾷதத: 
ேசாᾲயாᾸயஹ: அதிேமாேஹந ῂயாᾺதாநீதி மநீஷிணா 
 
ஆᾷமᾷᾞஹமம᾽யாதΆ ᾚடᾙᾴஜித ஸᾷபதΆ 
ஸுதராமᾒகΆேபத நரகா᾽ᾲசிῃமாதிᾸதநΆ 

 
எᾹகிறபᾊேய கைரᾗரᾶட ᾰᾞைபᾜΆ. 
 
(3) அம᾽யாத: ᾀுᾷர: எᾹகிற ᾲேலாகᾷதாᾤΆ, “வாᾊேனᾹ வாᾊ” ᾙதலான 
ஆ῁வா᾽க῀ பாᾆரᾱகளாᾤΆ தனᾰᾁ அᾒஸᾸேதயமாக உதாஹாிᾷத ேதாஷᾱகைளᾺ 
பாிவாதாதிகளாேல மறவாதபᾊ பᾶணினா᾽கெளᾹகிற உபகாரῄΆᾞதிᾜΆ. 
 
(4) ஆᾷமாᾰகᾦᾰெக᾿லாΆ ῄவᾟபாᾒபᾸதியான பகவᾷ பாரதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ 
ேᾀᾷரᾳஞெர᾿லாᾞΆ க᾽மவᾲயராᾼ நிιகிற நிைலையᾜΆ பா᾽ᾷᾐ நமᾰᾁΆ நΆமளவி᾿ 
பாிபவாதிக῀ பᾶᾎகிற ேசதநᾞᾰᾁΆ உ῀ள க᾽மாᾒᾁணமாக இᾹᾗᾠΆ 
இῂவிைளயா᾵ᾌைடயனான ῄவதᾸᾷரேசஷியாேல Ὰேராிதராᾼ அவ᾽க῀ 
பாிவாதாதிக῀ பᾶᾎகிறா᾽கெளᾹᾠ அவ᾽க῀ பᾰக᾿ நி᾽விகார சிᾷதᾷைதᾜΆ. 
 
(5) ᾺராᾺத பாபவிேசஷΆ சிைகயᾠᾰகிறெதᾹகிற ஸᾸேதாஷᾙΆ நைடயாᾊιறாகி᾿ 
Ὰரதம மᾷயம பதᾱகளிேல ேசாதிதமானபᾊேய அசிᾷைவலᾀᾶயᾷைதᾜΆ, 
ஸ᾽வᾘதாᾒᾂ᾿யாதிகᾦᾰᾁ ேயாᾰயமான ᾳஞானᾷைதᾜΆ, ஸ᾽வேதாᾙகமான 
ஆகிᾴசᾹயᾷைதᾜΆ, ῄவத: ஸ᾽வஸமனாᾼᾰ க᾽மாᾒᾟப பலᾺரதனான 
ῄவதᾸᾷரேசஷிᾰᾁ இῃடவிநிேயாகா᾽ஹமாΆபᾊ அநᾸயா᾽ஹ ேசஷᾷவ 
பாரதᾸᾷ᾽யᾱகைளᾜΆ, யᾷதிதΆ மம ேதேவச இᾷயாதிகளிιபᾊேய பராதீந 
ஹிதᾭᾷதிையᾜᾙைடய தᾹ ῄவᾟபᾷதிேல நிῃைடᾜᾶெடᾹᾠ அறியலாΆ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – தᾹᾔைடய ῄவᾟபΆ ᾁறிᾷத ஞானΆ தனᾰᾁ உ῀ளᾐ எᾹபைத ஒᾞவᾹ 
எῂவிதΆ நΆᾗகிறாᾹ? இதιகான விைட கீேழ உ῀ளᾐ. 
 
(1) தᾹைன யாேரᾔΆ அவமானΆ ெசᾼதா᾿, அῂவிதΆ அவமானᾺபᾌᾷᾐபவ᾽க῀ 
தனᾐ சாீரᾷைதேய அவமானΆ ெசᾼகிறா᾽க῀ எᾹᾠΆ, தனᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁΆ இதιᾁΆ 
ஸΆபᾸதமி᾿ைல எᾹᾠΆ எᾶணியபᾊ வᾞᾷதΆ ேபாᾹறைவ இ᾿லாம᾿ இᾞᾺபாᾹ. 
 
(2) மஹாபாரதΆ ஆᾲவேமதிக ப᾽வΆ (110-34) - சாᾺயமாநῄய யᾷ பாபΆ 
சாபᾸதமதிகᾲசதி – ஒᾞவைன ஒᾞவᾹ தகாத ெசாιக῀ ᾁறிᾷᾐ நிᾸதைன ெசᾼதா᾿, 
அவமானᾺப᾵டவனிᾹ பாவᾱக῀ அவமானΆ ெசᾼதவைனᾲ ெசᾹறைடᾜΆ – எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾐ பாவᾱகைள வாᾱகிᾰ ெகா῀ᾦΆ ᾗᾷதி இ᾿லாதவ᾽க῀ ᾁறிᾷᾐ 
இவᾹ கᾞைண ெகா῀கிறாᾹ. எᾺபᾊ எᾹறா᾿ விῃᾎᾗராணΆ (1-17-81) - பᾷத 
ைவராணி ᾘதாநி ᾷேவஷΆ ᾁ᾽வᾸதி ேசᾷதத: ேசாᾲயாᾸயஹ: அதிேமாேஹந 
ῂயாᾺதாநீதி மநீஷிணா – விலᾱᾁக῀ தᾹ மீᾐ விேராதΆ ெகாᾶᾌ நிᾹறா᾿, இைவ 
இᾺபᾊ ேமாகᾷதி᾿ உ῀ளனேவ எᾹᾠ அவιறிடΆ விேவகியாக உ῀ள ஒᾞவᾹ இரᾰகΆ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ, ஆᾜ᾽ேவதΆ - ஆᾷமᾷᾞஹமம᾽யாதΆ ᾚடᾙᾴஜித 
ஸᾷபதΆ ஸுதராமᾒகΆேபத நரகா᾽ᾲசிῃமாதிᾸதநΆ – யா᾽ ஒᾞவᾹ சாῄᾷர வழிகைள 
மீறி தனᾰேக ᾐேராகΆ ெசᾼᾐெகா῀கிறாேனா, ந᾿ல வழிைய வி᾵ᾌ விலகி விறᾁ 
ேபாᾹᾠ நிᾲசயமாக நரகΆ எᾹᾔΆ தீைய வள᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ எாிய உ῀ளாேனா, 
அᾺபᾊᾺப᾵ட ᾚடைன எᾶணி இரᾰகΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ – எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵டபᾊ 
இரᾰகΆ ெகா῀ᾦத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
 
(3) ஆளவᾸதாாிᾹ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (62) – அம᾽யாத: ᾀுᾷர: - சாῄᾷர மாியாைதகைள 
மீறியவᾹ – எᾹᾠΆ, ெபாியதிᾞெமாழி (1-1-1) – வாᾊேனᾹ வாᾊ – எᾹᾠΆ ᾂᾠவதιᾁ 
ஏιப, தᾹᾔைடய ேதாஷᾱகைள, தனᾰᾁᾷ தீைம ெசᾼபவ᾽க῀ நிைனᾫபᾌᾷதின᾽ 
எᾹᾠ எᾶணியபᾊ அவ᾽களிடΆ உபகாரΆ ெசᾼதவ᾽க῀ எᾹᾔΆ நᾹறிᾜடᾹ 
இᾞᾺபாᾹ. 
 
(4) தனᾐ ῄவᾟப நிῃைடயி᾿ நிைலᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιப, 
அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦΆ ஸ᾽ேவᾲவரைன அᾶᾊேய உ῀ளன எᾹᾠ அறிவாᾹ. 
அைனᾷᾐ ஆᾷமாᾰகᾦΆ அதனதᾹ ᾘ᾽வக᾽மᾱகளிᾹ பலனி᾿ சிᾰகி உ῀ளன எᾹᾠ 
அறிவாᾹ. தᾹைனᾷ தா῁ᾷதிᾺ ேபசி, தᾹனிடΆ ேதாஷΆ பாரா᾵ᾌபவ᾽க῀ –
ῄவதᾸᾷரமானவᾔΆ, அைனவாிᾹ எஜமானᾔΆ, தனᾰᾁΆ மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ இைடேய 
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ᾘ᾽வக᾽மΆ காரணமாகᾺ ேபதΆ உᾶடாவைதᾰ ஒᾞ ᾣைலயாகேவ ெகாᾶடவᾔΆ 
ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ᾑᾶᾌத᾿ காரணமாகேவ இῂவிதΆ ெசᾼகிறா᾽க῀ எᾹᾠ 
அறிᾸᾐ ெகா῀கிறாᾹ. இதனா᾿ அவ᾽களிடΆ ᾷேவஷΆ பாரா᾵டாம᾿ உ῀ளாᾹ. 
 
(5) பலᾹ தரᾷ ெதாடᾱகிவி᾵ட ᾘ᾽வக᾽மᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ, அைவ கழியᾷ ெதாடᾱகி 
வி᾵டனேவ எᾹᾠ எᾶணி மகி῁வாᾹ. இᾺபᾊயாக திᾞமᾸᾷரᾷதிᾹ ᾙத᾿ மιᾠΆ 
இரᾶடாΆ பதᾱகளிᾹ (ᾺரணவΆ மιᾠΆ நம) ெபாᾞளாக உ῀ள பல அைடயாளᾱகைள 
ஒᾞவᾹ ெபιறாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ கீேழ உ῀ள பலவιைற அைடᾸததாகᾰ 
ெகா῀ளலாΆ – சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ ஆகியவιᾠᾰᾁ இைடேய உ῀ள ேவᾠபாᾌ; அைனᾷᾐ 
உயி᾽கᾦᾰᾁΆ நᾹைம அளிᾰகவ᾿ல ெசய᾿கைளᾲ ெசᾼவதιகான ஞானΆ; மιற 
உபாயᾱகைள அைனᾷைதᾜΆ ைகவி᾵ட நிைல; எΆெபᾞமாᾔᾰகாகேவ வா῁கிᾹற 
தᾹைம; அவைன ம᾵ᾌேம நΆபிᾜ῀ள காரணᾷதினா᾿ அவᾔᾰᾁ மகி῁ைவ 
உᾶடாᾰᾁΆ ெசயைல ம᾵ᾌேம ெசᾼத᾿; அவᾹ யாᾞᾰᾁΆ பாரபᾀமாகᾲ ெசய᾿ 
ᾗாிவதி᾿ைல எᾹᾠΆ, அவரவ᾽களிᾹ க᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιற பலைன அளிᾰகிறாᾹ 
எᾹᾠΆ, ῄவதᾸᾷரமான எஜமானனாகிய அவᾔᾰகாகேவ அைனᾷᾐΆ உ῀ளன 
எᾹᾠΆ, தᾹᾔைடய நᾹைம எᾹபᾐ அவᾹ ᾚலமாகேவ விைளகிறᾐ எᾹᾠΆ அறித᾿. 
 

உபாய நிῃைடயிᾹ அைடயாளᾱக῀ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ –  
 
(1) ஸ᾽ேவᾲவரைனெயாழியᾷ தாᾔΆ பிறᾞΆ தனᾰᾁᾷ தᾴசெமᾹᾠ எᾹகிற ᾗᾷதிᾜΆ. 
 
(2) Άᾞᾷᾜப᾽யᾸதமான பயேஹᾐᾰகைளᾰ கᾶடாᾤΆ, Ὰராேயாணா ᾰᾞதᾰᾞᾷயᾷவாᾷ 
Άᾞᾷேயாᾞᾷவிஜேத ஜந: ᾰᾞதᾰᾞᾷயா: ᾺரதீᾀᾸேத ΆᾞᾷᾜΆ ᾺாியமிவாதிதிΆ 
எᾹகிறபᾊேய இᾲசாீராநᾸதரΆ எᾹபடᾺ ᾗᾁகிேறாΆ எᾹகிற கைரதலιᾠ அபிமத 
ஆஸᾰதியாேல ᾺாீதனாயிᾞᾰைகᾜΆ, 
 
(3)  கஜΆ வா ᾪῆய ᾭΆஹΆ ῂயாᾰரΆ வா அபி வராநநா 
      நாஹாரயதி ஸᾸᾷராஸΆ பாஹூ ராமῄய ஸΆᾲாிதா எᾹᾠΆ 
 
      அஸᾸேதசாᾷᾐ ராமῄய தபஸᾲவாᾒபாலநாᾷ 
      ந ᾷவா ᾁ᾽மி தசᾰாீவ பῄம பῄமா᾽ஹ ேதஜஸா எᾹᾠΆ 
 
      சைரῄᾐ ஸᾱᾁலாΆ ᾰᾞᾷவா லᾱகாΆ பரபலா᾽ᾷதந: 
      மாΆ நேயᾷயாதி காᾁᾷῄத: தᾷதῄய ஸᾷᾞசΆ பேவᾷ எᾹᾠΆ 
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பிரா᾵ᾊ நடᾷதிᾰகா᾵ᾊன ரᾀக அவῃடΆபᾷதாᾤ῀ள ேதιறᾙΆ. 
 
(4) தாᾹ பரᾸயாஸΆ பᾶணின விஷயᾷதி᾿ ῄவயᾷநமιறிᾞᾰைகᾜΆ. 
 
(5) அதி᾿ அநிῃடநிῂᾞᾷதிᾜΆ இῃடᾺராᾺதிᾜΆ அவᾹ ைகயேத எᾹறிᾞᾰைகᾜΆ 
உᾶடாயிιறாகி᾿. 
 
தாᾹ ேகாᾢன ஸகலபலᾷᾐᾰᾁΆ ஸாதநமாகவιறாᾼ, சரமᾲேலாகᾷதி᾿ 
ᾘ᾽வா᾽ᾷதᾷதிேல விஹிதமாᾼ, ᾷவயᾷதி᾿ ᾘ᾽வகᾶடᾷதி᾿ அᾒஸᾸேதயமாᾼ, 
திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ மᾷயமபதᾷதிᾤΆ விவᾀிதமான உபாயᾷதிேல தனᾰᾁ 
நிῃைடᾜᾶெடᾹᾠ அறியலாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – கீேழ உ῀ள பல தᾹைமக῀ தᾹனிடΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ உண᾽Ᾰதா᾿, 
உபாயᾷைதᾰ ᾁறிᾷத ஞானΆ தᾹனிடΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ ᾺரபᾸநᾹ அறியலாΆ. 
 
1. தனᾰᾁᾷ தᾹ ᾚலமாகேவா, மιறவ᾽க῀ ᾚலமாகேவா எᾸதவிதமான ரᾀகᾙΆ 
இ᾿ைல. தனᾐ ரᾀகΆ எᾹபதιᾁ ஸ᾽ேவᾲவரைனᾷ தவிர ேவᾞ யாராᾤΆ அளிᾰக 
இயலாᾐ. 
 
2. மரணΆ உ῀ளி᾵ட பலவிதமானவιைறᾰ ᾁறிᾷᾐ அᾲசᾷைத விைளவிᾰகᾰ ᾂᾊய 
காரணᾱகைளᾷ ெதாிᾸதவனாக இᾞᾸதாᾤΆ, தனᾐ நிைலையᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ கவைல 
ெகா῀ளாம᾿, தனᾐ நிைல மாறாம᾿ வᾞᾷதΆ அைடயாம᾿, தாᾹ ெபற விᾞΆபிய 
பலைன விைரவாக அைடயᾺ ேபாகிேறாΆ எᾹேற இᾞᾺபாᾹ. இதைன இதிஹாஸ 
ஸᾙᾲசயΆ (7-38) - Ὰராேயாணா ᾰᾞதᾰᾞᾷயᾷவாᾷ Άᾞᾷேயாᾞᾷவிஜேத ஜந: 
ᾰᾞதᾰᾞᾷயா: ᾺரதீᾀᾸேத ΆᾞᾷᾜΆ ᾺாியமிவாதிதிΆ  –  தᾱக῀ கடைமையᾲ ெசᾼயாத 
மனித᾽க῀, மரணᾷைத எᾶணிᾺ ெபாிᾐΆ அᾲசΆ ெகாᾶடபᾊ உ῀ளன᾽; தᾱக῀ 
கடைமயான Ὰரபᾷதிையᾲ ெசᾼதவ᾽க῀, மரணᾷைதᾷ தᾱக῀ விᾞᾸதாளி ேபாᾹᾠ 
எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளன᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
3. தᾹைனᾰ காᾺபாιறᾷ தᾁᾸத ஒᾞவᾹ கி᾵ᾊனாᾹ எᾹற நΆபிᾰைகᾜடᾹ 
(விᾲவாஸᾷᾐடᾹ) இᾞᾺபாᾹ. இதைன சீைதயிᾹ பல உதாரணᾱகளி᾿ காணலாΆ. 
கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• இராமாயணΆ ஸுᾸதர காᾶடΆ (60-20) - கஜΆ வா ᾪῆய ᾭΆஹΆ ῂயாᾰரΆ 
வா அபி வராநநா நாஹாரயதி ஸᾸᾷராஸΆ பாஹூ ராமῄய ஸΆᾲாிதா  –  அழகான 
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திᾞᾙகΆ ெகாᾶட சீைத, இராமனᾐ ேதா῀கைள எᾺேபாᾐΆ பιறிᾜ῀ளதா᾿ 
யாைன, சிᾱகΆ, ᾗᾢ ஆகியவιைறᾰ கᾶᾌ அᾴᾆவதி᾿ைல. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதர காᾶடΆ (22-20) - அஸᾸேதசாᾷᾐ ராமῄய 

தபஸᾲவாᾒபாலநாᾷ ந ᾷவா ᾁ᾽மி தசᾰாீவ பῄம பῄமா᾽ஹ ேதஜஸா  –  
சாΆபலாᾰகᾺபட ேவᾶᾊய இராவணேன! இராமனᾐ க᾵டைள எனᾰᾁ இ᾿ைல, 
பதிῂரைத எᾹᾔΆ தவᾷைத நாᾹ காᾰகேவᾶᾊயᾐ῀ளᾐ. இதனா᾿தாᾹ 
உᾹைன எனᾐ ேதஜῄ ᾚலΆ எாிᾰகவி᾿ைல. 

 
• இராமாயணΆ ஸுᾸதர காᾶடΆ (39-30) - சைரῄᾐ ஸᾱᾁலாΆ ᾰᾞᾷவா லᾱகாΆ 

பரபலா᾽ᾷதந: மாΆ நேயᾷயாதி காᾁᾷῄத: தᾷதῄய ஸᾷᾞசΆ பேவᾷ  –  
விேராதியிᾹ வᾢைமைய அழிᾰகவ᾿ல இராமᾹ, இலᾱைகையᾷ தனᾐ 
அΆᾗகளா᾿ நிரᾺபி, அதᾹ பிᾹனேர எᾹைன அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லேவᾶᾌΆ. 
இᾐேவ அவᾔᾰᾁᾺ ெபᾞைம ஆᾁΆ. 

 
4. தாᾹ எᾸதவிஷயᾷதிιகாக பரᾸயாஸΆ ெசᾼதாேனா, அᾸத விஷயᾷைதᾰ ᾁறிᾷᾐ 
ேவᾠ ெசாᾸத ᾙயιசிகேளா, தᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ள ெசாᾸத ᾙயιசிகேளா 
எᾌᾰகமா᾵டாᾹ. 
 
5. தனᾰᾁ விᾞᾺபΆ அ᾿லாதைவᾷ தᾹைனவி᾵ᾌ விலᾁதᾤΆ, தனᾰᾁ நᾹைமைய 
அளிᾰகவ᾿லைவᾷ தᾹனிடΆ வᾸᾐ ேச᾽தᾤΆ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ விᾞᾺபᾷதாேலேய 
ைகᾂᾌΆ எᾹᾠ இᾞᾺபாᾹ. 
 
இᾸதᾷ தᾹைமகைள ஒᾞவᾹ ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ தாᾹ விᾞΆᾗΆ 
உபாயᾷதி᾿ நிைலநிιகிறாᾹ எᾹᾠ அறியலாΆ. இᾸத உபாயேம இவᾹ விᾞΆᾗΆ 
அைனᾷைதᾜΆ அளிᾰகவ᾿லதாகிறᾐ. இᾸத உபாயேம சரமᾲேலாகᾷதிΆ ᾙத᾿ 
வாியிᾤΆ, ᾷவய மᾸᾷரᾷதி᾿ ᾙத᾿ பᾁதியிᾤΆ, திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ நᾌᾺ பᾁதியிᾤΆ 
ᾂறᾺபᾌவதாᾁΆ. 
 
 

ᾗᾞஷா᾽ᾷத நிῃைடயிᾹ அைடயாளᾱக῀ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  
 

உᾷபᾷதி ῄதிதி நாசாநாΆ ῄதிெதௗ சிᾸதா ᾁதῄதவ 
யᾷ உᾷபᾷதி: யதா நாச: ῄதிதிῄத ᾷவᾷபவிῃயதி 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ   Page 64646464 of 89898989 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

 
அேசῃடமாநமாᾮநΆ ᾯ: கிᾴசிᾷ உபதிῃடதி 
க᾽மீ க᾽மாᾒῄᾞᾷயாᾸேயா ந Ὰராᾲயமதிகᾲசதி 

 
எᾹகிறபᾊேய ᾺராரᾺத க᾽ம விேசஷாதீனமாக ஈᾲவரᾹ ெசᾼᾜΆ ேதஹயாᾷராதிகளி᾿ 
கைரதலιᾠ, தாᾹ கைரᾸதாᾤΆ 
 

உᾷபதᾸநபி சாகாசΆ விசᾸநபி ரஸாதலΆ 
அடᾸநபி மஹீΆ ᾰᾞᾷῄநாΆ நாதᾷதᾙபதிῃடேத 
 
யᾷ கிᾴசிᾷ ᾷவ᾽ᾷதேத ேலாேக ஸ᾽வΆ தᾸமᾷவிேசῃᾊதΆ 
அᾸேயா ஹி அᾸயᾲசிᾸதயதி ῄவᾲசᾸதΆ விததாΆயஹΆ 

 
எᾹகிறபᾊேய ஈᾲவரᾹ நிைனவிᾹபᾊ அ᾿லᾐ ஒᾹᾠΆ நடவாெதᾹᾠ ᾺரதிஸᾸதானΆ 
பᾶணி 
 

அᾺரயᾷநாகதா: ேஸῂயா ᾰᾞஹῄைத᾽விஷயா: ஸதா 
Ὰரயᾷேநநாபி க᾽ᾷதῂய: ῄவத᾽ம இதி ேம மதி: 
 
நாஹாரΆ சிᾸதேயᾷ Ὰராᾳேஞா த᾽மேமவாᾒசிᾸதேயᾷ 
ஆஹாேரா ஹி மᾒῃயாணாΆ ஜᾸமநா ஸஹ ஜாயேத 

 
எᾹᾠ பராசரகீதாதிகளிᾤΆ, 
 

ந ஸᾸநிபதிதΆ த᾽ΆயΆ உபேபாகΆ யᾷᾞᾲசயா 
Ὰரᾷயாசேᾀ ந சாᾺேயநΆ அᾒᾞᾸேத ஸுᾐ᾽லபΆ 

 
எᾹᾠ அஜகேராபாᾰயாநᾷதிᾤΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய சாῄᾷரவிᾞᾷதம᾿லாத விஷயᾱக῀ 
தாᾹ ஒᾞ விரᾁ ெசᾼயாதிᾞᾰக பகவᾷ ஸᾱக᾿பᾷதாேல தாேம வரᾰகᾶᾌ 
ᾺராரᾺதக᾽மபலமான தனிᾆ தீᾞகிறெதᾹᾠ விலᾰகாேத அᾒபவிᾰைகᾜΆ. 
    
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• உᾷபᾷதி ῄதிதி நாசாநாΆ ῄதிெதௗ சிᾸதா ᾁதῄதவ யᾷ உᾷபᾷதி: யதா நாச: 
ῄதிதிῄத ᾷவᾷபவிῃயதி  –  பிறᾷத᾿, இᾞᾷத᾿, இறᾷத᾿ ஆகியவιᾠ῀ 
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இᾞᾷதைலᾺ பιறி ம᾵ᾌΆ நாᾹ ஏᾹ கவைல ெகா῀ளேவᾶᾌΆ? பிறᾷத᾿, 
இறᾷத᾿ ேபாᾹேற இᾞᾷதᾤΆ உᾶடாகிறᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (339-15) - அேசῃடமாநமாᾮநΆ ᾯ: கிᾴசிᾷ 

உபதிῃடதி க᾽மீ க᾽மாᾒῄᾞᾷயாᾸேயா ந Ὰராᾲயமதிகᾲசதி  –  ஏᾐΆ ெசᾼயாம᾿ 
உ῀ளவனிடΆ ெச᾿வமாகிய லῆமீ தானாகேவ வᾞகிறா῀. ஆனா᾿, தனᾐ 
உடைலᾰ காᾺபதιகாக ெபᾞΆ ᾙயιசி எᾌᾰᾁΆ ஒᾞவᾹ உணைவ ஈ᾵டᾫΆ 
கᾊனᾺபᾌகிறாᾹ. இᾐ ஒᾞவனᾐ ᾘ᾽வ க᾽மᾱகளா᾿ நைடெபᾠகிறᾐ. 

 
ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதி᾿ ம᾵ᾌேம தனᾐ சிᾸதைனைய நிைலநிᾠᾷதிய ஒᾞவᾹ, தனᾐ ᾘ᾽வ க᾽ம 
பலᾹகᾦᾰᾁ ஏιறபᾊ ஈᾲவரனா᾿ இயᾰகᾺபᾌΆ உட᾿ ேபᾎத᾿ ᾁறிᾷᾐ சிறிᾐΆ 
கவைல ெகா῀ளமா᾵டாᾹ. தாᾹ எᾷதைன கவைலேயா வᾞᾷதேமா ெகாᾶடாᾤΆ, 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதிᾹபᾊேய அைனᾷᾐΆ நடᾰᾁΆ எᾹᾠ எᾶணியபᾊேய 
இᾞᾺபாᾹ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ காᾶக: 
 

• உᾷபதᾸநபி சாகாசΆ விசᾸநபி ரஸாதலΆ அடᾸநபி மஹீΆ ᾰᾞᾷῄநாΆ 
நாதᾷதᾙபதிῃடேத  –  ஆகாயᾷதி᾿ எΆபிᾰ ᾁதிᾷதாᾤΆ, பாதாள ேலாகΆ 
ெசᾹறாᾤΆ, ᾘமி ᾙᾨவᾐΆ ெசᾹறாᾤΆ, ஒᾞவᾔᾰᾁ ெகாᾌᾷᾐ ைவᾰகாத ஏᾐΆ 
கி᾵டாᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (359-56) - யᾷ கிᾴசிᾷ ᾷவ᾽ᾷதேத ேலாேக ஸ᾽வΆ 

தᾸமᾷவிேசῃᾊதΆ அᾸேயா ஹி அᾸயᾲசிᾸதயதி ῄவᾲசᾸதΆ விததாΆயஹΆ  –  
உலகி᾿ நடᾺபைவ அைனᾷᾐΆ எனᾐ ெசயேல ஆᾁΆ. ஆகேவ மιறவ᾽களிᾹ 
எᾶணᾷைதᾷ த῀ளி, நாᾹ எனᾐ விᾞᾺபᾺபᾊேய ெசᾼகிேறᾹ. 

 
ேமேல உ῀ள வாிகைள மனதி᾿ நிᾠᾷதி, ஈᾲவரனிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதிᾹபᾊேய அைனᾷᾐΆ 
நைடெபᾠΆ எᾹᾠΆ, அவᾹ ஸᾱக᾿பΆ இᾹறி ஏᾐΆ நடᾰகாᾐ எᾹᾠΆ 
எᾶணியபᾊேய இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. பராசரகீைத ேபாᾹறவιறி᾿ கீேழ உ῀ள வாிகைளᾰ 
காணலாΆ: 
 

• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (301-35) - அᾺரயᾷநாகதா: ேஸῂயா 
ᾰᾞஹῄைத᾽விஷயா: ஸதா Ὰரயᾷேநநாபி க᾽ᾷதῂய: ῄவத᾽ம இதி ேம மதி:   - 
தᾱகளᾐ ᾙயιசி சிறிᾐΆ இ᾿லாம᾿, தானாகேவ வᾞΆ எதைனᾜΆ 
ᾰᾞஹῄத᾽க῀ ஏιகேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿ தᾱகᾦᾰᾁ விதிᾰகᾺப᾵ட த᾽மᾱகைள 
ெபᾞΆ ᾙயιசி எᾌᾷதாகிᾤΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ எᾹ கᾞᾷᾐ. 
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• நாஹாரΆ சிᾸதேயᾷ Ὰராᾳேஞா த᾽மேமவாᾒசிᾸதேயᾷ ஆஹாேரா ஹி 
மᾒῃயாணாΆ ஜᾸமநா ஸஹ ஜாயேத  –  சிறᾸத அறிᾫ῀ளவᾹ தனᾐ உணைவᾰ 
ᾁறிᾷᾐᾰ கவைலᾺபட ேவᾶடாΆ. த᾽மᾷைதᾺ பιறி எᾶணியபᾊ இᾞᾸதா᾿ 
ேபாᾐமானᾐ. ஒᾞவனிᾹ பிறᾺபிᾹேபாேத அவனᾐ உணᾫΆ அவᾹ ᾂடேவ 
வᾞகிறᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (177-34) - ந ஸᾸநிபதிதΆ த᾽ΆயΆ உபேபாகΆ 

யᾷᾞᾲசயா Ὰரᾷயாசேᾀ ந சாᾺேயநΆ அᾒᾞᾸேத ஸுᾐ᾽லபΆ  –  எனᾐ ᾙயιசி 
இ᾿லாம᾿ தானாகேவ எᾹனிடΆ வᾞகிற, த᾽மᾱகᾦᾰᾁ ஏιற, அᾔபவிᾰகᾷ 
தᾁᾸதவιைற நாᾹ மᾠᾰகாம᾿ ஏιேபᾹ. கᾊனᾺப᾵ᾌᾷ ேதடேவᾶᾊய 
ேபாகᾱகைள நாᾹ நாடமா᾵ேடᾹ. 

 
சாῄᾷரᾱகளா᾿ த῀ளᾺபடாத விஷயᾱக῀, தாᾹ எᾸதவிதமான ᾙயιசிᾜΆ 
எᾌᾰகாதேபாதிᾤΆ, ஈᾲவரனிᾹ ஸᾱக᾿பΆ காரணமாகᾷ தாமாகேவ தᾹனிடΆ 
வᾞவைத ஒᾞவᾹ காணᾰᾂᾌΆ. இவιைறᾰ கᾶᾌ, தனᾐ ᾘ᾽வ க᾽மᾱக῀ பலᾹ 
அளிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவி᾵டன எᾹᾠ அறிᾸᾐ, இைவ ᾚலΆ தனᾐ கடᾹக῀ கழிவதாகேவ 
எᾶணி, அவιைறᾷ தᾌᾰகாம᾿ அᾔபவிᾰகிறாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ   - இᾺபᾊᾰ க᾽மவிேசஷாதீநமாக வᾞகிற ᾺராᾺயாᾸதர லாபாலாபᾱகளி᾿  
 

தேயாேரகதேரா ராசி᾽யᾷேயநᾙபஸᾸநேமᾷ 
ந ஸுகΆ ᾺராᾺயΆ ஸΆ῅ᾞῃேயᾷ ந ᾐᾰகΆ ᾺராᾺய ஸΆᾳவேரᾷ 

 
எᾹᾠΆ, “உளெதᾹறிᾠமாவா᾽” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ஹ᾽ஷேசாகᾱகளιᾠ 
ῄவᾟபாᾒᾟபமான பரம ᾺராᾺய ைகᾱக᾽யᾷதிேல ᾞசிᾜΆ, 
 
ῄேதாᾷரᾷதிᾤΆ ᾯைவᾁᾶடகᾷயாதிகளிᾤΆ “கடாகடா” எᾹᾠ வாᾼ ᾗலιறᾺ 
பᾶᾎகிற ᾺராᾺதியி᾿ ᾷவைரᾜΆ நைடயாᾊιறாகி᾿ – திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ நாராயண 
சᾺதᾷதி᾿ சᾐ᾽ᾷதியாᾤΆ, ᾷவயᾷதி᾿ சᾐ᾽ᾷதீ நமῄஸுᾰகளாᾤΆ, சரமᾲேலாகᾷதி᾿ 
அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வபாேபᾺேயா ேமாᾀயிῃயாமி எᾹகிற வாᾰயᾷதாᾤΆ கடைலᾰ 
ைகயி᾵ᾌᾰ கா᾵ᾌமாᾺேபாேல கா᾵டᾺப᾵ட அபாிᾲேசதமான பரம ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதிேல 
நிῃைடᾜᾶெடᾹᾠ அறியாலாΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – ᾗᾞஷா᾽ᾷத நிῃைட அைடᾸத ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ ேமாᾀΆ அ᾿லாத ஒᾹைற 
அைடய ேநாி᾵டா᾿ மகி῁ேவா, அைடயாவி᾵டா᾿ வᾞᾷதேமா ெகா῀ளமா᾵டாᾹ. 
இதைனᾰ கீேழ உ῀ளவιறிᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ. மஹாபாரதΆ சாᾸதிப᾽வΆ (175-5) - 
தேயாேரகதேரா ராசி᾽யᾷேயநᾙபஸᾸநேமᾷ ந ஸுகΆ ᾺராᾺயΆ ஸΆ῅ᾞῃேயᾷ ந 
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ᾐᾰகΆ ᾺராᾺய ஸΆᾳவேரᾷ  –  ᾆக ᾐᾰகᾱகளி᾿ எெஹா ஒᾹᾠ வᾞΆேபாᾐ, ᾆகᾷைதᾰ 
கᾶᾌ மகி῁ேவா, ᾐᾹபᾷைதᾰ கᾶᾌ ᾐᾰகேமா அைடயᾰ ᾂடாᾐ – எᾹᾠΆ, 
இரᾶடாΆ திᾞவᾸதாதி (45) – உளெதᾹறிᾠமாவா᾽  –  ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞவᾊகைளᾺ 
பணிᾸதவ᾽க῀ ெச᾿வᾷைத கᾶᾌ க᾽வேமா வᾞᾷதேமா ெகா῀ளமா᾵டன᾽ – எᾹᾠΆ 
ᾂறியᾐ காᾶக. மாறாக, இᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ மιற விஷயᾱகைளᾰ ᾁறிᾷᾐ இᾹபேமா 
ᾐᾹபேமா ெகா῀ளாம᾿, தᾹᾔைடய ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறᾐΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾙΆ ஆகிய 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபதிேலேய ஆைச உ῀ளவனாக இᾞᾺபாᾹ. 
 
இᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ ῄேதாᾷர ரᾷனᾷதிᾤΆ, ᾯைவᾁᾶடகᾷயᾷதிᾤΆ ᾂறியபᾊ, 
“எᾺேபாᾐ நாᾹ நாராயணைன அைடேவᾹ?” எᾹᾠ ᾗலΆபியபᾊ, அᾸத நாைள 
எதி᾽ேநாᾰகியபᾊᾜΆ இᾞᾺபாᾹ. இᾺபᾊயாக ஒᾞவᾹ இᾞᾸதாᾹ எᾹறா᾿, அவᾹ 
மனΆ மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதி᾿ நிைலநிιகிறᾐ எᾹபைதᾺ ெபாிய கட᾿ 
ஒᾹைறᾰ ைகயா᾿ ᾆ᾵ᾊᾰ கா᾵ட இய᾿வᾐ ேபாᾹᾠ, கீேழ உ῀ளவιறிᾹ ᾚலΆ 
அறியலாΆ: திᾞமᾸᾷரᾷதி᾿ உ῀ள நாராயணாய எᾹபதᾹ நாᾹகாΆ ேவιᾠைம, 
ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள நம:, சரமᾲேலாகᾷதி᾿ உ῀ள அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வபாேபᾺேயா 
ேமாᾀயிῃயாமி எᾹபவιறிᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ. 
 
ᾚᾹᾠ நிῃைடகளிᾹ அைடயாளᾱக῀ உ῀ளைத அறிவதா᾿ எᾹன பலᾹ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  இᾺபᾊ அῂேவா அைடயாளᾱகளாேல 
 

அஹமாᾷமா ந ேதஹ: அῄமி விῃᾎேசஷ: அபாிᾰரஹ: 
தேமவ சரணΆ ᾺராᾺத: தᾷைகᾱக᾽ய சிகி᾽ஷயா 

 
எᾹகிறபᾊேய ᾚலமᾸᾷராதிகைளᾰ ெகாᾶᾌ ῄவᾟப உபாய ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱகளி᾿ 
தᾹᾔைடய நிῃைடைய உண᾽Ᾰᾐ ேபாᾞΆ இῂவதிகாாிᾰᾁ 
 

ைநஷா பᾲயாதி ராᾀῄேயா நிமாᾸ ᾗῃப பலᾷᾞமாᾸ 
ஏகῄத ῅ᾞதயா ᾓநΆ ராமேமவாᾒபᾲயதி 

 
எᾹகிறபᾊேய விேராதிேயாேட ᾂᾊயிᾞᾰகிற தனᾰᾁᾺ பாᾀிகமாக ஸΆபாவிதமான 
Ὰர῅மவிதபசாராதி ῂயதிாிᾰதᾱகளான ஏேதᾔெமாᾞ ᾖதிேஹᾐᾰகளிᾤΆ ῄவᾟப 
ᾺராᾺத ைகᾱக᾽ய ῂயதிாிᾰதᾱகளான ஏேதᾔெமாᾞ ᾖதிேஹᾐᾱகளிᾤΆ 
கᾶேணா᾵டΆ உᾶடாகாᾐ. யᾷᾞᾲசயா உᾶடானாᾤΆ அவιறா᾿ ᾖதிᾜΆ ᾺராᾺதிᾜΆ 
உᾶடாகாᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – இᾺபᾊயாக நிῃைடயிᾹ அைடயாளᾱக῀ தᾹனிடΆ உ῀ளைத அறிᾸᾐ 
ெகா῀ᾦΆ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ தனᾐ ῄவᾟபΆ, உபாயΆ, ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ஆகியவιᾠᾰᾁ 
ஏιறபᾊயான ᾺரபᾸநனிᾹ நிைலயி᾿, தாᾹ இᾞᾺபைத உண᾽Ᾰᾐ ெகா῀கிறாᾹ. 
இதைன - அஹமாᾷமா ந ேதஹ: அῄமி விῃᾎேசஷ: அபாிᾰரஹ: தேமவ சரணΆ 
ᾺராᾺத: தᾷைகᾱக᾽ய சிகி᾽ஷயா – நாᾹ ஆᾷமா, சாீரΆ அ᾿லᾹ, எΆெபᾞமாᾔᾰᾁ நாᾹ 
அᾊைம, எனᾰᾁ அᾊைம ஏᾐΆ இ᾿ைல, அவᾔᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼயேவᾶᾌΆ 
எᾹᾔΆ ஆவ᾿ காரணமாகேவ அவைனᾲ சரணΆ அைடᾸᾐ῀ேளᾹ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
அறியலாΆ. இᾺபᾊயாகᾷ தᾹனிடΆ நிῃைடயிᾹ அைடயாளᾱக῀ உ῀ளைத அறிᾸᾐ 
ெகா῀ᾦΆ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ, தனᾐ ᾗலᾹக῀ எᾹᾔΆ விேராதிகᾦடᾹ ᾂᾊ 
இᾞᾺபதா᾿ Ὰர῅மᾷைத அறிᾸதவ᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசᾼᾜΆ அபராதᾱகைளᾺ பιறிᾜΆ, தனᾐ 
ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιறதான ைகᾱக᾽யΆ அ᾿லாதவιறிᾹ ᾚலΆ கி᾵ᾌΆ இᾹபΆ பιறிᾜΆ 
ம᾵ᾌேம கவைலᾺபᾌவாᾹ அ᾿லாம᾿, ேவᾠ எதைனᾺ பιறிᾜΆ பயΆ ெகா῀ள 
மா᾵டாᾹ. இதைன இராமாயணΆ ஸுᾸதரகாᾶடΆ (16-25) - ைநஷா பᾲயாதி 
ராᾀῄேயா நிமாᾸ ᾗῃப பலᾷᾞமாᾸ ஏகῄத ῅ᾞதயா ᾓநΆ ராமேமவாᾒபᾲயதி  –  
அேசாக வனᾷதி᾿ இᾞᾸத சீைத அரᾰகிகைளᾰ காᾶபதி᾿ைல, மல᾽கᾦΆ பழᾱகᾦΆ 
உ῀ள மரᾱகைளᾰ காᾶபதி᾿ைல, இராமனிடΆ ம᾵ᾌேம மனைத ைவᾷதவளாக, 
அவைன ம᾵ᾌேம பா᾽ᾷதபᾊ உ῀ளா῀ எᾹபᾐ நிᾲசயΆ – எᾹபதி᾿ காணலாΆ. 
இவιைறᾷ தவிர மιற ஏேதᾔΆ இவᾹ ᾙᾹபாகᾷ ேதாᾹறினாᾤΆ, அவιைறᾰ ᾁறிᾷᾐ 
அᾲசேமா, வᾞᾷதேமா ெகா῀ளமா᾵டாᾹ. 
 
ᾙᾰகிய மᾸதிரΆ கா᾵ᾊய ᾚᾹறிᾹ நிைலᾜைடயா᾽ 
தᾰகைவயᾹறிᾷ தகாதைவ ஒᾹᾠΆ தமᾰᾁ இைசயா᾽ 
இᾰகᾞமᾱக῀ எமᾰᾁ உளெவᾹᾔΆ இலᾰகணᾷதா᾿ 
மிᾰக உண᾽ᾷதிய᾽ ேமதினி ேமவிய விᾶணவேர. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀  – ᾚᾹᾠ மᾸᾷரᾱகளி᾿ ᾙᾰகியமான திᾞமᾸᾷரΆ உண᾽ᾷᾐகிᾹற ῄவᾟபΆ, 
உபாயΆ, ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ஆகிய ᾚᾹறி᾿ நிῃைடையᾰ ெகாᾶடவ᾽க῀ தᾱகளᾐ 
நிῃைடᾰᾁ ஏιறதாக உ῀ள க᾽மᾱகைள தவிர, தᾱகளᾐ ῄவᾟபᾷதிιᾁ ஏιகாததாக 
உ῀ள ᾚᾹைறᾜΆ நமᾰᾁᾲ ெசᾼயᾷதᾰகதாக உைரᾰகமா᾵டன᾽. இᾸத நிῃைடயிᾹ 
அைடயாளᾱகைளᾰ ெகாᾶᾌ, அைவ தΆமிடΆ உ῀ளன எᾹᾔΆ ஞானΆ உ῀ளவ᾽க῀, 
இᾸத உலகᾷதி᾿ வா῁கிᾹறேபாதிᾤΆ நிᾷயஸூாிகேள ஆவ᾽. 
 
ῄவாப உᾷேவாத ῂயதிகர ேபாக ேமாᾀாᾸதராேல 
காலΆ கᾴசிᾷ ஜகாதி விதிநா ேகநசிᾷ ῄதாᾺயமாநா: 
தᾷவ உபாய ᾺரᾺᾞதி ῄவாமி ததாΆ ῄவநிῃடாΆ 
ேசஷாΆ ᾰᾞᾷவா சிரᾭ ᾰᾞதிந: ேசஷமாᾜ᾽நயᾸதி 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀  – இᾸத உலக வா῁ᾰைக, மரணᾷதிιᾁᾺ பிᾹன᾽ கி᾵ᾌΆ ேமாᾀΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ இைடேய உ῀ள காலΆ எᾹபᾐ உறᾱᾁத᾿, விழிᾷத᾿ ஆகியவιᾠᾰᾁ 
இைடேய உ῀ள கனᾫ காலΆ ேபாᾹறேத ஆᾁΆ. இᾸத இைடெவளியி᾿ ᾺரபᾸந᾽க῀ 
ஏேதா ஒᾞ காரணᾷதினா᾿ வா῁Ᾰᾐ வᾞகிᾹறன᾽. இவ᾽க῀ தᾱக῀ தைலயி᾿ தᾷவΆ, 
உபாயΆ மιᾠΆ ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ ஆகியவιறி᾿ தᾱகᾦᾰᾁ உ῀ள நிῃைட எᾹபைத 
எΆெபᾞமாᾹ தᾱகளᾐ தைலயி᾿ க᾵ᾊவி᾵ட திᾞᾺபாிவ᾵டΆ எᾹேற எᾶணி, மீதΆ 
உ῀ள நா᾵கைள கழிᾰகிᾹறன᾽. 
 

ῄவநிῃடாபிᾳஞாநாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

15. உᾷதரᾰᾞᾷயாதிகாரΆ 
(ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ உ῀ள கடைமகைளᾰ ᾂᾠΆ அதிகாரΆ) 

 
ஸᾸேதாஷா᾽ᾷதΆ விΆᾞசதி ᾙஹு: ஸᾷபி: அᾷயாᾷமவிᾷயாΆ 
நிᾷயΆ Ὰᾟேத நிசமயதி ச ῄவாᾐ ஸுῂயா῅ᾞதாநி 
அᾱகீᾁ᾽வᾸ அனத லᾢதாΆ ῂᾞᾷதிமாேதஹபாதாΆ 
ᾷᾞῃட அᾷᾞῃட ῄவ பர விகேம தᾷதᾷᾞῃᾊ: ᾺரபᾸந: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀  –  Ὰரபᾷதிையᾰ ைகᾰெகாᾶட ஒᾞவᾹ, கᾶணா᾿ காணᾰᾂᾊய இᾸத 
வா῁ᾰைக மιᾠΆ காண இயலாத ேமாᾀ வா῁ᾰைக ஆகிய இரᾶைடᾺ 
ெபாᾠᾷதவைரயி᾿, தனᾐ ெபாᾠᾺᾗ நீᾱகியᾐ எᾹபதி᾿ மாறாத சிᾸதைன 
ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. அவᾹ தனᾐ உட᾿ விᾨΆவைரயி᾿ ெசᾼவᾐ எᾹனெவனி᾿ – 
எᾸதவிதமான ேதாஷᾙΆ இᾹறி இனிைமயாக உ῀ள தனᾐ வா῁நாைள, தனᾐ 
மனமகி῁ᾫᾰகாக, சாᾹேறா᾽கᾦடᾹ ᾂᾊ நிᾹᾠ, ᾯபாῃயᾷைத எᾺேபாᾐΆ 
ஆராᾼᾸதபᾊ உ῀ளாᾹ. ெசவிகᾦᾰᾁ இᾹபΆ அளிᾺபதான ஆ῁வா᾽களிᾹ 
பாᾆரᾱகைள எᾺேபாᾐΆ அᾔஸᾸதானΆ ெசᾼதபᾊ உ῀ளாᾹ. இவιைற 
மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ ᾂᾠகிறாᾹ. 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  இᾺபᾊ ᾰᾞதᾰᾞᾷயனாᾼ ῄவநிῃைடையᾷ ெதளிᾸᾐ சாீரᾷேதாᾊᾞᾸத காலΆ, 
பழᾸதிᾞவிைடயா᾵டᾷதிேல சிறிதிடᾷைத அைடᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾺபாைரᾺேபாேல, ஒᾞ 
பᾊ ᾐவᾰகιᾠ ஒᾞ பᾊ ᾐவᾰᾁᾶᾊᾞᾰகிற இῂவதிகாாிᾰᾁ ᾙᾰதᾞைடய ைகᾱக᾽ய 
பரΆபைரேபாேல ῄவாᾐதமமாைகயாேல ῄவயΆᾺரேயாஜநமாᾼ, சாῄᾷர விᾙᾰத 
பாலவிேசஷ நியதமாᾼ, உᾷதரைகᾱக᾽யᾷᾐᾰᾁ அவஸர லாபா᾽ᾷதமாகᾺ ᾘ᾽வ 
ைகᾱக᾽யΆ தைலᾰக᾵ட ேவᾶᾌΆபᾊ சᾱகிᾢᾷ ᾐவᾰகாᾼ, ῄவாமிஸΆᾺாீதிᾰᾁ 
காரணᾙமாᾼ, கா᾽யᾙமாᾼ, “வாசிᾷᾐΆ ேக᾵ᾌΆ வணᾱகி வழிப᾵ᾌΆ ᾘசிᾷᾐΆ 
ேபாᾰகிேனᾹேபாᾐ” எᾹᾠΆ, “சீ᾽ கலᾸத ெசா᾿ நிைனᾸᾐ ேபாᾰகாேர᾿ 
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ᾇ῁விைனயினா῁ᾐயைர எᾹ நிைனᾸᾐ ேபாᾰᾁவ᾽ இᾺேபாᾐ” எᾹᾠΆ, “ஒழிவி᾿ 
காலெம᾿லாΆ உடனாᾼ மᾹனி வᾨவிலா அᾊைம ெசᾼய ேவᾶᾌΆ நாΆ” எᾹᾠΆ, 
“ெபாᾱேக῁ ᾗக῁க῀ வாயவாᾼᾺ ᾗலᾹெகா῀ வᾊᾫ என மனᾷததாᾼ அᾱேகᾼ மல᾽க῀ 
ைகயலாᾼ வழிப᾵ேடாட அᾞளி᾿” எᾹᾠΆ, “நாடாத மல᾽ நாᾊ” எᾹᾠΆ, 
“வᾊவிைணயி᾿லா மல᾽மக῀ மιைற நிலமக῀ பிᾊᾰᾁΆ ெம᾿லᾊையᾰ 
ெகாᾌவிைனேயᾔΆ பிᾊᾰக” எᾹᾠΆ, “தனᾰேகயாக எைனᾰெகா῀ᾦΆ ஈேத” எᾹᾠΆ, 
“உனᾰேக நாΆ ஆ᾵ெசᾼேவாΆ” எᾹᾠΆ, “ப῀ளிெகா῀ᾦமிடᾷᾐ அᾊெகா᾵ᾊடᾰ 
ெகா῀ᾦமாகி᾿” எᾹᾠΆ, “எᾶணᾰ கᾶட விர᾿க῀” எᾹᾠΆ, “உᾶணா நா῀ 
பசியாவெதாᾹறி᾿ைல ஓவாேத நேமா நாரணாெவᾹᾠ எᾶணா நாᾦΆ இᾞᾰெககᾲ 
சாமேவத நாᾶமல᾽ ெகாᾶᾌ உனபாதΆ நᾶணா நா῀ அைவ தᾷᾐιமாகி᾿ அᾹᾠ 
எனᾰᾁ அைவ ப᾵ᾊனி நா῀” எᾹᾠΆ, “நாᾰᾁ நிᾹைனய᾿லா᾿ அறியாᾐ 
நானதᾴᾆவᾹ எᾹ வசமᾹᾠ” எᾹᾠΆ, “வாᾼ அவைனய᾿லᾐ வா῁ᾷதாᾐ” எᾹᾠΆ, 
“ேதா῀ அவைனய᾿லா᾿ ெதாழா” எᾹᾠΆ, “நயேவᾹ பிற᾽ ெபாᾞைள” எᾹᾠΆ, 
“நிரᾸதரΆ நிைனᾺபதாக நீ நிைனᾰக ேவᾶᾌΆ” எᾹᾠΆ, “இᾞளிாிய”, “ஊேனᾠ 
ெச᾿வᾷᾐ”, “நீணாகᾴ ᾆιறி” எᾹᾔΆ திᾞெமாழிகளிᾤΆ, 
 
பᾷᾜ: Ὰரஜாநாைமᾲவ᾽யΆ பᾇநாΆ வா ந காமேய 
அஹΆ கதΆேபா ᾘயாஸΆ ᾁᾸேதா வா யᾙநாதேட எᾹᾠΆ, 
 
ᾁᾞῃவ மாமᾒசரΆ ைவத᾽ΆயΆ ேநஹ விᾷயேத 
ᾰᾞதா᾽ᾷத: அஹΆ பவிῃயாமி தவ சா᾽ᾷத: Ὰரக᾿பேத 
 
அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரத: ῄவபதᾲச ேத 
பரவாநாῄமி காᾁᾷῄத ᾷவயி வ᾽ஷசதΆ ῄதிேத 
 
ῄவயΆ ᾐ ᾞசிேர ேதேச ᾰாியதாமிதி மாΆ வத எᾹᾠΆ, 
 
காமேய ைவῃணவᾷவΆ ᾐ ஸ᾽வஜᾸமஸு ேகவலΆ எᾹᾠΆ, 
 
வ᾽ᾷதமான: ஸதா ைசவΆ பாᾴசகாᾢக வ᾽ᾷதமான 
ῄவா᾽ஜிைத᾽கᾸத ᾗῃபாᾷைய: ᾆைப: சᾰᾷயᾒᾟபத: 
 
ஆராதயᾸ ஹாிΆ பᾰᾷயா கமயிῃயாமி வாஸராᾸ எᾹᾠΆ, 
 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ῄவᾟபாᾒᾟப காலேᾀபா᾽ᾷதமான உᾷதரᾰᾞᾷயமிᾞᾰᾁΆபᾊ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – இᾺபᾊயாகᾲ ெசᾼயேவᾶᾊயைதᾲ ெசᾼத ஒᾞவᾹ (Ὰரபᾷதிையᾲ 
ெசᾼதவᾹ), தனᾰᾁ நிῃைட உᾶடானைத அறிᾸᾐ ெகாᾶட ஒᾞவᾹ, தᾹᾔைடய 
உட᾿ இᾸத உலகி᾿ உ῀ளவைர எᾺபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ – தானியΆ 
விைளகிᾹற ᾘமியி᾿ தனᾰகாக ஒᾞ சிᾠ பᾁதிைய ம᾵ᾌΆ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ 
விவசாயி ேபாᾹᾠ, தனᾰகாக ஏேதᾔΆ சிலவιைற ம᾵ᾌேம, சிறிதளᾫ ம᾵ᾌேம 
ைவᾷதபᾊ இᾞᾺபாᾹ; இவᾹ உலக விஷயᾱகளிᾹ ெதாட᾽ᾗ பலவιைறᾰ 
ைகவி᾵டேபாதிᾤΆ, தனᾐ சாீரΆ ேபாᾹற சிலவιᾠடᾹ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ 
எᾹறாᾤΆ, நிᾷயஸூாிகᾦᾰᾁ எᾺபᾊᾰ ைகᾱக᾽யΆ இனிைமயாக உ῀ளேதா அᾐ 
ேபாᾹᾠ இவᾔΆ ெசᾼதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இᾷதைகய ைகᾱக᾽யΆ சாῄᾷரᾱக῀ 
ᾚலமாக விதிᾰகᾺப᾵ᾌ, இைவேய ᾙᾊᾫமாக உ῀ளன. ஒᾞ ைகᾱக᾽யΆ ᾙᾊᾷதᾫடᾹ 
அᾌᾷத ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾠ சᾱகிᾢᾷ ெதாட᾽ ேபாᾹᾠ இவιைற இயιறியபᾊ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. இᾐேவ அவைன ῄவாமியாக ஏιᾠᾰெகா῀ள வழியாகிறᾐ. கீேழ உ῀ள பல 
வாிக῀ காᾶக: 
 

• நாᾹᾙகᾹ திᾞவᾸதாதி (63) - வாசிᾷᾐΆ ேக᾵ᾌΆ வணᾱகி வழிப᾵ᾌΆ ᾘசிᾷᾐΆ 
ேபாᾰகிேனᾹேபாᾐ – அவனᾐ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱக῀ ᾁறிᾷᾐᾺ பᾊᾷᾐΆ, 
ேக᾵ᾌΆ, அவைன வணᾱகிᾜΆ, ᾘைஜக῀ ெசᾼᾐ எனᾐ காலᾷைத நாᾹ 
கழிᾷேதᾹ. 

 
• ெபாிய திᾞவᾸதாதி (86) - சீ᾽ கலᾸத ெசா᾿ நிைனᾸᾐ ேபாᾰகாேர᾿ 

ᾇ῁விைனயினா῁ᾐயைர எᾹ நிைனᾸᾐ ேபாᾰᾁவ᾽ இᾺேபாᾐ – அவᾔைடய 
ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠΆ ᾓ᾿கைளᾺ பᾊᾺபதா᾿ ம᾵ᾌேம ஆᾷமாைவᾲ ᾇ῁Ᾰᾐ῀ள 
ᾐᾹபᾷைத நீᾰைகயᾤΆ, ேவᾠ எதைன எᾶணி நீᾰக இயᾤΆ? 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (3-3-1) - ஒழிவி᾿ காலெம᾿லாΆ உடனாᾼ மᾹனி வᾨவிலா 

அᾊைம ெசᾼய ேவᾶᾌΆ நாΆ – சιᾠΆ இைடவிடாம᾿ அவᾔடᾹ ᾂᾊயிᾞᾸᾐ, 
அைனᾷᾐ நிைலகளிᾤΆ ேதாஷΆ இ᾿லாத ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (8-10-4) - ெபாᾱேக῁ ᾗக῁க῀ வாயவாᾼᾺ ᾗலᾹெகா῀ வᾊᾫ 

என மனᾷததாᾼ அᾱேகᾼ மல᾽க῀ ைகயலாᾼ வழிப᾵ேடாட அᾞளிேல – அவனᾐ 
ஓᾱகி வள᾽கிᾹற ᾁணᾱகைளᾰ ᾂᾠகிᾹற பாᾆரᾱக῀ எனᾐ வாயிᾤΆ, 
இᾸᾷாியᾱகைள ெவ᾿லவ᾿ல திᾞேமனி அழᾁ மனதிᾤΆ, அᾸதᾷ திᾞேமனிᾰᾁ 
ஏιற மல᾽கைள எனᾐ ைகக῀ ᾑᾫΆபᾊᾲ ெசᾼதᾤΆ ஆகியவιைறᾲ ெசᾼதாᾹ 
எᾹறா᾿, எனᾰᾁ எᾹன ᾁιறΆ உᾶடாᾁΆ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (1-4-9) - நாடாத மல᾽ நாᾊ – எளிதாகᾰ கி᾵டாத மல᾽கைளᾷ ேதᾊ 

அவᾔᾰகாக அளிᾺபதιகாகேவ இᾸத உட᾿ உ῀ளᾐ. 
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• திᾞவாᾼெமாழி (9-2-10) - வᾊவிைணயி᾿லா மல᾽மக῀ மιைற நிலமக῀ 

பிᾊᾰᾁΆ ெம᾿லᾊையᾰ ெகாᾌவிைனேயᾔΆ பிᾊᾰக – அழகி᾿ ஈᾊ᾿லாத 
ெபாியபிரா᾵ᾊᾜΆ, ᾘமிᾺபிரா᾵ᾊᾜΆ வᾞᾌகிᾹற ெமᾹைமயான அவᾹ 
திᾞவᾊகைளᾰ கᾌΆ பாவᾱக῀ பலவιைறᾲ ெசᾼᾜΆ நாᾔΆ பிᾊᾰக. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (2-9-4) - தனᾰேகயாக எைனᾰெகா῀ᾦΆ ஈேத – தனᾐ 

மகி῁ᾲசிᾰகாகேவ எᾹைன அவᾹ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 

• திᾞᾺபாைவ (29) - உனᾰேக நாΆ ஆ᾵ெசᾼேவாΆ – உனᾰேக நாᾱக῀ பல 
ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼேவாΆ. 

 
• நாᾲசியா᾽ திᾞெமாழி (4-1) - ப῀ளிெகா῀ᾦமிடᾷᾐ அᾊெகா᾵ᾊடᾰ 

ெகா῀ᾦமாகி᾿ – அவᾹ சயனிᾰᾁΆ இடᾷதி᾿ அவனᾐ திᾞவᾊகைளᾺ பிᾊᾰᾁΆ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆபᾊ அவᾹ கᾞைண ெசᾼதாᾹ எᾹறா᾿. 

 
• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-4-3) - எᾶணᾰ கᾶட விர᾿க῀ – அவனᾐ 

திᾞநாமᾱகைள எᾶᾎவதιகாகேவ உ῀ள விர᾿க῀. 
 

• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (5-1-6) - உᾶணா நா῀ பசியாவெதாᾹறி᾿ைல ஓவாேத 
நேமா நாரணாெவᾹᾠ எᾶணா நாᾦΆ இᾞᾰெககᾲ சாமேவத நாᾶமல᾽ 
ெகாᾶᾌ உனபாதΆ நᾶணா நா῀ அைவ தᾷᾐιமாகி᾿ அᾹᾠ எனᾰᾁ அைவ 
ப᾵ᾊனி நா῀ – நாᾹ உᾶணாம᾿ இᾞᾰகிᾹறேபாᾐ எனᾰᾁᾺ பசி 
ஏιபᾌவதி᾿ைல. ஆனா᾿ திᾞமᾸᾷரΆ ᾂறாத நா῀, ᾚᾹᾠ ேவதᾱகைளᾜΆ ஓதாத 
நா῀, ᾗதிய மல᾽கைளᾰ ெகாᾶᾌ வᾸᾐ உனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ ேச᾽ᾰகாத நா῀ 
ஆகிய நா῀கேள எனᾰᾁᾺ ப᾵ᾊனி நா῀க῀. 

 
• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (5-1-1) - நாᾰᾁ நிᾹைனய᾿லா᾿ அறியாᾐ 

நானதᾴᾆவᾹ எᾹ வசமᾹᾠ – எனᾐ நாᾰᾁ உᾹைனᾰ ᾂᾠவᾐ அ᾿லாம᾿ 
ேவᾠ எதைனᾜΆ அறியாᾐ, இதனா᾿ உனᾰᾁᾰ ᾁைற வᾸᾐவிᾌேமா என அᾲசΆ 
ெகா῀கிேறᾹ. 

 
• ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (11) - வாᾼ அவைனய᾿லᾐ வா῁ᾷதாᾐ – அவைனᾷ தவிர 

ேவᾠ யாைரᾜΆ எனᾐ வாᾼ ᾗகழாᾐ.  
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• ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (63) - ேதா῀ அவைனய᾿லா᾿ ெதாழா – எனᾐ ேதா῀க῀ 
அவைன அ᾿லாᾐ ேவᾠ யாைரᾜΆ வணᾱகாᾐ. 

 
• ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (64) - நயேவᾹ பிற᾽ ெபாᾞைள – மιறவ᾽க῀ ெபாᾞைள 

நாடமா᾵ேடᾹ. 
 

• திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (101) - நிரᾸதரΆ நிைனᾺபதாக நீ நிைனᾰக ேவᾶᾌΆ – நாᾹ 
உᾹைன எᾺேபாᾐΆ நிைனᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நீ கᾞைணᾜடᾹ 
எᾶணேவᾶᾌΆ.  

 
• ெபᾞமா῀ திᾞெமாழி (1) – இᾞளிாிய – திᾞவரᾱகைன எᾺேபாᾐ காᾶேபᾹ. 
• ெபᾞமா῀ திᾞெமாழி (4) – ஊேனᾠ ெச᾿வᾷᾐ – திᾞேவᾱகடᾙைடயாᾔᾰேக 

ஆளாேவᾹ. 
 

• ெபாிய திᾞெமாழி (11-7) – நீணாகᾴ ᾆιறி  –  ᾗலᾹக῀ அவᾔᾰேக ஆகேவᾶᾌΆ. 
 

• பᾷᾜ: Ὰரஜாநாைமᾲவ᾽யΆ பᾇநாΆ வா ந காமேய அஹΆ கதΆேபா ᾘயாஸΆ 
ᾁᾸேதா வா யᾙநாதேட – நாᾹᾙகᾹ அ᾿லᾐ சிவனᾐ ஐᾲவ᾽யΆ வᾸதாᾤΆ நாᾹ 
விᾞΆபமா᾵ேடᾹ. ᾰᾞῃணனிᾹ திᾞவᾊப᾵ட யᾙைனயிᾹ கைரயி᾿ நாᾹ 
கடΆப மரமாகேவா அ᾿லᾐ ᾁᾸத மரமாகேவா இᾞᾰக விᾞΆᾗேவᾹ. 

 
• இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (31-22) - ᾁᾞῃவ மாமᾒசரΆ ைவத᾽ΆயΆ 

ேநஹ விᾷயேத ᾰᾞதா᾽ᾷத: அஹΆ பவிῃயாமி தவ சா᾽ᾷத: Ὰரக᾿பேத  –  எᾹைன 
உனᾰᾁᾷ ெதாᾶᾌ ெசᾼபவனாக ஏιᾠᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. இதனா᾿ எனᾐ 
தᾁதி ᾁைறயாᾐ. அᾺபᾊᾲ ெசᾼதா᾿ ைகᾱக᾽யΆ எᾹᾔΆ பலைன அைடேவᾹ. 
நீᾜΆ உᾹைன அைடᾸதவைனᾰ காᾺபாιறிய பலைனᾺ ெபறலாΆ (என 
இராமனிடΆ இலᾰᾁவᾹ ᾂᾠகிறாᾹ). 

 
• இராமாயணΆ ஆரᾶயகாᾶடΆ (15-7) - அஹΆ ஸ᾽வΆ காிῃயாமி ஜாᾰரத: 

ῄவபதᾲச ேத பரவாநாῄமி காᾁᾷῄத ᾷவயி வ᾽ஷசதΆ ῄதிேத ῄவயΆ ᾐ 
ᾞசிேர ேதேச ᾰாியதாமிதி மாΆ வத – இராமா! நீ ᾓᾠ ஆᾶᾌக῀ இᾞᾸதா᾿ 
நாᾔΆ ᾓᾠ ஆᾶᾌக῀ உனᾰᾁ அடᾱகிேய இᾞᾺேபᾹ. உனᾐ திᾞᾫ῀ளΆ 
மகிᾨΆ இடΆ எᾹᾠ பா᾽ᾷᾐ ,அᾱᾁ ப᾽ணசாைல அைமᾰᾁΆபᾊ நீ எனᾰᾁᾰ 
க᾵டைள இடேவᾶᾌΆ. 
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• ஜிதᾸேத ῄேதாᾷரΆ (1-13) - காமேய ைவῃணவᾷவΆ ᾐ ஸ᾽வஜᾸமஸு ேகவலΆ 
– அைனᾷᾐᾺ பிறᾺᾗகளிᾤΆ அவᾔᾰᾁᾷ ெதாᾶடனாᾼ நிιபைதேய 

விᾞΆᾗகிேறᾹ. 
 

• வ᾽ᾷதமான: ஸதா ைசவΆ பாᾴசகாᾢக வ᾽ᾷதமான ῄவா᾽ஜிைத᾽கᾸத 
ᾗῃபாᾷைய: ᾆைப: சᾰᾷயᾒᾟபத: ஆராதயᾸ ஹாிΆ பᾰᾷயா கமயிῃயாமி 
வாஸராᾸ – ஒῂெவாᾞ நாைளᾜΆ நாᾹ ஐᾸᾐ பாகமாᾼᾺ பிாிᾺேபᾹ. அவιறி᾿ 
ெசᾼயᾰᾂᾊயதான பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ இᾞᾺேபᾹ. எனᾐ 
திறᾔᾰᾁ ஏιறபᾊ நாᾹ ஈ᾵ᾊய சᾸதனΆ, மல᾽க῀ ெகாᾶᾌ பᾰதிᾜடᾹ அவைன 
ஆராதைன ெசᾼᾐ எனᾐ நா᾵கைளᾰ கழிᾺேபᾹ.  

 
 

ஆசா᾽யனிடΆ ெபாᾞ῀கைளᾰ ேக᾵ᾌ அறித᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  தᾹ நிῃைடᾰᾁ அᾒᾟபமாகᾷ ெதளியேவᾶᾌΆ அ᾽ᾷதᾱகளி᾿ தனᾰᾁᾷ 
ெதளியாத நிலᾱகைள நாᾹ ᾰᾞதᾰᾞᾷயெனᾹᾠ அநாதாிᾷதிராேத அᾒபவᾘ᾽ᾷதி 
ᾜᾶடாΆேபாᾐ ெதளிᾫΆ ᾺேரமᾙΆ ேவᾶᾌைகயாᾤΆ, 
 

தᾷபாத பᾰதி ஞானாᾺயாΆ பலமᾸயᾷ கதாசந 
ந யாேசᾷ விῃᾎΆ யாசநாᾸநᾲயதி ᾷᾞவΆ 

 
எᾹகிறபᾊேய ஞாநபᾰதிகைள அேபᾀிᾷதா᾿ ᾁιறமி᾿லாைமயாᾤΆ, தனᾰᾁ ேசஷி 
விஷயᾷதிேல சிᾷதரᾴஜனΆ பிறᾰைகᾰகாக, “ᾖதகவாைடᾺபிரானா᾽ பிரம ᾁᾞவாகி 
வᾸᾐ” எᾹᾔΆபᾊ நிιகிற ெதளிᾫைடய பரைமகாᾸதிக῀ பᾰகᾢேல, 
 

தᾷவிᾷதி Ὰரணிபாேதந பாிᾺரᾲேநந ேஸவயா 
உபேதῆயᾸதி ஞானΆ ஞாநிநῄதᾷᾷவத᾽சிந: 

 
எᾹகிற க᾵டைளயிேல ெதளியᾰேக᾵ᾌ, 
 

மᾸேதாᾺயமᾸததாேமதி ஸΆஸ᾽ேகண விபᾲசித: 
பᾱகᾲசித: பலῄேயவ நித᾽ேஷணாவிலΆ மய: 

 
எᾹகிறபᾊேய பாிᾆᾷதஞானனாᾼ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – தாᾹ எᾹன ெசᾼயேவᾶᾌேமா (Ὰரபᾷதி) அதைனᾲ ெசᾼதாகிவி᾵டᾐ எᾹᾠ 
எᾶணியபᾊ ஒᾞவᾹ இᾞᾸᾐவிடᾰ ᾂடாᾐ. அᾸத நிைலயி᾿ தாᾹ அறியாதவιைறᾰ 
கιபதி᾿ ஆ᾽வΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. அᾸத நிைலயி᾿ எΆெபᾞமாᾔடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ 
மகி῁ᾫடᾹ இᾞᾸதேபாதிᾤΆ, ஞானᾙΆ ᾺேரைமᾜΆ மிகᾫΆ அவசியமாᾁΆ. தᾷபாத 
பᾰதி ஞானாᾺயாΆ பலமᾸயᾷ கதாசந ந யாேசᾷ விῃᾎΆ யாசநாᾸநᾲயதி ᾷᾞவΆ – 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ ஒᾞவᾹ பᾰதி மιᾠΆ ஞானΆ ஆகிய இரᾶைட 
ம᾵ᾌேம ேக᾵கேவᾶᾌΆ; இவιைறᾷ தவிர ேவᾠ பலᾹகைளᾰ ேக᾵பவᾹ ெக᾵ᾌᾺ 
ேபாவᾐ உᾠதி – எᾹற ᾲேலாகᾷதிιᾁ ஏιப ஞானΆ மιᾠΆ Ὰேரைமைய 
எΆெபᾞமானிடΆ ேக᾵பதா᾿ எᾸதᾰ ᾁιறᾙΆ இ᾿ைல. தᾹᾔைடய எஜமானனாகிய 
எΆெபᾞமாைனᾰ ᾁறிᾷᾐ மயᾰகΆ அιற ஞானΆ அைடᾜΆ ெபாᾞ᾵ᾌ, ெபாியா῁வா᾽ 
திᾞெமாழி (5-2-8) - ᾖதகவாைடᾺபிரானா᾽ பிரம ᾁᾞவாகி வᾸᾐ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
ேபாᾹᾠ῀ள ஆசா᾽யனிடΆ ேக᾵ᾌᾷ ெதளியேவᾶᾌΆ. அவ᾽களிடமிᾞᾸᾐ கீைத (4-34) 
- தᾷவிᾷதி Ὰரணிபாேதந பாிᾺரᾲேநந ேஸவயா உபேதῆயᾸதி ஞானΆ ஞாநிநῄ 
தᾷᾷவத᾽சிந: - உனᾐ ஆசா᾽யைனᾺ பணிᾸᾐ, உனᾐ சᾸேதகᾱகைள அவரᾐ 
திᾞவᾊகளி᾿ ைவᾷᾐ, அவᾞᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼவாயாக; அதᾹ பிᾹன᾽ 
ஆᾷமாைவᾰ ᾁறிᾷᾐ அவாிடΆ ேக᾵ᾌ அறிவாயாக; உனᾐ சᾸேதகᾱகைள அவ᾽ ெதளிய 
ைவᾺபா᾽ – எᾹᾔΆ ᾲேலாகᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ ஞானΆ ெபறேவᾶᾌΆ. இதனா᾿ 
ᾑᾼைமயான ஞானΆ ெபᾠவாᾹ. இதைன காளிதாஸனிᾹ மாளவிகாᾰநிமிᾷரΆ - 
மᾸேதாᾺயமᾸததாேமதி ஸΆஸ᾽ேகண விபᾲசித: பᾱகᾲசித: பலῄேயவ 
நித᾽ேஷணாவிலΆ மய:   - நீாிᾹ கலᾰகᾷைத நீᾰᾁΆ ேதᾷதாᾱெகா᾵ைடையᾷ ேதᾼᾺபதᾹ 
ᾚலΆ கலᾰகமாக உ῀ள நீ᾽ ெதளிவᾐ ேபாᾹᾠ, அறிஞனிᾹ ேச᾽ᾰைகயா᾿ ᾚடᾔΆ 
ஞானΆ அைடவாᾹ – எᾹபதி᾿ காᾶக. 
 

பரைமகாᾸதிகைளᾺ பிᾹபιᾠத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  
 

யῄயாᾒபவ ப᾽யᾸதா ᾗᾷதிῄதᾷᾷேவ Ὰரதிῃᾊதா 
தᾷᾷᾞῃᾊ ேகாசரா: ஸ᾽ேவ ᾙᾲயᾸேத ஸ᾽வகி᾿பிைஷ: 

 
எᾹகிறபᾊேய இῂவ᾽ᾷதᾱகளி᾿ நிῃைடᾜைடயவ᾽கᾦடேன ெநᾞᾱகி வ᾽ᾷதிᾷᾐ, 
அவ᾽க῀ அᾒῃடானᾱகளி᾿, யாவாந᾽ᾷத உதபாேந ஸ᾽வத: ஸΆᾺᾤேதாதேக எᾹகிற 
Ὰரகாரᾷதிேல தᾹ வ᾽ண ஆᾲரம ஜாதி ᾁணாதிகᾦᾰᾁ அᾒᾟபமான க᾽ᾷதῂயாΆசᾷைத 
நிῃகாிᾷᾐ அᾒῃ᾵ᾊᾷᾐ, இῂவᾒῃ᾵டாநாதிகைளᾜைடேயாெமᾹᾔΆ பாவைந 
யᾊயாக வᾞΆ ῄேவாᾷக᾽ஷ பரநிக᾽ஷ அᾒஸᾸதாநᾱகளாகிற பᾌᾁழிகைளᾷ தᾺᾗΆபᾊ 
தாᾹ ᾙᾹனᾊ பா᾽ᾷᾐ நடᾰகᾫΆ, 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – ஸாᾷவத ஸΆஹிைத - யῄயாᾒபவ ப᾽யᾸதா ᾗᾷதிῄதᾷᾷேவ Ὰரதிῃᾊதா 
தᾷᾷᾞῃᾊ ேகாசரா: ஸ᾽ேவ ᾙᾲயᾸேத ஸ᾽வகி᾿பிைஷ:   - பகவᾷ அᾔபவᾷைத 
எ᾿ைலயாகᾰ ெகாᾶட தᾷவ ஞானᾷைத உைடய ஒᾞவனᾐ கடாᾀᾷதிιᾁ இலᾰகாக 
உ῀ளவ᾽க῀, அைனᾷᾐ பாவᾱகᾦΆ நீᾱகᾺெபᾠவ᾽ – எᾹறᾐ காᾶக. ஆகேவ 
ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ, தᾷவ ஞானΆ உ῀ளவ᾽கᾦடᾹ ெநᾞᾰகமாக வா῁த᾿ ேவᾶᾌΆ. 
கீைத (2-46) - யாவாந᾽ᾷத உதபாேந ஸ᾽வத: ஸΆᾺᾤேதாதேக  –  பலᾞᾰᾁΆ பயᾹபᾌΆ 
ஏாியி᾿ இᾞᾸᾐ அவரவ᾽ ேதைவᾰேகιப எᾌᾺபᾐ ேபாᾹᾠ – எᾹற ᾲேலாகᾷதிᾹபᾊ, 
தனᾐ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾱகᾦᾰᾁ எᾐ ேதைவ எᾹபைத அறிᾸᾐ அதᾹபᾊ ெசய᾿கைளᾲ 
ெசᾼதபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ இᾸதᾺ பாைதயி᾿ மிகᾫΆ எᾲசாிᾰைகᾜடᾹ 
நடᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. காரணΆ, தாᾹ அைனᾷைதᾜΆ கைடபிᾊᾺபதா᾿ மிகᾫΆ 
உய᾽ᾸதவᾹ எᾹᾠΆ, மιறவ᾽க῀ தா῁Ᾰதவ᾽க῀ எᾹᾠΆ எᾶணΆ உᾞவாகலாΆ. 
இதனா᾿ பᾌᾁழியி᾿ விழᾰᾂᾌΆ. 
 

கா᾽Ὰபᾶயᾷைத விடாம᾿ இᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – தனᾰᾁ சரᾶயᾺரஸாத விேசஷᾚலமாக நΆமா῁வா᾽ நாதᾙநிகᾦ῀ 
ளி᾵டா᾽ᾰᾁᾺ ேபாேல ஸாᾀாᾷகாராதிகளாகிற பேலாᾷகமப᾽வᾱக῀ வᾸதாᾤΆ 
“நᾹைம தீைமகெளாᾹᾠமறிேயᾹ” எᾹᾠΆ, “அறிவேனᾤΆ இைவெய᾿லாΆ எᾹனா᾿ 
அைடᾺᾗ நீᾰெகாᾶணாᾐ” எᾹᾠΆ நிᾲசயிᾷᾐᾺ பராதீந ῄவᾟப ῄதிதி Ὰரῂᾞᾷதியான 
தᾹ அதிகாரᾷதிேல ெசாᾞகின ஆகிᾴசᾸயᾷைத அழியமாறாேத அஹமῄΆய 
பராதாநாமாலப: ஆகிᾴசேநா அகதி: இᾷயாதிகைள அᾊெயாιறி நடᾰகிற “ேநாιற 
ேநாᾹபிேலᾹ ᾒᾶணறிவிேலᾹ”, “எᾹனாᾹ ெசᾼேகᾹ”, “கைளவாᾼ ᾐᾹபᾱகைள 
யாெதாழிலாᾼ கைளகᾶ மιறிேலᾹ”, “ᾗகெலாᾹறி᾿லா அᾊேயᾹ”, “ஆவிᾰᾁ ஓ᾽ 
பιᾠᾰ ெகாΆᾗ நிᾹனலா᾿ அறிகிᾹறிேலᾹ”, “கறைவக῀ பிᾹெசᾹᾠ”, “ᾁளிᾷᾐ 
ᾚᾹறனைலேயாΆᾗΆ”, ”ᾁலᾱகளாய ஈாிரᾶᾊ᾿”, “ஏைழ ஏதலᾹ”, “பιேற᾿ 
ஒᾹᾠமிேலᾹ”, “தᾞᾐயரΆ தடாேய᾿” எᾹகிற பா᾵ᾌᾰகளிᾤΆ, ந த᾽மநிῃட: அῄதி 
எᾹகிற ᾲேலாகᾷதிᾤΆ இவ᾽க῀ அᾞளிᾲெசᾼத கா᾽ᾺபᾶயᾷதிᾹ ᾆவᾌகைள எ᾿லாΆ 
அவலΆபிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌேபாரᾫΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – ஒᾞவᾔᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ கடாᾀΆ காரணமாக, நΆமா῁வா᾽ மιᾠΆ 
நாதᾙனிக῀ ஆகிேயாᾞᾰᾁ உᾶடானᾐ ேபாᾹᾠ அவனᾐ தாிசனΆ ᾙதலான பலᾹக῀ 
கி᾵டᾰᾂᾌΆ. இᾺபᾊ உᾶடானாᾤΆ அவᾹ க᾽வΆ ெகா῀ளாம᾿, ெபாியா῁வா᾽ 
திᾞெமாழி (5-1-3) - நᾹைம தீைமகெளாᾹᾠமறிேயᾹ  –  எனᾰᾁ எᾐ நᾹைம எᾐ தீைம 
எᾹᾠ அறியமா᾵ேடᾹ – எᾹᾠΆ, ெபாியதிᾞவᾸதாதி (3) - அறிவேனᾤΆ 
இைவெய᾿லாΆ எᾹனா᾿ அைடᾺᾗ நீᾰெகாᾶணாᾐ  –  ந᾿லᾐ ெக᾵டைத நாᾹ அறிய 
ேந᾽ᾸதாᾤΆ ந᾿லைத எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவா தீயைத விலᾰகேவா எᾹனா᾿ இயலாᾐ – 
எᾹᾠΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக ஸ᾽ேவᾲவரைன ம᾵ᾌேம சா᾽Ᾰᾐ῀ளதான தனᾐ 
ῄவᾟபΆ, இᾞᾺᾗ, ெசய᾿பாᾌக῀ ஆகியவιறிᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ அைமᾸᾐ῀ள 
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ஆகிᾴசᾸயΆ (ேவᾠ உபாயΆ இ᾿ைல எᾹᾔΆ நிைல) மாறாதபᾊ அவᾹ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. அவᾹ அஹி᾽ᾗᾷᾸயஸΆஹிைத - அஹமῄΆய பராதாநாமாலப: ஆகிᾴசேநா 
அகதி:   - நாᾹ அபராதᾱகளிᾹ இᾞᾺபிடΆ, எᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰெகா῀ள ேவᾠ 
உபாயΆ இ᾿ைல, உᾹைன அைடᾜΆ உபாயΆ ேவᾠ ஏᾐΆ இ᾿ைல – எᾹᾠ 
ᾂᾠΆபᾊயாக உ῀ள நிைலயி᾿ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ கீேழ உ῀ள பல 
வாிகளிᾤΆ காணᾺபᾌΆ கா᾽Ὰபᾶயᾷைத (ேவᾠ உபாயΆ இ᾿ைல எᾹᾠ, க᾽வΆ நீᾱகி, 
எΆெபᾞமானிᾹ கᾞைண உᾶடாᾁΆபᾊ தா῁Ᾰᾐ நிιற᾿ (ைகவிடாம᾿ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (5-7-1) - ேநாιற ேநாᾹபிேலᾹ ᾒᾶணறிவிேலᾹ – சிறᾸத 
அᾒῃடானΆ, ஞானΆ அιறவᾹ 

• திᾞவாᾼெமாழி (5-8-3) - எᾹனாᾹ ெசᾼேகᾹ – நாᾹ எᾹன ெசᾼயᾺேபாகிேறᾹ 
• திᾞவாᾼெமாழி (5-8-8) - கைளவாᾼ ᾐᾹபᾱகைள யாெதாழிலாᾼ கைளகᾶ 

மιறிேலᾹ – நீ எனᾐ ஸΆஸார ᾐᾹபᾱகைள நீᾰகினாᾤΆ நீᾰகாவி᾵டாᾤΆ 
உᾹைனᾷ தவிர எனᾰᾁ ேவᾠ கதி இ᾿ைல 

• திᾞவாᾼெமாழி (6-10-10) - ᾗகெலாᾹறி᾿லா அᾊேயᾹ – ேவᾠ கதியி᾿லாத 
அᾊேயᾹ 

• திᾞவாᾼெமாழி (10-10-3) - ஆவிᾰᾁ ஓ᾽ பιᾠᾰ ெகாΆᾗ நிᾹனலா᾿ 
அறிகிᾹறிேலᾹ 

• திᾞᾺபாைவ (28) - கறைவக῀ பிᾹெசᾹᾠ – பᾆᾰக῀ பிᾹேன ெசᾹᾠ ஒᾹறாக 
உᾶேபாΆ 

• திᾞமாைல (25) -  ᾁளிᾷᾐ ᾚᾹறனைலேயாΆᾗΆ – நீராᾊய பிᾹன᾽ ᾚᾹᾠ 
அᾰனிகைளᾰ காᾰகேவᾶᾊயதான அᾸதணᾷ தᾹைமைய நாᾹ 
அழிᾷᾐᾰெகாᾶேடᾹ 

• திᾞᾲசᾸதவிᾞᾷதΆ (90) - ᾁலᾱகளாய ஈாிரᾶᾊ᾿ – த᾽மᾱகைள ெசᾼயᾰᾂᾊய 
பிறவியி᾿ பிறᾰகவி᾿ைல 

• ெபாியதிᾞெமாழி (5-8-1) - ஏைழ ஏதலᾹ – ஞானΆ இ᾿லாதவᾹ, ந᾿ல ெதாட᾽ᾗ 
அιறவᾹ  

• ெபாியதிᾞெமாழி (1-9-9) - பιேற᾿ ஒᾹᾠமிேலᾹ – எᾸதவிதமான ஆதாரᾙΆ 
எனᾰᾁ இ᾿ைல 

• ெபᾞமா῀ திᾞெமாழி (5-1) - தᾞᾐயரΆ தடாேய᾿ – எனᾐ ᾐᾹபᾱகைள நீ 
தᾌᾰகாவிᾊ᾿ 

• ஆளவᾸதாாிᾹ ῄேதாᾷரΆ (22) - ந த᾽மநிῃட: அῄதி  –  நாᾹ எᾸதவிதமான 
த᾽மᾱகᾦΆ அιறவᾹ 
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இᾐநா῀ இழᾸதைத எᾶணிᾷ தளராம᾿ இᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  – இᾺபᾊᾷ தனᾰᾁ அநாதிகாலΆ பிறᾸத அந᾽ஹைதையᾜΆ அதᾊயாக இழᾸத 
ைகᾱக᾽யᾷைதᾜΆ பா᾽ᾷᾐ, “ெபாᾼᾸநிᾹற ஞானᾙΆ ெபா᾿லாெவாᾨᾰᾁΆ 
அᾨᾰᾁடΆᾗΆ” எᾹᾠ அலιறᾺபᾶᾎΆ நி᾽ேவத Ὰராᾆ᾽யᾷதாேல அவஸᾸநனாகாேத 
“உயிரளிᾺபாᾹ எᾸநிᾹற ேயானிᾜமாᾼᾺ பிறᾸதாᾼ இைமேயா᾽ தைலவா” 
எᾹகிறபᾊேய எதி᾽ ᾇழ᾿ᾗᾰᾁ நிιகிற சரᾶயᾔைடய தாᾼ ᾙைலᾺபா᾿ேபாேல 
பᾷயதமᾙமாᾼ Ὰாியதᾙமான உபேதசᾷதாேல ெதளிᾸத அவதார ரஹῄயாதிகளாகிற 
தீ᾽ᾷதᾱகைள அவகாஹிᾷᾐᾷ ேதறி, உᾷதேம ேசᾷவயᾭ ஸாᾐῂᾞᾷத: எᾹᾠΆ,  
 

ᾐராசார: அபி ஸ᾽வாசீ ᾰᾞதᾸேதா நாῄதிக ᾗரா 
ஸமாᾲரேயதாதிேதவΆ ᾲᾞᾷᾷயா சரணΆ யதி 
நி᾽ᾷேதாஷΆ விᾷதி ஜᾸᾐΆ Ὰரபாவாᾷ பரமாᾷமந: எᾹᾠΆ, 
 
யᾷᾺர῅மக᾿ப நிᾜதாᾒபேவ அᾺயநாᾲயΆ 
தᾷ கி᾿பிஷΆ ῄᾞஜதி ஜᾸᾐாிஹ ᾀணா᾽ᾷேத 
ஏவΆ ஸதா ஸகலஜᾸமஸு ஸாபராதΆ 
ᾀாΆயῄயேஹா ததாபிஸᾸதி விராம மாᾷராᾷ எᾹᾠΆ, 

 
Ὰரவஹᾷேயவ ஹி ஜேல ேஸᾐ: கா᾽ேயா விஜாநதா எᾹᾠΆ, 

 
”மாᾦΆ ஓாிடᾷதிᾤΆ வணᾰெகாᾌ மா῀வᾐ வலேம” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிற Ᾰயாயᾷதாேல 
கதᾷᾐᾰᾁᾲ ேசாகியாேத, கதமான அேயாᾰயைதையᾰ கᾶᾌ அகலᾫΆ பாராேத, 
அப᾽யᾒேயாᾳயமாᾼ அநவதிகமான சரᾶயᾺரபாவᾷதாேல இᾺேபாᾐ பிறᾸத 
ேயாᾰயைதையᾰ கᾶᾌ, வᾞகிற நீᾞᾰᾁ அைண ேகாᾤᾱகணᾰகிேல இῂவவῄைதᾰᾁ 
அᾒᾟபமான ஆᾳஞா அᾒᾳஞா அᾒவ᾽ᾷதநமாகிற ைகᾱக᾽யாᾒபவᾷைத இழவாேத. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – தாᾹ இᾷதைன காலமாக தᾁதி இழᾸᾐ இᾞᾸத நிைலையᾜΆ, இதனா᾿ 
ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁᾲ ெசᾼயேவᾶᾊய ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼயாம᾿ வி᾵டைதᾜΆ 
உணᾞΆ ᾺரபᾸநᾹ, தனᾐ நிைலையᾰ கᾶᾌ மிகᾫΆ ᾐவᾶᾌ ேபாகᾰᾂᾌΆ. இதனா᾿ 
திᾞவிᾞᾷதΆ (1) - ெபாᾼᾸநிᾹற ஞானᾙΆ ெபா᾿லாெவாᾨᾰᾁΆ அᾨᾰᾁடΆᾗΆ  –  
விபாீதமான ஞானΆ, தீய ஒᾨᾰகΆ, அᾆᾷதமான சாீரΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, 
தᾹைனᾷதாேன மிகᾫΆ நிᾸதிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, அதனா᾿ தள᾽ᾲசி அைடயாம᾿ இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. திᾞவிᾞᾷதΆ (1) - உயிரளிᾺபாᾹ எᾸநிᾹற ேயானிᾜமாᾼᾺ பிறᾸதாᾼ 
இைமேயா᾽ தைலவா  –  இᾐ ேபாᾹற பிறவிகளி᾿ பிறᾰகாம᾿ காᾺபதιகாக நீ பல 
அவதாரᾱக῀ எᾌᾷதாᾼ – எᾹᾠ ᾂᾠவைத எᾶணி உᾠதி ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
தாᾼᾺபா᾿ ேபாᾹற இனிைமயான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ தᾹ ᾙᾹபாக நிᾹᾠ தᾹைனᾰ 
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காᾺபாιᾠΆ ெபாᾞ᾵ᾌ ᾂΆ ெசாιகைள எᾶணியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ (உதாரணமாக 
கீைதயி᾿ – பாிᾷராயாண ஸாᾑநாΆ, ஸΆபவாமி ᾜேக ᾜேக, அஹΆ ᾷவா ஸ᾽வ 
பாேபᾺேயா ேபாᾹறைவ). அவனᾐ அவதார ரஹῄயᾱக῀ எᾹᾔΆ நீ᾽ நிைலகளி᾿ 
ᾁைடᾸᾐ நீராடேவᾶᾌΆ. கீேழ உ῀ள வாிகைள எᾶணியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ: 
 

• ேபாதாயந ஸூᾷரΆ (1-10-32) - உᾷதேம ேசᾷவயᾭ ஸாᾐῂᾞᾷத: - ᾙᾐைமயி᾿ 
ந᾿ல ஒᾨᾰகᾷᾐடᾹ இᾞᾸதா᾿ நᾹைமையᾺ ெபᾠவாᾹ. 

 
• ஸாᾷᾷவத ஸΆஹிைத (16-23-24) - ᾐராசார: அபி ஸ᾽வாசீ ᾰᾞதᾸேதா நாῄதிக 

ᾗரா ஸமாᾲரேயதாதிேதவΆ ᾲᾞᾷᾷயா சரணΆ யதி நி᾽ᾷேதாஷΆ விᾷதி ஜᾸᾐΆ 
Ὰரபாவாᾷ பரமாᾷமந: - ஒᾞவᾹ தீய ஒᾨᾰகΆ ெகாᾶடவனாக, அைனᾷைதᾜΆ 
உᾶபவனாக, நᾹறி ெக᾵டவனாக, நாῄதிகனாக இᾞᾰகᾰᾂᾌΆ. ஆயிᾔΆ 
ஸ᾽ேவᾲவரைன சரணΆ ᾗᾁᾸத பிᾹன᾽, அவனᾐ கடாᾀΆ காரணமாக 
ᾁιறᾱக῀ நீᾱகᾺெபᾠவாᾹ 

 
• ᾯைவᾁᾶடῄதவΆ (61) - யᾷᾺர῅மக᾿ப நிᾜதாᾒபேவ அᾺயநாᾲயΆ தᾷ 

கி᾿பிஷΆ ῄᾞஜதி ஜᾸᾐாிஹ ᾀணா᾽ᾷேத ஏவΆ ஸதா ஸகலஜᾸமஸு 
ஸாபராதΆ ᾀாΆயῄயேஹா ததாபிஸᾸதி விராம மாᾷராᾷ – நாᾹᾙகனிᾹ 
காலᾷதி᾿ பதினாயிரΆ க᾿ப காலᾱக῀ அᾒபவிᾷதாᾤΆ கழியாத தீயபலᾹகைள 
அளிᾰகᾰᾂᾊய பாவᾱகைள ஒᾞவᾹ அைர ெநாᾊயி᾿ ெசᾼயᾰᾂᾌΆ. 
இᾺபᾊயாக அைனᾷᾐᾺ பிறவியிᾤΆ பாவᾱகைளேய ஒᾞவᾹ ெசᾼᾐவᾸதாᾤΆ, 
”பாவᾱகைளᾲ ெசᾼயமா᾵ேடᾹ” எᾹற நிைனᾫ அவᾔᾰᾁᾷ ேதாᾹறிவி᾵டாேல 
நீ மᾹனிᾷᾐவிᾌகிறாᾼ. 

 
• வᾱகிᾗர நΆபி காாிைக (31) - Ὰரவஹᾷேயவ ஹி ஜேல ேஸᾐ: கா᾽ேயா விஜாநதா 

– கழிᾸᾐவி᾵ட பிறவி கழிᾸதேத. அறிவாளி ஒᾞவᾹ தᾶணீ᾽ ஓᾊ வᾞΆேபாᾐ 
அ᾿லேவா அைண இᾌவாᾹ? 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (3-8-1) - மாᾦΆ ஓாிடᾷதிᾤΆ வணᾰெகாᾌ மா῀வᾐ வலேம – 

இறᾰᾁΆ காலᾷதிலாவᾐ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ இறᾺபᾐ நலேம 
 
இᾺபᾊயாக ஒᾞவᾹ தனᾐ கடᾸத கால நிைலைய எᾶணி வᾞᾷதΆ ெகாᾶᾌ ,
எΆெபᾞமாைன வி᾵ᾌ அகᾹᾠ ெச᾿லᾰᾂடாᾐ. மாறாக, தனᾰᾁ இᾺேபாᾐ 
வாᾼᾷᾐ῀ள ”ஏᾹ எᾹற ேக῀வி எழாம᾿, எ᾿ைலயιற எΆெபᾞமானிᾹ ெபᾞைமயா᾿” 
உᾶடான தᾁதிைய எᾶணி, இனிவᾞΆ காலᾱகளி᾿ வர உ῀ள நீைரᾷ தᾌᾰக அைண 
க᾵ᾌவᾐ ேபாᾹᾠ, ேமᾹேமᾤΆ தᾁதிகᾦᾰᾁᾷ தᾹைனᾷ தயா᾽ ெசᾼᾐ 
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ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ எΆெபᾞமானிᾹ ஆைண, ைகᾱக᾽யᾱக῀ ஆகியவιறி᾿ 
நிைல நிᾹᾠ, தனᾐ ᾺரபᾸநᾹ எᾹᾔΆ நிைலைய விடாம᾿ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
 

இᾸᾷாியᾱகைள வசᾺபᾌᾷதி ᾙைறயான விஷயᾱகளி᾿ பயᾹபᾌᾷᾐத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  ᾙᾊயாேனயிιபᾊேய விடாᾼᾷத கரணᾱகைள ஸாᾷவிக ஆஹார 
ேஸவாதிகளாேல ேயாᾰயᾱகளாᾰகிᾺ ᾺராᾺதᾱகளான அᾒபவᾱகளிேல ᾚ᾵ᾊ 
அேயாᾰயவிஷயாᾸதரᾱகளிᾹ ப᾵ᾊᾗᾰக வாஸைநகைள மாιᾠவிᾰகᾫΆ, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  –  திᾞவாᾼெமாழி (3-8-1) – ᾙᾊயாேன – எᾹபதி᾿ ᾂறியபᾊ, தாᾹ 
விᾞΆபியவாᾠ எΆெபᾞமாைன அைடய இயலாத காரணᾷதா᾿ ேசா᾽ᾫ அைடᾸத 
இᾸᾷாியᾱகைள, எΆெபᾞமாைன அᾔபவிᾰகᾷ தᾰகதாக மாιறேவᾶᾌΆ. எᾺபᾊ 
எᾹறா᾿ – ᾑᾼைமயான உணᾫ, அவᾔᾰேக ெதாᾶᾌ ெசᾼத᾿ ᾙதலான ெசய᾿க῀ 
ᾚலΆ ஆᾁΆ. பயி᾽கைள ேமயவிடாம᾿ எῂவிதΆ பᾆᾰக῀ திᾞᾺபிவிடᾺபᾌகிᾹறனேவா 
அᾐ ேபாᾹᾠ, தவறான விஷயᾱகளி᾿ இᾸᾷாியᾱக῀ பாயாம᾿, திᾞᾺபᾺபடேவᾶᾌΆ. 
 

ைகᾱக᾽யᾱகைள சாியான வழியி᾿ விᾞᾺபᾷᾐடᾹ ெசᾼத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  அᾰகைரயி᾿ அபிமதேதசᾷᾐᾰᾁᾺேபாக ஓடΆ பா᾽ᾷதிᾞᾺபா᾽ நிைனᾷதேபாᾐ 
விடெவாᾶணாத பணபᾸத ᾷᾝதᾷதிᾢழியாேத ேவᾶᾊன ம᾵ᾊேல தைலᾰக᾵ᾌைகᾰᾁ 
ஈடான விஹார ᾷᾝதᾷதிேல இழிᾸதாᾤΆ ᾷᾝதசாῄᾷரᾷதிᾹபᾊேய அᾊதᾺபாேத கᾞவி 
ைவᾰᾁமாᾺேபாேல ஆᾳஞாᾒைஞகளாேல அᾊைம ெகா῀ᾦகிற சாᾭதாவிᾔைடய 
சாஸநᾷᾐᾰᾁᾺ ெபாᾞᾸதின காலவிேசஷாதி நியதமான ைகᾱக᾽யᾷைத, பிᾷத 
பாிஹாரா᾽ᾷதமாக ᾀீரேஸைவ பᾶᾎவாைரᾺ ேபாலᾹறிᾰேக அயᾷநலᾺதமான 
ஔஷதᾷதாேல அவிலΆபிதமாக ஆேராᾰயΆ ெபιறவ᾽க῀ பா᾿ வா᾽ᾷᾐᾶᾎமாᾺ 
ேபாேல, உகᾸᾐ பᾶணᾫΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  –  ஓ᾽ ஆιறிᾹ ஒᾞ கைரயி᾿ இᾞᾸᾐ எதி᾽கைரᾰᾁᾲ ெச᾿ல விᾞΆᾗபவ᾽க῀, 
ஓடᾷதிιகாகᾰ காᾷதிᾞᾰᾁΆ ேநரᾷதி᾿, ெபாᾨᾐேபாᾰகாகᾲ ெசாᾰக᾵டாᾹ ᾙதலான 
விைளயா᾵ᾊ᾿ ஈᾌபᾌவ᾽. அᾺேபாᾐ அவ᾽க῀ அவιைறᾺ பᾸதயᾷᾐᾰகாக ஆடாம᾿, 
ெபாᾨᾐேபாᾰகிறாக ம᾵ᾌேம ஆᾌவ᾽. இதᾹ காரணΆ, பᾸதயᾷᾐᾰகாக ஆᾊனா᾿, 
ஆᾊᾰெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆேபாேத ஓடΆ வᾸᾐவி᾵டா᾿ நிᾠᾷத இயலாᾐ. ஆனா᾿ 
ெபாᾨᾐேபாᾰகிறாக ஆᾊனா᾿, ஓடΆ வᾸᾐவி᾵டா᾿ ஆ᾵டᾷைத நிᾠᾷதிவி᾵ᾌ, 
ஓடᾷதி᾿ ஏறிவிடலாΆ. இῂவிதΆ அவ᾽க῀ ெபாᾨᾐேபாᾰகிறாக ம᾵ᾌேம ஆᾊனாᾤΆ, 
அᾸத விைளயா᾵ᾊιகான விதிᾙைறக῀ தவறாமேலேய ஆᾌகிᾹறன᾽. இᾐ ேபாᾹேற, 
ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ எΆெபᾞமானா᾿ விதிᾰகᾺப᾵டவιைறᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, அவனᾐ 
ைகᾱக᾽யமாக உ῀ள அவιைறᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, தனᾰᾁ அைவ பயᾹ அளிᾰᾁΆ எᾹற 
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எᾶணᾷᾐடᾹ ெசᾼயவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, சாῄᾷர ᾙைறᾺபᾊேய ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
அவιைற எᾸத ேநரᾷதி᾿, எᾸத இடᾷதி᾿ இயιறேவᾶᾌேமா, அᾸத ᾙைற மாறாம᾿ 
ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதைனᾲ ெசᾼᾜΆேபாᾐ இவனᾐ நிைல எᾺபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ 
எᾹறா᾿ – பிᾷதΆ உ῀ளவᾹ, பிᾷதΆ நீᾱᾁவதιகாகᾺ பாைலᾺ பᾞகினாᾹ 
எᾹᾔΆேபாᾐ, இய᾿பாகேவ ᾞசி ெகாᾶடதான பாலானᾐ, மᾞᾸதாகᾺ 
பᾞகᾺபᾌவதா᾿, இனிைமயாக இᾞᾰகாᾐ; ஆனா᾿ பிᾷதΆ நீᾱகிய பிᾹன᾽ பாைலᾺ 
பᾞᾁΆேபாᾐ மகி῁ᾫடᾹ ᾞசிᾷᾐᾺ பᾞᾁவாᾹ (அதாவᾐ, ேவᾠ பலᾹ கᾞதி ெசᾼᾜΆ 
பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾱக῀, பிᾷதΆ உ῀ளவᾹ பᾞᾁΆ பா᾿ ேபாᾹᾠ இனிᾰகாᾐ. Ὰரபᾷதி 
ᾚலΆ க᾽மᾱகைள நீᾰகியவ᾽க῀, பிᾷதΆ நீᾱகிᾺ பᾞᾁΆ பா᾿ இனிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ, 
பகவᾷ ைகᾱக᾽யᾷதா᾿ இனிைம அைடவ᾽). 
 

அ᾽ᾲைச நிைலᾰᾁᾰ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  அᾺேபாᾐ, நிᾷயᾭᾷேத ததாகாேர தᾷபரᾷேவ ச ெபௗῃகர யῄயாῄதி ஸᾷதா 
῅ᾞதேய தῄயாெஸௗ ஸᾸநிதிΆ ῂரேஜᾷ எᾹᾠΆ, யதா ஸாஸாᾙᾷரமΆப: அᾺைத: 
ῄᾺᾞῃடேமᾷᾜேபாᾰயதாΆ தைதவ ஹி மᾒῃயாணாΆ பᾰைத: ஸΆபாவிேதா ஹாி: 
எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ஓ᾽ அதிகாாி விேசஷᾷᾐᾰகாக ஸாᾸநிᾷயாதிகைளᾺ 
பᾶணிᾺ பரைமகாᾸதியான தᾹைனᾜகᾸᾐ வᾸᾐ அ᾽ᾲசாவதாரΆ பᾶணியிᾞᾰகிற 
எΆெபᾞமாᾹ பᾰகᾢேல ஸ᾽வாதிசாயி ஷா᾵ᾁᾶயΆ ஸΆῄதிதΆ மᾸᾷர பிΆபேயா: 
எᾹகிற ᾘ᾽ᾷதிையᾜΆ, ஆᾖடாᾸெமௗᾢ ப᾽யᾸதΆ பᾲயத: ᾗᾞேஷாᾷதமΆ பாதகாᾸயாᾆ 
நᾲயᾸதி கிΆ ᾗநῄᾑபபாதகΆ எᾹகிற பாவநதமᾷவᾷைதᾜΆ, ஸᾸத᾽சநாதகῄமாᾲச 
ᾗΆஸாΆ ஸΆᾘட ேசதஸாΆ ᾁவாஸநா ᾁᾗᾷதிᾲச ᾁத᾽ᾰக நிசயᾲச ய: ᾁேஹᾐᾲச 
ᾁபாவᾲச நாῄதிகᾷவΆ லயΆ ῂரேஜᾷ எᾹகிறபᾊேய Ὰரᾷயᾀாதி ᾺரமாணᾷரயᾷதிᾤΆ 
ேஹᾐபலபாவᾷதாேல வᾞΆ மதிமயᾰᾁகெள᾿லாவιᾠᾰᾁΆ மᾞᾸதாᾼ இᾞᾰகிற 
பᾊையᾜΆ, ேய யதா மாΆ ᾺரபᾷயᾸேத தாΆῄதைதவ பஜாΆயஹΆ எᾹᾠΆ, “தமᾞகᾸதᾐ 
எῂᾫᾞவΆ” எᾹகிற பா᾵ᾊᾤΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய அவாᾱமனஸாபாிᾲேசᾷயமான 
ஆᾲாித பாரதᾸᾷ᾽யᾷைதᾜΆ, “கᾶட கᾶக῀ மιெறாᾹறிைனᾰ காணா” எᾹகிற 
ஆக᾽ஷகᾷைதᾜΆ அᾒஸᾸதிᾷᾐ, 
 

ஸதீவ Ὰாியப᾽ᾷதாரΆ ஜநநீவ ῄதநᾸதயΆ 
ஆசா᾽யΆ சிῃயவᾸமிᾷரΆ மிᾷரவ᾿லாலேயᾷதிரΆ 
ῄவாமிᾷேவந ஸு῅ᾞᾷேவந ᾁᾞᾷேவந ச ஸ᾽வதா 
பிᾷᾞᾷேவந ததா பாῂேயா மாᾷᾞᾷேவந ச மாதவ: 
யதா ᾜவாநΆ ராஜாநΆ யதா ச மதஹῄதிநΆ 
யதா ᾺாியாதிதΆ ேயாᾰயΆ பகவᾸதΆ ததா அ᾽ᾲசேயᾷ 
 
யதா ச ᾗᾷᾷரΆ தயிதΆ தைதேவாபசேரᾷதிரΆ 
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எᾹகிறபᾊேய அῂேவா ஸΆபᾸதவ᾽ᾰக பரᾷவ ெஸௗலᾺயாதிகᾦᾰᾁ அᾒᾟபமான 
ῂᾞᾷதிையᾺ பᾶணᾫΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – அῂவிதΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾜΆேபாᾐ, தனᾰᾁΆ ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁΆ உ῀ள 
உறᾫᾙைறᾰᾁ ஏιறபᾊᾜΆ, ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ எஜமானᾷதᾹைம மιᾠΆ எளிைம 
ஆகியவιᾠᾰᾁ ஏιறபᾊᾜΆ ெசᾼத᾿ேவᾶᾌΆ. தᾹனிடΆ ஆ῁Ᾰத அᾹᾗ ெகாᾶட 
அᾊயா᾽கᾦᾰகாக அ᾽ᾲைச ᾟபமாக வᾸᾐ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரᾔᾰᾁ ஏιறபᾊ ைகᾱக᾽யΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌΆ. ெபௗῃகர ஸΆஹிைத - நிᾷயᾭᾷேத ததாகாேர தᾷபரᾷேவ ச 
ெபௗῃகர யῄயாῄதி ஸᾷதா ῅ᾞதேய தῄயாெஸௗ ஸᾸநிதிΆ ῂரேஜᾷ – எᾺேபாᾐΆ 
நிைலயாக உ῀ள ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ திᾞேமனி ᾁறிᾷᾐΆ, அவᾹ அைனவைரᾰ கா᾵ᾊᾤΆ 
உய᾽ᾸதவᾹ எᾹபᾐ ᾁறிᾷᾐΆ யா᾽ மனதி᾿ உ῀ளேதா அவᾹ அᾞகி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ 
எᾺேபாᾐΆ வᾞவாᾹ - எᾹᾠΆ ,ெபௗῃகர ஸΆஹிைத - யதா ஸாஸாᾙᾷரமΆப: அᾺைத: 
ῄᾺᾞῃடேமᾷᾜேபாᾰயதாΆ தைதவ ஹி மᾒῃயாணாΆ பᾰைத: ஸΆபாவிேதா ஹாி:   - 
கடᾢ᾿ உ῀ள நீைரᾺ பᾞகிய ேமகᾱகளா᾿ மைழயாகᾺ ெபாழியᾺப᾵ட பிᾹன᾽, அᾸதᾰ 
கட᾿நீேர அைனவராᾤΆ பᾞᾁΆபᾊயாக உ῀ளᾐ; இᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாᾹ 
அ᾽ᾲைசயாக நிᾹற பிᾹன᾽ அைனவராᾤΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼᾐ, அᾔபவிᾰᾁΆபᾊயாக 
உ῀ளாᾹ – எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. விῃவᾰேஸந ஸΆஹிைத - ஸ᾽வாதிசாயி 
ஷா᾵ᾁᾶயΆ ஸΆῄதிதΆ மᾸᾷர பிΆபேயா:  - மᾸᾷரᾱகளி᾿ காணᾺபᾌΆ 
எΆெபᾞமானிᾹ ஞானΆ உ῀ளி᾵ட ஆᾠ ᾁணᾱகளானைவ அ᾽ᾲைசயாக உ῀ள 
அவனᾐ வᾊவᾷதி᾿ காணᾺபᾌகிᾹறன – எᾹபதᾹ ᾚலΆ ᾘ᾽ணமாக உ῀ளᾐ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ. சாᾶᾊ᾿ய ஸΆஹிைத )2 -89 ( - ஆᾖடாᾸெமௗᾢ ப᾽யᾸதΆ பᾲயத: 
ᾗᾞேஷாᾷதமΆ பாதகாᾸயாᾆ நᾲயᾸதி கிΆ ᾗநῄᾑபபாதகΆ – அ᾽ᾲைசயாக நிιகிᾹற 
ᾗᾞேஷாᾷதமிᾹ ᾟபᾷைத திᾞவᾊᾺᾖடΆ ெதாடᾱகி திᾞᾙᾊவைர காᾶபவனிᾹ 
அைனᾷᾐᾺ பாவᾱகᾦΆ உடேன அழிᾸᾐவிᾌΆ, இᾺபᾊ உ῀ளேபாᾐ சிᾠ பாவᾱக῀ 
ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறேவᾶᾌமா – எᾹபதᾹ ᾚலΆ அவனᾐ அ᾽ᾲைச ᾟபமானᾐ அைனᾷᾐ 
பாவᾱகைளᾜΆ நீᾰகவ᾿லᾐ எᾹபைத அறியலாΆ. ெபௗῃகர ஸΆஹிைத  )1 -31 -32 ( -  
ஸᾸத᾽சநாதகῄமாᾲச ᾗΆஸாΆ ஸΆᾘட ேசதஸாΆ ᾁவாஸநா ᾁᾗᾷதிᾲச ᾁத᾽ᾰக நிசயᾲச 
ய: ᾁேஹᾐᾲச ᾁபாவᾲச நாῄதிகᾷவΆ லயΆ ῂரேஜᾷ  –  மதிமயᾰகΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ 
அ᾽ᾲைசயாக நிιᾁΆ எΆெபᾞமானிᾹ ᾟபᾷைதᾷ தιெசயலாக வணᾱகினாᾤΆ 
அவ᾽களᾐ தீயவாஸைன, வᾴசைனகளிᾹ ெதாᾁᾺᾗ, தீய காரணΆ, தீய எᾶணᾱக῀ 
மιᾠΆ நாῄதிகᾷதᾹைம ஆகியைவ அழிᾸᾐவிᾌΆ – எᾹறᾐ. இᾺபᾊயாக 
அறிᾫதᾌமாιறΆ எᾹᾔΆ ேநாᾼᾰᾁ ஏιற மᾞᾸதாக அ᾽ᾲசாᾟபΆ உ῀ளᾐ. 
 
மனΆ மιᾠΆ வாᾰகா᾿ அளவிட இயலாதபᾊ உ῀ள எΆெபᾞமாᾹ, தனᾐ அᾊயா᾽களிᾹ 
ெபாᾞ᾵ᾌ, அவ᾽கᾦᾰகாகᾷ தᾹைனᾜΆ ெகாᾌᾷதபᾊ நிιᾁΆ நிைலைய எᾶணி 
ᾷயானிᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதைன – கீைத (4-11  ( - ேய யதா மாΆ ᾺரபᾷயᾸேத 
தாΆῄதைதவ பஜாΆயஹΆ – எᾹைன அைடய விᾞΆᾗகிறவ᾽க῀ எᾸத வᾊவி᾿ எᾹைன 
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அைமᾰகிᾹறனேரா, அᾸத வᾊவிேலேய நாᾹ எᾹைன அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ காᾶபிᾰகிேறᾹ - 
எᾹᾠΆ, ᾙத᾿ திᾞவᾸதாதி (44) - தமᾞகᾸதᾐ எῂᾫᾞவΆ – அᾊயா᾽க῀ அᾸத 
உᾞவᾷைத விᾞΆᾗகிᾹறனேரா – எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. ேமᾤΆ அமலனாதிபிரானி᾿ 
(10) – கᾶட கᾶக῀ மιெறாᾹறிைனᾰ காணா – எᾹᾔΆபᾊயாக அவனᾐ அ᾽ᾲசா 
ᾟபᾷதி᾿ உ῀ள ஈ᾽Ὰைப அᾔபவிᾰக ேவᾶᾌΆ. அᾌᾷᾐ அவனᾐ எளிைம மιᾠΆ 
எஜமானᾷதᾹைம ஆகியவιᾠᾰᾁ ஏιறபᾊ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ ேவᾶᾌΆ. கீேழ உ῀ள 
பல வாிக῀ காᾶக: 
 

• சாᾶᾊ᾿ய ஸΆஹிைத (4-37) - ஸதீவ Ὰாியப᾽ᾷதாரΆ ஜநநீவ ῄதநᾸதயΆ 
ஆசா᾽யΆ சிῃயவᾸமிᾷரΆ மிᾷரவ᾿லாலேயᾷதிரΆ  –  உᾶைமயான மைனவி 
தனᾐ கணவைனᾜΆ, ெபιற தாᾼ தனᾐ ᾁழᾸைதையᾜΆ, சிῃயᾹ தனᾐ 
ஆசாைனᾜΆ, நᾶபᾹ தனᾐ நᾶபைனᾜΆ உபசாிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ 
ஸ᾽ேவᾲவரைன உபசாிᾰக ேவᾶᾌΆ. 

 
• சாᾶᾊ᾿ய ஸΆஹிைத (4-38) - ῄவாமிᾷேவந ஸு῅ᾞᾷேவந ᾁᾞᾷேவந ச 

ஸ᾽வதா பிᾷᾞᾷேவந ததா பாῂேயா மாᾷᾞᾷேவந ச மாதவ:   - மஹாலῆமிையᾷ 
தாிᾷத எΆெபᾞமாைன எᾺேபாᾐΆ எஜமானᾹ, நᾶபᾹ, ஆசா᾽யᾹ, தᾸைத, தாᾼ 
என எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 

 
• சாᾶᾊ᾿ய ஸΆஹிைத (4-31) - யதா ᾜவாநΆ ராஜாநΆ யதா ச மதஹῄதிநΆ யதா 

ᾺாியாதிதΆ ேயாᾰயΆ பகவᾸதΆ ததா அ᾽ᾲசேயᾷ  –  இளவரசᾹ மιᾠΆ மதΆ 
ெகாᾶட யாைன ஆகியவ᾽கைள எῂவிதΆ பயᾸᾐ உபசாிᾺேபாேமா, அᾐ 
ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாைன உபசாிᾰக ேவᾶᾌΆ. இேத ேபாᾹᾠ ᾪ᾵ᾊιᾁ வᾸத 
விᾞᾸதினைர மகி῁ᾫடᾹ உபசாிᾺபᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாைன உபசாிᾰக 
ேவᾶᾌΆ. 

 
• யதா ச ᾗᾷᾷரΆ தயிதΆ தைதேவாபசேரᾷதிரΆ  –  தனᾰᾁᾺ பிாியமான ᾁழᾸைதையᾰ 

ெகாᾶடாᾌவᾐ ேபாᾹᾠ எΆெபᾞமாைனᾰ ெகாᾶடாட ேவᾶᾌΆ. 
 

சாியான வழியி᾿ ஈ᾵ᾊய ெபாᾞ῀ ᾚலΆ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  அᾺேபாᾐ 
 

ததா ஹி யᾷகா᾽யᾙைபதி கிᾴசிᾷᾐபாயநΆ ேசாப῅ᾞதΆ மஹா᾽ஹΆ 
ஸ பாᾐகாᾺயாΆ ᾺரதமΆ நிேவᾷய சகார பᾲசாᾷபரேதா யதாவᾷ 
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எᾹᾠ திᾞவᾊநிைலக῀ விஷயᾷதி᾿ ᾯபரதா῁வாᾹ நடᾷதின ராஜேஸவக ῂᾞᾷதிைய 
Ᾰயாயா᾽ஜித ᾷரῂயᾱகளாேல நடᾷதᾫΆ, 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – இராமாயணΆ அேயாᾷயாகாᾶடΆ (115-27) - ததா ஹி யᾷகா᾽யᾙைபதி 
கிᾴசிᾷᾐபாயநΆ ேசாப῅ᾞதΆ மஹா᾽ஹΆ ஸ பாᾐகாᾺயாΆ ᾺரதமΆ நிேவᾷய சகார 
பᾲசாᾷபரேதா யதாவᾷ  –  இராமனிᾹ பாᾐைகக῀ அேயாᾷதிைய ஆᾶடேபாᾐ 
அᾹறாடΆ ெசᾼயேவᾶᾊய ெசய᾿கைளᾜΆ, சிιறரச᾽களிடΆ வᾸத ெபாᾞ῀கைளᾜΆ 
பாᾐைககளிடΆ ெதாிவிᾷத பிᾹனேர, பரதᾹ ஆகேவᾶᾊயவιைறᾲ ெசᾼதாᾹ – எᾹபᾐ 
காᾶக. இேத ேபாᾹᾠ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ Ᾰயாயமான வழியி᾿ ஈ᾵ᾊய ெபாᾞ῀க῀ 
ெகாᾶᾌ அரசᾔᾰᾁᾲ ெசᾼயேவᾶᾊய பணிவிைட ேபாᾹᾠ ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. 
 

ைகᾱக᾽யᾷைதᾷ தனᾐ கடைம எனᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  இῂῂᾞᾷதிைய வா῁ᾰைகᾺப᾵ட வᾑவிᾹ மாᾱக᾿ஸூᾷராதி ரᾀணமாᾷரமாக 
நிைனᾷதிᾞᾰகᾫΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  –  இᾷதைகய ைகᾱக᾽யᾷைத ஒᾞவᾹ எᾺபᾊ எᾶணேவᾶᾌெமᾹறா᾿, 
திᾞமணΆ ஆகிய ெபᾶ தனᾐ திᾞமாᾱக᾿யᾷைத எᾺபᾊᾺ பᾷதிரமாகᾺ பா᾽ᾷᾐᾰ 
ெகா῀வாேளா அᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾐ கடைம எனᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 

ஆசா᾽யனிடΆ நᾹறி 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ பகவᾐபᾰரமமாᾼ பாகவதப᾽யᾸதமாக வᾞகிற ைகᾱக᾽யாᾰய 
ᾗᾞஷா᾽ᾷத ᾭᾷதிᾰᾁᾺ ᾺரதானகாரணΆ 
 
 

பாபிῃட: ᾀᾷᾷரபᾸᾐᾲச ᾗᾶடாீகᾲச ᾗᾶயᾰᾞᾷ 
ஆசா᾽யவᾷதயா ᾙᾰெதௗ தῄமாதாசா᾽யவாᾸ பேவᾷ எᾹᾠΆ, 

 
”எΆமீச᾽ விᾶேணா᾽ பிரானா᾽ மாசி᾿ மலரᾊᾰகீ῁ எΆைமᾲ ேச᾽விᾰᾁΆ வᾶᾌகேள” 
எᾹᾠΆ, “வி᾿ᾢᾗᾐைவ வி᾵ᾌ சிᾷத᾽ தᾱக῀ ேதவைர வ᾿ல பாிᾆ வᾞவிᾺபேர᾿ அᾐ 
காᾶᾌேம” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ஸதாசா᾽ய ஸΆபᾸதேம எᾹᾠ விᾲவᾭᾷᾐ, 
அபிேஷகΆ பᾶணᾺ ᾗᾁகிற ராஜᾁமாரᾔᾰᾁ ராᾷாியி᾿ விளᾰேகιறி ைவᾰᾁமாᾺ 
ேபாேல தனᾰᾁ அவ᾽க῀ பᾶணின ெவளிᾲ சிறᾺைபᾜΆ அதᾊயாகᾷ தனᾰᾁ வᾸத 
ைகᾱக᾽யாதிகைளᾜΆ அᾒஸᾸதிᾷᾐ அவ᾽க῀ பᾰகᾢேல ᾰᾞதᾳஞனாயிᾞᾰகᾫΆ. 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ   Page 85858585 of 89898989 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – எΆெபᾞமாᾹ ெதாடᾰகமாக அᾊயா᾽க῀ ᾙᾊய உ῀ள அைனவᾞᾰᾁΆ 
ைகᾱக᾽யΆ ெசᾼத᾿ எᾹபேத தனᾐ வா῁விᾹ ல᾵சியΆ எᾹபைதᾜΆ, இᾸத 
நிைலயானᾐ தᾹᾔைடய ஆசா᾽யனிடΆ ெகாᾶட ெதாட᾽ᾗ காரணமாகேவ தாᾹ 
அைடᾸததாகᾫΆ எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. இதைனᾰ கீேழ உ῀ள வாிகளி᾿ 
காணலாΆ: 
 

• பாபிῃட: ᾀᾷᾷரபᾸᾐᾲச ᾗᾶடாீகᾲச ᾗᾶயᾰᾞᾷ ஆசா᾽யவᾷதயா ᾙᾰெதௗ 
தῄமாதாசா᾽யவாᾸ பேவᾷ  –  மிᾁᾸத பாவᾱக῀ ெசᾼத ᾀᾷரபᾸᾐᾫΆ, மிᾁᾸத 
ᾗᾶணியΆ ெசᾼத ᾗᾶடாீகᾔΆ ஆசா᾽ய᾽கைளᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸத காரணᾷதா᾿ 
ேமாᾀΆ ெபιறன᾽. எனேவ ஒῂெவாᾞவᾞΆ ஆசா᾽யைன அைடயேவᾶᾌΆ. 

 
• திᾞவிᾞᾷதΆ (54) - எΆமீச᾽ விᾶேணா᾽ பிரானா᾽ மாசி᾿ மலரᾊᾰகீ῁ எΆைமᾲ 

ேச᾽விᾰᾁΆ வᾶᾌகேள – எᾱகளᾐ ஈசᾔΆ, வானவ᾽களிᾹ தைலவᾔΆ ஆகிய 
எΆெபᾞமானிᾹ ேதாஷᾱக῀ இ᾿லாத திᾞவᾊᾷ தாமைரகளி᾿ எᾱகைளᾲ 
ேச᾽ᾰகவ᾿ல ஆசா᾽ய᾽கேள 

 
• நாᾲசியா᾽ திᾞெமாழி (10-10) - வி᾿ᾢᾗᾐைவ வி᾵ᾌ சிᾷத᾽ தᾱக῀ ேதவைர வ᾿ல 

பாிᾆ வᾞவிᾺபேர᾿ அᾐ காᾶᾌேம – ᾯவி᾿ᾢᾗᾷᾑாிᾹ தைலவரான 
ெபாியா῁வா᾽ தனᾐ எΆெபᾞமாைனᾷ தᾹனா᾿ ᾙᾊᾸத காரணᾷதா᾿ இᾱᾁ 
அைழᾰᾁΆேபாᾐ, அவைன நாΆ வணᾱᾁேவாமாக. 

 
தᾹᾔைடய ஞானΆ எᾹபᾐ ெவளிᾺபட உதவியᾐ ஆசா᾽யேன எᾹபதா᾿ அவாிடΆ 
நᾹறிᾜடᾹ இᾞᾸᾐ, அᾸத ஞானΆ காரணமாகேவ தனᾰᾁ ைகᾱக᾽யΆ எᾹபᾐ கி᾵ᾊயᾐ 
எᾹபைதᾜΆ உணரேவᾶᾌΆ. மᾠநா῀ அாியைண ஏறᾺேபாᾁΆ ராஜᾁமாரᾹ 
ஒᾞவᾔᾰᾁ, அதιᾁ ᾙᾸைதய நா῀ இரᾫ ᾙᾨவᾐΆ விழிᾷதிᾞᾸᾐ அரᾶமைனயி᾿ 
விளᾰᾁக῀ அைணயாம᾿ பாᾐகாᾰᾁΆ ேவைலᾰகார᾽க῀ ேபாᾹᾠ ஆசா᾽யனிடΆ 
இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
 

ஸ᾽ேவᾲவரனிடΆ நᾹறிᾜடᾹ இᾞᾷத᾿ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  இைவெய᾿லாவιறிιᾁΆ ஸாதாரணமான Ὰரதாநகாரணᾙமாᾼ ᾙᾰததைசயி̓  
ஆᾷமாᾒபᾸதியான பகவதᾒபவᾷைதᾺ பιற அப᾽யᾒேயாᾳய ῄவாதᾸᾷ᾽யமᾊயாக 
சᾱகிதமாΆ விᾲேசதᾷᾐᾰᾁΆ பாிஹாரமாயிᾞᾺபᾐ “இᾞளகιᾠΆ எறிகதிேராᾹ 
மᾶடலᾷᾑᾌ ஏιறிைவᾷᾐ ஏணி வாᾱகி”, எᾹᾠΆ, “ேபாயினா᾿ பிᾹைன இᾷதிைசᾰᾁ 
எᾹᾠΆ பிைண ெகாᾌᾰகிᾤΆ ேபாகவி᾵டா᾽” எᾹᾠΆ, “வᾶᾗக῁ நாரணᾹ திᾶகழ᾿” 



ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ   Page 86868686 of 89898989 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

எᾹᾠΆ, “சᾹம சᾹமாᾸதரΆ காᾷᾐ அᾊயா᾽கைளᾰ ெகாᾶᾌ ேபாᾼᾷ தᾹைம ெபᾠᾷதிᾷ 
தᾹ தாளிைனᾰ கீ῁ᾰ ெகா῀ᾦமᾺபᾹ” எᾹᾠΆ, ”தᾹ தாளிைணᾰ கீ῁ᾲ ேச᾽ᾷᾐ அவᾹ 
ெசᾼᾜΆ ேசமᾷைத” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய அᾗநராῂᾞᾷதியிᾤΆ ᾙᾹᾗ 
ஸΆஸாிᾺபிᾰைகயிιேபாேல ஸᾷயஸᾱக᾿பனாᾼᾲ ேசஷியான ᾲாிய:பதியிᾔைடய 
“பᾶைட நாளாேல நிᾹ திᾞவᾞᾦΆ பᾱகயᾷதா῀ திᾞவᾞᾦΆ ெகாᾶᾌ நிᾹ ேகாயி᾿ 
சீᾼᾷᾐ” எᾹᾠ ெசா᾿லᾺப᾵ட ஸஹஜகாᾞᾶயெமᾹᾠ ெதளிᾸᾐ அῂவிஷயᾷதிᾤΆ 
ᾰᾞதᾳஞனாயிᾞᾰகᾫΆ ᾺராᾺதΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  –  இைவ அைனᾷதிιᾁΆ காரணமானவᾔΆ, ᾙᾰதி அைடᾜΆ ேநரᾷதி᾿ 
அவனᾐ அᾔபவᾷைதᾷ தᾌᾰகᾰᾂᾊய அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ ஸᾷயஸᾱக᾿பᾷதா᾿ 
ேபாᾰகᾰᾂᾊயவᾔΆ ஆகிய எΆெபᾞமாᾹ விஷயᾷதி᾿ நᾹறி ெகாᾶடவனாக இᾞᾷத᾿ 
ேவᾶᾌΆ. கீேழ உ῀ள பல வாிகைளᾰ காᾶக: 
 

• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-9-3) – இᾞளகιᾠΆ எறிகதிேராᾹ மᾶடலᾷᾑᾌ 
ஏιறிைவᾷᾐ ஏணி வாᾱகி - திᾞவரᾱகᾹ ெசᾼவᾐ எᾹனெவᾹறா᾿ இᾞைள 
நீᾰகவ᾿ல கதி᾽க῀ ெகாᾶட ᾇாிய மᾶடலᾷதி᾿ தனᾐ அᾊயா᾽கைள ஏιறி, 
பரமபதᾷதி᾿ அவ᾽கைள நிைலயாக நிᾠᾷதி, மீᾶᾌΆ இறᾱகி விடாதபᾊ 
ஏணிைய விலᾰகி விᾌவாᾹ. 

 
• ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-5-2) – ேபாயினா᾿ பிᾹைன இᾷதிைசᾰᾁ எᾹᾠΆ 

பிைண ெகாᾌᾰகிᾤΆ ேபாகவி᾵டா᾽ – நேமா நாராயணா எᾹᾠ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ 
ᾯைவᾁᾶடᾷதிιᾁᾲ ெசᾹற பிᾹன᾽, ெபாியபிரா᾵ᾊயாைரேய பணயமாக 
ைவᾷதாᾤΆ மீᾶᾌΆ ஸΆஸாரᾷதிιᾁᾷ திᾞΆப விடமா᾵டாᾹ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (1-2-10) - வᾶᾗக῁ நாரணᾹ திᾶகழ᾿  – ேமᾹைமயான ᾗக῁ 

ெகாᾶட நாராயணனிᾹ திᾞவᾊகைளᾺ பιᾠᾱக῀. 
 

• திᾞவாᾼெமாழி (3-7-7) - சᾹம சᾹமாᾸதரΆ காᾷᾐ அᾊயா᾽கைளᾰ ெகாᾶᾌ 
ேபாᾼᾷ தᾹைம ெபᾠᾷதிᾷ தᾹ தாளிைனᾰ கீ῁ᾰ ெகா῀ᾦமᾺபᾹ – தாᾔΆ இᾸத 
உலகி᾿ அவதாரΆ ெசᾼᾐ, அᾊயா᾽கைளᾰ காᾺபாιறி, அவ᾽கைள 
ᾯைவᾁᾶடᾷதிιᾁᾰ ெகாᾶᾌ ெசᾹᾠ, அவ᾽கᾦᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ள 
ῄவᾟபᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷதி, தனᾐ திᾞவᾊகளி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ 
எΆெபᾞமாᾹ. 

 
• திᾞவாᾼெமாழி (7-5-10) - தᾹ தாளிைணᾰ கீ̈͂ ᾲ ேச᾽ᾷᾐ அவᾹ ெசᾼᾜΆ 

ேசமᾷைத  –  தᾹᾔைடய திᾞவᾊகளி᾿ ேச᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, எᾺேபாᾐ அவᾹ 
ெசᾼகிᾹற நᾹைமகைள. 
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தᾹᾔைடய எஜமானனாக உ῀ள மᾀாலῆமியிᾹ நாயகனான எΆெபᾞமானிடΆ 
ᾺரபᾸநᾹ மிᾁᾸத நᾹறிᾜடᾹ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. இதᾹ காரணΆ – ஸΆஸாரᾷதி᾿ 
உ῀ளேபாᾐ எᾷதைன வாᾷஸ᾿யᾷᾐடᾹ அவᾹ உ῀ளாேனா, அேத ேபாᾹᾠ ேமாᾀΆ 
ெபιற பிᾹனᾞΆ நΆமிடΆ அவᾹ உ῀ளாᾹ. இதைன திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (9-2-1)   - 
பᾶைட நாளாேல நிᾹ திᾞவᾞᾦΆ பᾱகயᾷதா῀ திᾞவᾞᾦΆ ெகாᾶᾌ நிᾹ ேகாயி᾿ 
சீᾼᾷᾐ – உᾹᾔைடய கᾞைணயாᾤΆ, உᾹᾔைடய பிரா᾵ᾊயிᾹ கᾞைணயாᾤΆ 
உனᾐ ேகாயிைலᾷ ᾑᾼைமயாᾰᾁΆ ைகᾱக᾽யᾱக῀ ெசᾼᾐ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ 
காணலாΆ. 
 

ᾚᾹᾠ கரணᾱகளா᾿ விலᾰகேவᾶᾊயைவᾜΆ ஏιகேவᾶᾊயைவᾜΆ 
 
ᾙலΆᾙலΆᾙலΆᾙலΆ  –  இῂᾫᾷதரᾰᾞᾷயᾷதி᾿ மேநாவாᾰகாயᾱகெளᾹᾠ ெசா᾿ᾤகிற கரணᾱக῀ 
ᾚᾹறாᾤΆ பாிஹரணீயᾱகளிᾤΆ பாிᾰரா῅யᾱகளிᾤΆ ஸாரமிᾞᾰᾁΆபᾊ 
ெசா᾿ᾤகிேறாΆ: 
 

விஷῄய விஷயாணாΆ ச ᾑரமᾷயᾸதமᾸதரΆ 
உபᾗᾰதΆ விஷΆ ஹᾸதி விஷயா: ῄமரணாதபி 

 
எᾹᾠΆ, “ஆவி திைகᾰக ஐவ᾽ ᾁைமᾰᾁΆ சிιறிᾹபΆ பாவிேயைனᾺ பல நீ கா᾵ᾊᾺ 
பᾌᾺபாேயா” எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾤைகயாேல பரமᾗᾞஷா᾽ᾷதᾞசி ᾁைலயாைமᾰகாக மறᾰக 
ேவᾶᾌமவιறி᾿ ᾺரதாநΆ விஷயாῄவாதΆ ᾰᾞதᾷநைத வாராைமᾰகாக நிைனᾰக 
ேவᾶᾌமவιறி᾿ ᾺரதாநΆ ஆசா᾽யᾹ ெசᾼத ᾺரதமகடாᾀΆ ᾙதலான உபகாரΆ. 
கா᾽ᾺபᾶயΆ ᾁைலயாைமᾰகாகᾲ ெசா᾿லாெதாழிய ேவᾶᾌமவιறி᾿ ᾺரதாநΆ 
ஆᾷேமாᾷக᾽ஷΆ உபாயநிῃைடைய மறவாைமᾰகாக ஸைதவΆ வᾰதா எᾹகிறபᾊேய, 
ெசா᾿லேவᾶᾌமவιறி᾿ ᾺரதாநΆ ᾷவயΆ. உகᾸᾐ பணி ெகா῀ள உாியனான 
எΆெபᾞமாᾹ திᾞᾫ῀ளமழலாைமᾰகாகᾰ கரணᾷரயᾷதாᾤΆ “ெசᾼயாதன ெசᾼேயாΆ” 
எᾹᾔமவιறி᾿ ᾺரதாநΆ Ὰர῅மவிதபசாரΆ. ᾗᾞஷா᾽ᾷத ஸாகரΆ வιᾠத᾿ 
வைரயிᾌத᾿ ெசᾼயாைமᾰகாகᾰ கரணᾷரயᾷதாᾤΆ க᾽ᾷதῂயᾱகளி᾿ ᾺரதாநΆ பகவᾷ 
ைகᾱக᾽யᾷதிᾹ எ᾿ைல நிலமாᾼ சாῄᾷராᾒᾳஞாதமான ஆசா᾽யாதி பாகவத 
ைகᾱக᾽யΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  – மனΆ, வாᾰᾁ மιᾠΆ உட᾿ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌΆ ᾚᾹறாᾤΆ ᾺரபᾸநᾹ ஒᾞவᾹ 
ெசᾼயᾰᾂᾊயᾐ எᾐ எᾹᾠΆ, ெசᾼயᾰᾂடாதᾐ எᾐ எᾹᾠΆ இᾺேபாᾐ ᾆᾞᾰகமாகᾰ 
காᾶேபாΆ. விஷῄய விஷயாணாΆ ச ᾑரமᾷயᾸதமᾸதரΆ உபᾗᾰதΆ விஷΆ ஹᾸதி 
விஷயா: ῄமரணாதபி  –  சிιறிᾹப விஷயᾱகᾦᾰᾁΆ விஷᾷதிιᾁΆ ேவᾠபாᾌ 
அதிகமாᾁΆ; விஷΆ எᾹபᾐ ᾁᾊᾷதா᾿ ம᾵ᾌேம அழிᾰᾁΆ, ஆனா᾿ விஷயᾱக῀ எᾹபᾐ 
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நிைனᾷதᾫடᾹ அழிᾰகவ᾿லைவயாᾁΆ – எᾹறᾐ காᾶக. ேமᾤΆ, திᾞவாᾼெமாழி (6-9-
9) - ஆவி திைகᾰக ஐவ᾽ ᾁைமᾰᾁΆ சிιறிᾹபΆ பாவிேயைனᾺ பல நீ கா᾵ᾊᾺ 
பᾌᾺபாேயா  –  எᾹᾔைடய ஆᾷமா Ὰரமிᾷᾐ நிιᾁΆபᾊயாக ஐᾸᾐ இᾸᾷாியᾱகᾦΆ 
எᾹைனᾷ தᾱக῀ பᾰகΆ இᾨᾷᾐ வᾞᾷᾐகிᾹறன, இᾺபᾊயான அιபமான ᾆகᾱகைளᾺ 
பாவியான எனᾰᾁᾰ காᾶபிᾷᾐ, நீ எᾹைன வᾞᾷதலாமா – எᾹறᾐΆ காᾶக. ஆகேவ 
மிகᾫΆ உய᾽Ᾰத ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾷதிᾹ மீᾐ உ῀ள ᾞசி ᾁைறᾸᾐ விடாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ, 
ᾗலᾹகளா᾿ ᾒகரᾺபᾌΆ இᾹபᾱகைள விலᾰᾁவᾐ எᾹபᾐ ᾙᾰகியமாᾁΆ. ெசᾼநᾹறி 
மறᾷத᾿ எᾹᾔΆ பழி வராம᾿ இᾞᾺபதιᾁᾲ ெசᾼயேவᾶᾊயᾐ, ஆசா᾽யᾹ நΆைம 
ᾙதᾹᾙதᾢ᾿ கடாᾀΆ ெசᾼதைத எᾺேபாᾐΆ எᾶணியபᾊ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ. 
கா᾽ᾺபᾶயΆ எᾹபᾐ ᾁைறயாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ நΆைமᾺ பιறிய தιெபᾞைமயான 
ெசாιகைளᾰ ᾂறாம᾿ இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ .உபாயᾷைத எᾺேபாᾐΆ மறவாம᾿ 
இᾞᾺபதιᾁ சரணாகதி கᾷயΆ – ஸைதவΆ வᾰதா – ᾷவயᾷதிᾹ ெபாᾞைள – எᾹᾠ 
ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, எᾺேபாᾐΆ ᾷவய மᾸᾷரᾷைத உᾲசாிᾷதபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
நᾙைடய ைகᾱக᾽யᾷைத உகᾺᾗடᾹ ஏιகிᾹற எΆெபᾞமாᾹ நΆமீᾐ அᾷᾞᾺதி 
ெகா῀ளாம᾿ இᾞᾺபதιᾁ திᾞᾺபாைவ (2) – ெசᾼயாதன ெசᾼேயாΆ – எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ 
ேபாᾹᾠ, Ὰர῅மᾷைத அறிᾸதவ᾽கைள மனΆ, வாᾰᾁ மιᾠΆ உட᾿ ஆகியைவ ᾚலΆ 
எᾸதவிதமான அபசாரΆ ெசᾼயாம᾿ இᾞᾺபேத ஆᾁΆ. நΆᾙைடய ᾗᾞஷா᾽ᾷதΆ எᾹᾔΆ 
கடலானᾐ வιறாமேலா ᾆᾞᾱகாமேலா இᾞᾺபதιᾁ நாΆ ெசᾼயேவᾶᾊயᾐ 
எΆெபᾞமானிᾹ ைகᾱக᾽யᾷதிᾔைடய எ᾿ைலயாக உ῀ளᾐΆ, சாῄᾷரᾱகளா᾿ 
ᾙழᾱகᾺபᾌவᾐΆ ஆகிய ஆசா᾽ய, பாகவத ைகᾱக᾽யᾱகேள ஆᾁΆ.  
 

உᾷதரᾰᾞᾷயᾷைத ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ காணலாΆ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ  –  ῄவயΆᾺரேயாஜனமான இῂᾫᾷதரᾰᾞᾷயᾙΆ ரஹῄயᾷரயᾷதி᾿ பலᾺரதி 
பாதகᾱகளான Ὰரேதசᾱகளிேல அᾒஸᾸேதயΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ  –  ᾺரபᾷதிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ைகᾰெகா῀ள ேவᾶᾊயᾐΆ, இᾐேவ பலனாக 
உ῀ளᾐΆ ஆகிய ேமேல ᾂறᾺப᾵டைவ அைனᾷைதᾜΆ, ரஹῄய ᾷரயᾷதி᾿ காண 
இயᾤΆ. 
 
விᾶணவ᾽ ேவᾶᾊ விலᾰகிᾹறி ேமᾫΆ அᾊைம எ᾿லாΆ 
மᾶᾎலகᾷதி᾿ மகி῁Ᾰᾐ அைடகிᾹறன᾽, வᾶᾐவைரᾰ 
கᾶணᾹ அைடᾰகலΆ ெகா῀ளᾰ கடᾹக῀ கழιறிய, நΆ 
பᾶணமᾞΆ தமி῁ ேவதΆ அறிᾸத பகவ᾽கேள. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀  – அழகான ᾷவாரைக நகரᾷதிᾹ பதியாகிய ᾰᾞῃணனிடΆ Ὰரபᾷதி ெசᾼᾐ, 
அவனா᾿ காᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவ᾽களாக ஆனவ᾽கᾦΆ, இதனா᾿ ேதவ᾽க῀ 
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ᾙதலாேனா᾽கᾦᾰᾁᾺ ப᾵ட கடைனᾷ தீ᾽ᾷதவ᾽கᾦΆ, இைசᾜடᾹ ᾂᾊயதான தமி῁ 
ேவதமாகிய திῂயபிரபᾸதᾷைத அறிᾸதவ᾽கᾦΆ ஆகிய பாகவத᾽க῀ ெபᾠவᾐ எᾹன? 
எΆெபᾞமானிடᾹ நிᾷயஸூாிக῀ Ὰரா᾽ᾷதைன ெசᾼᾐ, அதᾹ ᾚலΆ தைடயி᾿லாம᾿ 
ᾺேரைமᾜடᾹ ெசᾼகிᾹற ைகᾱக᾽யᾱகைள, பாகவத᾽க῀ இᾸத உலகᾷதிேலேய 
மகி῁ᾫடᾹ ெசᾼகிᾹறன᾽. 
 
Ὰரணயிநமிவ ᾺராᾺதΆ பᾲசாᾷ Ὰாியா ῄவஸமᾸதிதΆ 
மஹதி ᾙஹுராΆᾞῃேட ᾷᾞῃ᾵வா மெநௗ மணித᾽Ὰபேண 
Ὰரபதநதநா: ஸᾸத: ᾆᾷைத: ᾺரᾗΆ பாிᾗᾴஜேத 
Ὰரῄᾞமர மஹாேமாத ῄேமர Ὰரஸூநஸைம: ᾰரைம: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀  – நᾹறாக ᾐைடᾰகᾺப᾵ᾌ ெதளிவான ᾺரதிபᾢᾺைபᾰ காᾶபிᾰᾁΆ 
கᾶணாᾊயிᾹ ᾙᾹபாக வᾸᾐ நிιᾁΆ மைனவியானவ῀, தᾹ அᾞகி᾿ வᾸᾐ நிιᾁΆ 
தனᾐ கணவனிᾹ பிΆபᾷைதᾷ தᾹᾔைடய பிΆபᾷᾐடᾹ ேச᾽ᾷᾐᾰ கᾶணாᾊயி᾿ 
பா᾽ᾰகிறா῀. இதனா᾿ மகி῁ᾫ ெகாᾶᾌ, நᾠமணΆ ᾂᾊய மல᾽கைள எᾱᾁΆ ᾑவி 
மகி῁ᾫடᾹ இᾞᾰகிறா῀. அᾸத மைனவி ேபாᾹᾠ, ᾺரபᾸந᾽க῀ உ῀ளன᾽. எᾺபᾊ? 
ஆசா᾽யனா᾿ உபேதசிᾰகᾺப᾵ட ஆ῁ெபாᾞ῀கைளᾰ ெகாᾶᾌ நᾹறாக ᾐைடᾰகᾺப᾵ட 
கᾶணாᾊ ேபாᾹᾠ ேமᾹைம ெபாᾞᾸதிய திᾞஅῃடாᾀரᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀கிᾹறன᾽. 
அதி᾿, தᾱகᾦைடய எஜமானனாகிய எΆெபᾞமாைனᾷ தᾱகᾦᾰᾁ அᾞகாைமயி᾿ 
காᾶகிᾹறன᾽. அᾺேபாᾐ மல᾽Ᾰத மல᾽க῀ ேபாᾹற ைகᾱக᾽யᾱகைளᾲ ெசᾼதபᾊ, 
ேமேல ᾂறᾺப᾵ட மைனவி ேபாᾹᾠ மகி῁ᾫடᾹ உ῀ளன᾽. 
 

உᾷதரᾰᾞᾷயாதிகாரΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 

ெபாியெபᾞமா῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ெபாியெபᾞமா῀ திᾞவᾊக῀ தᾴசΆ அைடᾸத நΆ உைடயவ᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

உைடயவ᾽ திᾞவᾊக῀ சரணΆ ᾗᾁᾸத நΆ ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 


