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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

 

அதிகார  – 16 –  ஷா தகா டாதிகார  
(பாகவத ைக க யேம பகவ  ைக க ய  எ  ஷா த தி  எ ைல) 

 
வத ர வாமி வா  வபஹுமதிபா ேரஷு நியத  
ய: கா ேதா ேதவ: ஸ க  விநி ேத சிதசிெதௗ 

யதாேலாகா நாய  யதிபதி ைகராஹிததியா  
தேதா ந: ைக க ய  ததபிமத ப ய த  அபவ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ த உலகி  எஜமான க  த கள  பணியா கைள  த க  ம  
அ லாம , த க  உறவின க  பணி ெச ய  வைத  காணலா . 
அ யா க  ேதவைதக  ெதா  ெச வைத ேவத க  கி றன. இேத 
ேபா , தன  மதி ைப  ெப ற பாகவத க  ெதா  ெச ப யாக ,
ேசதன  ம  அேசதன கைள, அவ றி  எஜமானனாக உ ளதா  
ெபாியபிரா யி  நாயக  விதி கிறா . ஆகேவ யதிகளி  தைலவரான 
எ ெப மானா  ெதாட கமாக உ ள ஆசா ய க  லமாக ஞான  ெப ற நம , 
பகவ  ைக க ய  எ ப , அவ  பிாியமான பாகவத ைக க ய  வைர உ ள  
எ பைத அறியேவ . 
 

பாகவத க  ைக க ய  ெச வத  காரண  
 

லலலல  – இ  பகவ  ைக க ய ைத பாகவத ைக க ய ப ய தமாக  ெசா ைக  
அ  எ  எ னி  – பரகத அதிசயாதாந இ சயா உபாேதய வேமவ ய ய வ ப  ஸ 
ேசஷ: பர: ேசஷீ எ  ேவதா தஸ ரஹ திேல அ ளி  ெச தப ேய  
ஸ ேவ வரைன  ப ற ேசஷ தனான இவ  அதிசயாதாந  ப ண  ரா த . 
அ வதிசய தா  வ  ச திைய அ ேராதி  வரேவ . ஆனா  ஜீவ  
பரைன  ப ற ச யமான அதிசய  எ  எ  பா தவிட தி  சாீர வாதி க தாேல 
அதிசயாதாந  ப ைக இவ  அசி  ெபா வாயி த . இவ  
ேசஷி  விேசஷி  ப  அதிசய  ைசத ய க தாேலயாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  பகவ  ைக க ய  எ வித  பாகவத ைக க ய வைர ெச  எ  
ேக வி எழலா . இத  விைட தர ப கிற . ேவதா த ஸ ரஹ  - பரகத 
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அதிசயாதாந இ சயா உபாேதய வேமவ ய ய வ ப  ஸ ேசஷ: பர: ேசஷீ  –  
ம றவ க  கைழ ஏ ப தேவ  எ  வி ப  காரணமாக, 
அ கீகாி க  த கதாக இ த  எ பைதேய வ பமாக எ த வ  
ெகா ளேதா அ ேவ ேசஷ , அ த  கைழ அைடபவ  ேசஷீ – எ ற  கா க. 
ஆக ஸ ேவ வர  க  ஏ ப தியப  இ பவனாகிய ஜீவேன ேசஷனாக 
உ ளா . அ தைகய கைழ உ டா  ஜீவனி  வ ப தி  ஏ றப  அ த  

க  இ . ஆனா  ஜீவனா  ஸ ேவ வர  எ ன கைழ அளி க இய  
எ ற ேக வி எழலா . சாீர  தலானவ ைற  ெகா  ஒ  ஜீவ , அசி  
வ வான  எ ன கைழ அளி க இய ேமா அதைன ம ேம அளி க இய . 
ஆக இ தைகய ெசயலான  இவ  அசி  ெபா வான  ஆ . 
த ைடய ைசத ய  அ ல  தி லமாக  சிற பான ஒ  கைழ உ டா க 
இய .  
 

பாகவத க  ைக க ய  ெச வத  காரண  
 

லலலல  – இ  பகவ  ைக க ய ைத பாகவத ைக க ய ப ய தமாக  ெசா ைக  
அ  எ  எ னி  – பரகத அதிசயாதாந இ சயா உபாேதய வேமவ ய ய வ ப  ஸ 
ேசஷ: பர: ேசஷீ எ  ேவதா தஸ ரஹ திேல அ ளி  ெச தப ேய  
ஸ ேவ வரைன  ப ற ேசஷ தனான இவ  அதிசயாதாந  ப ண  ரா த . 
அ வதிசய தா  வ  ச திைய அ ேராதி  வரேவ . ஆனா  ஜீவ  
பரைன  ப ற ச யமான அதிசய  எ  எ  பா தவிட தி  சாீர வாதி க தாேல 
அதிசயாதாந  ப ைக இவ  அசி  ெபா வாயி த . இவ  
ேசஷி  விேசஷி  ப  அதிசய  ைசத ய க தாேலயாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  பகவ  ைக க ய  எ வித  பாகவத ைக க ய வைர ெச  எ  
ேக வி எழலா . இத  விைட தர ப கிற . ேவதா த ஸ ரஹ  - பரகத 
அதிசயாதாந இ சயா உபாேதய வேமவ ய ய வ ப  ஸ ேசஷ: பர: ேசஷீ  –  
ம றவ க  ரேயாஜன  உ டா வைதேய தன  கியமான ரேயாஜன  
எ  எ பவ  ேசஷ  என ப கிறா ; அ த ரேயாஜன ைத  ெப கிறவ  
ேசஷி ஆகிறா  – எ ற  கா க. ஆக ஸ ேவ வர  ேசஷனான ஜீவ  
எ ெப மா  ஏேத  ரேயாஜனமாக இ தா  ம ேம அவ  ேசஷனாக 
இ க இய . அ தைகய ரேயாஜன  ஜீவனி  வ ப தி  ஏ றப  இ . 
ஆனா  அைன வ ல எ ெப மா  ஜீவ  எ ன ரேயாஜன ைத அளி க 
இய  எ ற ேக வி எழலா . எ ெப மானி  சாீரமாக ஜீவ  உ ளதா , ஜீவ  
ஏேத  ரேயாஜன ைத அளி க இய  எ  ைவ ேபா . ஆனா  அசி  
ெபா க  எ ெப மானி  சாீரேம ஆ . அ ப ெயனி  எ ெப மா  
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ரேயாஜனமாக இ த  எ ப  சி  ம  அசி  ஆகிய இர  ெபா வாகேவ 
உ ள . ஆனா  ஜீவ  த ைடய அறி  லமாக  சிற பான ரேயாஜன ைத  
ெச ய இய .  
 

லலலல  –  அதி  இவ  சா ரவி தமாக வ தி ேபா  சா தாவா  த டகரான 
ஈ வர  லா ரஸ மா ர ைத உ டா கி அ க தாேல அதிசயாதாயகனா . 
சா ரா ணமாக வ தி ேபா , ேப வெஸௗ யதி ேத  ந 

யேத அெஸௗ பரம: சாீாீ எ கிறப ேய ஈ வர  ஸ ேதாஷ ைத உ டா கி 
அவ ைடய ஔதா யாதி ண க  மாிராதப  அ க தாேல உதாரா: ஸ வ 
ஏைவேத எ  அவ  தாேன ெகா டா ப  அதிசயாதாயகனா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இ ப யாக ஜீவ  ெச கி ற ெசய க  சா ர க  உ படாம , 
அவ  விேராதமாக இ தா , தவ க  த டைன விதி பவனாகிய 
எ ெப மானி  ைலக  ரேயாஜனமாகி வி கிறா  (ஜீவனி  பாவ கைள 
நீ  ெபா  ஜீவைன  தவ க  ெச ய ைவ ப , இத  ல  த டைன 
அளி  அவ  பாவ கைள  ேபா வ  உ ளி ட ைலக  ஜீவ  

ரேயாஜனமாகிறா ). மாறாக, சா ர க  உ ப ட ெசய கைள  ெச தா  
ஈ வர  மகி சிைய உ டா கி, அவ ைடய தாராள ண  தலானைவ 

ணாகாம  ெவளி ப ப  ெச , எ ெப மானாேலேய ெகா டாட ப கிறா . 
இ ப ப டவ கைள கீைதயி  (7-18) – உதாரா: ஸ வ ஏைவேத – எ ைன 
அவ க  ெகா பவனாக மா வதா  அவ க  ெகாைடயாளிக  – எ  
ெகா டா வத  ல  உணரலா . ேம  மஹாபாரத  சா திப வ  (199-25) - ேப 

வெஸௗ யதி ேத  ந யேத அெஸௗ பரம: சாீாீ – அைன ைத  தன  
சாீரமாக  ெகா , அைனவாி  ேம ப  நி  ஸ ேவ வர , ஜீவ  ெச கி ற 
ெசய க  ந லைவயாக இ தா  மகி கிறா , தீைமயாக இ தா  மகி வதி ைல – 
எ ற  கா க. 
 

லலலல  –  அ ப ேய நி ய  த  ஈ வராபி ராய ைத ஸா ா காி  ப கிற 
ைக க ய களாேல ரஹ ஷயி யாமி ஸநாதஜீவித: எ கிறப ேய ேபாக 
விேசஷ ைத உ பாதி  அ க தாேல அதிசயா தாயகராவா க . இ ரகார  
சா ர க தாேல ஈ வராபி ராய ைத அறி  ைக க ய  ப கிற 

த ய  ஸமாந . இவ றி  சா ரவி த களாேல ஈ வர  லா ரஸ 
மா ர ைத உ டா ேபா  தன  அந த ப யவ தமாயி . ப ததைசயி  
சா ர தா  ததைசயி  ர ய தா  ஈ வராபி ராய ைத  க  
தத பமாக வ தி ேபா  ஈ வர ைடய லாதி ஷா த டேன 
ஆ ஷ கிதமாக  தன  வாபிமத ஷா த  உ டா . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  –  இேத ேபா  நி ய , த  எ ெப மானி  எ ண கைள ேநாி  
அறி தவ களாக அவ ைடய ைக க ய களி  ஈ ப வதா , ேதா ரர ன  (46) - 

ரஹ ஷயி யாமி ஸநாதஜீவித: - எ ேபா  உன ேக ைக க ய  ெச தப , 
உன காகேவ வா  உ ைன நா  மகி ப  ெச ேவேனா – எ  வத  
ஏ ப அவ  மகி ைவ உ டா கி, ரேயாஜனமாகிறா க . சா ர கைள 
அைன  எ ெப மானி  க டைளக  எ பதா  அைவகைள லமாக அவ ைடய 
அபி ராய ைத அறிகி ற ரப ன க  அவ  ைக க ய க  ெச  
அவ  உபேயாகமாக உ ளன . சா ர க  விேராதமாக நட ேபா , 
எ ெப மா  விைளயா ைட ம ேம அளி , தன  ெக தைலேய ேத  
ெகா கிறா . தனாக உ ளேபா  எ ெப மானி  அபி ராய கைள ேநாி  
அறி , இ த உலகி  ப த ப  உ ளேபா  எ ெப மானி  அபி ராய கைள 
சா ர க  லமாக அறி  ைக க ய க  ெச ேபா  – எ ெப மா  
விைளயா  தலான மகி சிைய உ டா வ ட , தன  வி பமான 

ஷா த கைள அைடகிறா . 
 

லலலல  – ஆனபி  ேசதநனான இவ  தி வகமாக ஒ  ர தி ப ேபா  
த  ஷா த  ஆ ஷ கிதமாகவாகி  கிரேவ யதா  அ  வ ேபா  
ஈ வராபி ராய விேசஷ ம யாக வரேவ ைகயா  அ காக ஈ வராபி ராய ைத 
ஆரா தவிட தி  பாகவதைக க ய  அவ  ஸ வ தி  அபிமதமாயி த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஆக ஜீவ  தன  தி  ஏ றப  ஒ  ெசயைல  ெச தா , அ  
ஜீவ  ஏ ற ஷா த ைத அளி பதாக இ தா , அ த  ெசயலான  
எ ெப மானி  எ ண க  ஏ றதாக இ த  அவசியமாகிற . ஆக ஈ வரனி  
அபி ராய கைள ஆரா  பா ேபா  பாகவத க  ெச  ைக க யேம 
ஜீவ  அைன தி  உய வான  எ ப  விள கிற . 
 

பாகவத ைக க யேம கியமான  
 

லலலல  – இ வ த தி  
 

ஆராதநாநா  ஸ ேவஷா  வி ேணாராராதந  பர  
த மா  பரத  ேரா த  ததீயாராதந  பர  
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மம ம ப தப ேதஷு ாீதிர யதிகா பேவ  
த மா  ம ப தப தா ச ஜநீயா விேசஷத: 
 
ம ப தஜந வா ஸ ய  ஜாயா  சா ேமாதந  
ம கதா ரவேண ப தி: வர ேந ரா கவி ாியா 

வயமாராதேந ய ேநா மமா ேத ட பவ ஜந  
மமா மரண  நி ய  ய ச மா  ேநாபஜீவதி 
ப திர டவிதா ஹி ஏஷா ய மி  ேல ேச அபி வ தேத 
ஸ வி ேர ேரா நி: மா  ஸ யதி: ஸ ச ப த: 
த ைம ேதய  ரா ய  ஸ ச ேயா யதா ஹி அஹ  
 
அந யேதவதா ப தா ேய ம ப தஜந ாியா: 
மாேமவ சரண  ரா தா ேத ம ப தா: ரகீ திதா: 
 
த ய ய ஞவராஹ ய வி ேணாரமிதேதஜஸ: 

ரணாம  ேய அபி வ தி ேதஷாமபி நேமா நம: 
 
ததா ரய யா ரயணா  த ய த ய ச த ய ச 
ஸ ேஸவநா நர ேலாேக ய ேத ஸ வபாதைக: 

 
இ யாதி ரமாண கைள ஆரா தா  ராஜா  ராஜ மாேராபலாலந  ேபாேல 
பாகவத ைக க ய  பகவா  அபிமதமாயி ைகயா  ேசஷ தனான இவ  
ெச  கி சி கார களி  பாகவதைக க ய  ரதாநமாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  பாகவத ைக க யேம ேம ப ட  எ பைத  கீேழ உ ள பல வாிகளி  
காணலா : 
 

• பா ேமா தர  (29-81) - ஆராதநாநா  ஸ ேவஷா  வி ேணாராராதந  பர  
த மா  பரத  ேரா த  ததீயாராதந  பர  – அைன  ஆராதன களி  
வி வி  ஆராதனேம சிற த ; அதைன  கா  சிற த  பாகவத 
ஆராதனமா . 

 
• மஹாபாரத  ஆ வேமதிகப வ  (116-23) - மம ம ப தப ேதஷு ாீதிர யதிகா 

பேவ  த மா  ம ப தப தா ச ஜநீயா விேசஷத:   - என  அ யா க  மீ  
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ப தி ளவ களிட  என  அதிகமான ேரைம உ ள . ஆகேவ அவ கைள 
ந  ஆராதி க ேவ . 

 
• க ட ராண  (219-6, 7, 8, 9) - ம ப தஜந வா ஸ ய  ஜாயா  சா ேமாதந  

ம கதா ரவேண ப தி: வர ேந ரா கவி ாியா வயமாராதேந ய ேநா 
மமா ேத ட பவ ஜந  மமா மரண  நி ய  ய ச மா  ேநாபஜீவதி 
ப திர டவிதா ஹி ஏஷா ய மி  ேல ேச அபி வ தேத ஸ வி ேர ேரா நி: 

மா  ஸ யதி: ஸ ச ப த: த ைம ேதய  ரா ய  ஸ ச ேயா யதா ஹி 
அஹ  –  எ னிட  உ ள ப தி எ ப  எ  வைக ப . அைவயாவன – எ  
ப த களிட  உ ள ைறகைள  ெபா ப தாைம; என  ெச  

ைஜைய  க  மகி த ; என  சாித கைள  ேக பதி  ஆவ ; அவ ைற  
ேக ேபா  ர  த த , மயி ச  எ , க ணீ  ெப த ; 
தா  ஆராதைன ெச த ; என  விஷய தி  ஆட பர , ட ப  இ லாத 
த ைம; எ ேபா  எ ைன நிைன தப  இ த ; எ னிட  எ ைன  தவிர 
ேவ  பல  ேக காம  இ த  – எ பதா . இைவ யாாிட  உ ளனேவா 
அவ  மிேல சனாக இ தா  அவைன ஞான  ம  ப தி ெகா ட 
அ தண  எ , ஸ யா  எ , ப த  எ  
எ ண படேவ . அவ  ஞான உபேதச  ெச யலா . அவனிடமி  
ஞான ைத  ெபறலா . எ ைன  ேபா ேற அவ  ஜி க பட ேவ யவ . 

 
• மஹாபாரத  ஆ வேமதிகப வ  (104-91) - அந யேதவதா ப தா ேய ம ப தஜந 

ாியா: மாேமவ சரண  ரா தா ேத ம ப தா: ரகீ திதா:   - ம ற 
ேதவைதகளிட  ப தி அ றவ களா , பாகவத களிட  அ  டவ களா , 
எ ைனேய சரண  எ  அைட தவ க  என  ப த க . 

 
• மஹாபாரத  சா திப வ  (46-126) - த ய ய ஞவராஹ ய 

வி ேணாரமிதேதஜஸ: ரணாம  ேய அபி வ தி ேதஷாமபி நேமா நம:   - 
எ ைலய ற ேதஜ  ெகா ட ய ஞவராஹ வ வ  ெகா ட வி ைவ 
ஆராதி பவ கைள நா  பல ைற வண கிேற . 

 
• க ட ராண  ர கமஹா ய  (8-91) - ததா ரய யா ரயணா  த ய த ய 

ச த ய ச ஸ ேஸவநா நர ேலாேக ய ேத ஸ வபாதைக:   - எ ெப மானி  
ப தைன அ யி பதா , அவ  ப த , அவ  ப த  எ ற 
ெதாடாி  இ தியி  உ ளவ  ைக க ய  ெச வதா  இ த உலகி  
உ ளவ க  அைன  பாவ களி  இ  வி ப கி றன . 
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ேமேல உ ள பல வாிக  ல  உணர ப வ  எ ன? அரச  அவன  
ராஜ மாரைன மகி வி பதா  எ தைன மகி சி உ டா ேமா அ  ேபா , பாகவத 
ைக க ய  ல  எ ெப மா  அதிகமான மகி சி உ டாகிற . ஆகேவ 
எ ெப மானி  ேசஷனான ஜீவ  பாகவத ைக க ய  மிக  அவசிய  எ  
ெதளிவாக அறிய ப கிற . 
 

பாகவத ைக க ய  ல  எ ெப மா  எ வித  மகி கிறா  
 

லலலல  –  இ விட தி  த வவி  ரமாண ஸரணிைய  பா தா  ேய யஜ தி 
பி  ேதவா  இ யாதிகளி ப ேய ஈ வர  பாகவத சாீரனா  ெகா  
ஆரா யனா . ஸ ச மம ாிய: எ கிறப ேய பரைமகா தி விஷய தி  ாீதி 
பரத ரனான ரகாாியி ைடய நிைனைவ  பா தா  ஞாநீ வா ைம ேம மத  
எ கிறப ேய பாகவத ைக க ய ைத  பா தா  பகவா  த  அ த யாமி ப க ேல 
ப ணினதாக உக . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இ  நா  பல ரமாண கைள ஆரா தா , பாகவதைன  தன  
சாீரமாக  ெகா ள ஸ ேவ வரேன ஆராதி க ப கிறா  எ பைத மஹாபாரத  
சா திப வ  (355-41) - ேய யஜ தி பி  ேதவா  – பி க  தலானவ கைள 
ஆராதி பவ க , அவ களி  ஆ மாவாக உ ள ஸ ேவ வரைனேய ஆராதி கி றன  
– ேபா ற வாிகளி  லமாக அறியலா . ேம  கீைத (7-17) - ஸ ச மம ாிய: - என  
அவ  ாியமானவ  – எ  வத  ஏ ப, ஈ வரனி  எ ண ைத 
ேநா ேபா , கீைத (7-18) - ஞாநீ வா ைம ேம மத  – அவ களி  
ஞானியானவ  என  ஆ மாவாகேவ உ ளா  – எ  வத  ஏ ப, 
பாகவத க  ெச ய ப  ைக க ய கைள  த ைடய ஆ மாவி  
ெச ய ப  ைக க ய களாகேவ எ ெப மா  எ கிறா . இதனா  
மகி கிறா . 
 

லலலல  –  இ ப  ேசஷி  அபிமதெம கிறவளேவ அ , ேசஷ வமாகிற 
ஸ ப த தா  ஸ வாரகமாக  உ டாைகயா  ைக க ய  ஸ வாரகமாக  

ரா த . அ  எ ஙேனெய னி : 
 

நி ய  ாியா ஸேமத ய ப ேதரா மவத: ஸதா 
ஸஹ ஸ வாரக  ச யா  ேசஷி வ  பரமா மந: 

 
வத ரனா  வ ச த லனான ராஜா தா  ட ஆபரண ைத  இ ட 

மாைலைய  அ யா க ைடய  ஆைன திைரக ைடய  க திேல 
இ மா ேபாேல “அ யா  எ ைனயா ப த விமல ” எ , 
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நாரத: அஹம ரா த: வத சன ஹலா  

ரபேவா பகவ ப தா மாத சா  ஸதத  விஜ எ  
 
”ம  ஓ  ெத வ  உளெத  இ பாேரா  உ றிேல  உ ற  
உ ன யா க ைம” எ  ெசா கிறப ேய அ ய த பாரத யாதிகள யாக 
பகவதி டவிநிேயாகா ஹைதயாேல பகவ ேசஷ வ  தா  யாவதா மபாவியான 
க டைளயிேல பாகவதேசஷ வப ய தமாயி . இ  பாகவத வம யாக வ ப 

ர தமாக  ைண தா ய பாகத: எ கிற யாய தாேல ண ஞானம யாக 
ேவ ைசயா  வ த பாகவதேசஷ வ  “பகவ ப தா:”, “மா சா ” எ கிற இர  

பத தா  ஸூசித . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப யாக பாகவத க  ெச  ைக க ய  எ ெப மா  
மகி ைவ உ டா கிற . அ ட  ம  நி லாம , தா  எ ெப மானி  
ேசஷனாக உ ள நிைலயான  பாகவத கைள இைடயி  ேம ப கிற . ஆகேவ 
ஒ வ  எ ெப மா  ெச  ைக க ய  எ ப  பாகவத க  லமாக  
ெச றைடகிற . இதைன நி ய  ாியா ஸேமத ய ப ேதரா மவத: ஸதா ஸஹ 
ஸ வாரக  ச யா  ேசஷி வ  பரமா மந: - ெபாியபிரா ைய வி  அகலாத 
எ ெப மா , த ைடய பாகவத கைள  தன  ஆ மா எ ேற க  எ ெப மா , 
த ைடய ப னியாகிய பிரா ட  உ ளேபா  எஜமான த ைமைய 
ெவளி ப தியப , பாகவத க  லமாக  தன  எஜமான த ைமைய 
ெவளி ப தியப  உ ளா  – எ பத  ல  அறியலா . 
 

த திரமாக  த ைடய வி ப ப  ெசய ப வதி  நா ட  ெகா ட அரச  
ஒ வ  தா  க தி  அணி ள ஆபரண கைள , மாைலகைள  த ைடய 
ேவைலயா க  ம  யாைன திைரக  ஆகியவ களி  க தி  அணிவி க 
வி ப  ெகா கிறா  (இ  ேபா  எ ெப மா  தன  அ யா கைள  
ெகௗரவி பதி  மகி  ெகா கிறா ). கீேழ உ ள வாிக  கா க: 
 

• அமலனாதி பிரா  (1) - அ யா  எ ைனயா ப த விமல  
 

• ப ேமா தர  (81-52) - நாரத: அஹம ரா த: வத சன ஹலா  ரபேவா 
பகவ ப தா மாத சா  ஸதத  விஜ – நாரதனாகிய உ ைன  காணேவ நா  
இ ேபா  மிக  ஆ வ ட  வ ேத . இ ைற பிற ள அ தணேன! 
பாகவத க  அைனவ  எ ைன  ேபா றவ க  எ ேபா  
எஜமான க  
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• ெபாியதி ெமாழி (8-10-3) - ம  ஓ  ெத வ  உளெத  இ பாேரா  
உ றிேல  உ ற  உ ன யா க ைம 

 
ேமேல உ ள பல வாிகளி  ல  - ஜீவ க  எ ெப மானி  க டைள  
அ பணி தவ க  எ பதா , எஜமானனி  ஓ  அ ைம  ம ற அ ைமக  
ெதா  ெச வ  இய பானேத எ பதா , நா  எ ெப மா  ெச  
ைக க ய க  ந ைடய உயி  உ ளவைரயி  பாகவத க  ய நீ க பட 
ேவ  எ றாகிற . 
 
பாகவத களி  ண க  ம  ஞான  காரணமாக  அவ க  ெதா  
ெச யேவ  எ  நம  ஆ வ  ேம  அதிகாி கேவ ெச கிற . இதைன 
இராமாயண  கி கி தாகா ட  (4-12) - ைண தா ய பாகத: - இராமனி  

ண க  க ப  அ ைமயாக உ ேள  – எ  ல மண  வத  
ல  அறியலா . இதைனேய ”பகவ ப தா:”, “மா சா ” ேபா ற பத க  

உண கி றன. 
 

பாகவத ேசஷ வ தி  ைற 
 

லலலல  –  இ பாகவத ேசஷ வ  ரய  ெச ப ைய  “ேபசிவா  அ யா க  
எ த ைம வி க  ெப வா கேள” எ  க பஸூ ர யா யாதா களான 
ெபாியா வா  அ ளி ெச தா . இ  ம யமபத  தா ப யா த . 
இ வ த ைத அ ஸ தி தா  இ ேசஷ வ  ஸ வாரகமாக  அ வாரகமாக  
நி ற நிைலயிேல ேசஷ தியான ைக க ய  நி . ஆைகயா  த  ச தி  
அ பமாக பகவ ைக க ய தி ைடய ஸா யாகார வி தியான ஷா த தி  
எ ைல நில ைத  தாி   விடாெதாழிய  ரா த . இ , 
 

ப யகண ய ச, 
 
ஆ ேதா வி ேணாரநா த ச விதா பாிகர: த: 
நி ேயா வ ேயா ந வாநி ய: க மவ ேயா ுபி: 

 
எ  ெபௗ காதிகளி  ெசா ன யாய தாேல பதி ரதாத ம  ேபாேல இ கிற 
பரைமகா தி வ  மிக  உசிதமான பதிசி தா வ தந  ஆைகயா  
ேஹ வ தர தால றி ேக அந யா ஹ ேசஷ வஞானம யாக வ ைகயாேல இ வ ய 
ேசஷ வ  வி தம . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப யாக உ ள பாகவத ேசஷ வ  விைல  விறா  ெச ப யாக 
உ ளைத  க பஸூ ர தி  யா யான க தாவாகிய ெபாியா வா  தன  
தி ெமாழியி  (4-4-10) - ேபசிவா  அ யா க  எ த ைம வி க  ெப வா கேள  –  
எ ெப மானி  தி நாம ைத  பவ க  எ கைள வி க ட உாிைம 
உ ளவ க  - எ றா . இ ேவ தி ம ர தி  ந பதமான “நம:” எ பத  
ெபா ளாக உ ள . இ த அ த தி  நா  சி தைன ெச தா , நா  எ ெப மா  
ேநர யாக  மைற கமாக  (அ யா க  ல ) அ ைமயாக உ ேளா  
எ றாகிற . இத ப  நா  ெச  ைக க ய க  ேநர யாக  மைற கமாக  
ஆகிற . ஆகேவ எ ெப மானி  அ ைமயாக உ ள ரப ன  ஒ வ  தன  
ச தி  இய றவைரயி  பாகவத க  ெதா  ெச வேத த களி  கடைம 
எ  அறியேவ . இ ப யாக உ ள பாகவத க  ைக க ய  எ ற 
நிலமான  பாழாக  ேபா ப  ெச விடாம , எ ேபா  ைக க ய  எ  
உழ  ெச தப  இ கேவ . கீேழ உ ள ெபௗ கர ஸ ஹிைத வாிகைள  
கா க: 
 

• ப யகண ய ச – தன  கணவ  அ கி  இ தா  சாி, 
இ லாதேபா  சாி, கணவைன  அவன  ேவைலயா கைள  கவனி ப  
மைனவி  றம . 

 
• ஆ ேதா வி ேணாரநா த ச விதா பாிகர: த: நி ேயா வ ேயா ந 

வாநி ய: க மவ ேயா ுபி: - எ ெப மானி  பாிவார க  ஆ த  ம  
அநா த  எ  இ வைக ப வ . ஆ த  எ பவ  நி ய , த  ம  
பாகவத க . அநா த  எ பவ  ேதவ க , க ம வச ப ட ஸ ஸாாிக  
ஆவ . ு ஒ வ  த  றியவ கைள வண கலா , இர டாவதாக  

ற ப டவ கைள வண க டா . 
 
ஆகேவ பதி ரைத கான த ம க ட  ய ஒ வ , எ ெப மானிட  மிக  
ஈ பா  ெகா ட ஒ வ , எ ெப மானி  ஸ க ப தி  உ ப ேட நட க 

ய வா . பாகவத க  அ ைமயாக இ த  எ ப  நா  எ ெப மா  
ம ேம அ ைம எ ற ஞான தா  உ டாவதா . ம ற யா  நா  அ ைம 
அ ல எ பதா , பாகவத க  ெதா  ெச த  எ ப  ைறயானேத ஆ . 
 

லலலல  –  இ பாகவத ேசஷ வ  வாபாவிகேமா ஔபாவிகேமாெவ னி , 
க மா பாதிகளற நி யாபிவா சித பர பர நீசபாைவ: எ கிறப ேய 
யாவதா மபாவியா ெகா  ததைசயி  அ வ தி பெதா றாைகயாேல 

வாபாவிகெம ன மா ; பகவ ஸ ப த ஞாநவிேசஷ நிப தநமாைகயாேல 
ஔபாவிகெம ன மா . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  –  இ ப யாக பாகவத க  ெதா  ாி தப  இ த  எ ப  
இய ைகயாகேவ உ டாகிறதா அ ல  எதி பாராம  உ டாகிறதா எ ற ேக வி 
எழலா . இர  வைககளி  உ டாகிற . ைவ ட தவ  (77) - 
நி யாபிவா சித பர பர நீசபாைவ: - ஒ வ ெகா வ  ெதா  ெச தப  இ க 
வி  நி யஸூாிகேளா  நா  எ ேபா  ேச ேவ  – எ  வத  ஏ ப 
இ தைகய பாகவத ேசஷ வ  எ ப  தி அைட த பி ன  ெதாட வதா  இ  
இய ைகயாகேவ உ ளதாகிற . எ ெப மானி  ெதாட  ப றிய ஞான  
உ டா ேபா  இ தைகய பாகவத ேசஷ வ  உ டாவதா  எதி பாராம  
உ டாகிற  என  றலா . 
 

பாகவத ேசஷ வ  பாகவத ேசஷி வ  
 

லலலல  –  இ ப யாகி  இ வ  பாகவத வ டானா  ஒ வைர ப ற ஒ வ  
ேசஷ வ  ேசஷி வ  வ ைக வி தம ேறா எ னி , பர பர உபகா ேய 
உபகாரக பாவாதிகளி ேபாேல இ  விேராதமி ைல. அதிகா யவ ைதயிேல 

ாிைய  ேசஷியானவ  தாேன க ரவ ைதயிேல இ  ேசஷமா  நி லா 
நி றா . அ ப ேய அ ேயா ய  ப  அதிசய கைள உபஜீவியாேத 
ஒ த ெகா த  அதிசயாதாந  ப ணினா  அதிசயாதாயக வேவஷ தாேல 
இ வ  ேசஷ வ டா  அதிசய  ேவஷ தாேல இ வ  
ேசஷி வ டாக  ைறயி ைல. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – பாகவத க  ைக க ய  ெச ேபா , இ வ ேம பாகவத க  
எ றாகி றன . இ வித  ஆ ேபா  இ வ  ஒ வ  அ ைமயாக , 
ம ெறா வ  எஜமானனாக  இ கி ற நிைல உ டா  அ லேவா? இ  

ரணாக உ ளேத எ ற ச ேதக  எழலா . இதி  ர பா  ஏ  இ ைல. இ த 
உலக தி  ஒ வ  ம றவ க  உதவி ெச தப , தா  அவாிடேம உதவி 
ேக டப  உ ள நிைலைய  காணலா . யாக  ஒ ைற இய  ஒ வ , ஏேதா 
ஒ  பல காக அதைன இய றியேபாதி  அவ  எஜமானனாக உ ளா ; அவேன 
அ த யாக  இய கி ற ேநர தி  யாக  இய  ெதா டனாக  உ ளா . இ  
ேபா  ஒ  பாகவத  ம ெறா  பாகவத  ைக க ய  ெச ேபா  ைக க ய  
ெச கி ற பாகவத  ம றவ  ேசஷனாக உ ளா . ைக க ய ைத ஏ  
ெகா கி ற பாகவத  ேவ  ஒ  காலக ட தி  ைக க ய  ெச த பாகவத  
ைக க ய  ெச ேபா  அவ  இவ  ேசஷனாகிறா . இ ப யாக இ வ  
ேசஷ வ  ேசஷி வ  உ டாவதி  ைறயி ைல. 
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லலலல  –  இ ப  ஈ வேர ைசயாேல இ வ  பர பர  அதிசயாதாயகராக 
விநி தராைகயாேல இ வ  பாகவதேசஷி வஸ ப த  ராமாணிக . 

ணவசீ தனான த  நிைனவாேல பகவ விஷய தி  பாகவத விஷய தி  வ  
தாஸ வ  ேபாகவ தகமா  ெகா  த ேன றமாயி . இ விட தி  ஈ வர  

வாத ய ஸஹ ைதயான த  இ ைசயாேல பாகவத ெக லா  ேசஷி வ ைத 
உ டா . இவ களி ைசைய   ெகா  இவ க  பாகவத 
ேசஷ வ ைத உ டா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இவ க  இ வ  ஒ வ ெகா வ  ெதா  ெச வ  எ ப  
எ ெப மானி  இ ைசயா  உ டாவதா , இ த ேசஷி வ ஸ ப த  எ ப  
சா ர களா  ஏ க ப  எ ேற ெகா ளேவ . பகவா  அ ல  
பாகவத  அவ க ைடய ண கைள  க  வசீகாி க ப , அவ க  
ெதா  ெச ேபா  த ைடய இ ைசயா  ெதா  ெச வதா , அதிகமான 
மகி சி உ டா . இ ப யாக உ ளேபா , ஈ வர  த ைடய வத ர  
காரணமாக , ஸ க ப  காரணமாக  அைன  பாகவத க  எஜமான  
த ைமைய (ேசஷி வ ) உ டா கிவி கிறா . ேம  பாகவத களி  வி ப  
ம  த ைடய ஸ க ப  ஆகியைவ ல  பாகவத க  ேசஷ வ ைத  
(ெதா டனாக உ ள த ைம) உ டா கிறா . 
 

லலலல  – இ ப  வாமி  இ டவிநிேயாகா ஹரா  ெகா  ேசஷிகளா  நி ைக 
த னாேல இ வ  வ ப  ெப றா க . வா டமான பாகவதேசஷ வ  
அதி  பலமான பாகவதைக க ய  தி ைகயாேல இ வ  ஷா த 
கா ைட ெப றா க . இ வைர  இ ப  பர பர ேசஷ ேசஷிகளாக நியமி  
ர ைகயாேல ஈ வர  த  ஈ வர வ  ேபா வ  ெப றா . 
இ ரகார தாேல த க  வ த ேசஷ வ ேசஷி வாதிகெள லா  ஈ வர ைடய 
ேபா வ  ேசஷெம  ெதளிைகயாேல இ வ  ேகாத ற ஷா த 
கா ைட உ டாகிற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப யாக இ வ  ஒ வ ெகா வ  எ ெப மானி  ஸ க ப தா  
ேசஷியாக (ஒ வ ெகா வ  எஜமான க ) இ பத  ல  த கள  வ ப ைத 
உண கி றன . த கள  வி பமான பாகவத க  அ ைமயாக இ பத  
பலனான பாகவத ைக க ய ைத இவ க  அைடகி றதா , அைடய படேவ ய 

ஷா த தி  எ ைலைய அைட வி கி றன . இ ப யாக ஒ வ ெகா வ  
ெதா டனாக  எஜமானனாக  உ ள நிைலைய  க  மகி வதா , ஈ வர  
த ைடய ஈ ரவ த ைம ம  இ பமாக உ ள த ைம ஆகியவ ைற 
அைட வி கிறா . தா க  ஒ வ ெகா வ  ேசஷனாக  ேசஷியாக  
(ைக க ய  ெச பவராக , ைக க ய  ஏ பவராக ) உ ளைத  க  
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எ ெப மா  இ ப  அைடகிறா  எ  உண  ெகா கி றன . இதனா  
இவ க  ேதாஷ  இ லாத ஷா த எ ைல கி கிற .  
 

லலலல  –  இ ப  நி சிதா தரா  ஸாரவி களான த ய  அபராத சி  
அதிச ைக  அ யேதவதா ப ச  ஆ மாதீந ேபாக  ஆ மா த ேபாக மாகிற 
ப தி லாத பரைமகா திக ைடய ரஸாதேம எ ேபா  வய  ரேயாஜநமாக 
அேப ணீய . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப யாக  த கள  ஷா த தி  நிைலைமைய உண , த கள  
நிைலைய ந றாக உண தவ க  எ ெப மானிட  பாகவத களிட  
அபசார ப த  எ  சிைய  ைகவி வ ; அவ கைள  றி தி எ தவிதமான 
ச ேதக  ெகா ளமா டா க ; எ ெப மாைன  தவிர ம ற ேதவைதகைள நாட 
மா டன ; த ைடய இ ப தி காகேவா, தன  த திர  லமாக இ ப  
அைடவதாக எ ணிேயா ஏ  ெச ய மா டன ; பாகவத களி  ைபேய 
த க  மிக  பய  உ ளதாக எ வ . 
 
ேவத  அறி த பகவ  விய க விள கிய சீ  
நாத  வ த வைக ெப நா  அவ  ந ல யா  
ஆதரமி க அ ைமயிைச  அழியா மைற  
நீதி நி த நிைல ைலயாவைக நி றனேம 
 
ெபாெபாெபாெபா  –  ேவத கைள ந  அறி த பாகவத க  விய ப யான உய த 
தி க யாண ண கைள  ெகா ட எ ெப மா  நம  இ ட க டைளைய 
(பாகவத க  ைக க ய  ெச த ) நா  அறி ேதா . அவ ைடய சிற த 
அ யா க  அ ட  ய ைக க ய ைத  ெச வ  எ பைத ஒ  
ெகா ேடா . எ ேபா  அழியாம  உ ள ேவத க  றிய த ம மா க தி  
நிைலயி  நி , ைற தவறாம  நட ேதா . 
 
நாேத ந: ண  அ ய  அ ய  அபி வா த நாபி நா கிநீ 
நா க ஹணீய ெஸௗரப சா வாசா ந யாசாமேஹ 

தாநா   லேபமஹி திரதியா  தா த தா திநா  
ைத வ ய திந ரபாத ஸமயா த  ரஸ தி  ஹு: 

 
ெபாெபாெபாெபா  –  எ ெப மானி  அ யா களாகிய நம  வா க  அவன  தி நாபி எ  

ள தி  ேதா றிய தாமைர  வி  ந மண  ெகா ள . இ த வா ைக  
ெகா  ந ைடய வாமியான எ ெப மானிட   ேபா  அ பமான ெச வ , 
இ ர பதவிக , ர மபத , ைகவ ய , ேமா  ேபா ற எதைன  யாசி க 
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மா ேடா . த க  ெச வமாக பாி ணமான பகவ  அ பவ  உ ள . 
இதைன  பக ெபா  எ  ெகா டா , இத  இனிைமயான காைல ெபா  
ேபா  எ  உ ள  எ றா  – ைமயானவ க , எ ெப மானிட  அைச க 
இயலாத உ தி ெகா டவ க , எ ெப மா  விஷய தி  பதி ரைதகளி  க  
உ ளவ க  ஆகிய பாகவத களி  அ ரஹேம ஆ . இதைன நா  அைடேவா . 
 

ஷா தகா டாதிகார  ஸ ண  
 

17 . சா ாீய நியமந அதிகார  
ைக க ய கைள சா ர விதிகளி ப  ெச வைத  த  

 
ேத நி ி ய வபர  அநேதா தவ  அெஸௗ 

வத ர ஆ ஞா த  வய  அவிதித வாமி தய: 
பாி யாேக ஸ ய: வ பர விவித அந த ஜநநா  
அல யா  ஆேமா ா  அ ஸரதி சா ாீய ஸரணி  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஒ  ரப ந  த ைடய ெபா க  வைத  எ ெப மானிட  
ஸம பண  ெச த பி ன , தன  பாவ கைள அைன  நீ க  ெப றவனாக, 

தனி  நிைலைய அைடய . ஆயி  அவ  தா  உ ள ஸ ஸார நிைல 
காரணமாக எ ெப மானி  உ ள ைத அறியாதவனாக, தா  ெச யேவ ய 
கடைமகைள  ெச யாம  விட . இதனா  அவ  தன  த ைன  
சா தவ க  தீைமகைள ஏ ப த . இதைன உண  ஒ வ  - 

த திரமான எ ெப மானி  ஆைணயா  உ டா க ப ட , மீறாம  
பி ப ற பட ேவ ய  ஆகிய சா ர க   ெநறிகைள ேமா  
உ டா வைர பி ப கிறா . 
 

லலலல  –  இ ேசஷ வ ஸ ப தம யாக பகவ பாகவதவிஷய களி  இவ  ப  
ைக க ய  சா ர ஸாேப  சியாேலேயா, சா ர நிரேப  சியாேலேயா 
எ னி , இ த  மாஞால  இ கிற இவ  சா ர  ைகவிள காக 
ேவ ைகயாேல யதாசா ரமா  சா ர  விக பி தவ றி  யதா சியாக  கடவ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – கட த அதிகார தி  ஒ வ  தா  ேசஷனாக (ெதா  ாிபவனாக) உ ள 
த ைம காரணமாக எ ெப மா , அவன  அ யா க  ைக க ய  
ெச த  ப றி ஆராய ப ட . அ ப ப ட ைக க ய தி  மீ  இவ  ெகா  
ஆைச எ ப : இவ  இய பாகேவ உ ள ஆைச ம  இ  சா ர களி  
விதி க ப ட  எ பதாலா அ ல  இவ  இய பாகேவ உ ள ஆைச காரணமாக 
ம ேம அ லாம  இவ ைற  ப றி சா ர களி  எ  ற படவி ைல 
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எ பதாலா எ  ச ேதக  எ கிற . அறியாைம எ  இ  த இ த உலகி  
உ ள ஒ வ  சா ர கேள ைகவிள காக உ ளன. ஆகேவ இவ  
சா ர க  லமாகேவ இ த ஆைச ஏ ப கிற . ஒ  சில இட களி  சா ர க  
“ெச தா  ெச யலா , ெச யாம  வி டா  தவறி ைல” எ  ேபா , 
ஒ வ  தன  ெசா த  எ கலா .  
 

எ ெப மானா  தன  அ திம கால தி  உைர தைவ 
 

லலலல  –  அ  எ ஙேன எ னி , எ ெப மானா  தி நா  எ த கிறேபா  
பாத திேல ேஸவி தி த த க ைடய ஆ திைய  க ட ளி இவ கைள 

அைழ த ளி, “எ ைடய விேயாக தி  ேதஹ யாக  ப ணினா டாகி , 
ஆளவ தா  பாதேம! எ ேனா  அவ க  ஸ ப தமி ைல”, எ ற ளி ெச ய, 
இவ க  இைத ேக  மிக  ேசாகா தரா , “இனி எ க  ெச ய அ ப  
எ ?”, எ  வி ண ப  ெச ய, இவ  அ ளி  ெச த ளின வா ைத: 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  உைடயவ  தி நா  எ த  அ திம கால தி , அவ ைடய 
தி வ கைள  ப றியப  அவர  சி ய க  ேசாக தி  ஆ  அம தி தன . 
அவ க ைடய யர ைத  க ட எ ெப மானா  அவ கைள  த னிட  அைழ தா . 
அவ களிட , “நா  என  உயிைர வி டபி ன  யா  த கள  உயிைர மா  
ெகா ள ய சி ெச ய டா . அ வித  யாேர  ெச தா க  எ றா , வாமி 
ஆளவ தாாி  தி வ களி  மீ  ஆைணயாக, அவ க  எ டனான ெதாட  
நீ கிவி ”, எ றா . இதைன  ேக ட சி ய க  ேம  ேசாக  ெகா டவ களாக 
எ ெப மானாாிட , “அ ப  எ றா , நா க  ேவ  எ ன ெச யேவ ?”, எ  
உைடயவாிட  ேக டன . இத  உைடயவ  பி வ மா  அ ளி ெச தா  (இைவ 
ஐ  ஆ . இைவ ஒ ற  பி  ஒ றாக கீேழ ெகா க ப ளன): 
 

லலலல  –  
 

1 . ஒ வ  ரப நனானா  அவ ைடய ஆ ம யா ைர பகவததீைநயாைகயாேல அதி  
அவ  அ வயமி ைல; உ ெட றி தானாகி  ஆ ம ஸம பண  
ெபா யாமி தைன. ேதஹயா ைர க மாதீைநயாைகயாேல அ  கைரயேவ டா; 
கைர தானாகி  நா திகனாமி தைன. ஆைகயா  உபய யா ைரைய  ெகா  
இவ  கா யமி ைல. 
 

2 . ஆனா  மேநாவா காய களாகிற ாிவித கரண கைள  ெகா  ேவ  
ெச  திாியவைம ேமா எ னி , அ  இவ  வ பம ; உபயா ச தி  
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அ வயமி லாவி டா , ரா யமான ைக க ய திேல இவ ைற அ வயி பி  
மி தைன. 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  
 

1 . ஒ வ  ரப ந  எ றா  த ைடய ேமா  எ ப  எ ெப மானி  
வச ப ட  எ பதா  அதைன  றி  அவ  வ த  ெகா ளேவ யதி ைல. 
அ ப  அவ  வ தினா  எ றா , அவ  ரப தி ெச த  எ ப  ெபா ேய 
ஆ . அவ  தன  சாீர ைத  ைகவி த  எ ப  க ம தி  ைகயி  உ ள  
எ பதா , அத காக  வ த  ெகா ள  டா . அ ப  அவ  வ தினா  
எ றா , அவ  நா திகேன ஆவா . ஆகேவ இர காக  வ த  ெகா ள  

டா . 
 

2 . அ ப  எ றா  மன , வா  ம  சாீர  ஆகியவ ைற  ெகா  ஒ வ  தன  
வி ப ப  ெசய க  ெச தப  இ கலாமா எ ற ேக வி எழலா . அ ப  
ெச த  எ ப  இவ ைடய வ ப தி  (இய பி ) ஏ றத . அவ  அ த 

 கரண கைள  ெகா  உபாய தி  மீ  எ தவித  க பா  இ ைல 
எ றா , இவ ைற  ெகா  இவ  தன  ைக க ய தி  ஈ ப டப  
இ கலா . இ த  ைக க ய  அ லேவா இவ ைடய ஷா தமாக உ ள ? 
 

லலலல  –  
 

3 . அதி  இவ  இ கி த நா  ப ணலா  ைக க ய  அ  உ . 
அைவயாவன – பா ய ைத வாசி  ரவ தி பி த ; அ  ேயா யைதயி  
ைலயாகி  அ ளி ெசயைல  ேக  ரவ தி பி த ; அ  ேயா யைதயி  
ைலயாகி  உக த ளின தி யேதச க  அ ப , சா ப , தி விள  
தி மாைலகைள உ டா த ; அ  ேயா யைதயி ைலயாகி  வய தி ைடய 
அ தா ஸ தான  ப த , அ  ேயா யைதயி ைலயாகி  எ ைடயவ  
எ  அபிமாநி பாெனா  ைவ ணவ ைடய அபிமான திேல ஒ கி வ தி த  
ெச யலா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  ரப ந  இ த உலகி  வா வைரயி  அவ  ஐ வித களி  
ைக க ய க  ெச யலா . அைவயாவன: 
 

• பா ய ைத (இ  பா ய  எ  ம ேம ற ப டதா , கீதா பா ய  
அட க  எ  சில  வ ) தா  க  ெகா , ம றவ க  
உபேதச  ெச த . 
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• ேமேல ற ப ட  இயலவி ைல எ றா , ஆ வா களி  அ ளி  ெசயைல  
ெகா , ம றவ க  உபேதச  ெச த . 

• ேமேல ற ப ட  இயலவி ைல எ றா , எ ெப மானி  தி யேதச களி  
வசி  ெகா  அ ள எ ெப மா  சைம  ெகா ப , ச தன  
அைர ப , தி விள  ைமயா கி ஏ த , தி மாைலக  ெதா த  

த யவ ைற  ெச த . 
• ேமேல ற ப ட  இயலவி ைல எ றா , வய ம ர ைத அத  

ெபா ட  அறி  ெகா , அதைன  றியப  இ த . 
• ேமேல ற ப ட  இயலவி ைல எ றா , ”நா  உைடயவாி  ேகா ைய  

ேச தவ ” எ  எ ணியப  உ ள ஒ  ைவ ணவைன  ப றி  
ெகா , அவ ைடய நிழ  ஒ கி வா த . 

 
லலலல   -  

 
4 . இ ப  வ தி  அதிகாாி  ன  பா  வ தி க ேவ வன  

விஷய . அைவயாவன – அ லெர , ரதி லெர , அ பயெர . 
அ லராவா  – ைவ ணவ க . ரதி லராவா  – பகவ  வி க , 
அ பயராவா  – இ விர மி லாத ஸ ஸாாிக . இதி  அ லைர  க டா  
ச தந ஸுமாதிக  ேபால , நில  ெத ற  ேபால , அபிமத விஷய க  
ேபால  உக  வ தி பா . ரதி லைர  க டா  ஸ பாதிகைள  
க டா ேபாேல ெவ வி வ தி பா . அ பயைர  க டா  கா ட 
ேலா டாதிகைள  க டா ேபாேல ணவ காி  வ தி பா . இவ க  
அ பா களாகி  இவ க  ஞாந ைத உ டா க , இவ க  
அ யா களாகி  ஐேயா எ  இவ க  ப க ேல ைப ப ணியி க  
அ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ேமேல ற ப டப  வா கி ற ரப ந  த  பாக உ ள  
விஷய கைள  கவனி  இ த  ேவ . அைவயாவன: அ ல , ரதி ல  
ம  அ பய  எ பவ க  றி ேத ஆ . அ ல  = ைவ ணவ க ; 

ரதி ல  = எ ெப மாைன  ேவஷ  ெச பவ க ; அ பய  = இ த இர  
ெபா தாத ஸ ஸாாிக  ஆவ . இவ களி  அ லைர  கா ேபா  ச தன  
ம  மல கைள  க ட  ேபா , நில  ம  ெத றைல அ பவி ப  
ேபா  ,மனதி  பி த விஷய க  ேபா  மகி  ெகா ளேவ . 

ரதி லைர  கா ேபா  நாக  ம  ெந ைப  க டா  எ ப  அ ச  
உ டா ேமா அ  ேபா  அ ச  ெகா ளேவ . அ பயைர  கா ேபா , 
மர  அ ல  ம க ைய  கா ப  ேபா  எ ணி, அவ கைள  லாக நிைன  
ெபா ப தாம  தவி கேவ . இ ப  உ ள அ பய க  பகவ  விஷய தி  
ஈ பட எ ணினா , அவ க  த த ஞான ைத அளி கேவ ; அவ க  
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பகவ  விஷய தி  ஈ பா  ெகா ளவி ைல எ றா  அவ களி  நிைல க  வ தி 
க ைண ெகா ளேவ . 
 

லலலல  –  
 

5 . இ ப  ெச யெவா டாெதாழிகிற  அ தகாம களி  ராவ ய . 
அ தகாம கள யாக ைவ ணவ கைள அநாதாி தி மாகி  ஸா வெபௗமனா 
யி பாெனா  ராஜாவி ைடய திரைன ராஜஸ நிதியிேல பாிபிவி தா  ராஜா 
ெவ மா  ேபாேல எ ெப மா  தி ள  சீ . அ தகாம கள யாக 

ரதி லைர ஆதாி தி மாகி  ராஜா ஸா வெபௗமனாயி க ராஜமஹிஷி ு ர 
ஜ க  ப க ேல ம பி ைச கா  ராஜா  அவ யமா  அ தாேல அவைள 
அவ  ெவ மா  ேபாேல எ ெப மா  தி ள  ெவ தி . 
அ தகாம கள யாக அ லைர ஆதாி தி மாகி  ர ந  
பாஷாண  வாசியறியாதா  ேபாேல இவ  பிற த ஞாந  கா ய 
கரமாயி றி ைலெய  அவனளவிேல எ ெப மா  அநாதாி தி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – கட த ப தியி  றியப  ெச ய இயலாம  த ப  எ  எ றா , 
ெச வ  ம  ல  விஷய களி  உ ள ஆைசேய ஆ . இ ப யாக ெபா  
ம  ல  விஷய களி  ெகா ட ஆைச காரணமாக ஒ வ  ைவ ணவ கைள 
தர ைறவாக நட தினா  எ  ைவ ேபா ; அவ ைடய நிைல எ ன? அரசனி  

னிைலயி  அரச மாரைன அவமான ப தினா  அரச  எ தைன ேகாப  
உ டா ேமா அ  ேபா  எ ெப மா  தன  மனதி  அவ  மீ  சீ ற  
ெகா வா . ெபா  ம  ல  விஷய களி  ெகா ட ஆைச காரணமாக ஒ வ  

ரதி ல கைள மாியாைத ட  நட தினா  எ  ைவ ேபா ; அவ ைடய நிைல 
எ ன? அரச  உ ளேபா  அரசியானவ  ம றவ களிட  ெச  தன  உதவி 
எ  ேக டா  அரச  எ வித  அரசிைய ெவ பாேனா அ  ேபா  எ ெப மா  
அவைன ெவ பா . ெபா  ம  ல  விஷய களி  ெகா ட ஆைச 
காரணமாக ஒ வ  ேமேல உ ள இ  பிறவின  நீ கலாக உ ள ம றவ கைள 
மாியாைத ட  நட தினா  எ  ைவ ேபா ; அவ ைடய நிைல எ ன? 
இ ப ப டவ  இர தின க  பாறா க  ேவ பா  ெதாியாத 
அளவி  ஞான  உ ள  எ  தீ மானி  எ ெப மா  அவைன ஒ கிவி வா . 
 

லலலல  –  இ ப  பா யகார  அ ளி ெச த உ தர ய தி  
 

லடா ஷ ட பதிதா ைவாி ய: காகிணீமபி 
உ யதாமபி ஹீ யா நாப யபி கதாசந 
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பரர ேரஷு ஜா ய தா: பரதாேர வ ஸகா: 
பாிவாேதஷு ேய கா: ேத அதீவ தயிதா மம 

 
இ யாதிகளி ப ேய த மவி த அ தகாம க  ரேதா நிர த களான ப யாேல 
த ம அவி த களான அ தகாம க பாதியாக  அ ல ரதி ல உதா ந 
விஷய களி  தா  நி ற நிைல ைலயலாகாெத  தி ள . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இ ப யாக ரப ந க கான ஒ க கைள எ ெப மானா  
அ ளி ெச தைத  காணலா . ேம  சா ர களா  அ பா  வில க ப டைவ 
எ பதா , ெபா  ம  ல  விஷய களி  ெகா  ஆைச எ ப  

ரப ந க  ம  அ லாம , அைனவ ேம த க ப ட ஒ றா . 
இதைன  கீேழ உ ள ேலாக களி  காணலா : 
 

• சா ய தி (3-18) - லடா ஷ ட பதிதா ைவாி ய: காகிணீமபி 
உ யதாமபி ஹீ யா நாப யபி கதாசந – விப சாாி, அ , க ம கைள  

ற தவ , விேராதி ஆகியவ க  தா களாகேவ அளி தா , எ ேப ப ட 
ஆப  காலமாக இ தா  அவ ைற  ெப த  டா . 

 
• வி த ம  (76-22) - பரர ேரஷு ஜா ய தா: பரதாேர வ ஸகா: 

பாிவாேதஷு ேய கா: ேத அதீவ தயிதா மம – ம றவ களி  ற கைள  
காணாத ட , ம றவ களி  மைனவிகளிட  அ  ேபா  நட பவ , 
ம றவ கைள  ப றி  ேபசாத ஊைம ஆகியவ க  என  மிக  

ாியமானவ க . 
 
ஆக, த மவழி  மாறாத வழியி  ெபா  ஈ த  ம  ல  விஷய களி  
ஈ ப த  எ றா  ட, ரப ந க  த கள  நிைலைய அ ல , ரதி ல  
ம  உதா ந  ஆகியவ க  விஷய களி  மா றி  ெகா ள டா  எ பேத 
எ ெப மானாாி  தி ள  ஆ . 
 

லலலல  –  அதி  அ லைர அநாதாி கலாகாெத மிட  சா ய தியிேல, 
அநா யத ஸுத  ேகஹீ ஷ  நாபிந ததி ததா அநா சித ஸ ப த  பகவா  
நாபிந ததி எ  ெசா ல ப ட . ரதி ல ஸ ஸ க  ஆகாெத மிட , 
மஹாபாரத திேல ேய விஷ தி மஹா மாந  ந மர தி ச ேகசவ  ந ேதஷா  

யதீ ேதஷு கதி: ஸ ஸ கிணாமபி எ  ெசா ல ப ட . அ ப ேய ைட: 
பாபரைத: ைர பகவ சா ர ஷைக: ஸ ப த  நாசேர ப தி ந ய ேயைத  
ஸ கேம எ  ரதி ல ஸ ஸ க  பகவ ேரம ைத அழி ெம  
ெசா ல ப ட . உதா நைர ணவ காி தி கேவ ெம மிட , அ ய ர தி 
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ேஹ ேலாகா ய  வய  வய  அ தகாமபரா ய  நாராயணபரா வய  நா தி 
ஸ கதிர மாக  மாக  ச பர பர  வய   கி கரா வி ேணா யமி ரய 
கி கரா: இ யாதிகளிேல ர த . 
    
விள கவிள கவிள கவிள க  –  ரப ந  யாைர ஏ கேவ ேமா ( ைவ ணவ க ) அவ கைள  
த ள டா  எ பைத சா ய தி (4-86) - அநா யத ஸுத  ேகஹீ ஷ  
நாபிந ததி ததா அநா சித ஸ ப த  பகவா  நாபிந ததி – த ைடய ழ ைதைய 
மதி காம , த னிட  உதவி ேக  வ  ஒ வனிட  அ த  ழ ைதயி  த ைத 
எ ப  அ  கா வதி ைலேயா அ  ேபா , தன  ப த கைள 
வண காதவ களிட  எ ெப மா  அ  கா வதி ைல – எ ற . அ , 

ரப ந க  தகாதவ களிட  ெதாட  ைவ க டா  எ ற க  மஹாபாரத தி  
(சா திப வ : 336-36) - ேய விஷ தி மஹா மாந  ந மர தி ச ேகசவ  ந ேதஷா  

யதீ ேதஷு கதி: ஸ ஸ கிணாமபி – பரமா மாவான ேகசவைன எ ண யாத 
அளவி  அவனிட  பைகைய வள தி பவ க , அ ப ப டவ க ட  
ேச பவ க  ஆகிய இ வ  ணிய தீ த களி  நீரா வதா  எ த  பய  
ெப வதி ைல – எ ற  கா க. ேம  தகாதவ களிட  ைவ  ெதாட  
எ ெப மா  மீ  ைவ  ேரைமைய அழி  எ பைத சா ய தி (1-
121) - ைட: பாபரைத: ைர பகவ சா ர ஷைக: ஸ ப த  
நாசேர ப தி ந ய ேயைத  ஸ கேம – அறிவி லாதவ க , பாவ களி  
ஈ ப டப  உ ளவ க , தீய த ைமக  உ ளவ க , பா சரா ர ஆகம ைத  
தவறாக  பவ க  ஆகியவ க ட  ேச தா  ப தி அழி  – எ ற . 
ஏ க த கவ க , ஏ க தகாதவ க  ஆகிய இர  பிாிவின  தவிர உ ள றாவ  
பிாிவினைர   ேபா  அ பமாக ஒ கேவ  எ ப  றி  - அ ய ர தி 
ேஹ ேலாகா ய  வய  வய  அ தகாமபரா ய  நாராயணபரா வய  நா தி 
ஸ கதிர மாக  மாக  ச பர பர  வய   கி கரா வி ேணா யமி ரய 
கி கரா: - உலகவிஷய களி  ஈ ப டப  உ ளவ கேள! இ  ெதாட கமாக 
நீ க  நா க  ெவ ேவ  ஆேவா . நீ க  உலக இ ப  ம  ெச வ  
ஆகியவ றி  ம ேம ஈ பா ட  உ ளீ க , நா க  ம நாராயணனிட  
ம ேம ஈ பா ட  உ ேளா . உ க  எ க  எ தவிதமான ெதாட  
இ ைல. நீ க  ல க  வச ப டவ க , நா க  எ ெப மா  ைக க ய  
ெச பவ க  – எ ற  கா க. 
 

லலலல  –  இ ப  ன  பா  வ தி கேவ ெம  அ ளி  ெச த அ த  
சா ைரகேவ யமாைகயாேல சா ாீய க  உபல ணமாக ஸாேரா தார  
ப ணி இவர ளி  ெச த ைக க ய க  தா  ேவ னப  ெச யெவா  
ணாைமயாேல சா ேரா தமான நியம ேதாேட ெச தா  ைக க யமாெம  
ஸூசித . “ேவ  ெச  திாியவைம ேமாெவ னி  அ  இவ  

வ பம ” எ ற ளி  ெச தப யாேல அசா ரமாஸுர  ந  எ  
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ஆளவ தா  அ ளி  ெச தப ேய, சா ர வி த க  ைதவ ர தியான இவ  
வ ப  ெபா தாைமயா , 

 
தி: தி மைமவா ஞா ய தா ல ய  வ தேத 

ஆ ஞா ேசதீ மம ேராஹீ ம ப ேதா அபி ந ைவ ணவ: 
 
எ  அ ைம ெகா கிறவ  அ ளி  ெச தப யா  இவ  சாீர ேதா  இ த 
கால  சா ரவ யனா  அ ைம ெச யேவ ெம  தி ள . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப யாக ன  ற ப டைத அறி  ரப ன க  வாழேவ  
எ பத  ெபா  எ னெவ றா  - எ ெப மானா  அ ளி ெச த இ றியைமயாத 
ைக க ய க  அைன  சா ர க  லமாக அறிய படேவ  எ ப , 
இவ  சா ர களி  விதி க ப ட விதி ைறகளி  ைக ெகா ள படேவ  
எ ப , இ ப  ெச தா  ம ேம அைவ ைக க ய களாக  ெகா ள ப  
எ ப  ஆ . இதைன எ ெப மானா  - ேவ  ெச  
திாியவைம ேமாெவ னி  அ  இவ  வ பம  – இவ  த ைடய 
வி ப தி  ஏ ப  ெச வா  எ றா  அ  இவ ைடய வ ப தி  
விேராதமாகேவ அைம  – எ றா . கீதா த ஸ ரஹ தி  ஆளவ தா  (21) - 
அசா ரமாஸுர  ந  – சா ர தி  உ படாத ெசய க  அைன  
அ ர த ைம உ ளைவ – எ றா . ேம  ந ைடய ைக க ய கைள ஏ  
ெகா , ந ைம அ ைமயா கி  ெகா கிறவ  வி த ம தி  (6-31) - தி: 

தி மைமவா ஞா ய தா ல ய  வ தேத ஆ ஞா ேசதீ மம ேராஹீ 
ம ப ேதா அபி ந ைவ ணவ: - ேவத  தி  என  க டைளகளா ; அவ ைற 
மீறி நட பவ  யாராக இ பி  என  ஆைணகைள மீ பவ  ஆவா ; அவ  
என  ேராக  ெச தவ  ஆவா ; அவ  எ னிட  மி த ப தி 
ெகா தா  ைவ ணவ  அ ல  – எ றா . ஆகேவ த ைடய சாீர ட  
உ ள கால  ய ரப ன  சா ர க  உ ப  ைக க ய  
ெச யேவ  எ ப  எ ெப மானாாி  தி ள  ஆ . 
 

லலலல  –  
நிஜக மாதி ப ய த  யா  ாீ ையவ காாித: 
உபாயதா  பாி ய ய ய ேயேதேவ  தாம : 

 
எ  கீதா தஸ ரஹ தி  ாீ ையவ எ கிற அவதாரண தாேல ஸாதந வ 

திைய யவ ேசதி தா  எ மிட  உபாயதா  பாி ய ய எ  விவாி ைகயாேல 
ய த . சா ாீய ைக க ய தி  ாீதியி ைடய ேரரக வாதிசய  

விவ ிதமானா  நிஜக மாதி ப ய த  எ கிற இவ றி  வ ப  
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சா ரேம ரமாணெம மிட  நிஜக ம ச த தாேல த சிதமாயி . இ  சா ாீய 
நியம : 
 

அவி லவாய த மாணா  பாலநாய ல ய ச 
ஸ ரஹாய ச ேலாக ய ம யாதா தாபநாய ச 

ாியாய மம வி ேணா ச ேதவேதவ ய சா கிண: 
மநீஷீ ைதவிகாசார  மநஸா அபி ந ல கேய  

 
எ  ரப யாய திேல ர த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  கீதா த ஸ ரஹ தி  (31) - நிஜக மாதி ப ய த  யா  ாீ ையவ 
காாித: உபாயதா  பாி ய ய ய ேயேதேவ  தாம : - க மேயாக  ெதாட கி 
ப திேயாக  ய அவரவ களி  வ ண தி  ஏ றவ ைற எ ெப மா  மீ  
அ பி  அ பைடயிேலேய ெச யேவ ; அைவகைள உபாய  எ  
ெகா ளாம , ம ற ேதவைதகைள  க  அ சாம , எ ெப மாேன உபாய  
எ  ெகா  இ த  ேவ  – எ றா . இ  – ாீ ையவ – அ பினா  
ம ேம – எ  பத  ல  இைவ உபாய க  எ  எ ண ய திைய  
த ளினா . இதைன - உபாயதா  பாி ய ய – இைவக  உபாய க  அ ல என  
த ளேவ  – எ பத  ல  ெதளிவாக அறியலா . எ ெப மா  மீ  ஒ வ  
ெகா ள அ பான  அவைன சா ர க  விதி ள வழிகளி  ைக க ய தி  
ஈ ப தவ ல வ ைம ெகா டதா . ஆனா  - நிஜக மாதி ப ய த  - 
க மேயாக  ெதாட கி ப திேயாக  ய அவரவ களி  வ ண தி  ஏ ற – 
எ பத  ல , இ த  ைக க ய களாகிய க ம களி  வ ப  அைன தி  
சா ர கேள ரமாண க  எ ப  உண த ப ட . இ த விதியான  
சா ர களி  விதி க ப ட  எ ப  கீேழ உ ள ல மீ த ர  (17-93, 94) ல  
அறியலா : 
 

அவி லவாய த மாணா  பாலநாய ல ய ச 
ஸ ரஹாய ச ேலாக ய ம யாதா தாபநாய ச 

ாியாய மம வி ேணா ச ேதவேதவ ய சா கிண: 
மநீஷீ ைதவிகாசார  மநஸா அபி ந ல கேய  

 
இத  ெபா  – த ம க  மாறாம  இ க , ல கைள  கா பா ற , இ த 
உலைக ைமயான வழியி  நிைலயாக நி த , சா ர க கான மாியாைத 
எ  உ ளத  ரப ன  ஒ வ  ேவத களி  விதி க ப ட விதிகைள 
மனதா  மீற எ ண டா . இதைன ரப ன  ஏ  ெச யேவ  எ றா  
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எ ைடய மகி சி காக , அைனவ  ேதவ  சா க  எ  வி ைல 
உைடயவ  ஆகிய எ ெப மானி  மகி சி காக  ஆ . 
 

லலலல  –  இ  தவி தேபா  வ  அநி ட , 
 

யதா ஹி வ லேபா ரா ேஞா நதீ  ரா ஞா ரவ திதா  
ேலாேகாபேயாகிநீ  ர யா  பஹுஸ ய விவ தநீ  
ல கய  லமாேராேஹதநேப : அபி தா  ரதி 
ஏவ  வில கய  ம யாதா  ேவதநி மிதா  

ாிய: அபி ந ாிய: அெஸௗ ேம மதா ஞா யதிவ தநா  
 
எ  அந தர  ெசா ல ப ட . இ த பகவத ாீதி  ைம ெகா லனாகி  

தனாவத  ேன அதிகாரா பமாக ஏேத ேமா  அநி ட ைத விைளவி . 
அ  நி க ஸ வ ர தியான இவ  பகவத ாீதி  ேம ப ட நரகமி ைல. அ த 
பகவத ாீதி சமி ப  பி  ைம ெகா ளி . ஸு த  ஸ வ தாநா  எ ப  
நிஸ கஸு தான ஈ வர ைடய அ ாீதி சமி மள  இவ  அ தமா 
யி . இ ங  இராதவ  வாமி விஷய தி  ராவ ய  ைக க ய 

பமான ேமா தி  சி  ச கி க அ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இ ப யாக உ ள சா ர நியம கைள மீ ேபா  உ டா  தீைம 

றி  அ  ற ப ட . அ த வாிக  (ல மீ த ர : 17 – 95 ,96 ,97:(  
 

யதா ஹி வ லேபா ரா ேஞா நதீ  ரா ஞா ரவ திதா  
ேலாேகாபேயாகிநீ  ர யா  பஹுஸ ய விவ தநீ  
ல கய  லமாேராேஹதநேப : அபி தா  ரதி 
ஏவ  வில கய  ம யாதா  ேவதநி மிதா  

ாிய: அபி ந ாிய: அெஸௗ ேம மதா ஞா யதிவ தநா  
 
இத  ெபா  – ஓ  அரச  உலகி  பய ப வத காக அழகான ஒ  நதிைய 
ஏ ப த ; அ த நதியான  பலவிதமான இட களி  உ ள பயி கைள  
ெசழி பாக ைவ தப  ஓ ; அ த நதியா  தன  எ தவிதமான பய  இ ைல 
எ  ஒ வ  அழி க ப கிறா  என ைவ ேபா ; அ ப ப டவ  அரசனி  
ந பனாக இ தா  அவைன அ த அசர  க வி  ஏ வா ; இ ப யாகேவ 
ேவத களி  விதி க ப ள க டைளகைள மீறி நட பவ  என  

ாியமானவனாகேவ இ தா , என  க டைளகைள மீறியதா  த டைன  
உாியவேன ஆவா  – எ பதா . இ ப யாக ஒ வ  எ ெப மா  மகி சிைய 
அளி காத ெசயைல  ெச தா  எ  ைவ ெகா ேவா . அ ப ப டவ  தா  
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மரண  அைடவத  பாக அத காக எ ெப மானிட  ம னி  
ேக கேவ . அ ப  ேக கவி ைலெய றா , அவ ைடய த தி  ஏ ப 
தீைமக  வ  ேச . அ  ம  அ லாம , எ ெப மா  வ த  
அளி க ய ெசயைல  ெச வைத  கா  ரப ன  ேவ  ெபாிய நரக  
எ  ஏ  இ ைல. இவ  ம னி  ேக ட ட  எ ெப மானி  வ த  மைற  
வி கிற . கீைத (5-29) - ஸு த  ஸ வ தாநா  –  எ ெப மா  அைன  
உயி களி  ந ைமைய வி பவ  – எ  வத  ஏ ப அைன தி  
ந ைமைய அளி பவனாகிய ஈ வரனி  வ தமான  தணிகி றவைரயி  இவ  
உ டான ேவதைனயான  பிற பி  உ டான ேவதைன ேபா  தா க 
இயலாத அள  இ . தன  ெசயைல  க  எ ெப மானி  மகி சி ைல த  
க , இ ப யான ேவதைன ஒ வ  உ டாகவி ைலெய றா  அவ  தன  
எஜமானனாகிய எ ெப மானிட  ெகா ள ப தி  ,ைக க ய பமாக உ ள 
ேமா தி  ெகா ள ஆைச  ச ேதகி க  யைவேய ஆ . 
 

லலலல  –  இ வா ஞாதில கன  ரஹ ஷயி யாமி எ  உ ேத ையயான பகவ  
ாீதி  விேராதியானப யாேல இ சா ாீய நியம  ரஹ ய ரய தி  விேராதி 

நி திைய அ ஸ தி மிட களிேல அ ஸ தி க  ரா த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – எ ெப மானி  க டைளகைள மீ த  எ ப , ந ைடய இல காக 
உ ள ”எ ெப மானி  மகி சி காகேவ நா  உ ேளா ” எ பத  விேராதியாகேவ 
உ ள . நா  அவன  மகி வி காகேவ உ ேளா  எ பைத ேதா ர ர ன  (46) – 

ரஹ ஷயி யாமி  –  எ ேபா  உ ைன மகிழ  ெச ேவ  – எ பதி  காணலா . 
ஆகேவ சா ர களி  உ ளவ ைற  பி ப த  எ பைத,  
ரஹ ய களி  (தி ம ர , வய , சரம ேலாக ) உ ள விேராதி நீ க  ப றி  

 இட களி  க  ெகா க. 
 

லலலல  –  இ த நியமா வ தன  ேணாபாயர லாத அதிகாாிக  உபாய தி 
விேராதிைய சமி பி  ெகா  பகவ ரஸாதநமா  இ . ேணாபாய  
அதில கனேஹ க அ ாீதி பிறவாதப  ப ணி ெகா  பகவ ாீணநமாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஒ  சில  ரப தி எ ற உபாய ைத  ைக ெகா ளாம  இ க . 
அ ப ப டவ க  சா ர களா  விதி க ப டைத  ைக ெகா டா , அ ேவ 
அவ கள  ரப தி உபாய தி  தைடயாக உ ள விேராதிகைள நீ கி, 
எ ெப மானி  க ைணைய  ச பாதி  ெகா . ஒ  சில  ரப தி எ ற 
உபாய ைத  ைக ெகா க . அ ப ப டவ க  சா ர களா  
விதி க ப டைத மீறாம  இ தா , அ ேவ எ ெப மா  “சா ர கைள 
மீ வதா  உ டா  மகி சியி ைம” எ ப  உ டாகாதப  த , 
எ ெப மானி  மகி ைவ  ச பாதி  ெகா . 
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லலலல  –  

 
ஆ ஞா அ ஞா விபாேகந விதா சா ாீய தி: 
நி ரஹ அ தயாய ஆ யா பரா த த  பல ஆ தேய 
 
அ ஞயா ர ேத அபி ரம ேகாப ஆதி ஸ பேவ 
ஆ ஞா அதி ரம ேதாஷ: யா  நியம: அத: ர யய: 
 

ர யவாய பாீஹாேர பலா தர ஸம விேத 
த ர ஸ வ த  ராஹு: அதிகார  விச ணா: 
 
நி ய கா ய வ ப ஐ ேய விநிேயாக த வத: 
பலா த  ாியமாேண அபி நி ய  பவதி த ரத: 
 
அ ஞா மா ர ேதஷு ைக க ேயஷு விச ைண: 
அ ெதௗ த  பல அலாப: ந  ேதாஷ இதி ஈாித  

 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  
 

• ஆ ஞா அ ஞா விபாேகந விதா சா ாீய தி: நி ரஹ அ தயாய ஆ யா 
பரா த த  பல ஆ தேய – சா ர களி  ற ப ட விதி ைறக  ஆ ைஞ 
(ெச ேத தீர ேவ ) ம  அ ைஞ (ெச தா  நல  விைள ) எ  
இ வைக ப .  ஆ ைஞ எ ப  எ ெப மானி  த டைனயி  இ  
த வத , அ ைஞ எ ப  அ த த பலைன  ெப வத  வழி வ . 

 
• அ ஞயா ர ேத அபி ரம ேகாப ஆதி ஸ பேவ ஆ ஞா அதி ரம ேதாஷ: 

யா  நியம: அத: ர யய:   - அ ைஞ விதியா  ெதாட க ப ட ைக க ய  
எ றேபா , அதி  ஏேத  ைற தவ த  ேபா ற ற க  
உ டானா , ஆ ைஞைய மீறினா  எ தவிதமான ேதாஷ  உ டா ேமா, 
அ ேவ உ டா . ஆகேவ சா ர களி  ற ப ட க பா க  மீற 
இயலாதைவ ஆ . 

 
• ர யவாய பாீஹாேர பலா தர ஸம விேத த ர ஸ வ த  ராஹு: அதிகார  

விச ணா:   - ஒேர க ம  சா ர களி  ற ப ட விதிகைள மீறாம  
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இ பத , ம ற பல கைள அைடவத  எ  இ கலா . இதி  
அதிகார  ேச ளதாக ப த க  கி றன . 

 
• நி ய கா ய வ ப ஐ ேய விநிேயாக த வத: பலா த  ாியமாேண அபி 

நி ய  பவதி த ரத:   - ஒேர க ம  நி யக மமாக  (ெச ேத ஆகேவ ), 
கா ய க மமாக  (பல காக  ெச ய ப பைவ) இ கலா . இ ப  
உ ளேபா  பல காக  ெச ய ப  அேத க ம , விதி ைறக காக  
ெச ய ப  க ம  எ  ெகா ள ப . 

 
• அ ஞா மா ர ேதஷு ைக க ேயஷு விச ைண: அ ெதௗ த  பல 

அலாப: ந  ேதாஷ இதி ஈாித   - ஒ  சில றி பி ட பல க கான 
க ம கைள இய ேபா  ஏேத  ேதாஷ  உ டானா , அ த  பல க  
கி டாம  ேபா . இதனா  சா ர கைள மீ த  எ  ேதாஷ  
உ டாவதி ைல என ப த க  கி றன . 

 
நி றன  அ ைட வாேனா  நிைலயி  நிலமள தா  
ந றி  தீயதிெத  நட திய நா மைறயா   
இ  நம கிரவாத  இ மதியி  நிலேவ 
அ றி, அ க  ஆாி  தீ க அ ளேத. 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ாிவி ரமனாக நி  உலக  அைன ைத  அள த ஸ ேவ வரனா  
“இ த  க ம  ெச ய ய , இ த  க ம  ெச ய டாத ” எ  சா ர க  

லமாக நம  உண கிறா . இ வித  ேவத களா  கா பி க ப ட 
வழி ைறகளி  நா  நட பத  ல  கி வ  எ னெவ றா  எ ெப மானிட  

ணமான ேரைம ெகா ட நி யஸூாிக  ஒ த ைக க ய நிைல நம  
கி கிற . ஸ ஸார  எ  இ ளி  வா கி ற ந ைம, மீ  மீ  
அ ஞான  எ  இ  தப ேய உ ள . இதைன  ேபா க ேவத களாகிய 
ச ரனி  ரகாச  ேபா ற திைய  கா  ேவ  உபாய  உ ளேதா? 
 

தி தி ஆசாைர: வமதி பதிபி: தமநஸா  
ஸுஸ க ைப: த ைய: ல சரண ேதசாதி ஸமைய: 
நிேயாைக: ேயா யாநா  நியமயி : ஆேத: அபிமத  
நிமி த வ நா ைய: நி ண  அ தி சதி த: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – வி வானாக உ ளவ  ெச வ  எ ன? ேவத க , திக , 
ஆசார க , த ைடய தி, யவ களி  ஸ க ப , த ம களி  வழியி  இ  
மா படாம  உ ள ல -சாைக-ேதச  ேபா ற க பா க , ெபாியவ களி  
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ஆைணக , ச ன க  ம  கன க  ேபா ற பலவ றா  இ த உலக ைத அட கி 
ஆ பவ , அைன தி  காரணமானவ  ஆகிய ஸ ேவ வரனி  தி ள ைத 
ந  அறி  ெகா கிறா . 
 

சா ாீயநியமநாதிகார  ஸ ண  
 

அதிகார  – 18 –  அபராதபாிஹார அதிகார  
 

வ ச வா  ஸதா அவதாத ஸுபகா  ைதவாதய  ேதஹ  
மா ய ரசமாய மாதவ தயா ம தாகிநீ  வி ததி 
ய ய ேயவமஸாவஸார விஷய ேராத: ரஸூைத: ந: 
ப ைகேரவ கல கய  ரா ைஞ ந ஸ யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  –  இ த சாீர ைத  தா கி நி கி ற ஜீவ  த ெசயலாக அைடவ  
எ னெவ றா : சிறி  கள க  அ ற , இனிைமயாக உ ள , ைமயாக 
உ ளதா  பாவ கைள  ேபா கவ ல , அைன ைத  அளி கவ ல உய த 

ண க  ெகா ட மான எ ெப மானி  தைய எ  க ைகைய, 
ேமா தி  தைடயாக உ ள பாவ  நீ  ெபா  அைடகிறா . இ ப யாக 
உய த வ  கி யேபாதி , ஒ  ரப ன  ச  ஸார  இ லாத உலக 
விஷய க  எ  ெவ ள தி  காரணமாக உ டா  ேச றி  சி கிறா . இத  

ல  தன  சாீர ைத மீ  அ த ப தியவனாக, அறிஞ களா  அ ட  
தகாதவனாக உ ளா . 
 

ரப ன  பாவ க  ேநராைம, ஒ டாைம 
 

லலலல  –  இ ப  பகவ ேசஷைதக வபாவனாைகயாேல சா ரநியத த ைக க ையக 
ரஸனான இ வதிகாாி  பி  அநாப தி  தி வகமான அபராத  வ ைக, 
ப றின ைக க ையகநி ைட  வி தமாைகயாேல, ராேயண ஸ பாவிதம . 

ரா தக ம விேசஷவச தாேல ேதச கால அவ தா ைவ யேஹ கமாக  
ராமாதிகமாக  ஸுஷு யா ய வ ைதகளி  வ  அபராதேலச க ளைவ 

அ ேலஷ விஷயமா  கழி ேபா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ரப ன  த ைடய இய பாகேவ எ ெப மானி  அ ைமயாக 
உ ளா . அவ  சா ர களி  அ பைடயி  அைம ள ைக க ய க  

லமாக எ ெப மா  ைக க ய க  ெச  மகி கிறா . இ ப ப ட ஒ வ  
தன  ஆப  கால  நீ கலாக எ ெப மா  எதிராக எ தவிதமான அபராத  
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ெச யமா டா . அ ப  ெச தா  எ றா , அவ  எ ெப மா  ம ேம 
அ ைம எ ற த ைம ெபா தா  ேபா வி  (ஆகேவ அவ  எ தவிதமான 
அபராத க  ெச வதி ைல). ஆனா  பல  தர  ெதாட கிவி ட வக ம க  
காரணமாக , கால -இட -த ண  ஆகியைவ காரணமாக  அவ  த ைன 
அறியாமேலா அ ல  உற ேபாேதா சில அபராத கைள  ெச விட . 
இ ப ப ட அபராத க  அவ  ஒ வதி ைல. அைவ எ தவிதமான வ  
இ றி கழி வி கி றன. 
 

ரப ந  தன  அறி  ெதாி  ெச  பாவ க  ராய சி த  
 

லலலல  –  தி வக பாபார பக பாப க  அ சி அைவ  கழிய ேவ ெம  
ரப தி ப ணாேத “பா ேபா  ஒ  ைரயிேல பயி றா ” ேபாேல ர திேயாேட 
ட இ கிற இவ  ஆ ம ண தியி லாைமயாேல ம தைத யரான 

ாிஷிக ேபாேல தி வகமாக  சில வநி டாவிபாீத க  வ தா  
நிஸ க ஸு தான ாிய:பதி ர ேணா கனா  நி ைகயாேல 
இ விபநீதா டாந க  மி ெனாளி மா ரமா  நிைல நி மைவய றி ேக 
அ கால தி  பிற த வநி டாைவபாீ யமாகிற இழைவ  க க அ ஸ தி  
யேதாசிதமாக ல ஜா தாப க  பிற  
 

அபாய ஸ லேவ ஸ ய: ராய சி த  ஸமாசேர  
ராய சி திாிய  ஸா ர ந: சரண  ரேஜ  

உபாயாநா பாய வ காேர ேயதேதவ ஹி 
 
அ ஞாநாததவா ஞாநா  அபராேதஷு ஸ வபி 

ராய சி த  ம ேவதி ரா தைநைகவ ேகவல  
 
விதித: ஸ ஹி த ம ஞ: சரணாகத வ ஸல: 
ேதந ைம ாீ பவ  ேத யதி ஜீவி மி ச  

ரஸாதய வ வ  ைசந  சரணாகத வ ஸல  
மா  சா ைம ரயேதா வா நி யாதயி ம ஹ  

 
இ யாதிகளி  ெசா கிறப ேய யதாதிகார  ராய சி தாவல பந  உ டா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ரப தி ெச கி றேபா  ஒ வ  தன  பாவ க  அ சி, அைவகைள 
நீ கேவ  எ  ேவ டாம  இ க . இதனா  ேந வ  எ ன? 
ெபாியதி ெமாழி (11-8-3) - பா ேபா  ஒ  ைரயிேல பயி றா  – வ  ேபா  
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பா ட  ஒேர  வசி ப  ேபால இவ  இ த ர தி ட  உ ளா . இதனா  
இவ  ஆ ம ண களானைவ ணமாக உ டாகாம  இ பதா , லனட க  
இ றி ச சல  நிைற த மன  ெகா ட சில ாிஷிக  ேபா  (வி வாமி ர  
ேபா றவ க ) இவ ைடய ” ரப ந ” எ  த ைம  விேராதமாக உ ள 
பாவ க , இவன  அறி  ெதாி ேத இவைன  ழ . இ ப யாக  
ெதாி ேத இவ  பாவ கைள  ெச தேபாதி , ெபாியபிரா யாாி  நாயகனான 
எ ெப மா , இவைன  கா பா  எ ண ட  எ ேபா  உ ளதா , அ த  

ழ  கா பத  தயாராகேவ உ ளா . இதனா  அ த ரப ந  ெச கி ற 
விபாீதமான ெசய க  ஒ  ெநா யி  ேதா றி மைறகி ற மி ன  ேபா , 
ெநா ெபா ேத நி கி றன. த ைடய தவைற உண த ரப ந  தா  ெச த 
தவ காக வ தி, அத காக ெவ க  அைட , த ைடய த தி  ஏ ப 
அத கான ரயா சி த  ெச கிறா . இதைன  கீேழ உ ள வாிகளி  காணலா : 
 

• ல மீ த ர  (17-91, 92) - அபாய ஸ லேவ ஸ ய: ராய சி த  ஸமாசேர  
ராய சி திாிய  ஸா ர ந: சரண  ரேஜ  உபாயாநா பாய வ 

காேர ேயதேதவ ஹி – பாவ க  ெச ய ேந தா  உடேன ராய சி த  
ெச தாக ேவ . எ ெப மாைன  சரண  வேத இ  ராய சி த  
ஆ . ேமா தி கான ரப திைய  ெச த பி ன , க மேயாக  

தலானவ ைற ேமா தி  உபாயமாக  ைக ெகா வ  பாவேம ஆ . 
 

• வ கீ ர ந பி - அ ஞாநாததவா ஞாநா  அபராேதஷு ஸ வபி 
ராய சி த  ம ேவதி ரா தைநைகவ ேகவல  – ெதாி ேதா, 

ெதாியாமேலா ெச வி ட பாவ கைள எ ணி, “எ ைன  ெபா  
ெகா ளேவ ”, எ  எ ெப மானிட  இைற வேத ராய சி த  
ஆ . 

 
• இராமாயண  ஸு தரகா ட  (21: 20, 21) - விதித: ஸ ஹி த ம ஞ: சரணாகத 

வ ஸல: ேதந ைம ாீ பவ  ேத யதி ஜீவி மி ச  ரஸாதய வ வ  ைசந  
சரணாகத வ ஸல  மா  சா ைம ரயேதா வா நி யாதயி ம ஹ  –  சீைத 
இராவணனிட , “த ைன  சரண  தவ களிட  மிக  அ  
ெகா டவனாக த ம கைள அறி த இராம  உ ளா . இ  அைனவ  
ெதாி த ஒ றா . உன  உயி  வா வதி  ஆைச இ தா , அவ ட  ந  
ெகா வாயாக. த னிட  சரண  தவ களிட  அ ட  இ கி ற 
இராமனி  மனைத மகி ப  ெச வாயாக. ைமயான மன ட  எ ைன 
அவனிட  ஒ பைட பாயாக”, எ றா . 

 
ேமேல உ ள பல வாிகளி ப  ராய சி த  எ பைத  ைக ெகா த  றி  
அறியலா . 
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அறி ேத ெச கி ற பாவ க  பிராய சி த  ெச யாதேபா  சி  

த டைன 
 

லலலல  – ரா த க மவிேசஷ வச தாேல க ன ர தியா  ைம ெகா ைக  ைக 
த பினேபா  
 

வ ஷமபி ய பாசஹ தா  வததி யம: கில த ய க ண ேல 
பாிஹர ம ஸூதந ரப நா  ர ரஹம ய ணா  ந ைவ ணவாநா  

 
கமலநயந வாஸுேதவ வி ேணா தரணிதரா த ச கச ரபாேண 
பவ சரணமிதீரய தி ேய ைவ யஜ பட ரதேரண தாநபாபா  

 
ேதவ சா கதர  வி  ரப நா: பராயண  
ந ேதஷா  யமஸாேலா ய  ந ச ேத நரெகௗகஸ: 

 
எ  ைவ ணவவாமநாநி ராண களி  பா ர க  லமான தியி  
ெசா கிறப ேய யம விஷய கமநமி றி ேக “ேவ  பாயேவ ம  

ளி  பா  கழி ெம கிற” கண கிேல காண  க ச  எ  தலாக ஓ கிற 
இ ைத உப ேலச க தாேல சிைகய  விர கைள னி  ஸ ேவ வர  

மா ேரம தயா வா ஸ ய களாேல தணி த ரதாப ைத ைடயனா , மிக  
த க ேவ  அபராத  ேஸ யனான ஸா வெபௗம , அைடயாள கார  
அ த: ரபாிஜந  ன  றள  மார க  விஷய தி  அபராத க  ஈடாக , 
அ தர க வாதி தாரத ய  ஈடாக , ஸ ப த ஆ ச யாதிகளாேல ாீதி 
நட க  ெச ேத அவ க  த பின  ைம ெகா ைக காக , ேமைல  
சிை யாைக காக  க ெகாடாேதயி த , ச ம யி ட த , த வி த , 
வாச ேல தைகவி த , சிறி நா  ேஸைவைய வில கிவி த  ெச மா ேபாேல 
காக யாய தாேல ஒ  க ணழிவாேல இ வா ாிதைர ர ி வி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  பல  அளி க  ெதாட கிவி ட வக ம களா  ஒ  ரப ந  க னமான 
மன  ெகா டவனாக இ க . அ ேபா  அவ  ராய சி த ைத  
ைக ெகா டா  ம னி  ெபறாம  இ க . ஆயி  அவ  
யமேலாக ைத அைடவதி ைல. இதைன  கீேழ உ ள வாிகளி  கா க: 
 



ம  ரஹ ய ரயஸார    Page 32323232 of 75757575 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

• வி ராண  (3-7-14) - வ ஷமபி ய பாசஹ தா  வததி யம: கில 
த ய க ண ேல பாிஹர ம ஸூதந ரப நா  ர ரஹம ய ணா  ந 
ைவ ணவாநா  – த ைடய ைககளி  பாச கயி ட  உ ள தன  
கி கரைன  பா  யம  அவன  காதி  மிக  ரகசியமாக, “நா  
சாதாரணவ க  ம ேம ர  ஆேவ . என  அதிகார  எ ப  
நாராயணனி  ப த களிட  ெச வதி ைல. ஆகேவ ம  எ  அ ரைன 
அழி த ஸ ேவ வரனி  தி வ களி  ரப தி ெச தவ களிட  நீ 
ெச லேவ டா ”, எ பா . 

 
• வி ராண  (3-7-33) - கமலநயந வாஸுேதவ வி ேணா தரணிதரா த 

ச கச ரபாேண பவ சரணமிதீரய தி ேய ைவ யஜ பட ரதேரண தாநபாபா  – 
யம  தன  கி கரனிட , “தாமைர ேபா ற க க  ெகா டவேன! 
வாஸுேதவா! வி ேவ! அ யா கைள ந வவிடாதவேன! ச  ம  
ச கர கைள  தி கர களி  ெகா டவேன! நீேய என  அைட கல  – 
இ விதமாக  பவ க  எ தவிதமான பாவ க  அ றவ க  ஆவ . 
அவ கைள நீ அ காம , அவ கைள வி  விலகி  ெச வாயாக”, எ றா . 

 
• வாமந ராண  (94-43) - ேதவ சா கதர  வி  ரப நா: பராயண  ந 

ேதஷா  யமஸாேலா ய  ந ச ேத நரெகௗகஸ: - சா க  எ  வி ைல 
உைடய ம நாராயணேன தா க  ெபற ேவ ய உய த ஷா த  
எ  க தி, அவன  தி வ களி  ரப தி ெச தவ க , யமேலாக  
ெச வதி ைல; அவ க  நரக இ  இ ைல. 

 
ேமேல ற ப ட வி ராண  ம  வாமன ராண  ஆகியவ றி ப , 
இைவ எ த ேவத களி  அ பைடயி  உ ளனேவா அ த ேவத களி ப , 

ரப ந க  த களி  பாவ க காக யமேலாக  ெச  த டைன ெப வதி ைல. 
மாறாக இ த உலக திேலேய, அவ க  வா ேபாேத சி  த டைனைய  
ெப கி றன . அவ க  - ேவ  பாயேவ ம  ளி  பா  கழி  – 
ஒ வைன ேவ  ெகா  த பைத  கா , அவ  ாியமானவ கைள  
சி   ெகா  வ  அதிக த டைன அளி  – எ ற யாய தி ப  
த டைன ெப வ . இ ப யாக அவ க  ாியமானவ க  ட களாகேவா 
அ ல  டமாகேவா ஆவ . ஆனா  ெபா ைம, க ைண , ேரைம, மாறாத அ  
ஆகியைவ நிைற த ஸ ேவ வர  இவ க  ெப  த டைனகைள  க , தன  
ேகாப தி காக வ தி, அ த ரப ந கைள, அவ கைள அ பவி த சி  
த டைனக  பி ன  கா பா கிறா . அரச  ஒ வ  தன  ைட 

தலானவ ைற ஏ திவ பவ க , தன  அ த ர களி  பணி ாிபவ க , னமாக 
உ ளவ க , ளமாக உ ளவ க , தன  திர க  எ ற ேவ பா  காணாம , 
அவ க  ஏ  தவ  ெச தா  அ த  தவ க  ஏ றப  த கிறா . 
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அவ க  தன  ெந கமான உற  இ தா , அவ க  மீ  ேரைம 
இ தா , தன  க ைண இ தா  அவ கைள த கிறா . இ  
ஏென றா  த களி  ெசய காக அவ க  ம னி  ேக பத காக , அேத 
தவ கைள மீ  ெச யாம  இ பத காக  ஆ . இ த  த டைனக  
எ னெவ றா  – தன  க ைதேய அவ க  காண டா  எ  த , கைசய  
அளி த , தன  அர மைன வி  வில கி ைவ த , வாசைல வி  ஒ த , 
தன  அவ களி ெச  பணிகளி  இ  சிலகால  த ளிைவ த  ேபா றைவ 
ஆ . உயிைர  பறி கேவ ய அபராத  ெச தேபா , த ைன  சரண  த 
காரண தினா , காகா ரனி  ஒ  க ைண ம  பறி த ெசய  ேபா  
ஸ ேவ வர  த டைனைய லபமா கிறா . 
 

ல  ல  ல  ல  – இ ப  ர திகைள ைமெகா ள  ப வி த  க ந 
ர திக  சி ா பமான த டவிேசஷ  ப த  ெச கிறவிட  

வ ரப தி பலமான ைமயி  ரகாரேபதெம  சி கனான ேசஷி ப க ேல 
த ஞைத நட ைக காக தி ேவா தராக ைத  மி ெம  சில  

ெசா னா க . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஒ  சிலைர அவ கள  தவ க காக  பிராய சி த  ெச தபி ன  
ம னி ப , ஒ  சில க னமானவ கைள அவ கள  தவ க காக  த த  
எ ப  ஸ ேவ வரனி  ம னி  த ைமயாேலேய ஆ . இ தைகய ெசய க  
அவ க  ன  ெச த ரப தியி  காரண தா  உ டாகிற . இ ப யாக  
த கைள  தி தியத காக இவ க  எ ெப மானிட  ந றி ட  இ த  ேவ . 
இ த  க ைத வ  ெபா ேட ஒ  சில , “ெதாி ேத ெச  தவ கைள  
எ ெப மா  ம னி கிறா ”, எ றன . 
 

லலலல  –  ரார தக ம தி  பாபா ச  ேபாேல தி ேவா தராக  ராய சி த  
ப ணாதேபா  ஸபலமானா  ப ணின ரப தி ேமா ெகாடா 
ெதாழி ேமாெவ  ச கி கெவா ணா ; ெப காய  ைவ த மர க  

தலாதிவிேசஷ களாேல வா ட  காலதாரத ய ள மா ர ; இ  
இவ க  ஸ ஸார தி ைடய நி ேசஷநி தி பிற ைக  வில பாவில ப 
ைவஷ ேயேம உ ள . இ ேதஹாந தர  ேமா  ெபறேவ ெம  
அேப ி தா  அநியதா ஸு களா  வில பா மராயி பா  
ஆ தியாேல வில ப  வ . நியதா ஸு க  உ ள ஆ ஸு ேள 
ப வி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஒ  சில  ரப தி ெச த பி ன  த கள  தியி  உண ேத சில 
தவ கைள  ெச ய . இத கான பிராய சி த  ெச யாம  இ க . 
இத  காரணமாக, பல  தர  ெதாட கிவி ட க மவிைனகைள அ பவி ப  
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ேபா , இ த  தவ க கான பல கைள அ பவி கேவ  எ ேறா, தா க  
ெச த ரப தி ேமா  அளி காம  ேபா வி  எ ேறா ச ேதக  
ெகா ளேவ டா . இைலக  உதி வத காக ைவ க ப ட ெப காய  காரணமாக 
இைலக  உதி தா , அ த மர க  உ ள இட க  ம  ேவ  சில 
காரண களா  இைலக  உதிர ; இ  ேபா  ரப தி  பி ன  ெச  
தவ களி  காரணமாக ஸ ஸார தி  வி தைல அைடவத கான காலதாமத  
ஏ படலாேம அ , ேமா  கி டாம  ேபாகா . இவ க  த கள  வா வி  
இ தியி  ேமா ைத வி பி , அத கான காலதாமத ைத  ெபா  ெகா ள 
இயலாம  இ க . இவ கள  ஆ கால  இ தைன ஆ க  எ  

னேர தீ மானி க படவி ைல எ றா , இவ கள  ஆ கால  நீ க ப  
ேமா  தாமத  ஆ . மாறாக இவ கள  ஆ கால  இ தைன ஆ க  
ம ேம எ  தீ மானி க ப தா , அத ளாகேவ ேமா  ைக . 
 

ல  ல  ல  ல  – பேவய  சரண  ஹி வ: எ ற பி  உ டான ரா க ைடய 
தி வாபசார க  ம ஷயாமீஹ பலா பாபாநா  வா சாபாநா  வா 

வதா ஹாணா  லவ கம எ கிறப ேய பிரா  மாவிஷயமாயி றி ைலேயா 
ெவ னி , அ விட தி  அவ க  தி வ  ந ய  கிறாெர கிற பய  
விைள  ந  வில  உ டானப யாேல வாளாேல ஓ கி வி மா  ேபாேல 
த டேலச  ைம  த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  ஒ  ேக வி எழலா . இராமாயண  ஸு தரகா ட  (58-90) - பேவய  
சரண  ஹி வ: - உ கைள நா  கா ேப  – எ  அர கிகளிட  சீைத றிய 
பி ன  சீைத  அ த அர கிக  பல ப கைள இைழ தன ; இவ க  இ வித  
ெச தேபாதி  சீைத பி வ மா  றியத  ல , ெதாி ேத ெச  தவ கைள  
சீைத ம னி தா  எ றாகிறேத எ  ஐய  ேதா றலா : 
 

• இராமாயண  தகா ட  (116-40) - ம ஷயாமீஹ பலா – அவ கள  
ற கைள நா  ெபா கிேற . அவ கள  ப கைள எ னா  ெபா க 

இயலா . 
 

• இராமாயண  தகா ட  (116-44) - பாபாநா  வா சாபாநா  வா 
வதா ஹாணா  லவ கம – அ மேன! நீ எ வ  ேபா  இவ க  

ற  ாி தவ களாக இ தா , உ ைடய ம னி  இய  
காரணமாக இவ கைள ம னி கேவ . யா தா  ற  ெச வதி ைல? 

 
இ ேபா  ேமேல எ த ஐய தி கான பதிைல  கா ேபா . இ  சீைத 
ம னி தா , அ த அர கிக  த கைள அ ம  அழி வி வா  எ  
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பய  உ டான  அ லேவா? அ த  பயேம த டைன ேபா ற  எ  க . ஆக 
ஒ  மனிதைன ெவ ட வாைள ஓ கி பி ன  நி வ  ேபா றி, ச ேற பய  எ  
த டைன  அத  பி ன  ம னி  அளி க ப கிற . 
 

லலலல     – ஆைகயா  ரப ந  தி ேவா தராக  ேலபியாெத  விேசஷி  
ெசா வெதா  ரமாணமி றி ேகயி க, இவ  பி  தி ேவா தராக  
பிற தா  ைம ெகா ளேவ டாெம , ைம ெகா ளாவி  சி ா ப 
த டவிேசஷமி ைலெய , வில பா ம  பரமபல  வில ப  
வாராெத , ரார த ஸு தவிேசஷாதிகளாேல வ  இ ைத  
ைக க ய  வி ேசத ஸ ேகாச க  வாராெவ  ெசா கிற ப க  
சர ய ைடய ண கைள  சரணாகதியி ைடய ரபாவ ைத  
ெசா ைக காகவ தைன. 
 
விவிவிவிள கள கள கள க  – ஆகேவ ரப ந  ஒ வ  அறி ேத ெச கி ற தவ க  ல  உ டா  
பாவ க  அவ  ஒ வதி ைல எ  சிலரா  ற ப டா , இ த  க  
ஏ ற ரமாண க  ஏ  இ ைல. ேம  சிலரா  ற ப வ  எ னெவ றா  – 
தன  தி  ெதாி ேத ரப ந  ெச  பாவ க  அவ  பிராய சி த  
ெச ய ேவ டா  எ , இ ப யாக அவ  பிராய சி த  ெச யவி ைல 
எ றா  அவ  ந வழி க ட சி  த டைன ட அளி க ப வதி ைல 
எ  – எ பதா . ேம  இ ப யாக ரப ந  ஒ வ  ெதாி ேத ெச  
பாவ க  காரணமாக, அவ  தன  ேமா  உ டா  காலதாமத ைத  
ெபா  ெகா ள இயலாதவ  எ றா , அ த  காலதாமத  லமாக த டைன 
அளி விதமாக  ட அவ  ேமா  காலதாமத  ஆவதி ைல. 
இ ப ப டவ  தன  வக ம க  காரணமாக  ெப ற ைக க ய களி  

ைறபா க , தட க க  உ டாவதி ைல. இ ப யாக  பலவிதமாக  
ற ப வ  ஏ ? இைவ அைன  சரணாகதி அளி கி ற ஸ ேவ வரனி  உய த 
ண கைள உண த , சரணாகதியி  ேம ைமைய உண த ேம ஆ . 

 
லலலல     – இ ப ய லாதேபா  ரப நரான வ க ைடய அ டாந பர பைர , 

ரப நைர  ப றேவ ராய சி த  விதி கிற சா ர , ேமா  ெப ைக  
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கால  றி  ரப தி ப ணாேத அ த தி வாபராத மா  
வில பா ம மாயி பா  வில ப  ெசா கிற ரமாண க  ேசரா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப யாக அவ க   க  எ ப , சரணாகதி அளி கி ற 
ஸ ேவ வரனி  உய த ண கைள உண த , சரணாகதியி  ேம ைமைய 
உண த ேம ஆ  எ  ெகா ளவி ைல எ றா  –  இ வைரயி  ரப ந க  
அ  வ த ெநறிக ; ரப ந களி  தவ க கான பிராய சி த  
விதி கி ற சா ர க ; ரப தி ெச ேபா  எ ேபா  ேமா  
ெபறேவ  எ  கால வி ண ப  ெச யாம  ரப தி ெச தவ க , 
ெதாி ேத பாவ கைள  ெச வி  ேமா தி கான காலதாமத  ஏ ப வைத  
ெபா  ெகா ள இயலாம  உ ளவ க  ேமா  காலதாமத  ஆன 
பி னேர கி கிற  எ   ரமாண க  பய  இ லாம  ேபா வி . 
 

லலலல  –  ஸ வபாேப ேயா ேமா யி யாமி எ  ஸாமா ேயந ெசா ல  ெச ேத , 
ராய சி திாிய  ஸா அ ர ய ந: சரண  ரேஜ  எ  விேசஷி ைகயாேல 

தி ேவா தராக  ரப யந தர  ராய சி தமாக ரா தமாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  கீைதயி  (18-66) - ஸ வபாேப ேயா ேமா யி யாமி – அைன  
பாவ களி  இ  வி வி  – எ  றினா . ஆயி  ல மீ த ர தி  (17-
91) - ராய சி திாிய  ஸா அ ர ய ந: சரண  ரேஜ  – அபராத  உ டானா  
மீ  எ ெப மாைன  சரண  வேத ராய சி த  – எ  ற ப ட . ஆகேவ 
ெதாி ேத ெச கி ற பாவ க  மீ  ரப தி ெச வேத அத கான ராய சி த  
எ றாகிற . 
 

லலலல  –  ந: சரணாகதிைய விதி கிற வசந ைத அ யிேல தி ேவா தராக  
பாிஹாரமாக ரப தி ப ணாதா  விஷய திேல நியமி தாேலா எ னெவா ணா ; 

தி ேவா தராக ைத  ப ற ரப தி ப ணலாெம  விேசஷி  க ேடா தி 
ப வெதா  வசந  உ டாகி ேற இ ப  நியமி கலாவ ? இ  ரப தி 

ேவா தராக  பாிஹாரெம  அறி தா  இ ெச ைட வி வாைர  
கிைடயாைமயாேல ந: ரப திவசந  நி விஷயமா . ஸாமா யவசந தளைவ ப றி 
விேசஷவசந ைத பாதி கேவா ணா . இ ப  விேசஷவசந ைத பாதி கி  
உபாஸநி ட  ேவா தராக  ேதாஷமி ைலயா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – த  ரப தி ெச ேபாேத, தா  பி  ஒ  கால தி  அறி ேத ெச  
பாவ க கான ரப திைய  ேச  ெச யாதவ க  ம ேம கட த 
ப தியி  றியப  “ெதாி ேத ெச த பாவ க  ராய சி த  மீ  சரணாகதி 
ெச த ” எ  விதி க இயலா . ஏ ? பி  ஒ  கால தி  அறி ேத ெச ய உ ள 
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பாவ க கான ரப திைய  த  ரப தி ெச ேபாேத ேச  
ெச யேவ  எ  ேநர யாக   ரமாண க  இ தா  அ லேவா 
இ ப  ற இய . இ ப யாக  பி ன  ெச ய  ேபா  பாவ க கான 

ராய சி தமாக த ேலேய ரப தி ெச யலா  எ  விதியி தா , இ ப ப ட 
எளிைமயான வா ைப யாேர  ந வ வி வா கேளா? ஆைகயா  இ  ேபா  

ற இயலா . ஒ  றி பி ட விதி உ ளேபா , அதைன ஒ  ெபா  விதி ல  த ள 
இயலா . இ ப  ஒ  ெபா  விதியான , றி பி ட ஒ  விதிைய  த ள இய  
எ  றினா , ப தி நி ட  ம  உபாஸைன நி ட  ஆகிய இ வ  
அறி ேத ெச கி ற பாவ க  ேதாஷ  இ ைல எ றாகிவி . 
 

லலலல  – ேவா தராக தி  பரைமகா திகளான இவ க  இ வ  யம 
வ யதாதிகளி ைலெய மிட  

ய மி  க மி  ேல ஜாதா ய ர ர நிவா ந: 
வஸுேதவ ரதா நி ய  யமேலாக  ந யா தி ேத 

 
இ யாதி வசநபல தாேல த . ஒ  பாப தாேன ஜாதி ணாதி அதிகாரேபத தாேல 

 ல  பல ேபதவ தாயி ெம மிட  ஸ வஸ ரதிப ந . இ வ த  
ராஜ ராபராதிகளி ேபால ேலாகம யாைதயா  உபப ந . 
 

ந ரா வ தி  வாேத ந சா ய தம ரஹ: 
ல த ட: பரப ந ய ராஜ ராபராதவ  

 
ஆைகயா  அதிகாரா பமாக ல பல  வாராைம காக  ந: ரபதந  
விதி க ப கிற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  ப தி நி ட  ம  பரப ந  ஆகிய இ வ  ெதாி ேத பாவ கைள  
ெச தா  இவ க  இ வ  யமனிட  சி த  எ ப  இ ைல (நரக  இ ைல) 
எ  க ைத - ய மி  க மி  ேல ஜாதா ய ர ர நிவா ந: வஸுேதவ ரதா 
நி ய  யமேலாக  ந யா தி ேத – எ த  ல தி  பிற தா , எ  வா தா  
எ ெப மானிட  எ ேபா  ஈ ப டப  உ ளவ க  யமேலாக  வதி ைல – 
எ  றியத  ல  கா க. ஒேர பாவ தி கான த டைன எ ப  ல , ஒ க  
ேபா றைவ காரணமாக  சில  அதிகமாக  சில  ைறவாக  உ ளைத  
பல  ஒ  ெகா வைத  காணலா . இ த  க ைத ராஜ மார க  தவ  
ெச தா  ெப  த டைன ல  அறியலா  (அவ க  த டைன ைறவாக 
இ ). இதைன - ந ரா வ தி  வாேத ந சா ய தம ரஹ: ல த ட: 
பரப ந ய ராஜ ராபராதவ  – ரப ந  ஒ வ  தன  ெதாி ேத பாவ க  
ெச ய ேநாி டா  அவ  ரப தி  ன  உ ள நிைலைம ேபா  அதிக 
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த டைன அளி க ப வதி ைல; இேத ேபா  அவ  எ ெப மானி  
அதிகமான ைப  கி வதி ைல; இ ப ப ட ரப ந  அரச மார  
ேபா  ைறவான த டைனேய கி கிற  – எ பத  ல  உணரலா . ஆக 
இ த  ைறவான த டைன  கி ட டா  எ பத காகேவ மீ  இவ க  

ரப தி ெச த  எ ப  ற ப ட . 
 

லலலல  –  சி டதயா யபேத யரான ஸம த  ேலாக ஸ ரஹ காக  
ர த நிமி த களி  யதாச தி ர த ராயசி த  உசித . அ  தவி ைக   

ெசா ன ஆ ஞாதில கநமா . ைஸர திைக  ேஸைவ த பினேபா  தாதா விகமான 
பாிமளாதிகைள  இழ  பயா பவ  உ டாமா ேபாேல ஆ ஞாதி ல கந  
இர ப  அந த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – மி த ஞான  ம  ஒ க  உ ளவ களாக உ ள சில  பலரா  
மதி க ப டப  இ ப . இவ க  தா க  ெச த பாவ க கான ராய சி த  
எ பைத அைனவர  னிைலயி  ெச வேத சாியானதா . இத  காரண , 
ம றவ க  இவ கள  இ ெச ைக ஒ  உதாரணமாக இ கேவ  எ பதா  
ஆ . இ ப  ெச யவி ைலெய றா  அ  எ ெப மானி  ஆைணைய 
மீ வதாகேவ ஆ . ெப களி  தைல அழ ப  ெப  ஒ வ  ஏேதா ஒ  
காரண தா  த க ப டா  அவ  கி டேவ ய ஊதியமான 
பாிமள க  கி வதி ைல, ேம  எ ன நட ேமா எ ற அ ச  உ டாகிற . 
ஆகேவ எ ெப மானி  ஆைணகைள மீ வத  ல  இர விதமான த டைனக  
கி டலா . 
 
 

ல  ல  ல  ல  – ேவ சாமா ர தாேல தி ேவா தராக ைத  அ யிேல ரபதந  
ப ணினாேலா எ னி , இ  உபாஸந ைத  தி ேவா தராக  
பாிஹாரமாக  ப ணினாேலா, அ க ரப தி  அ  ேசர  
ப ணினாேலாெவ கிற ரதிப தியாேல நிர த . இ வ  
இ ப யாகி கெவ ைக பா யாதி வி தமாைகயாேல அப தா த ; உஷ தி 

ர திகளான ர மநி ட க ைடய அ டாந  வி த . ஆைகயாேல 
விேசஷ வசநமி லாைமயாேல ேத பாேப அ தாேபா ைவ இ யாதிக  கண கிேல 
“நிமி த  உதி தால ல  ைநமி திக  ரா தம ” எ கிற யாய  

தி ேவா தராக தி  பதிதமாகா . ஆனபி  ஆகாமி தி வபாப  
அ சினானாகி  அ  காரணமான ரார த பாப  ரபதந ப ராய சி த  
ப ண  ரா த , 
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ரா ய ப தி  ஸா ஹ ாீ ரார த யாபி ய  
 
எ றா களிேற. 
 

ஜ மா தர ேத பாப  யாதி ேபண பாதேத 
த  சா தி: ஔஷைத: தாைந: ஜப ேஹாம சநாதிபி: 

 
இ யாதிகளி  தானஜபாதிகளி  அக பட  ரார த பாபநாச  ெசா ல ப டதிேற. 
ஆைகயா  பாபார பக பாப  அ சி  ரப தி ப ணினானாகி  அ ேபா  

தி வக பாப  உதியா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ  ஒ  ேக வி எழலா . த  ெச ய ப ட ரப தி எ ப  
ஒ வனி  வி ப  காரணமாக, எதி வ  கால களி  ெதாி ேத ெச ய ேபா  
பாவ க காக  ெச ய ப ட  எ றா  எ ன நிக ? இ தைகய ேக வியான  
கீேழ உ ள இர  எதி  வினா களா  த ள ப கிற : 
 

• எதி வ  கால களி  ெதாி ேத ெச ய ேபா  பாவ க காக ஒ வ  
ப திேயா அ ல  உபாஸனேமா ெச யலா  அ லேவா? 

 
• எதி வ  கால களி  ெதாி ேத ெச ய ேபா  பாவ க காக ரப திைய 

ஓ  அ கமாக  ைக ெகா ளலா  அ லேவா? 
 
ேமேல ேக க ப ட இர  வினா க , “ப தி, உபாஸன  அ ல  ரப திைய 
ஓ  அ கமாக  ெகா த ” ஆகியைவ ல  எதி வ  கால களி  ெதாி ேத 
ெச ய ேபா  பாவ க  நீ கிவி  எ  ெகா டா , இ த  க  

பா ய தி  ம  உ ள பல சா ர க  விேராதமாகிவி . ேம  
இ த  க  உஷ தி தலானவ களி  அ டான க  விேராதேம ஆ  
(உஷ தி னிவாி  அ டானஉஷ தி னிவாி  அ டானஉஷ தி னிவாி  அ டானஉஷ தி னிவாி  அ டான :::: ஒ  கால தி  உணவி  மிக  த பா  
உ டானேபா , உஷ தி னிவ  யாைன பாக க  உ ள கிராம தி  வ தா . 
அ ேபா  அவ  பசி காரணமாக இற  த வாயி  இ தேபா , அ கி த 
யாைனபாக  ஒ வனிட  இ த உண ப ட ைத உ  தன  பசிைய  
ேபா கி  ெகா டா . இதைன  ெதாட  அவ  த ணீைர அளி தா . உடேன 
அ த னிவ , “என  இ த உண ப ட  உயி  தாி க  ேதைவ. ஆனா  நீ  
அ தாம  எ னா  இ க இய . ஆகேவ இ த நீைர  ப வ  வி ப தி  
அ பைடயி  அ றி, அவசியமான  எ  அ பைடயி  அ ல. ஆகேவ நீ  
என  ேவ டா ”, எ றா . ஆக, உபாஸன  எ ப  அத  பி ன  அறி ேத 
ெச கி ற பாவ கைள நீ  எ றா  இ த னிவ  அ ச  ெகா கமா டா . 
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எனேவ ேமா  உபாய  ல  அறி ேத ெச கி ற பாவ களி  பல  கழியா  எ  
அறியேவ ). ஆகேவ இ  விேசஷமாக உைர க எ த வா கிய  இ லாத 
காரண தினா  வி ராண  (2-6-40) - ேத பாேப அ தாேபா ைவ  –  
பாவ கைள  ெச த பி ன  ஒ வ  “தவ  ெச ேதாேம” எ  உ டா  
எ ண  காரணமாக அவ  எ ெப மாைன யானி பேத சாியான ராய சி த  
ஆ  – எ ப  ேபா ற வா கிய கைள ம பத  இ ைல. ஆகேவ  - ஒ  சாியான 
ச த ப  உ டானா  தவிர, அ த  ச த ப தி  ெவளிேய வ  றி  
சி தி க இயலா  எ  விதியான  ரப தி  பி ன  ெச ய ப  
பாவ க  ெபா . ராய சி த  எ ப  ெச த தவ கான ெசய  
அ லாம  இனி ெச ய ேபா  தவ கான ெசய  அ லேவ! ஒ வ  தா  ெதாி ேத  
ெச ய ேபா  தவ க காக அ ச  ெகா டா  எ றா , அவ  இ வைர ெச த 
பாவ கைள மனதி  நிைலநி தி ரப தி ெச யேவ . இத  காரண  அ த  
பாவ க கான பல க  இவ  கி ட  ெதாட கி இ . இ த  வ பாவ 
பல கேள இவ  ேம  தவ க  ெச வத  காரணமாகி றன. ஆகேவ 
அவ ைற  ேபா க இவ  ரப தி ெச த  ேவ . ரா ய ப தி  ஸா ஹ ாீ 

ரார த யாபி ய  – ப தி எ  உபாய  பல  அளி க  ெதாட கிவி ட பாவ 
பல கைள  தவிர ம ற பாவ க  அைன ைத  நீ  – எ ற  கா க.  
 
ஜ மா தர ேத பாப  யாதி ேபண பாதேத த  சா தி: ஔஷைத: தாைந: ஜப 
ேஹாம சநாதிபி:   -  ஜ ம களி  ெச த பாவ கேள இ த  பிறவியி  பல 

யாதிகளாக வ  ப  ெச கி றன; இவ ைற ம களா , தான களா , 
ஜப களா , ேஹாம களா , எ ெப மாைன வண வதா  நீ கேவ  – 
எ  றிய  கா க. இ  ேபா ற வாிக  ல , ஜப  ம  ேஹாம களா  
பல  தர  ெதாட கிவி ட வக ம க  நீ  எ  ற ப டன அ லவா? 
ஆகேவ, ன  ெச த விைனகளி  பயனாக எதி வ  கால களி  ெதாி ேத 
ெச ய ேபா  பாவ க காக ஒ வ  அ ச  ெகா  ரப தி ெச தா  எ றா , 
அைவ நீ வேதா  ம  அ லாம , அ  ேபா ற பாவ க  உ டாகா . 
 
எ ெப மா  ெந கமான ஒ வ  ெதாி ேத ெச  அபராத கைள 

வில கேவ ய காரண  
 

லலலல  –  தாஸ: ஸகா வாஹநமாஸந  வஜ: இ யாதிகளி ப ேய அ ய த 
பகவத தர க  ஸா விகாபராதேலச  ர யவாயகரெம மிட  சா  

தா தாதிகளிேல ர த . ஸ ேவ வரைன  ேபாேல ஸூாிக  அவதாி தா  
க மவ ய வாபிநய  ப ணி ேலாகஹித ரவ தநா தமாக அபசார பாிஹாராதிகைள 
நட தி  ேபாவ க . ஆைகயா  பகவ ாீதியிழவாைம காக , அ காக  

ந: ரப தியாத  ல த டமாத  ரஸ கியாைம காக  ேம வ  அபராத க  
ேவர  விர  பா கேவ . 
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விள க  விள க  விள க  விள க  – ேதா ரர ன  (41) - தாஸ: ஸகா வாஹநமாஸந  வஜ: - அ ைமயாக , 
ந பனாக , வாஹனமாக , இ ைகயாக , ெகா யாக  –  எ ப  ேபா  
எ ெப மா  அைன தாக  க ட  இ தேபாதி , அவ  சா  எ  
பாகவேதா தைம றி  ெச த அபராத  காரணமாக ப  அ பவி த நிக  
மிக  ர த  ஆ . ஆகேவ எ ெப மா  மிக  ெந கமானவ களாக 
இ தா  ஸா விகமான எ ண  ேமேலா கி இ தா , ெதாி ேத ெச  
அபராத  மி த பாவ ைதேய உ டா  எ றாகிற  (சா  ப றிய றிசா  ப றிய றிசா  ப றிய றிசா  ப றிய றி :::: 
மி த பாகவேதா தைமயான இவ  கட  ந ேவ வசி  வ தா . இவள  
ஆ ரம தி  வழிேய ெச ற க டனி  மாமாவான காவல  எ பவ , க ட  
இவள  ஆ ரம தி  ச  இைள பாறின . இவள  உபசாி ைப  க ட க ட  
தன  மனதி , “இவ  இ  இ கேவ யவ  அ ல . இவைள நா  
வி ேலாக  ேபா ற இட தி  ெகா வி ேவா ”, எ  எ ணினா . 
ம நா  தன  சிற க  அைன  உதி  நி பைத  க ட  க டா . தா  
சா  ப றி எ ணியத  விைளேவ இத  காரண  எ  உண  ம னி  
ேக டா . பி ன  தன  சிற க  ைள க ெப றா . ஆகேவ எ ண  
உய வானதாக இ தேபாதி , அ  அபசார ைத உ டா மானா , பாவேம 
விைள ). ஆகேவ நி யஸூாிகளாக உ ளேபாதி  அவ க  இ த  மியி  
அவதாி தா , க மவச ப ட ம றவ க  ேபா ேற நட ெகா , உலகி  
ந ைம காக  த கள  அபசார தி  ஏ ற ராய சி த  ெச வ . ஆகேவ 
எ ெப மானி  க ைணைய இழ காம  இ பத காக , அபராத  காரணமாக 
இழ க ேநாி டா  அத காக ம ப  ரப தி ெச த  ம  சி  த டைனகைள  
ெப த  ேபா றவ ைற வில வத காக  இனிவ  கால களி  அபராத  
ெச யாம  உ ளத  ஏ ற வழிைய ஆராயேவ . 
 

அவிேவக ைத நீ வத கான வழி 
 

லலலல  –  அபராத க  எ லாவ றி  அ  அவிேவக . அதி  ரதாநமான அவிேவக  
அசி  வபாவமான ஜட வ விகாராதிகைள  ம ைக  ஈ வர வபாவமான 

வநி ட வ வாத ய அந யா த வாதிகைள  ம ைக , இ  அவிேவக ைத 
அ ைக  ெதளிவாளாயி ப  ஏ ற  கமற  த னளவி டான ெதளி . 
 

அவிேவக ர வாேத நிதாந ய நிவ தநா  
அ த காமாபசாராணாமய ேநா லந  பேவ  
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இைவெய லாவ  அ  பல ரதாேநா கமாயி பெதா  வாகமாைகயாேல 
அதி ைடய நி தி மாக அ யிேல ரப தி ப த , இ ெக  பி  ஒ  

ரப தி ப த  ெச தா  இைவெய லா  பாி த களா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அைன விதமான அபராத க  ெச வத  காரண  அவிேவகேம 
ஆ . இதி  கியமான அவிேவக  - அசி தாக , அறிவ , எ ேபா  மா ற  
அைட தப ேய இ  இ த சாீர ைதேய ஆ மா எ  எ வ ; ேம  
ஈ வர  எ வித  த திரமாக , யா  வச படாம  உ ளாேனா அ ேபா  
இ த ஆ மா  த திரமாக , யா  வச படாம  உ ள  எ  எ வ  
ஆ . இ தைகய அவிேவக ைத அ  ாிய வாளாக உ ள  எ ெவ றா  – 
ஆ மாைவ  ப றி  க  இ லாம , ேதைவ  அதிகமாக இ லாம  உ ள 
ெதளி த ஞானேம ஆ . அவிேவக ர வாேத நிதாந ய நிவ தநா  அ த 
காமாபசாராணாமய ேநா லந  பேவ  –  இ த சாீர ைத ஆ மா எ  எ த , 
ஆ மாவான  த திரமான  எ  எ த  ேபா ற அபசார தி கான 
காரண க  நீ கி வி வதா  ெபா  ம  வி ப  ஆகியவ றி  அ பைடயி  
உ டா  அபசார க  எ தவிதமான ய சி  இ றி ேவ ட  நீ  நிைல 
உ டா   -  எ ப  அறிக . இ ப யான அபசார க  உ டாத  
ேபா றவ கான அ பைட எ னெவ றா , கட த பிறவிகளி  ெச த பாவ க  
காரணமாக ஏ ப ட விைன பல க  இ ேபா  பல  அளி க ெதாட கியேத ஆ . 
இைவ அைன  ன  ராய சி த  ேபா  ெச ய ப ட ரப தியினா  
கழி வி . அ ல  இவ காக பி ன  ெச ய ப  ரப தி  இவ கான 
பாிஹார  ெச ததாகேவ ஆ . 
 

பாகவத அபசாரேம த ைமயாக வில க படேவ ய  
 

ல  ல  ல  ல  – இ ப  இவ  பாிஹரணீய களானவ றி  ராஜதாராபராத  ேபாேல 
பாகவதாபசார  ரதாநெம மிட ைத ஏவ  திபலா நியம: த வ தாவ ேத: 
த வ தாவ ேத: எ கிற ஸூ ர திேல பா யகார  அ ளி ெச தா .  
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ராய சி த  ெச யேவ ய அபசார களி  அரசனி  ப தினிக  
ெச த அபசார  ேபா  த ைமயாக உ ள  பாகவத அபசாரேம ஆ . இதைன 

பா ய தி  பா யகார  (3-4-51) - ஏவ  திபலா நியம: த வ தாவ ேத: 
த வ தாவ ேத:   - தி எ  பல  உடேன ைக  எ  அவசிய  
இ ைல; அத  சில காலநி ணய  உ ள  – எ  அ ளி ெச தா .  
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ல  ல  ல  ல  – ஆனபி  ஜாதி ண தாதிகளாேல உ டரான பராசர யாஸ க 
ெசௗநக நாத னி ர திக  தன  பாகவத வாதிக  பரம ஷா த 
லாப  யமாயி தா  பகவ பாி ரஹமான ேகா-ேகாபஜாதிக ைடய , 

ள -ச பகாதிக ைடய , ேகாமய- கமதாதிக ைடய  ைவஷ ய  ேபாேல 
பகவ ஸ க ப விேசஷ ர தமான த த பாதி வபாவ தாேல த களான 
உ க ஷாபக ஷ கைள அஸூயா ரா பாவ ரகண தி  ஆ நாதமானப ேய 
திர காி க நிைனயாெதாழிய , ஜா யா பாதிகளாேல பாகவத  திற தி  அ ஞா 
பாிஹாெரௗ ேதஹஸ ப தா ேயாதிராதிவ  எ கிற யாய தாேல ர தி 
நி தி விேசஷ க  யதா சா ர  நியம டானா  ஸா ேரவ ஸ ம த ய: 
எ , த: ஸ பாஷிேதா வா அபி எ , ய: ர  பகவ ப த  நிஷாத  

வபச  ததா ேத ஜாதிஸாமா யா  ஸ யாதி நரக  நர: எ , த மா வி  
ரஸாதாய ைவ ணவா  பாிேதாஷேய  ரஸாதஸு ேகா வி : ேதைநவ யா ந 

ஸ சய: எ , பயி  டெராளி, ெந மா க ைமகளி  விேசஷி தப ேய 
ரதிப தியி  ைறய றி க , இ  ரதிப தி மா ர தா  த ேயதமித 

தீேஹ ர பகாாீ எ கிறப ேய பாி ண விஷய தி  ேசஷ ேவாசித கி சி காரமான 
ைக க ய  தெம றி க , இ நிைலகளி  ஒ  ேகாணினேபா  ஸ வ  
ஜி ய  பதமா ஜவ  ர மண: பத  எ கிறப ேய வி  கைடவாயிேல 
அக ப டா ேபாேல ந கி, தாபராத ய ஹி ேத நா ய ப யா யஹ  ம  
அ தேரணா ஜ  ப வா ல மண ய ரஸாதநா  எ , யதி கி சிததீ ரா த  
வி வாஸா  ரணேயந வா ேர ய ய மித ய  ேம ந க சி  அபரா யதி எ , 
ய ச ேசாகாபி த ய வா ராம ய பாஷித  மயா வ  ஷா த த ச வ  

ம ஹ  எ  மஹாராஜ ைடய  இைளயெப மா ைடய  அ ேயா ய 
ரஸாதந ரகார  ெசா கிற ேலாக கைள  பராம சி  அ ப ேய ஈ தவா  

ெதாியாம  வ ரேலப க தமானா  ேபாேல ெபா தி  ேபார  ரா த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  த க ைடய ல , ஒ க , நட ைத, எ ெப மானிட  உ ள ப தி, 
வா ைகயி  ஷா த ைத உண  அைட த த ைம ேபா றவ றி  
சிற தவ களான பராசர , யாஸ , க , ெசௗனக , நாத னிக  ஆகியவ க  
தன  ப தி உ ளி ட அேத த ைமகளி  ஒ ைமக  உ ளன எ  சில  
எ ணலா . அ ப  இ தா  அவ க  ேபா றவ கைள  த க  
சமமானவ க  எ  சமாக எ ண டா . எ ெப மா ேக ஏ ைடய 
ெபா களாக ப க -ஆய க , ள -ச பக மல க , ப வி  சாண -ேகாேராசன  
இ தா  த  உ ள ெபா க  (ப  , ள , ப வி  சாண ) உய தைவ 
எ ேற க த ப கி றன. அ ப யாக உய சி-தா சி எ பதான ெபாறாைமைய  
ேதா வி கவ ல த ைமக  காரணமாக உய தவ கைள ஒ ேபா  தா வாக 
எ  எ ண  உ டாக டா . இதைன அஸூயா ரா பாவ ரகரண தி  
ெபாறாைம ஏ ப வத கான விள க தி  காணலா  ( றி : ரஹ யா நாய தி  
ஏ ப அ தண  உ ளி ட நா  வ ண க  தனி தனி க ம க  
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விதி க ப ளன. ேரதா க தி  ெதாட க தி  இவ க ேள ெபாறாைம 
உண  தைல கிய . ஒ வ  ம றவ  உத வதி ைல என  ெச தன . 
இ  ேபா ற ெபாறாைம இ க டா  எ  க ). வ ண தி  ஏ ப ஒ  சில 
ெசய கைள  ெச யேவ  எ ப , ஒ  சிலவ ைற  ெச ய டா  எ ப  
பாகவத களாக இ தா  ெபா  எ பைத ர மஸூ ர  (2-3-47) - அ ஞா 
பாிஹாெரௗ ேதஹஸ ப தா ேயாதிராதிவ  – ஒ  வ ண தி  ஒ  ெசயைல 
அ மதி ப ,  ம ெறா  வ ண தி  அேத ெசயைல ம ப  அ த த சாீர 
ெதாட பினா  ஆ  – எ பத  ல  உணரலா . இ ப ப ட விதிக  
உ ளேபாதி  கீேழ உ ள க க  கவனி க.  
 
கீேழ உ ள பல வாிகளி  ற ப ட  ேபா  பாகவத க  விஷய தி  நா  
சிறிதள  மாியாைத ைற க டா : 
 

• கீைத (9-30) - ஸா ேரவ ஸ ம த ய: - எ ைன ம ேம ேவ  பல  
எ ணாம  வண பவ  தன  வ ண தி  மாறான ெசய கைள  
ெச தேபாதி , அவ  மிக  மதி க த கவேன. 

 
• இதிஹாஸ ஸ சய  (31-55)  - த: ஸ பாஷிேதா வா அபி – ஒ வ  

ச டாளனாக இ தா  அவ  பகவ  ப தி உ ளவ  எ றா  அவ ட  
உைரயா னாேல ைம அைடய  ெச கிறா . 

 
• இதிஹாஸ ஸ சய  (25-26) - ய: ர  பகவ ப த  நிஷாத  வபச  ததா 

ேத ஜாதிஸாமா யா  ஸ யாதி நரக  நர: - ரனாக இ தா , 
ேவடனாக இ தா , நாயி  மாமிச ைத உ பவனாக இ தா  அவ க  
எ ெப மானி  ப த க  எ றா , அவ கைள அ த த பிற பி  பிற த 
ம றவ க  ேபா  எ ணி இக  ஒ வ  நரக  வா . 

 
• இதிஹாஸ ஸ சய  (25-2) - த மா வி  ரஸாதாய ைவ ணவா  

பாிேதாஷேய  ரஸாதஸு ேகா வி  :ேதைநவ யா ந ஸ சய: - 
எ ெப மானி  க ைணைய  கடா ைத  ெப வத  அவன  
அ யா கைள மகிழ ைவ கேவ . இதனா  எ ெப மா  மன  ளி  
கடா ி பா  எ பதி  ச ேதக  இ ைல. 

 
• தி வா ெமாழி (3-7-1) - பயி  டெராளி – எ ெப மானி  அ ைமக  தன  

அ தைன பிறவியி  தன  எஜமான க  – எ கிறா . 
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• தி வா ெமாழி (8-10-1) – ெந மா க ைம – எ ெப மானி  அ யா க  
ெதா  ெச யேவ  எ  எ ணிய உடேனேய க மபல க  
அழி வி கி றன. 

 
ேம  எ ெப மானி  அ யா க  உாிய மாியாைத ெச வதி  எ தவிதமான 

ைறக  இ லாம  பா  ெகா வைத நம  கடைம எ ேற ெகா ளேவ . 
இ ப யாக ஓ  எ ண  இ தாேல ேபா மான , அ த எ ணேம அைன  
ெகா டவனான எ ெப மா  ெச  மிக ெபாிய ைக க யமா .  
த ேயதமித தீேஹ ர பகாாீ – இவ  எ ெப மா  உாியவ  எ  எ  
எ ணேம பல உபகார கைள  ெச யவ லதா . இ தைகய எ ண தி  ச  
மா பா  ெத ப டா , மரண தி  பி யி  சி கிவி ேடாேமா எ ற எ ண  
உ டாகி ந கேவ . மஹாபாரத  சா திப வ  (79-21) - ஸ வ  ஜி ய  

பதமா ஜவ  ர மண: பத  – அஹ கார  உ ளி ட பல  ஸ ஸார தி  
காரணமான அறியாைமைய ஏ ப ; ேநரான நட ைதக  ேமா தி  
காரணமான ஞான ைத அளி  – எ ற  கா க. எ ெப மானி  அ யா க  
விஷய தி  ற க  இைழ தி தா  அவ களிட  ம னி  ேக கேவ . 
இதைன  கீேழ உ ள பல வாிகளி  ல  உணரலா : 
 

• இராமாயண  கி கி தாகா ட  (32-17) - தாபராத ய ஹி ேத 
நா ய ப யா யஹ  ம  அ தேரணா ஜ  ப வா ல மண ய 

ரஸாதநா  –  அ ம  ாீவனிட , “நீ ற  ெச ளா . ஆகேவ 
ல மணனிட  உன  ைககைள  வி  வண கி, ம னி  ேக பைத  
கா  ேவ  ஒ  ராய சி த  நா  அறிேய ”, எ றா . 
 

• இராமாயண  கி கி தாகா ட  (36- 11 ( - யதி கி சிததீ ரா த  வி வாஸா  
ரணேயந வா ேர ய ய மித ய  ேம ந க சி  அபரா யதி – ாீவ  

ல மணனிட , “ந பி ைக அ ல  அ  காரணமாக நா  உ மிட  தவறாக 
நட  ெகா தா , அதைன  ெபா  ெகா ப  ேவ கிேற . 
எ ைன ம னி கேவ . இ த உலகி  ற  ெச யாதவ க  யா ?”, 
எ றா . 

 
• இராமாயண  கி கி தாகா ட  (36-20) - ய ச ேசாகாபி த ய வா 

ராம ய பாஷித  மயா வ  ஷா த த ச வ  ம ஹ   - 
ல மண  ாீவனிட , “ ப தி  சி கிய இராமனி  ெசா கைள  
ேக ட ட  என  உ டான ேவதைன காரணமாக நா  உ ைம 
க ெசா களா  ேபசிவி ேட . அவ ைற  ெபா கேவ ”, எ றா . 
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இ ப யாக ாீவ  ல மண  ேபசி ெகா டவ ைற ந  ஆராயேவ . 
இவ றி ப ேய, க தியா  பிள க ப ட ஒ  ெபா  வ ர தா  ஒ ட ப வ  
ேபா  நா  அவமதி த அ யா களிட  ம னி  ேக , சமாதான  ெச  
ெகா ளேவ . 
 

ல  ல  ல  ல  – ஞாநவானானவ  ராதி ய திேல தி வகமாக  ர தனானா  
ந: ரப தியாேல ஸ ேவ வர  மி ெம மிட  பதாிகா ரம திேல 
ேராதா தனா  த மா மஜனான பகவாேனாேட எதிர  ேகா த ரைன ர மா 

ெதளிவி  வில க, அவ  
 

ரஸாதயாமாஸ பேவா ேதவ  நாராயண  ர  
சரண  ச ஜகாமா ய  வேர ய வரத  ஹாி  

 
எ கிறப ேய ரஸாதமான சரணாகதிைய  ப ண, 
 

தேதா அத வரேதா ேதேவா ஜித ேராேதா ஜிேத ாிய: 
ாீதிமாநபவ  த ர ேரண ஸஹ ஸ கத: 

 
எ கிறப ேய ஸ ேவ வர  ரஸ நனா  ரைன அ கீகாி தாென ைகயாேல 

த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  த வ ஞான  ெகா ட ஒ வ  தன  அறி  ெதாி ேத 
எ ெப மா  ெவ  உ டா ப யான ெசய  ஈ பட . அ த  
ெசய காக வ தி அவ  ராய சி த ரப தி ெச தா  எ றா , அவைன 
எ ெப மா  ம னி கிறா . இதைன பதாிகா ரம தி  நட த நிக  ல  
அறியலா . த ம தி  ரனாக எ ெப மா  பதாிகா ரம தி  அவதாி தேபா , 
அவ  எதிராக அ ைப  றி பா த ரைன நா க  த , ர  தி 

க னா . அத  பி ன  ெதளி த ர  மஹாபாரத  சா திப வ  (352-64) - 
ரஸாதயாமாஸ பேவா ேதவ  நாராயண  ர  சரண  ச ஜகாமா ய  வேர ய 

வரத  ஹாி  – அத  பி ன  ர வான நாராயணனி  ேகாப  தீ  அவ  
மகி ப யாக ர  சரண  தா , அைன தி  காரணமானவ  வர கைள 
அளி பவ  ஆகிய அ த ஹாியிட  சரண  தா  – எ பத  ஏ ப 
எ ெப மானிட  சரணாகதி அைட தா . அ ேபா  மஹாபாரத  சா திப வ  (352-
65) - தேதா அத வரேதா ேதேவா ஜித ேராேதா ஜிேத ாிய: ாீதிமாநபவ  த ர 

ேரண ஸஹ ஸ கத: - இ ாிய கைள ெவ றவ  வர கைள அளி பவ  
ஆகிய எ ெப மா  தன  ேகாப  நீ க ெப  ர ட  ாியமாக இ தா  - 
எ பத  ஏ ப எ ெப மா  மகி ட  ரனி  சரணாகதிைய ஏ றா . 
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ல  ல  ல  ல  – தா  றவாளனாக மா  தா  இ ேபா  ற  ெச யாேதயி க 

ஜ மா தர த தாேலயாக மா  சில பாகவத  த ைன ெவ கி  ஏேத ெமா  
விரகாேல அவ கைள ைம ெகா கிற க தாேல ஈ வரைன ைம ெகா ள 
ேவ ெம மிட  
 

ா ராணி வ  ைவ ததா பாகவேதாிதா  
ரணாம வக  ா யா ேயா வேத ைவ ணேவா ஹி ஸ: 

 
எ  ைவ ணவ ல ண  ெசா கிற ரமாண திேல ர த . இ ங  
ெச யாதேபா  
 

ேய ரா மணா ேத அஹமஸ சய  ப  
       ேத வ சிேத வ சிேதா அஹ  யதாவ  
ேத ேவவ ேட வஹேமவ ேடா ைவர  
       ச ைத ய ய மமாபி ைவர  
 

ந த  சப த  ஷ  வத த  ேயா ரா மண  ந ரணேம யதா அஹ  
ஸ பாப  ர மதவா நித ேதா வ ய ச த டய ச ந சா மதீய: 

 
எ கிறப ேய பகவதபிமாந பா ய மா , ைவ ணவ ர தியாயி கிற தன  

வ பெம னலா ப  அ தர கமான பாகவதேசஷ ைத  வபாவமா  நி கிற 
சாம தமாதிகைள  இழ தானா . இவ ைற இழ ைகதாேன இவ  வத  
த ட . பகவதபிமாந பா யைதயி  ெகா ைமைய “அளிய  ந  ைபய  எ னா  
அ மேவா ெகா யவாேற” எ  பாகவத ேசஷ வேம தம  நி பகமாக சி த 
ெதா டர ெபா யா வா  அ ளி ெச தா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஒ வ  இ த  பிறவியி  பாகவத அபசார  ெச ய ; அ ல  இ த  
பிறவியி  ஒ வ  பாகவத அபசார  ெச யாதேபாதி  அவ  பிறவிகளி  ெச த 
தவ களி  காரணமாக அவைன ஒ  சில பாகவத க  ெவ க . இ ப  
உ ளேபா  அவ  ஏேதா ஒ  ைறயி  அவ க  த ைன ம னி ப  ெச , 
இத  ல  ஈ வர  த ைன ம னி ப  ெச யேவ . இதைன 

ைவ ணவ ல ண  றி  விள  ரமாண  ல  அறியலா . அ த 
ரமாண  ைல க ராண  உ தரபாக  (4-9) - ா ராணி வ  ைவ ததா 

பாகவேதாிதா  ரணாம வக  ா யா ேயா வேத ைவ ணேவா ஹி ஸ: - ஒ  
பாகவத  த ைன  றி  க ைமயாக  ேபசினா , அவைன வண கியப  
நி , அவன  ேகாப தி  தா  இல கானத காக ம னி  ேக பவேன 
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உ ைமயான ைவ ணவ  ஆவா  – எ பதா . இ ப  ெச யவி ைலெயனி  
– அவ  பகவானி  கடா ைத  க ைணைய  இழ கிறா , எ ெப மா  
மிக  ெந கமான அ ைமயாக இ த  எ பதாகிய தன  ைவ ணவ 

வ ப ைத இழ கிறா  , ல கைள வச ப  த ைம ம  ெபா ைம 
ஆகியவ ைற இழ கிறா . கீேழ உ ள வாிக  கா க: 
 

• வி த ம  (52-20) - ேய ரா மணா ேத அஹமஸ சய  ப 
ேத வ சிேத வ சிேதா அஹ  யதாவ  ேத ேவவ ேட வஹேமவ 

ேடா ைவர  ச ைத ய ய மமாபி ைவர  – பாகவத க  அைனவ  என  
வ வேம ஆவ . அரசேன! அவ கைள ஜி தா  எ ைன  ஜி பேத ஆ . 
அவ க  மகி  ெகா டா  நா  மகி கிேற . அவ கைள ெவ பவ  
எ ைன  ெவ பவ  ஆகிறா . 

 
• இதிஹாஸ ஸ சய  - ந த  சப த  ஷ  வத த  ேயா ரா மண  ந 

ரணேம யதா அஹ  ஸ பாப  ர மதவா நித ேதா வ ய ச த டய ச ந 
சா மதீய: - ஓ  அ தண  த ைன அ தா , சாப  அளி தா , தகாத 
ெசா கைள  றினா  அ த அ தணைன ஒ வ , நா  (எ ெப மா )  

னிவைர வண கிய  ேபா  வண கேவ . இ வித  ெச யாதவ  
பாவ  ெச தவ  ஆகிறா . அவ  அ தணனி  ேகாப  எ  
கா தீயா  எாி க ப டவ  ஆகிறா , அவ  ெகா ல த கவ , 
த டைன ெப வத  ஏ றவ , எ ைன  ேசராதவ  ஆகிறா . 

 
ேமேல றியப  ”எ ெப மா  மிக  ெந கமான அ ைமயாக இ த  
எ பதாகிய தன  ைவ ணவ வ ப ைத இழ த ” ேபா றைவ ஓ  உ ைமயான 
ைவ ணவ  மரணத டைன ேபா ேற இ பதா . இ ப யாக தா  அ த 
அர க ேக அ ைம ப  இ ப  றி , தி வர க  த ைன  
க ெகா ளாம  இ ப  றி   ெதா டர ெபா யா வா  
தி மாைலயி  (37) - அளிய  ந  ைபய  எ னா  அ மேவா ெகா யவாேற – எ  
அவன  பா ைவ த  மீ  படாம  ேபானா  உ டா  க ைத ெவளி ப வ  
கா க.  
 

லலலல   - இ ேலாக களி  ரா மணச த  வி  ரா த  வாஸுேதவ  
விஜாந  வி ேரா வி ர வ  க சேத த வத சீ எ கிற ர ாிையயாேல விேசஷ 
விஷய . ஸாமா ய விஷயமானா  பாகவத விஷய தி  அபராத  ைக திக 

யாய தாேல த .  
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அ தாபா பரமா  ராய சி ேதா க வத: 
த ரணாசாபராதா: ஸ வ  ந ய தி பாதச: 
 

வ மி  வா பர மி  வா க ேப நி வி ண ேசதஸா  
நிவ ய தாரத ேய அபி ரப தி ந விசி யேத 
 
ஏவேமவ ல நா  வா ணாமபி வா ஆகஸா  
ஸ  ரப திேரைகவ ஸ ய: ரசம காரண  
 
உளதான வ விைன  உ ள  ெவ வி உலகள த 
வள தாமைரயிைண வ சரணாக வாி தவ த  
கைளதாெனன எ க ம  ற ப  ற தி  
இைளதாநிைலெசக எ க  பிரா  அ  ேதேன ேம 
 

ரார ேததர வபாபமகில  ராமதிக  ேசா தர  
யாேஸந பய நந பகத ரார த க ட  ச ந: 

தீ ேவா தர பா மாநாமஜநநா ஜாேத அபி த நி ேத: 
ெகௗ ேய ஸ தி  சி யா அ யநதயந  ேரா கேராதி  ர : 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த  ேலாக களி  உ ள “ ரா மண” எ ற பத  விேசஷமான ஒ  
ெபா ைள உண வதாக உ ள . இதைன மஹாபாரத  ஆ சாநிக ப வ  (16-2) - 
வி  ரா த  வாஸுேதவ  விஜாந  வி ேரா வி ர வ  க சேத த வத சீ – 
இ த உலக க  அைன ைத  அள , எ  பரவி நி ற வாஸுேதவைன ந றாக 
உண  ெகா ட ரா மணேன உ ைமயான அ தண  ஆகிறா  – எ பத  

ல  அறியலா . இ வித  ெகா ளாம , சாதாரண ெபா ளி  ” ரா மண” எ ற 
பத ைத அ த ேலாக களி  ைக ெகா டா , ைக திக யாய தி ப  
அ தண க  தீைம இைழ தாேல தவ  எ ேபா  அ யா க  ெச  
அபசார  மிக ெபாிய தவ  எ பதாகாேதா? (ைக திக யாய  – த தி இ லாத 
ஒ வ  ஏேதா ஒ  கி ேபா , த தி உ ளவ  கி  எ ப  
ெதளி ) 
 

• அ தாபா பரமா  ராய சி ேதா க வத: த ரணாசாபராதா: ஸ வ  
ந ய தி பாதச: - “தவ  ெச வி ேடா ” எ ற ற உண சி, தவ க  
ெச வைத நி த , தவ க கான ராய சி த  ெச ய எ த , 

ராய சி த  ெச த  ஆகியவ றா  பாவ க  அைன  கா  கா  பாகமாக 
அழிகி றன. 
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• வ மி  வா பர மி  வா க ேப நி வி ண ேசதஸா  நிவ ய தாரத ேய 
அபி ரப தி ந விசி யேத – த கள  பாவ கைள எ ணி வ தியப  
உ ளவ களி  பாவ களி  அதிக - ைற  எ  ேவ பா  
உ ளேபாதி , ைதய க ப திேலா பி ைதய க ப திேலா ெச  

ரப தியி  ேவ பா  இ ைல. 
 

• ஏவேமவ ல நா  வா ணாமபி வா ஆகஸா  ஸ  ரப திேரைகவ ஸ ய: 
ரசம காரண  – இ ப யாக சிறிய பாவ க , ெபாிய பாவ க  ஆகிய 

அைன தி  ஒ ைற ெச  ரப தி எ ப  அைன  அழிய  
காரணமாக உ ள . 

 
உளதான வ விைன  உ ள  ெவ வி உலகள த 
வள தாமைரயிைண வ சரணாக வாி தவ த  
கைளதாெனன எ க ம  ற ப  ற தி  
இைளதாநிைலெசக எ க  பிரா  அ  ேதேன ேம 

 
இத  ெபாஇத  ெபாஇத  ெபாஇத  ெபா  –  த களிட  உ ள வ ைமயான பாவ கைள  க  உ ள  ந கி, 
உலைக அள தைவக  வள தப  உ ள தாமைர ேபா றைவக  ஆகிய 
எ ெப மானி  தி வ கைள உ தியான உபாய  எ  சில  ப ற . 
இ ப ப டவ க  தா க  எ ெப மாைன அ பவி கவிடாம  த கவ ல 
தீயெசய கைள  ைகவி வா க . இ ப யாக அவ க  ைகவி ட பி ன , அவ கள  
விேவக  இ லாத த ைமயான  நீ ப யாக எ க  வாமியான எ ெப மானி  
கடா  எ  ேத  அவ களிட  வள . 
 

ரார ேததர வபாபமகில  ராமதிக  ேசா தர  
யாேஸந பய நந பகத ரார த க ட  ச ந: 

தீ ேவா தர பா மாநாமஜநநா ஜாேத அபி த நி ேத: 
ெகௗ ேய ஸ தி  சி யா அ யநதயந  ேரா கேராதி  ர : 

 
இத  ெபாஇத  ெபாஇத  ெபாஇத  ெபா  – நா  ரப தி ெச வத  ன  இ த பாவ க  அைன ைத , 
பல  அளி க  ெதாட கிவி ட பாவ க  நீ கலாக, ரப தி ெச த பி ன  
அறியாம  ெச த பாவ க  அைன ைத  எ ெப மா  நீ கிறா . பல  அளி க  
ெதாட கிவி ட பாவ களாக இ தா , ந மா  ஏ க இயலாத பாவ கைள அவ  
நீ கிறா . ரப ந  ஒ வ  ரப தி  பி ன  அறி ேத ெச  பாவ க  
எ பைவ ெப பா  உ டாகா ; அ ப  உ டானா , அைவ ராய சி த  

ல  கழிகி றன. ஒ  சில  ர த ைம ட  யவ களாக ராய சி த  
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ெச யாம  இ தா , அவ க  மிக  சிறிய த டைனகைள அளி , 
அவ கைள பாவ  அ றவ களாக எ ெப மா  கா கிறா . 
 

அபராதபாிஹாராதிகார  ஸ ண  
 

19 . தாந விேசஷ அதிகார  
 
ய ர ஏகா ர ய  பவதி பகவ பாத ேஸவா அ சநாேத: 
ய ர ஏகா ய யவ தித திேயா ய யக யாபி லாப: 
வாஸ தாந  ததிஹ திநா  பாதி ைவ ட க ப  

ராேயா ேதசா நிபி திதா: ராயிக ஔசி யவ த: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – எ த ஓ  இட தி  வசி ேபா  எ ெப மா ைடய தி வ  தாிசன , 
தி வாராதன  தலானவ  ஏ ற மன ஒ ைம பா  உ டாகிறேதா; எ த ஓ  
இட தி  வசி ேபா  ம ற ேதவைதகைள அைடயாைம ,பலைன ேநா காைம 
எ ப யான உ தியான மன  ெகா ட ஒ வைன அைடய இய கிறேதா – 
அ ப ப ட இட  இ த உலகி  வா  ரப ன க  ைவ ட  ேபா ேற 

ரகாசமாக உ ள . மஹாிஷிகளா  உைர க ப ட ெப பா ைமயான இட க  
இ  ேபா  பலவிதமான த தி ெகா டதாகேவ உ ளன. 
 

வ ணா ரம த ம க  ஓ கி ள இட கேள சிற தைவ 
 

ல  ல  ல  ல  – இ த நா  இ ப  வய ரேயாஜநமாக நிரபராத அ ல தியிேல 
சி  வைர ைடயவனா . 

 
ஏகா தீ யபேத ட ேயா ைநவ ராம லாதிபி: 
வி நா யபேத ட ய: த ய ஸ வ  ஸ ஏவ ஹி 

 
எ ப யாயி கிற பரைமகா தி  தி  அ ணமாக வாஸ தாநவிேசஷ  
எெத னி , ஆ யாவ தாதி யேதச க  க வபாவ தாேல இ ேபா  

யா ல களானப யாேல சா வ யத ம  ரதி தமான இட திேல 
வ பாென கிற ேவ இ ேபாைத  உபாேதய . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – தா  இ த உலகி  வா  கால  ய எ தவிதமான அபராத க  
இைழ காம , எ ெப மா  ஏ ைடய வைகயி  வா வதி  வி ப  ஆ வ  
ெகா டப  ரப ன  உ ளா . அவ  எ ெப மா  எ ப  ெந கமாக 
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உ ளா  எ றா  - ஏகா தீ யபேத ட ேயா ைநவ ராம லாதிபி: வி நா 
யபேத ட ய: த ய ஸ வ  ஸ ஏவ ஹி – ம ற ேதவைதகைள  ப றாத 

பரமபாகவதைன  ப றி  றி பி ேபா  அவ ைடய ஊ , ல  தலானவ ைற  
ெகா  அவைன  றி பிட டா ; அவ  எ ெப மா ட  உ ள 
ெதாட ைப  றிேய றேவ ; காரண , அவ  அைன மாக 
எ ெப மாேன அ லேவா உ ளா  – எ  வி வ ேஸந ஸ ஹிைத வத  

ல  அறியலா . ஆக இ ப ப ட பரைமகா திக  வ பத  ஏ ற இட  எைவ 
எ றா : ஆ யாவ த  எ பதான இமயமைல ம  வி தியமைல ஆகியவ றி  
இைடேய உ ள ப தியான  க களி  மா பா  காரணமாக நிைல ைல ள . 
ஆகேவ நா  வ ண க  ஏ றப யான த ம க  எ த இட களி  
கைடபி க ப கி றனேவா, அ ப ப ட இட கேள பரைமகா திக  
வ க த கைவ ஆ . 
 

பாகவத க  வ  இட கேள சிற தைவ 
 

லலலல  –  அ விட க  த மி  “க தட கி  வ ணைன  கைட ெகா  
ைகெதா  ப த க  இ த ாி  மானிட  எ தவ க  ெச தா ெகாேலா” 
எ கிறப ேய பாகவேதா தரமான ேதச  ு  பாி ரா ய . 
 

கெலௗ ஜக பதி  வி  ஸ வஸ ர டாரமீ வர  
நா சயி ய தி ைம ேரய பாஷ ேடாபஹதா ஜநா: 

 
எ ன  ெச ேத, 
 
கெலௗ க  பவி ய தி நாராயணபராயணா: வசி வசி மஹாபாகா ரமிேடஷு ச 

ாிச: தா ரப ணீ நதீ ய ர தமாலா பய விநீ காேவாி ச மஹாபாகா ரதீசீ ச 
மஹாநதீ ேய பிப தி ஜல  தாஸா  ம ஜா ம ேஜ வர ராேயா ப தா பகவதி 
வாஸுேதேவ அமலாசயா: 
 
இ யாதிகளிேல க க தி  பாகவத க  வ  ேதசவிேசஷ  ெசா ைகயாேல 
இ த க தி  இ  ரேதச களி  பாகவத பாி ஹீதமான தல கேள 
பாி ரா ய க . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ ப ப ட இட களி  மிக  சிற பான இட க  எைவ எ றா , 
பாகவத க  வசி  இட கேள ஆ . ேமா தி  வி ப  ெகா டவ க  ,
ெபாியா வா  தி ெமாழி (4-4-7) - க தட கி  வ ணைன  கைட ெகா  
ைகெதா  ப த க  இ த ாி  மானிட  எ தவ க  ெச தா ெகாேலா – 
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எ  வ  ேபா , பாகவத க  வசி  இட கைளேய ைக ெகா ள  
த கதாக  ெகா ளேவ . வி ராண  (6-1-50  ( - கெலௗ ஜக பதி  
வி  ஸ வஸ ர டாரமீ வர  நா சயி ய தி ைம ேரய பாஷ ேடாபஹதா 
ஜநா: - ைம ேரயேர! இ த  க க தி  பாஷா களா  மன  ெக க ப ட 
மனித க , அைன தி  நாதனாக அைன ைத  பைட த வி ைவ ஆராதைன 
ெச யமா டன  – எ  றியேபாதி , க க தி  பாகவத க  எ  
வா கி றன  எ  ம பாகவத  )11 -5 -38 ,39 ,40 ( பி வ மா  கிற  - 
கெலௗ க  பவி ய தி நாராயணபராயணா: வசி வசி மஹாபாகா ரமிேடஷு ச 

ாிச: தா ரப ணீ நதீ ய ர தமாலா பய விநீ காேவாி ச மஹாபாகா ரதீசீ ச 
மஹாநதீ ேய பிப தி ஜல  தாஸா  ம ஜா ம ேஜ வர ராேயா ப தா பகவதி 
வாஸுேதேவ அமலாசயா: - நாராயணேன அைடயேவ ய இல  எ  உண கி ற 
பரைமகா திக  க க தி  இ  அ மாக  பல இட களி  பிற பா க ; 
அவ க  தமி நா  உ ள தாமிரபரணி, தமாலா, பாலா , காேவாி தலான 
நதி கைரகளி  ேம  ேநா கி  பா கி ற நதி கைரகளி  பிற பா க ; 
இ ப ப ட பாவனமான நதிகளி  தீ த கைள  ப பவ க  ைமயான மன  
ெகா டவ களாக, வாஸுேதவனிட  மி த ப திைய உைடயவ களாக இ பா க  
– எ ற . இ ப யாக இ த  க க தி  பாகவத க  வா கி ற இட கேள 
பரைமகா திக  வா வத  ஏ ற இட  எ  ற ப ளன. 
 

வாஸ  ெச வத கான இட க  என எ ெப மா   இட க  
 

ல  ல  ல  ல  – தி நாராயணீய தி  ஏகபாத திேத த ேம ய ர வசந காமிநி கத  
வ த யம மாபி: பகவ த வத வ ந: எ  ேதவ க  ஷிக  வி ண ப  
ெச ய, “ ரேவா ய ர ய ேத ஸா தா: சாமா திதா: வ த ய  த ர மாபி: 
ய ர த ேமா ந ஹீயேத ய ர ேதவா ச ய ஞா ச தப: ஸ ய  தம ததா ஹி ஸா ச 
த மஸ தா ரசேர : ஸுேரா தமா: ஸ ைவ ேதேசா ஹி வ: ேஸ ேயா மா வ: அத ம: 
பதா ேச “ எ  பகவா  அ ளி ெச தா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – நாராயணீய தி  எ ெப மானிட  ேதவ க  னிவ க  
பி வ மா  வி ண ப  ெச தன , மஹாபாரத  சா திப வ  (349-85) - ஏகபாத 

திேத த ேம ய ர வசந காமிநி கத  வ த யம மாபி: பகவ த வத வ ந:   - 
பகவாேன! இ த  க க தி  த ம  எ ப  ஒ ைற கா  நி றப  எ காவ  
ெச ல ய கிற , இ ப  உ ளேபா  நா க  எ ப  வாழ இய  எ பைத நீேய 

றேவ  – எ  ேக டன . இத  பகவா  அ ளி ெச த  மஹாபாரத  
சா திப வ  (349-86, 87) - ரேவா ய ர ய ேத ஸா தா: சாமா திதா: 
வ த ய  த ர மாபி: ய ர த ேமா ந ஹீயேத ய ர ேதவா ச ய ஞா ச தப: ஸ ய  
தம ததா ஹி ஸா ச த மஸ தா ரசேர : ஸுேரா தமா: ஸ ைவ ேதேசா ஹி வ: 
ேஸ ேயா மா வ: அத ம: பதா ேச  –  னிவ கேள! எ த இட களி  ந ல 
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ஒ க  ம  அட க  ஆகியவ ட  ய ந லவ க  மதி க ப கி றனேரா, 
எ த இட தி  த ம  ைறவ  உ ளேதா, எ  ெச  வா க ; ேதவ கேள! 
ேவத க , யாக க , தவ க , ஸ ய , லனட க , த ம ைத அ ெயா ய 
ஹி ைஸ ஆகியைவ எ  உ ளனேவா அ த இட கேள உ க  ஏ ற இடமா ; 
உ களிட  அத ம  கால  ைவ கா  – எ றா . 
 

ைக க ய ட  ய வாஸ  
 

லலலல  –  அ விட க  த மி  உக த ளின தி யேதச களிேல தன  
ைக க ய  ெஸௗகாிய ள இட திேல நிர தரவாஸ  ப ண உசித . இ ைத 
யாவ சாீரபாத  அ ைரவ ர ேக ஸுகமா வ எ  ஸ ேவா தர களான பகவ  
ே ர க  ரத சநா தமாக அ ளி ெச தா . பகவ  ே ர கேள 
விேவகி  வாஸ தானெம மிட ைத  
 

ய ர நாராயேணா ேதவ: பரமா மா ஸநாதந: 
த ர ய  த பர  ர மா த தீ த  த ேபாவந  
த ர ேதவ ஷய: தா: ஸ ேவ ைசவ தேபாதநா: 

 
எ  ஆர யப வ தி  தீ தயா ைரயி , 
 

ேகாம த: ப வேதா ராஜ  ஸுமஹா  ஸ வதா மா  
வஸேத பகவா  ய ர மா  கமலேலாசந: 
ேமா ிபி: ஸ ேதா நி ய  ர நாராயேணா ஹாி: 

 
எ  ரேதசா தர தி  மஹ ஷி அ ளிெச தா . வா மீகி பகவானா  
ஸுபக சி ர ேடா அெஸௗ கிாிராேஜாபேமா கிாி: ய மி  வஸதி கா த: ேபர 
இவ ந தேந எ கிறவிட தி  பகவததி த ே ர தி ைடய அபிக த யைத 
ஸுபகச த தாேல ஸூசி க ப ட . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இ ப யாக உ ள இட களி  எ ெப மா  அ சாவதாரமாக நி கி ற 
இட களி  அவ  ைக க ய  ெச தப  வா வத கான வசதிக  உ ள 
இட கேள ரப ந  சாியான இட களா . இ ப யாக ஸ வ ண க  
நிர பிய இட க  எ கா டாக, ர கநாத  சரணாகதி க ய தி  
உைடயவ  லமாக - யாவ சாீரபாத  அ ைரவ ர ேக ஸுகமா வ – இ த சாீர  
வி வைர ர க திேலேய ஸுகமாக மகி ட  இ பாயாக – எ  அ ளி  
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ெச தா . எ ெப மா  உ ள இட கேள விேவக  ெகா ட ஒ வ  வா வத  
ஏ ற இட  எ பைத  கீேழ உ ள வாிகளி  கா க: 
 

• மஹாபாரத  ஆர யப வ  (88-27-28) - ய ர நாராயேணா ேதவ: பரமா மா 
ஸநாதந: த ர ய  த பர  ர மா த தீ த  த ேபாவந  த ர ேதவ ஷய: 

தா: ஸ ேவ ைசவ தேபாதநா: - எ ேபா  உ ளவனாகிய நாராயண  எ  
உ ளாேனா அ த இடேம ணியமான ; மிக  உய த இடமா ; 

ைமயான ; அ த இடேம ணிய தீ த க  நிைற ததா ; தவ  ெச ய 
ஏ ற இடமா ; அ த இட தி  ேதவ க , த க , னிவ க  
உ ளன . 

 
• மஹாபாரத  மப வ  (12-8-9) - ேகாம த: ப வேதா ராஜ  ஸுமஹா  

ஸ வதா மா  வஸேத பகவா  ய ர மா  கமலேலாசந: ேமா ிபி: 
ஸ ேதா நி ய  ர நாராயேணா ஹாி: - பல தா க  நிைற த மிக  
உய த ேகாம த  எ  மைல உ ள . அரசேன! அ  தாமைர ேபா  
அழகிய க க  ெகா டவ , ஐ வ ய  நிர பியவ  ஆகிய நாராயண , 
ேமா ைத வி  ு களா  தி க ப , எ ேபா  வா கிறா . 

 
இ ப யாக அ சாவதாரமாக இ லாத ம ற இட க  ப றி  அ ளி ெச தா க . 
வா மீகி பகவா  இராமாயண  அேயா யாகா ட தி  (98-12) - ஸுபக சி ர ேடா 
அெஸௗ கிாிராேஜாபேமா கிாி: ய மி  வஸதி கா த: ேபர இவ ந தேந – இமய 
மைல ேபா றதான இ த  சி ர ட மைல  மிக  ேம ைம உ ள ; ஏ ? ேபர  
ந தவன தி  உ ள  ேபா  இ  இராம  உ ளதா  ஆ  – எ றா . இ  
உ ள ஸுபக எ  பத , எ ெப மா  அ  வாஸ  ெச த காரண தினா  
ெச  அைடய த க  எ பைத  கிற . 
 

லலலல     ----    ஸா வதாதிகளி  வய ய த ைஸ த ைவ ணவ கெள கிற 
ே ர விேசஷ கைள  அவ றி  எ ைலகளி  ஏ ற  க கைள  பிாிய  
ெசா  ேட ாியவச சி த  ணா  ய  க மைஷ த  தத தகாேல 
ஸ தி  யாதி நாராயணாலேய எ  அ ேவா ே ர களிெல ைல ெள 
வ தவ  ேதஹ யாஸ கால திேல வ  விேசஷ  ெசா ல ப ட . 
ஆைகயா  ய கி சிதபி வாேணா வி ேணாராயதேந வேஸ  ந கி சிதபி 

வாேணா வி ேணாராயதேந வேஸ  எ கிறப ேய ர தி நி திகளாேல 
வ ல ைக க ய ைத  ப ணி  ெகா  பகவ  பாகவத அபிமாந விஷயமான 
ஸ ேவா தர ே ர திேல வ ைக உசித . 
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விள கவிள கவிள கவிள க  – எ ெப மா  தானாகேவ எ ெக லா  ேதா றினாேனா, எ ெக லா  
த களா  எ ெப மா  தாபி க ப டாேனா, எ ெக லா  ைவ ணவ களா  

தாபி க ப டாேனா எ த இட களி  ேம ைமகைள ஸா வத ஸ ஹிைதக  
உைர கி றன; அ த இட கைள  ப றி , அத  எ ைலக  ப றி  தனியாகேவ 

ற ப டன. ஸா வத ஸ ஹிைத (7-120) - ேட ாியவச சி த  ணா  ய  
க மைஷ த  தத தகாேல ஸ தி  யாதி நாராயணாலேய – ெகா யதான 
இ ாிய களி  பி யி  சி கி, ேதாஷ க  பல அைட த மனமான , மரணகால தி  
நாராயண  ேகாயி  உ ள தி யேதச தி  வசி பத  ல  ைம அைடகிற  – 
எ ற  கா க. இ ப யாக அ ப ப ட இட களி  வசி பவ  தன  உடைல 
வி ேபா  அவ  ஏ ப  ேம ைம ற ப ட . ஆகேவ - ய கி சிதபி 

வாேணா வி ேணாராயதேந வேஸ  ந கி சிதபி வாேணா வி ேணாராயதேந 
வேஸ  – எ ெப மா  ேகாயி  ெகா ள இட தி  வா தப  த னா  இய ற 
ைக க ய  ெச தப  இ கேவ ; அ ப  ைக க ய  ெச ய இயலவி ைல 
எ றா , ெச ய டாதவ ைற  தவி தப  எ ெப மா  ேகாயி  ெகா ள 
ஊாி  வாழேவ  – எ ப  இ கேவ . அதாவ  த ள பட 
ேவ யைவ, ஏ க பட ேவ யைவ எ றப  வா , ைக க ய  ெச தப , 
பகவா  பாகவத க  உ ள இட தி  இ தப , ஸ வ ண  ெப கியப  உ ள 
இட தி  வாழேவ .  
 

லலலல  –  
 

நி ஹீேத ாிய ராேமா ய ர ய ர வேஸ நர: 
த ர த ர ே ர  ைநமிச  கர  ததா 

 
எ  ெசா கிறவி  க ய தரமி லாதேபா  ஏேத ெமா  ேதச திேல வ தா  
இவ  வாஸ தாேல அ ேதச  ரச தமாெம ைக காக. இ  சா  

தா த  உதாஹரணமாக  க  ெகா வ . 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – இதிஹாஸ ஸ சய  (25-18) - நி ஹீேத ாிய ராேமா ய ர ய ர 
வேஸ நர: த ர த ர ே ர  ைநமிச  கர  ததா – எ த ஒ வ  தன  

ல க  அைன ைத  த வச ப தியப  வா கி றாேனா, அ த மனித  வா  
இட தி  ே ர , ைநமிசார ய , கர  ேபா ற அைன  தி யேதச க  
உ ளன – எ ற  கா க. இத  க  எ ன? உய த தி யேதச களி  
உ னதமான ஒ வ  வ க இயலாதேபா , அவ  ம ற இட களி  வசி தா  
அ த இட  இவ  வசி பத  காரணமாகேவ உய கிற . இதைன சா  சாித தி  
கா க (இ  பதிென டாவ  அ யாய தி  உ ள ). 
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லலலல  – ஆைகயா , 
 

ஞானஸமகால வா ைகவ ய  யாதி கதேசாக: 
தீ ேத வபச ேஹ வா ந ட திரபி பாி யஜ  ேதஹ  

 
எ  சாீரபாத  ஒ  ேதச விேசஷ நியமமி ைல எ ற  எ ப  பல தி  
இழவி ைலெய ைக காக. 
 
ஆராத அ ள த  ெபாதி த ேகாயி  
    அ ய ேதா  அேயா திம ன களி த ேகாயி  
ேதாலாத தனி ர  ெதா த ேகாயி  
    ைணயான டண  ைணயா  ேகாயி  
ேசராத பயென லா  ேச  ேகாயி  
    ெச மைறயி  தெல  ேச த ேகாயி  
தீராத விைனயைன  தீ  ேகாயி  
    தி வர கெமன  திக  ேகாயி தாேன. 
 
க ணன யிைண எம  கா  ெவ  
    க விைனய  இ விைன  க  ெவ  
தி ணமி  ெட ன  திக  ெவ  
    ெதளி த ெப தீ த க  ெசறி த ெவ  

ணிய தி  க ெதன  க  ெவ  
     ெபா லகி  ேபாகெமலா  ண  ெவ  
வி ணவ  ம ணவ  வி  ெவ  
     ேவ கடெவ ெபன விள  ேவதெவ ேப. 
 
உ தமவம தல மைம தேதா  
     எழி ற வி த கைணயா  
அ திவர க  ப ெமா  
     ெகா ெதன உதி த திறேலா  
ம த  மி த தயி ெமா தெவெண  
     ைவ த  அ தனிடமா  
அ திகிாி ப த விைன ெதா தறவ  
     அணிய திகிாிேய. 
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ேதனா கமல  தி மக  நாத  திக ைற  
வானா க தவ  ைவய தி பிட  வ த ம  
கானாாிமய  க ைக  காவிாி  கட  
நானாநகர  நாக  ய ந னிலேம. 
 
ஸா காசீதி ந சாகசீதி வி ஸ: அேயா ேயதி 
ஸ: அவ தீதி ந க மஷாதவதி ஸா கா சீதி ேநாத சதி 
த ேத ஸா ம ேரதி ேநா தம ரா  நா யாபி மா யா ாி 
யா ைவ ட கதா ஸுதா ரஸ ஜா  ேரேசத ேநா ேசதேஸ 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – வராஹ ராண  - ஞானஸமகால வா ைகவ ய  யாதி கதேசாக: தீ ேத 

வபச ேஹ வா ந ட திரபி பாி யஜ  ேதஹ  – இ த ம ர ைத  றி 
ரப தி ெச  ஒ வ  ணிய தீ த , நா  மாமிஸ  உ பவ  , 

நிைனவிழ த  ேபா ற எ த  ழ  மரண  அைட தா  ேமா  ெப கிறா  – 
எ ற . ஆகேவ இ த வாியான  மரண  ஸ பவி க சிற பான இட க  எ  ஏ  
இ ைல எ  றியேபாதி , ெச த ரப தி  பலனாகிய ேமா  
எ ப யாயி  கி  எ பைத உண வைத  அறியேவ . 
 
ஆராத அ ள த  எ  பா ர தி  ெபா  – எ தைன அ பவி தா  
திக டாதப  உ ள ; க ைணேய வ வான அழகியமணவாள  உைறகி ற ேகாயி ; 
தாமைரயி  வ  நா க  அேயா திைய ஆ  வ த இ வா  
வ ஸ தின  அளி த ேகாயி ; ேதா வி எ பைத அறியாத ரனாகிய இராம  
ஆராதைன ெச த ேகாயி ; இராம  ைணயாக நி ற வி ஷண  கா பாக 
இ த ேகாயி ; ேவ  எ  கி டாத பய க  அைன ைத  அளி  ேகாயி ; 
ேவத தி  த  அ ரமான ரணவ தி  ேச ைக ெகா ட ேகாயி ; தீராத 
விைனக  அைன ைத  நீ  ேகாயி  – இ ேவ தி வர க  எ  
ேகாயிலா . 
 
க ணன யிைண எ  பா ர தி  ெபா  – ணனி  தி வ கைள நா  
ப ப யாக  கா  த  தி மைல; தீய பாவ கைள பலவ ைற  
ெகா டவ களி  இ விைனகைள  தீ  தி மைல; இ ேவ பரமபத  
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எ ப யாக ஒளி கி ற தி மைல; ெதளி த தீ த க  ெகா ட ெபா ைகக  
நிைற த தி மைல; ணிய தி  இ பிட  இ ேவ எ  ேபா ற ப  தி மைல; 
பரமபத தி  அைடகி ற அ பவ க  அைன ைத  இ ேகேய அ பவி க  
ெச ப யான தி மைல; நி யஸூாிகளா  இ  உ ளவ களா  வி ப த க 
தி மைல – இ  தி ேவ கடமைல எ  ேவத களா  ேபா றப  
தி மைலயா . 
 
உ தம எ  பா ர தி  ெபா  – உய த ேபா கள தி  அைம க ப த 
அழகான வி  இ  ஏவ ப ட ஒேர அ  லமாக பல அ ர களி  பல  
நிைற த அ ரனாகிய இராவணனி  ப  தைலகைள , ேத கா ெகா  
ேபா  அ த பல  ெகா ட இராம ; ம தினா  கைடய ப ப யான மி த 
தயி , தாயான யேசாைத ம  ஆ சிமா களா  பா கா பாக ைவ க ப த 
மி தியான ெவ ெண  ஆகியவ ைற உ ட ண  – இ ப ப ட 

வாமியான ம நாராயண  வாஸ  ெச  தலமாக ஹ திகிாி உ ள . 
எ ெப மானி  அ யா க ைடய பாவ கைள நீ கி, ஸ ஸார ப த  இ லாதப  
ஒழி கவ ல ச கரா த  ேபா ேற உ ள . 
 
ேதனா  எ  பா ர தி  ெபா  – ேத  நிைற த தாமைரமலாி  ள 
ெபாியபிரா யாாி  நாதனான ஸ ேவ வர  எ ேபா  வாஸ  ெச கி ற 
பரமபத ைத அைடயேவ  எ  வி பி ரப தி ெச வ . இ ப  ெச தவ க  
இ த உலகி  வ கி ற இட க  எைவேயா அைவ – க ைமயான தவ க  
இய ற ப  இமயமைல, க ைகயி  கைரக , காேவாியி  கைரக , கட  உ ள 

ேவத ப , ம ற தி யேதச க , பரமபத  ஆகிய பல  ள இட  ேபா  
ஆகி றன. 
 
ஸா காசீதி எ  ெதாட  ேலாக தி  ெபா  – இ த  மியி  உ ள எ த 
நகரமான  எ ெப மானி  சாித க  எ  அமி த ைத  ப கவ ல 
பாகவத களி  மனதி  ஏ றப  இ ைலேயா, அ ப ப ட நகர  - காசி எ ற 
ெபய  ெகா டதாக உ ளேபாதி  ரகாச  அைடவதி ைல; அேயா தியாக 
இ தா  வசி பத  ஏ றத ல; அவ தியாக இ தா  பாவ களி  இ  
கா பா ற வ ல  அ ல; கா சி எ றா  உய வான  அ ல; ம ரா எ றா  
ெப ைமைய அைடவதி ைல; எ ப  இ தா  மதி க  த கதாக இ பதி ைல. 
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தாநவிேசஷ அதிகார  ஸ ண  
 

20. நி ணயாதிகார  
)ஜீவ  உடைல வி  ெவளிேய  ைற) 

 
லலலல  –  

 
மன  கரண ராம  ராேண ன: ேஷ ச த  
ஜ தி கடய  ேத ேவந  பேர ச தமா மநி 

வவி  அவி ேஷா: இ த  ஸாதாரேண ஸரேண ைக: 
நயதி பரேதா நா ேபைத: யேதாசித  ஈ வர: 

 
இ ப  ேலாகவி ரா த சரெணௗ சரண  ேத அ ரஜ  விேபா எ  இவ  கா பி க 
ஹ தாவல பேநா ஹி ஏேகா ப தி ாீேதா ஜனா தன: எ கிறப ேய இவைன  
ைக பி  ராஜாதிராஜ: ஸ ேவஷா  எ கிறப ேய உபயவி தி நாதனான 
ஸ ேவ வர  தா க தெதா  நில திேல ைவ க, அபிஷி ைதயான மஹிஷிைய  
ேபாேல பஹுமதனா  த  பரைமகா தி வ  அ பமான திேயாேட 
ேபா  இ வதிகாாி. இ ப ப ட அதிகாாிகளிேல ரார த தவிேசஷ 
ைவசி ாியாேல வ  அஹ கார மமகார கெள ன, அைவய யாக அத யாக 
அபசார கெள ன, ரேயாஜநா தர சிெய ன, அத யாக ஸ பாவிதமான 
ேதவதா தர ப செம ன, தி ெதௗ ப யெம ன, அத யாக வ  உபாயா தர 

ர யாைசெய ன, இ ைவபாீ ய  பிற தவ க  இைவ பிறவாேத ரார த 
ஸு தவிேசஷ தா  வ ரப தியி  பலஸ க ப விேசஷ தா  சி ரமி லாத 
ைக க ய திேல ரதி தரா  ேபா தவ க  ஸ ஸார தினி  
நி யாண  வில ப அவில ப களிேல நிைலயி ப  எ ஙேன எ னி : 
 
இ விட தி  இவ க  சா வாகாதிக ேபாேல நிைல நி ற அஹ கார 
மமகார க  கா. அவஹிதரா  நட பா  இட மா ேபாேல எ ேற  ஒ  கா  வ  
அஹ கார மமகார க  விேவகாவதிகளா  பி ப ற ெதளிவாேல கழி ேபா . 
அபராத க  பிற தா  ாமணாவதியா  சி ாவதியா  ேகாாின 
கால ேள அபராத நி தார  பிற ப  அபராத பாிஹாராதிகார திேல 
ெசா ேனா . 
 
விள க  விள க  விள க  விள க  – ) த  உ ள ேலாக தி கான ெபா ) – மன தி  இ ாிய கைள , 
மன ைத ராணனி , ராண ைத ஜீவனிட , ஜீவைன ப ச த களி , 
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ப ச த க ட  ய ஜீவைன  த ட  எ ெப மா  விைரவாக  ேச  
ெகா கிறா . ஆக ஜீவ  ெவளி கிள த  எ ப  தன  வ ப ைத அறி  
உபாய  ெச தவ , ெச யாதவ  ஆகிய இ வ  ெபா வாகேவ உ ள . 
ஆனா  அவரவ க  ஏ றப  மாதி மா கமாகேவா அ ல  அ சிராதி 
மா கமாகேவா எ ெப மா  அைழ  ெச கிறா . 
 
ஜித ேத ேதா ர  - ேலாகவி ரா த சரெணௗ சரண  ேத அ ரஜ  விேபா – எ  
உ ளவேன! அைன  உபாய கைள  ைகவி  உலக  அள த உன  
தி வ கைள  சரண  ேத  – எ  ேசதன  எ ெப மானி  தி வ களி  
சரண  கிறா . அ ேபா  எ ெப மா , வி த ம  (3-24) - ஹ தாவல பேநா 
ஹி ஏேகா ப தி ாீேதா ஜனா தன: - ப தியா  வா க ப ட ஜனா தன  எ  
தி நாம  ெகா ட எ ெப மானி  தி கர கேள ரப ன  ைணயா  – 
எ பத  ஏ ப ேசதனனி  ைககைள  பி கிறா . இ விதமாக  த னா  
ைக பி க ப ட ேசதனைன, மஹாபாரத   - ராஜாதிராஜ: ஸ ேவஷா  – 
அைன தி  ராஜாதிராஜ  – எ  ேபா ற ப  உபயவி தி நாதனான 
ஸ ேவ வர , தா  எ த ஒ  தி யேதச தி  வி ப  ெகா  வாஸ  
ெச கிறாேனா, அ த இட தி  வாழைவ கிறா . அ  அ த ேசதன  அரசனி  

ாியமான அரசிைய  ேபா  அைனவரா  ெகா டாட ப டப  வா கிறா . 
தன  பரைமகா தி நிைல  ஏ றப  அவ  வா  வ கிறா  . 
 
இ ப யாக வா  வ பவ களி , பல  தர ெதாட கிவி ட வ பாவ க மபய  
காரணமாக  கீேழ உ ள நிைலகளி  இ த  : 
 

• அவ களி  சில  “நா ”, “என ” எ ற அஹ கார மமகார களி  சி க  
• இ தைகய எ ண க  காரணமாக அபராத க  ெச ய  
• எ ெப மாைன  தவிர உ ள ம ற விஷய களி  வி பேமா ஆைசேயா 

ெகா ள  
• இ தைகய வி ப க  நிைறேவ  ெபா , ம ற ெத வ கைள 

நாட  
• மன உ திைய இழ க  
• இதனா  ம ற உபாய களி  இழிய  

 
ேம  சில அதிகாாிக , பல  தர ெதாட கிவி ட வ ணிய க மபய  
காரணமாக , ரப தியி ேபா  ெச த றி பி ட வி ண ப  காரணமாக  
எ ெப மானி  ைக க ய ைத வி  ச  இைடெவளி இ றி, அகலாம  
இ க . இ ப யாக உ ள இர விதமான ரப ன க  இ த சாீர ைத 
வி  அக  காலதாமத  எ தைகய  எ ற ேக வி எழலா . விைட அளி ேபா . 
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இ  ரப ன க  சா வாக க  ேபா  எ ேபா  அஹ கார மமகார க  
நிைலயாக நி பதி ைல. ந றாக நட பவ க  ட ஒ  சில ேநர தி  நிைல த மாறி 
வி வ  ேபா , இ தைகய அஹ கார மமகார க  எ ேபாதாவ  ரப ன கைள  

கி றன. ஆனா  இைவ விேவக  ஏ ப ட டேனேய கழிகி றன. அபராதபாிஹார 
அதிகார தி  – ஏேத  அபசார  உ டாகிவி டா  அத காக ம னி  ேக  
வைரயிேலா அ ல  அத கான பிராய சி தமான சிறிய த டைனைய அ பவி த 
பி னேரா அ த அபசார  நீ கிவி  எ  றிய  கா க.  
 
 

லலலல  –  ேமா  ெப ைக  காலவிேசஷ  றியாேத ரப நரானாைர  ப ற, 
 

அபாயாவிரத: ச வ மா  ைசவ சரண  கத: 
த யா வில  பாப  மாமா ேநாதி நர: சைந: 

 
எ  ெசா கிற . ுவாயிழி தவனாைகயாேல ரேயாஜநா தர சி நிைல 
நி க டாகா . உபய பாவன  ேபாேல ேமா சிேயாேட ட 

ரேயாஜநா தர சி  கல  வ தா  இவ  ஹிதபரனான ஈ வர  யாசிேதா அபி 
ப ைத நாஹித  காரேய தாி:, ய யா ரஹமி சாமி தந  த ய ஹரா யஹ  
இ யாதிகளி , டதாேராபா யாநாதிகளி  ெசா கிறப ேய சில 

ரேயாஜநா தர கைள  ெகாடாேத க ணழி  சிலவ றிேல அ பா திர வ 
கமி ர வாதி விேவக தாேல இவ  தன  அ சிைய விைளவி , ெஸௗபாி 

ேசலாதிக ேபாேல சில ேபாக கைள  ெகா  தாேன அலம விட  
ப ணி  வி ைகயாேல ேமா  கால  றி  ரப தி ப ணியவ  
அ கால ேள ரேயாஜநா தர ைவ ய  பிற வி . ம ைறயவ  
 

அேதாபாய ரஸ ேதா அபி வா ேபாகாநநாமயா  
அ ேத விர திமாஸா ய விசேத ைவ ணவ  பத  

 
எ கிறப ேய ைவரா யாவதிேய வில பமாயி . ேதவதா தர ப ச  
உ டாயி றாகி  ஸ ேவ வர  ஏேத  ஒ  நாளிேல தமானப ேய 
பரைமகா திகேளாேட ேச  ல ஜாவதியாக  தி தி இவ ைடய யபிசார ைத  
தீ . சில  ேதவதா தர ப ச  நிைல நி மாகி   உபாய ப சமி ைல; 
ேம  நரகாதிக  உ ெட  அறியலா . இவ  பகவ விஷய தி  தா ச  
எ ேற  ஒ  நா  உபாய நி ப திைய  ப ணி  கா யகரமா . 
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மஹாவி வாஸ  ணமாக  பிற  ரப தி ப ணினா  திெதௗ ப ய  
உபாயா தர ர யாைச  பிறவா. இைவ பிற தவ க   பிற த வி வாஸ  
ம தமாயி . இவ கைள  ஸ ேவ வர  மஹாவி வாஸாவதியாக  தி தி  

ண ரப தி நி டரா . 
 
இ ைவபாீ ய க  ஒ  பிறவாேத நட தவ க  வில பாதி ச ைக ட 
இ ைல. இவ க  இ சாவதி வில ப . இவ க  ேகா ன எ ைலயி  ேமா  
அவினா த , இ நி ைடைய  ெப ற இ வதிகாாி “கைட தைலயி  வா  
ேசா பைர உக தி” எ கிறப ேய ாிய:பதியான ஸ ேவ வர  ச வதா 
அபிமதனாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  ேமா  அைடவத காக எ தவிதமான கால  றி பிடாம  ரப தி 
ெச த ஒ வ  எ ேபா  ேமா  ெப வா  எ பைத ல மீ த ர  (17-102) - 
அபாயாவிரத: ச வ மா  ைசவ சரண  கத: த யா வில  பாப  மாமா ேநாதி 
நர: சைந: - எ ைன  சரண  எ  த பி ன  ஒ வ  பாவ கைள 
இைடவிடாம  ெச , அத கான பிராய சி த  ெச யாம  இ க ; அவ  
தன  அ தைன பாவ கைள  அ பவி  கழி த பி னேர எ ைன அைடவா  – 
எ ற  கா க. ரப ன  ஒ வ  ேமா தி  வி ப  ெகா ட காரண தினா  
அவ  ம ைற பல களி  அதிக கால  வி ப  ெகா கமா டா . ஒ  சில 

ரப ன க  த க ைடய ேமா  ஆைச ட  ேச , ர மபாவன க  ம  
க மபாவன க  ேபா , ம ற பல களி  வி ப  ெகா க . ஆனா , 
அவ க  அைவ ஏ ைடயைவ எ பதா , அவ களி  நல ைத வி  
ஸ ேவ வர  அவ க  அவ ைற அளி பதி ைல. இதைன வி த ம  - 
யாசிேதா அபி ப ைத நாஹித  காரேய தாி: - தன  தீைம உ டா  ஒ ைற 

ரப ன  ேவ னா , அதைன எ ெப மா  ெச வதி ைல – எ , 
ய யா ரஹமி சாமி தந  த ய ஹரா யஹ  – நா  யா  அ ரஹ  
ெச யேவ  எ  எ கிேறேனா அவனிடமி  ெச வ கைள பறி கிேற ; 
இதனா  அவன  உறவின க  ந ப க  அவைனவி  அக வா க ; அவ  
மி த ப  ெகா ட அ த நிைலயி  எ ைன விடாம  இ தா  எ றா , 
ேதவ க  கி டாத பலவ ைற  அவ  அளி ேப  – எ  றிய  
கா க. ேம  டதாேராபா யாந தி  வ  ேபா  ம ற பய கைள 
அளி காம  தவி கிறா  ( றிறிறிறி :::: டதாேராபா யாந  எ ப  மஹாபாரத தி  
உ ளதா . டாதர  எ  ேமக ேதவைதைய வண  அ தண  ஒ வ  
ெச வ கைள அ த  ேதவைதயிட  யாசி தா . ஆனா  அ த  ேதவைதேயா 
அவ ைற அளி காம , அவ  அ த  ெச வ க  காரணமாக உ டாகவ ல 

ற கைள உண தி, ந வழி ப திய ). ஒ  சில ேநர களி  இ  ேபா ற ம ற 
பய க  எ பைவ அ பமானைவ, திரமாக இ லாதைவ, ப ைத 
அளி கவ லைவ எ  உண கிறா . ஒ  சில ேநர களி  ெஸௗபாி ம  
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ேசல  ேபா றவ க  அளி த  ேபா  ெப ெச வ ைத அளி வி , 
அவ க  அவ றி  மீ  ெவ  உ டா ப யாக  ெச வி கிறா .  
 
ஆகேவ ேமா தி கான காலவர ட  ரப தி ெச  ஒ வ , அ த  
காலக ட தி  எ ெப மா  நீ கலாக உ ள ம ற பய களி  ெவ  
ெகா டவனாக ஆகிறா . ேமா தி கான காலவர ட  ரப தி ெச யாத 
ஒ வ  காலதாமத  உ டா . இதைன ல மீத ர  (17-103) - அேதாபாய 

ரஸ ேதா அபி வா ேபாகாநநாமயா  அ ேத விர திமாஸா ய விசேத ைவ ணவ  
பத  – ம ற பல கைள வி பி, கா யக ம களி  ஈ ப  ஒ வ , எ தவிதமான 
இைட  இ றி, இ த உலகி  இ ப கைள அ பவி , இ தியி  ைவரா ய  
ெப  பரமபத  அைடவா  – எ ற . ஆகேவ இவ  ம றைவ மீ  ெவ  
உ டா வைர காலதாமத  உ ள .  
 

ரப தி ெச த ஒ வ  ஸ ேவ வரைன வி  ம ற ேதவைதகைள நா யப  
இ க . அவைன ஏேதா ஒ நா  ஸ ேவ வர  த ைடய அ யா க ட  
ேச  ைவ கிறா . இத  ல  அவ , தா  இ தைன நா க  இ த நிைலைய 
எ ணி ெவ க ப ப  ெச , அவைன  தி கிறா . இ ப யாக அவ ைடய 
தகாத ெதாட கைள நீ கிவி கிறா . ரப தி ெச த ஒ  சில  ம ற 
ேதவைதகளி  ெதாட  எ ப  நிைலயாக நி வி கிற . இவ க  ரப தி 
எ  உபாய  ைமயாக இ ைல எ  அறியேவ . இவ க  
நரக க  ெச வ  எ பைத  அறியேவ . இ ப ப ட ஒ வ , 
அவனிட  உ ள சிறிதள  ரப தி எ ப  எதி கால தி , சில ேநர கைள 

தியாக  , அ ேபா  அ த ரப தி பல  அளி . 
 

ணமான வி வாஸ  பிற த பி ன  ரப தி ெச த ஒ வ  எ தவிதமான தி 
த மா ற  இ கா . அவ  ம ற உபாய கைள நாட  மா டா . ஒ  சில  
இ ப யான தி த மா றேமா அ ல  ம ற உபாய கைள நா த  எ பேதா 
உ ள  எ றா , அவ க   ெகா த வி வாஸ  ணமான  அ ல எ  
க . இவ க  ணவி வாஸ  ெப வைர ஸ ேவ வர  இவ கைள  
தி தியப  உ ளா . இ ப யாக இவ கைள ைமயான ரப ன களாக 
மா கிறா . 
 
இ ப யாக உ ள எ தவிதமான ேதாஷ க  இ லாத ரப ன  ஒ வ  
ேமா  ெப வத  எ தவிதமான காலதாமத  இ ைல. இதி  எ தவிதமான 
ஐய  இ ைல. அவ க  ”இ த நாளி  ேமா  அைடயலா ” எ  வி ப  
உ டாகி றவைர ம ேம காலதாமத  உ ள . அவ க  வி பிய ேநர தி  
அவ க  ேமா  கி . இ ப யாக உ ைமயான ரப ன  எ ப யாக 
உ ள ஒ வ  தி மாைல (38) - கைட தைலயி  வா  ேசா பைர உக தி   -  
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எ  வத  ஏ ப, ர கநா சியாாி  நாயகனான அர கனி  தி ள தி  
மிக  ாியமான ஒ வனாக உ ளா . 
 

ஜீவ  ெவளிேய   ரப ந  எ ெப மா  ெச  
உபகார க  

 
லலலல  – ) 1 (இவ றிற தி  நி பாதிக ஸ வேசஷியா  நி பாதிக வத ரனா  

ஸ யஸ க ப மான ஸ ேவ வர  ஸ வபய க  காரணமான நி ரஹ 
ஸ க ப ைத தததிகம உ தர வாகேயார ேலஷ விநாெசௗ த யபேதசா  
எ கிறப ேய ஸ வாரக ரப தி நி ட  உபாஸந ரார ப தி ேபாேல ரப தி 
வா ேயா சாரண தி  ரதம ண திேல வில கி; 
 
)2 (இவைன  இவ ைடய அ ப திகைள  நி யஸூாிக  ேகாைவயிேல 
ேகா தா  ஆவ  ெகடாேத ஆ ாித அபராதராசிகளி  உ ட  உ கா டாேத 
வயி தாாியா  அ ப திக ைடய தி வாபராத க  அ தாபாதிகளாேல 
நி தார  ப வி ப  ஈடான அ ரஹ ஸ க ப ைத  ப ணி ; 
 
)3 (“வி லக  த வானா  விைரகி றா  “எ கிறப ேய இவ  இைச த 
வில ப  தா  ஸா சயனா  வாி ;  
 
)4 (“இ  த மா ஞால  இனி  பிறவி யா  ேவ ேட ” எ , 
“மாய ெச ேய  எ ைன” எ  ெசா கிறப ேய இவ  இைசைவ 
உ டா கி;  
 
)5 (“உ  தி மா வ  மாைல ந ைக வாச ெச  ழலா  தி வாைண 
நி னாைண” எ  இவ தா  வாி  வைள ப  ப ணி;  
 
)6 (“சரணமா  தனதாளைட தா ெக லா  மரணமானா  ைவ த  ெகா  
பிரா ” எ கிறப ேய இவ  ேகா த  ஈடாக  ரார த சாீராவஸாந திேல 
பரமபத ரா தி டா வதாக  ேகாாி;  
 
)7 (ெபா  இ மான வில க  ேபாேல ப த களான ேவா தர ய 
பாப கைள  ரார த கா யமான க ம தி  இவ  இைச த அ செமாழிய ேம ள 

ைற  “ேபாயபிைழ  த வா  நி றன  தீயினி  சா ” எ கிறப ேய 
ேப இவேனா  வ க  ைவ ைகயாேல சாீரபாத  நிைன பி ட ஸமய  

வ தவாேற 
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ாிேயஷு ஸ ேவஷு ஸு த  அ ாிேயஷு ச த  

வி ய யாநேயாேகந ர மா ேயதி ஸநாதந  
 
எ , “ந ம ேபாேல த  நா ள பாவெம லா  ெமனாேத 
ைகவி ேடா  க  பா தனேவ” எ  ம தா க  ெசா ன 
உபநிஷத த தி ப ேய இவ  அ ல ரதி லராயி ள இர  
சிறகி  இவ  ப க  ஆ ய ராதி ய க  பலமாக அச  
பிள ேதறி கிறெத ப  ப ணி;  
 
)8 (திவா ச லப ச உ தராயணேமவ ச ஷதா  ரசா தாநி எ  

தியி  ேயாதி: சா ர தி  நி யாண ரகரண தி  பலா தர 
ரஸ தைர  ேமாே ாபாய தியி லாதாைர  ப ற  ெசா  கால 

நியமமி றி ேக, நிசிேநதி ேச ந ஸ ப த ய யாவ ேதஹபாவி வா  எ , 
அத சாயேந அபி த ிேண எ  ெசா கிறப ேய ம ய பி  ேதவ க ைடய 
பக களிேலயாத , ரா ாிகளிேலயாத  தா  ஸ க பி த ஸமய திேல அ ர த 

வஸ கார மேநாரதனா ப  ப ணி; 
 
)9 (சிைற கிட த ராஜ மார  திற தி  ரஸ நனான ராஜா வில ைக ெவ  
சிைற ட தினி  ெகா  ற ப மா ேபாேல ரச த அ ரச த நியமமற  
த காேலாப திதமாயி ப  ஏேத ெமா  சாீர வி ேலஷ நிமி த ைத உ டா கி; 
 
)10 (வாகாதிகளான பா ேய ாிய க  ப ைத  மன ேல ேச ; 
 
)11 (இ ப  க மஞாேன ாிய கெள லாவ ேறா  ன மன ைஸ ராண 
வா ேவாேட ேச ; 
 
)12 (இ ப  பதிேனா  இ ாிய கேளா  ய ராணவா ைவ ஜீவேனாேட 
ேச ; 
 
)13 ( ராேண ாிய ஸ தனான ஜீவைன ாி ண ே ாப தைசயிேல ல 
ேதஹ தினி  கைட ெத த ப ச த ஸூ ம கேளாேட ேச ; 
 
)14 (இ ப  இ ாிய ராண தஸூ ம ஸ தனான ஜீவைன நிஸ க 
ெஸௗஹா த ைடய ஹா தனான த  ப க ேல இைள பா றி, இ ப  ல 
சாீர தினி  வி வதவி வ ஸாதாரணமான உ ரா தி ரம ைத நட தி; 
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)15 ( அந தா ர மய த ய தீபவ ய: திேதா தி 
        தா தா: க நீலா: கபிலா: தேலாஹிதா: 
 

ஊ வேமக: தித ேதஷா  ேயா பி வா ஸூ யம டல  
ர மேலாகமதி ர ய ேதந யதி பரா  கதி  

 
யத யா ய ர மி சத வேமவ யவ தித  
ேதந ேதவசாீராணி ஸ தாமாநி ரப யேத 

 
ேயைநக பா சாத தா ர மய: அ ய ரபா: 
இஹ க ேமாபேபாகாய ைத: ஸ ஸரதி ஸ: அவச: 

 
எ கிறப ேய க ள  ெகா ேபா  வழிக ேபாேல ஆ மாபஹாாிக  வ க 
நரக க ேபா  மா கா தர க  க களான நா  விேசஷ களி  
ேபாகாதப  வழிவில கி; 
 
)16 (அ சிராதி மா க  கமான சதாதிைகயான ர மநா யிேல 

ரேவசி பி , ஸூ யகராவல பியா  ெகா  ற ப ப  ப . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  
 

ரதிபலைன எதி பாராம  அைன தி  எஜமானனாக, அைனவைர  கா  
த திரமானவனாக, தளராத ஸ க ப  ெகா டவனாக உ ள ஸ ேவ வர  
ரப ந  விஷய தி  ெச வ  எ ன?  

 
)1 (அைனவ  அ ச  உ டா வதான தன  த த  எ  ெசயைல 
இவ  ெபா  த ளி ைவ கிறா . எ ேபா  எ றா  – ரப தி எ பைத ப திைய 
அைட  ெபா  ைக ெகா ட உபாஸக , தன  யான தி  ெதாட க தி  
எ வித  உைர பாேனா அ  ேபா  ரப ந  ரப திைய னி  அத கான 

த  வா கிய  உைர ேபாேத தன  த  இ ைசைய  த ளிைவ கிறா . 
ர மஸூ திர  (4-1-13) - தததிகம உ தர வாகேயார ேலஷ விநாெசௗ 

த யபேதசா  –  ப திேயாக தி  இழி  ஒ வ , அவ  ன  ெச த 
பாவ க  அைன  ஒழி வி கி றன, அத  பி ன  அறியாம  ெச  பாவ க  
ேச வதி ைல – எ ற  கா க. இ ப ப ட ப திநி டேன ேமேல ற ப கிறா .  
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)2 (அ த ரப நைன , அவ ட  ேச தவ கைள  உடன யாக நி யஸூாிகளி  
வாிைசயி  ேச கிறா . அ ட  எ ெப மானி  ஆவ  தீ வதி ைல. இ ப யாக  
த ைன அைட தவ களி  பாவ க  அைன ைத  ெவளியி  ெதாியாதப  
வி கிறா . அ ப  வயி  நிர பாதவனாக ேம  இவ களிட  பாவ க  
உ ளனேவா எ  பா கிறா . அ த ரப நைன  ேச தவ க  ெதாி ேத 
பாவ க  ெச தேபாதி , ” ரப ந  அ ரஹ  ெச ேவ ” எ  தன  
ஸ க ப  காரணமாக, அவ க ைடய பாவ கைள  நீ கிறா . இத  காரணமாக 
அவ க  த க  தவ க காக வ தி, பாவ கைள  ேபா வா க . 
 
)3 (தி வா ெமாழி (10-6-3) - வி லக  த வானா  விைரகி றா  – எ  

வத  ஏ ப பரமபத  அளி க தா  விைரவாக உ ளேபாதி , ரப ந  தன  
ேமா  ெப வத கான வி ண ப தி  காலதாமத  ேவ  எ  வி வைத 
எ ணி எ ெப மா  வ த  ெகா கிறா . ஆகேவ அ த ரப ந  ேமா ைத 
அைட  காலதாமத ைத  ெபா  ெகா ள இயலாதப  ெச கிறா . 
 
)4 (அ த ரப ந  ேமா  அைடவத கான ஆ வ ைத அதிக ப கிறா . 
ஆகேவ, தி வா ெமாழி (10-6-1) - இ  த மா ஞால  இனி  பிறவி யா  
ேவ ேட  – அறியாைம எ  இ  த இ த உலக பிறவி இனி என  
ேவ டா  - எ , தி வா ெமாழி  ) 10 -10 -2  ( - மாய ெச ேய  எ ைன – எ  

ப யாக  ெச கிறா . 
 
)5 (அ ட  ரப ந  நி காம  தி வா ெமாழி (10-10-2) - உ  தி மா வ  மாைல 
ந ைக வாச ெச  ழலா  தி வாைண நி னாைண – இனி  எ ைன நீ 
வ சி காேத, இ  உ ைடய தி மா பி  வா பவ  அழகான த  
ெகா டவ  ஆகிய ெபாியபிரா  மீ  ஆைண – எ  ேவதைன தா காம  

ல ப  ெச கிறா . 
 
)6 (தி வா ெமாழி (9-10-5) - சரணமா  தனதாளைட தா ெக லா  மரணமானா  
ைவ த  ெகா  பிரா  – அைனவ  சரண  க ஏ றப  உ ள தன  
தி வ களி  சரண  எ  தவ க  மரண  அைட ேபா  அவ க  

ைவ ட  அளி கிறா  – எ  வத  ஏ ப, பல  அளி க  
ெதாட கிவி ட க ம களி  வி  சாீர ைத வி ேபா , ரப நனி  
வி ப தி  ஏ ப பரமபத  அளி கிறா . 
 
)7 (ெபா னா  ெச ய ப ட வில  ேபா ள ணிய , இ பா  
ெச ய ப ட வில  ேபா ற பாவ க  ஆகிய இர  ரப நைன ேம  
ப த ப  எ பதா  அவ ைற எ ெப மா  வில கிறா . இ  ேபா  பல  
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தர  ெதாட கிவி ட ரார த க ம கைள  வில கிறா . ஆகேவ ரார த 
க ம களி , ரப ந  தா  கழி  நீ கி ெகா ேவ  எ  ஒ ெகா டைவ தவிர 
ம ற அைன ைத  இ த வேட ெதாியாம  வில கிறா . இதைனேய 
தி பாைவயி  (5) - ேபாயபிைழ  த வா  நி றன  தீயினி  சா  – 

ரப தி  பாக ெச த பாவ க , அத  பி ன  ெதாட கி ற பாவ க  
தீயி  இ ட ப  ேபா றா  – எ றா . ரப ந  தன  சாீர ைத வி  ேநர  
வ தேபா , அவனிட  எ சி ள ணிய க  அைன  அவ ைடய 
ந ப களிட , எ சிய பாவ க  அைன  அவ ைடய விேராதிகளிட  ெச  
ேச ப யாக எ ெப மா  ெச வி கிறா . இதைன ம தி (6-79) - ாிேயஷு 
ஸ ேவஷு ஸு த  அ ாிேயஷு ச த  வி ய யாநேயாேகந 

ர மா ேயதி ஸநாதந  – பரமபத  ெச  ஒ வ  தன  ணிய பல கைள  
தன  ந ப களிட , பாவ கைள  தன  விேராதிகளிட  வி கிறா ; தன  
ப தியா  எ  உ ளதான ர ம தி  ஒ த இ ப  அைடகிறா  – எ ற  
கா க. இதைனேய ெபாியா வா  தி ெமாழியி  (5-4-3) - ந ம ேபாேல 

த  நா ள பாவெம லா  ெமனாேத ைகவி ேடா  க  
பா தனேவ – யம  ேபா  ந  மீ  வி  அ கி ற பாவ க  அைன  
ஓ ெச  நம  பைகவ களிட  பா கி றன – எ றா . திகைள ஆ கியவ க  
உபநிஷ க   க கைளேய ேமேல உ ள  ேபா  கி றன . 
 
(8) ஒ  சில  ேமா  தவிர உ ள ம ற பல கைள நா யப  இ த  . ேம  
சில  ேமா  உபாய  அைன ைத  ைமயாக  ைக ெகா ளாம  இ த  

. இ ப ப டவ க  த க  சாீர ைத வி  பிாிய ஏ ற ேநர  எ  தி 
ம  சா ர களி , மஹாபாரத  - திவா ச லப ச உ தராயணேமவ ச 

ஷதா  ரசா தாநி – இற  அவ க  பக  ேநர , ல ப , 
உ தராயண  ஆகியைவ சிற த கால க  – எ  வ  ேபா  
உைர க ப ட . ஆனா  ரப ந  ஒ வ  இ  ேபா ற க பா க  ஏ  
இ ைல. இதைன ர மஸூ ர  (4-3-8) - நிசிேநதி ேச ந ஸ ப த ய 
யாவ ேதஹபாவி வா  – ேமா  உபாய  ைக ெகா ட ஒ வ  இரவி  மரண  
அைட தா  ேமா  இ ைல எ  ற டா  – எ ற . இேத காரண தினா  

ர மஸூ ர  (4-2-19) - அத சாயேந அபி த ிேண – த ிணாய தி  இற தா  
ேமா  உ  – எ ற . ஆக மனித களி  கால தி  உ ள இர -பக  (ஒ  நாளி  
இர  ம  பக ), பி களி  கால தி  உ ள இர -பக  (இவ க  
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லப  எ ப  பக , ணப  எ ப  இர ), ேதவ களி  கால தி  உ ள 
இர -பக  (இவ க  உ தராயண  எ ப  பக , த ிணாயண  எ ப  இர ) 
எ  எ த  காலமாக இ தா , எ ெப மா  ஸ க ப  ெச த ேநர  
வ ேபா , அ த ரப ந  ேமா தி  மீ  ெகா ட ஆைசயி  நிைன க  
உ டா ப  ெச கிறா .  
 
(9) சிைறயி  வா கி ற ராஜ மார  ஒ வைன மீ க வ  அரச , அ த 
வில கைள ெவ , அ த  சிைறயி  ராஜ மாரைன மீ  ெச வ  ேபா , 

ரப நைன எ ெப மா  த ட  அைழ  ெச கிறா . அ வித  சாீர ைத 
வி  பிாிகி ற ேநரமான , ம றவ க  உ ள  ேபா  பேவைள, 
அ பேவைள எ ற க பா க  இ , ஏேதா ஒ  காரண ைத னி , 
பிாி ப  ெச கிறா .  
 
(10) அத  பி ன  வா  உ ளி ட ப  இ ாிய கைள மன ட  ெச  
லயி ப  ெச கிறா . 
 
(11) இ ப யாக க ேம ாிய க  ம  ஞாேன ாிய க ட  ய மனைத, 

ராணவா ட  ேச கிறா . 
 
(12) இ ப யாக மன  உ ளி ட பதிேனா  இ ாிய க ட  ய ராணவா ைவ 
ஜீவ ட  ேச கிறா .  
 
(13) அத  பி ன  கி  ந வி  உ ள நர களி  இ  கைட ெத  ேநர  
வ ேபா , ல உட  இ  அ வித  கைட  எ க ப ட 
ப ச த க ட , ராணவா  ம  இ ாிய க ட  ய ஜீவைன  
ேச கிறா . 
 
(14) இ வித  இ ாிய க , ராண , ப ச தஸூ ம க ட  ய ஜீவைன 
அவ ைடய நல ைத வி பவனாக உ ளதா , அ த ஜீவனி  இதயமாக  தாேன 
உ ள  ேபா , அ த ஜீவைன  த ட  அைண  இைள பா கிறா . 
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இ ப யாக ஜீவைன ல சாீர தி  ெவளிேய கிறா . இ வைர ற ப ட 
(9 த  14 ய) அைன  சாதாரண மனித க , ர ம ைத 
அறி தவ க  ெபா வான  ஆ . 
 
(15) இ வித  கிள  ஜீவ  சாீர ைத வி  எ வித  ெவளிேய கிறா  எ பைத 
யா ஞவ ய தி (3-166, 169) பி வ மா  கிற . ( றிறிறிறி :::: ேமேல உ ள 

ல தி  இவ கான ேலாக கைள  க  ெகா க). இதய தி  தீப  ேபா ற 
ஒளி ட  ய ஜீவ  எ ண ற நா க  உ ளன; அைவ ெவ ைம, க ைம, 
ஊதா, நீல , ெபா னிற ம ச , ம ச  ம  சிவ  ேபா ற பல நிற க ட  
உ ளன; அவ றி  ந வி  ஒேர ஒ  நா  ம  ேம  ேநா கி  ெச வதாக உ ள ; 
இ த நா  வழிேய ெச கி ற ஜீவ , ாிய ம டல ைத  பிள  ெகா  ெச , 

ர மேலாக ைத  கட  உய த மா க ைத அைடகிறா ; ேம  ேநா கி ேம  
 நா க  ெச கி றன; இவ றி  ஏேத  ஒ றி  ெச  ஜீவ , 

ேதவ க கான சாீர  அைட தவனாக, ேதவ களி  ேலாக தி  ைழகிறா ; பல 
நிற களி  உ ள சில நா க  கீ ேநா கி  ெச கி றன; இவ றி  வழிேய ெச  
ஜீவ , தன  க பா ைட இழ தவனாக, க ம பல கைள அ பவி  ெபா , 
ஸ ஸார தி  வி கிறா  – எ ற  கா க. இ  ேபா , தி ட க  ெச  பாைத 
ேபா றதான வழிகளி , “எ ெப மானி  ஆ மா எ ைடயேத” எ  எ  
தி ட க  ெச  வழிகளி  ரப நனி  ஜீவ  ெச லாதப  எ ெப மா  பா  
ெகா கிறா . இ தைகய தி ட க  ெச  ேச  இட களான வ க  ம  
நரக க  ெச  நா களி  ரப ந  காதப  எ ெப மா  வில கிறா . 
 
(16) ேமேல ற ப ட வைகயான நா களி  மா ப ட , அ சிராதி 
மா க தி  இ  ெச வ  ஆகிய ர மநா  எ பதி  ஜீவ  ப  
ெச கிறா . அ  ாியனி  கிரண கைள  பி தப  அவ  ேமேல ஏறி  

ற ப ப யாக  ெச கிறா . 
 

ல  ல  ல  ல  – ஆ வா  அ திமதைசயிேல விடாயிேல நா ெகா  எ ெப மானா  
தி வ கைள  பி க, இவ  அ ேபா  ஆ வா  ெசவியிேல வய ைத 
அ ளி ெச ய, “இ ேப  நம  வ ைக அாி . நாெம  ெச ய  கடேவா ?”, எ  
அ ேபா  ேஸவி தி த த க  கல க, இவ களபி ராய ைத தி ள  ப றி 
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“ஆ வா  ர தி அறி கேளா? இ வவ ைதயி  இவ  இ  க ர ைத  
க டச கைரைய  இ டமா ரம ேறா? நாமி  உபாய  பாிகரமாக  
ெச ேதாம ேலா ” எ  அ ளி ெச ய த க  ெதளி  நி பரரானா க . 
ஆைகயா  ந ட திரபி பாி யஜ  ேதஹ  எ , திேத மந  ஸு வ ேத 
எ கிற ேலாக வய தி , “ ைடயாைர அைடவெத லா ” எ கிற பா  
ெசா கிறப ேய ரப ந  அ திம யாதிகளி  நி ப தமி ைல. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ர தா வா  தன  உயி  பிாி  ேநர தி , நா  உல , ஏ  ற 
இயலாம  எ ெப மானாாி  தி வ கைள  ப றினா . அ ேபா  ஆ வானி  
ெசவியி  எ ெப மானா  வயம ர ைத உ சாி தா . அ ேபா  அ கி தவ க  
தன க  மனதி , “இ ப யாக நம  ெசவிகளி  எ ெப மானா  வயம ர ைத 
உ சாி  ேப  கி ேமா? நா  எ ன ெச யேவ ?”, எ  எ ணியப  
நி றன . அவ க ைடய எ ண ைத அறி ெகா ட எ ெப மானா  அவ களிட , 
“ஆ வானி  வபாவ  எ ன எ பைத நீ க  அறி களா? இ ப ப ட 
நிைலயி  இவ  உ ளேபா  நா  இவர  நா கி  சிறிதள  க ர ைத  
க டச கைரைய  ைவ ப  ேபா ேற வய ைத  றிேனா , அ த ம ர ைத 
இ  ேமா  உபாயமாக, அத  அ க க ட  உைர கவி ைல”, எ றா . 
இதைன  ேக ட பி னேர அ கி தவ க  சமாதான  அைட தன . ஆகேவ கீேழ 
உ ள வாிகளி  றியப  ரப ந  ஒ வ  அ திமேநர தி  ஸ ேவ வரைன 
எ ணியப  இ த  ேவ , அ ேபா தா  ேமா  கி  எ பதான 
க டாய  இ ைல: 
 

• வராஹ ராண  - ந ட திரபி பாி யஜ  ேதஹ  – நிைனவிழ த நிைலயி  
மரண  அைட தா  ேமா  அைடகிறா . 

 
• வராஹ சரம ேலாக  - திேத மந  ஸு வ ேத – மன  உ தியாக 

உ ளேபா , சாீர  தளராம  உ ளேபா , சாீர தி  உ ள தா க  
சாியான ப வ தி  உ ளேபா  யா  எ ைன  சரண  அைட  

யானி கிறாேனா, அவ  இற ேபா  க ைட ம  க  ேபா  
கிட தா  நா  அவைன எ ணியப  ேமா  அளி கிேற . 

 
• ெபாியா வா  தி ெமாழி (4-10-1) - ைடயாைர அைடவெத லா  – 

தி வர கா! என  இ ாிய க  தள கி ற கால தி  நா  உ ைன 
எ ணமா ேட , அத காக இ ேபாேத வி ண பி கிேற . 

 
லலலல  –  சாீர பாத ஸமேய  ேகவல  மதீயையவ தயயா அதி ர ேதா 

மாேமவாவேலாகய  அ ர த வஸ கார மேநாரத: எ  அ ளி ெச த  
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இ வசந க  அவி தமாக ஒ  ரகார தாேல நி வாஹ , எ ஙேனெய னி  – 
க ய தி  அ ளி ெச கிற அ திம தி இ வ திம திைய  உபாயபலமாக  
ேகாாி ரப நரானவ க  வர கடவெத  சில ஆசா ய க  நி வஹி பா க . 
இ ப யாகி  ஒ  சாீர தி  அ திமமான ர யய  நி விஷயமாயிராைமயா  இ  
பகவ யதிாி த விஷய திேல ேபாமாகி  ய  ய  வாபி மர  பாவ  எ கிற 
கண கிேல விபாீதபலமா . ஆனபி  க ய தி  அ ளி ெச தப ேய வத ர 

ரப தி நி ட  பகவ  விஷய தி  அ திம ர யய  அவ ய  வ . 
ந ட திரபி இ யாதிக  கீைதயி  அ டமா யாய தி , ய  ேயாகிந: 

ராணவிேயாக காேல ய ேநந விநிேவசய தி இ யாதிகளி  வய நஸா யமாக 
விதி த க டைளயிேல உபாயமாக அ திம தி ேவ டாெவ கி றன எ  சில 
ஆசா ய க  அ ஸ தி பா க . “ேகவல  மதீயையவ தயயா” எ ேற இ  
அ ளி ெச த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – சரணாகதிக ய  ( ைண 21) - சாீர பாத ஸமேய  ேகவல  மதீயையவ 
தயயா அதி ர ேதா மாேமவாவேலாகய  அ ர த வஸ கார மேநாரத: - உன  
சாீர  வி  ேநர தி , உன  என  தைய காரணமாக ைமயான ஞான  
உ டா ; என  தி யம கள வி ரஹ ைத  கா பவனாக, ”எ ெப மாேன 
உய த பல ” எ பதான உன  ஆைச  நிைன  ைக  – எ ப  ேபா ற 
வாிக  கட த ப தியி  ற ப ட விஷய க  ரணாகாதப  ெபா  
ெகா ள பட ேவ . ஒ  சில ஆசா ய க  அ த க யவாி  “உயி பிாி  
ேநர தி  எ ெப மாைன  றி த எ ண  உ டாகேவ  எ  

ரப தியி ேபா  ெச கி ற ேவ தேல அ த வாியா  உைர க ப ட ” எ  
ெபா  ெகா வ . இ த  க ைத ஏ க இயலா . ஏ ? உயி  பிாிகி ற ேநர தி  
ஏேதா ஒ  எ ண  க பாக உ டா  ,அ ப  உ டா  எ ண  ஏேதா ஒ  
ெபா ைள  றி ேத இ . இ வித  எ ண ப  ெபா ளான  எ ெப மா  
நீ கலாக ேவ  ஏேத  ஒ றாக இ தா  கீைத (8-6) - ய  ய  வாபி மர  பாவ  – 
எ தைன எ ணியப  சாீர  வி கிறாேனா, அதைனேய அைடகிறா  – எ பத  
ஏ ப விபாீத தி  ெகா விட . ஆகேவ ரப ந  ரப திைய 
”அ திமகால தி  எ ெப மாைன எ ணேவ ” ேபா றதான ேவ த க  
இ றி  ெச தா , அவ  எ ெப மாைன  ப றிய எ ண க  அ த ேநர தி  
உ டாகிவி  எ பேத அ த க ய வாி கான ெபா ளா . இ ப யாக அ திம 
ேநர தி  எ ெப மாைன எ த  எ ப  ப றி கீைதயி  எ டாவ  
அ யாய தி , மஹாபாரத  சா திப வ  (46-143) - ய  ேயாகிந: ராணவிேயாக 
காேல ய ேநந விநிேவசய தி – ேயாகிக  த கள  அ திம ேநர தி  எ த 
எ ெப மாைன மிக  க ன ப  எ கிறா கேளா, அவைன  ம  தன  
க களி  பாக  பா தப  மரண  அைட தா  – எ  வ  கா க. 
ஆகேவ இ தைகய எ ணமான  உபாயமாக ரப ந  விதி க படவி ைல 
எ றாகிற . இ தைகய எ ண  எ ெப மானி  தைய காரணமாகேவ உ டா  
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எ பைத க ய தி  - ேகவல  மதீயையவ தயயா – என  தையயா  ம ேம – எ ற  
கா க. 
 

லலலல  –  அ திம தியாவ  வாகாதிக  உபசா தமானா  மந ஸு 
உபசா தமாவத  ேப பிற பெதா  தி. இ  அ கி தா  ெதாியா . 

யேத ஹி வாகி ாிய உபரேத அபி மந: ர தி: எ கிற பா ய  ஏேத  ஒ  
க தாேல ஒ  மந: ர தி இவ  உ ெட  அறிகிறவளைவ  

ெசா கிற . தன  சில யா யா யவ ைதகளிேல க டப ைய  
ெசா கிறதாக மா . ஆனபி  பகவ விஷய தி  அ திம தி 

தராகிறவ  ேமா  ெகா கிறவ  ெதாி மி தைன. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  –  இ ப யாக  ற ப  “அ திம தி” எ றா  எ ன? வா  தலான 
ெச ைகக  அட ேபா , மனதி  உ டா  எ ண க  அைன , 
மன  அட வத  பாக அட கிவி கி றன. இ ேவ இ  
உண த ப கிற . ஆனா  இதைன அ கி  உ ளவ களா  அறிய இயலா . 

பா ய தி  (4-2-1) - யேத ஹி வாகி ாிய உபரேத அபி மந: ர தி: - 
மரண  அைட  ேநர தி  வா  இ ாிய  தன  ெசய பா ைட இழ த பி ன  
மன  ெதாட  இய வைத  காண கிற  –  எ  றிய  ஏ  எ றா , மனதி 
இய க  எ ப  ெச ைகக  ல  உணர இய  எ பதா  ஆ . தன  
ேநா வா ப ட கால களி  உ டான அ பவ தி  ல  வதாக  
ெகா ளலா . ஆகேவ அ திம தி எ ப  தி ெப றவ , அவ  
ேமா  அளி த எ ெப மா  ம ேம ெதாி . 
 

லலலல  –  இ  அந தர  ேயாகிகேளா  அேயாகிகேளா  வாசியற ஹா தனான 
பரமா மாவி  ப க ேல வி ரமி மள  ஸுஷு தி யமாயி . 
இ வவ ைதைய  ப ற  கா ட பாஷாண ஸ நிப , ந ட திரபி எ , 
“நிைன கமா ேட ” எ  ெசா கிற  எ றா  ரப நாதிகாாி  விேசஷி  
ஓரதிசய  ெசா றாகா . இ  ேம  ம த: தி ஞாந மேபாஹந  ச எ கிற 

ரா ஞ ண த த ரகாசித வாரனா  ெகா  ர மநா யிேல ரேவசி தா  
பி  காலத வ ளதைன  ஒ  பகலா ண திேயயா . 
    
விள கவிள கவிள கவிள க  – அத  பி ன  ேயாகி ைடயதாக இ தா  சாி, ேயாகி 
அ லாதவ ைடயதாக இ தா  சாி, ஆ மாவான  இதய தி  வாச  ெச  
பரமா மாவி  ப க  ஓ ெவ . இ த நிைல கன க  அ றதான ஆ த உற க  
ேபா றேத ஆ . ேமேல வராஹ ராண வாிக , ெபாியா வா  தி ெமாழி வாிக  
அ திம திைய  றாம  ஆ த உற க ைத  றியி கலா  அ லேவா எ ற 
ச ேதக  எழலா . இ வித  ெகா டா  ரப ந  எ த ஒ  ேம ைம  ற 
இயலா  அ லேவா? ஆகேவ அைவ அ திம திைய  வதாகேவ 
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ெகா ளேவ . அத  பி ன  கீைத (15-15) - ம த: தி ஞாந மேபாஹந  ச – 
அைன  நிைன க  எ னிடமி ேத உ டாகி றன – எ  வத  ஏ ப 
அைன  அறி தவனான எ ெப மானா  அ த தா மாவி  த வஞான  
உ டாகிற . இ த ஞான தா  ஒளி அளி க ப ட அ த ஜீவ  ர மநா யி  

ைழகிறா . 
 
ந னிலமாம  ந பகலாம  ந னிமி த  
எ ன மாம  யாதா மா ம க யவ  
மி னிைலேமனி வி  பயண  வில கிலேதா  
ந னிைலயா ந நா  வழி  நைடெபறேவ. 
 
ெபாெபாெபாெபா  – மி ன  ேபா  ச ெட  ேதா றி மைறவதான இ த சாீர ைத வி , 
பரமபத  ெகா  ேச பதா  சிற த த ைம ெகா ட , அைன  நா களி  
ந வி  உ ள  ஆகிய ர மநா யி  வழிேய, ரப ந  ஒ வ  ெச வத  எ த 
கால, ேதச க பா  இ ைல. அவ  அ வித  ற ப  இடேம சிற த இட , 

ற ப  நாேள சிற த நா  ஆ . 
 
தஹர ஹேர ேதவ தி ட  நி வர தீ கிகா 
நிபதித நிஜாப யாதி ஸாவதீ ண பி ரமா  
தமநிமிஹ ந த மி  காேல ஸ ஏவ சதாதிகா  
அ தக ர ர தாநா த  ரேவசயதி ர : 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ேச  நிைற த கிண றி  வி த தன  ழ ைதைய எ கேவ  எ  
ஒ  தக ப  எ வித  இற வாேனா அ  ேபா  அைன  வ லைம  
ெப றவனாகிய எ ெப மா , இதய தாமைர எ பதான தஹரா எ  ஆகாச தி  
நி கிறா . அ திம ேநர தி  ,அவேன ந ைம எ  உ ளதான ைவ ட தி  
இ  ெச வத காக,  ஒ றாவ  நா யி  இ த உலகி  உ ளேபா  

ைழ ப  ெச கிறா . 
 

நி யாணாதிகார  ஸ ண  
 

ெபாியெப மா  தி வ கேள சரண  

ெபாியெப மா  தி வ க  த ச  அைட த ந  உைடயவ  தி வ கேள சரண  

உைடயவ  தி வ க  சரண  த ந   பி ைள தி வ கேள சரண  


