
: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

 

 ர கநாயகி ஸேமத  ர கநாத பர ர மேண நம: 
 ப மாவதி ஸேமத  நிவாஸ பர ர மேண நம: 

   அரவி தவ  ஸேமத ப ாிநாத பர ர மேண நம: 
 நிகமா த மஹாேதசிக  தி வ கேள சரண     

    
 

 
வாமி ேவதா தேதசிக  அ ளி ெச த 

ம  ரஹ ய ரயஸார  
( ல , எளிய தமி நைட) 

 

அதிகார  31 
 

ந ெப மா , எ ெப மானா  அ ளா  ய றவ  
 அேஹாபில தாஸ  க. தர  

(Email: sridharan_book@yahoo.co.in) 
www.namperumal.com / namperumal.wordpress.com 
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

31. சி ய ய அதிகார  
(சி ய  உ ள கடைமக ) 

 
லலலல  –  

 
அசிதில ப தி: த  ரச ஸாதி சீல: 

ர ர பஹுமதி: த  வ  வா  ஆதிேக அபி 
ணவதி விநிேயா  ேகாபய  ஸ ரதாய  

தவி  அநக தி: கி  ச வி ேத  நிதாந  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ைறவி லாத ப தி ெகா டவ , ஆசா யைன  க த  

தலானவ ைற  ெச தப  உ ளவ , அவ ைடய ெபா க  ம  
உைடைமக  ஆகியவ றி  உய த தி ெகா டவ , சிற த ண க  
ெகா ட க காக ம ேம உபேதசி க ப விதமாக ஸ ரதாயமாக வ  
உபேதச கைள  கா பா பவ , ஆசா ய  ெச த உதவிைய எ ேபா  
நிைனவி  ெகா பவ , விதி க ப டவ ைற  ெச தப  உ ளவ  ஆகிய 
ஒ வ , உய த ைதயலாகிய ஸ ேவ வரைன ஏ  அைடயமா டா ? 
 

ஆசா ய  ெச யேவ ய ைக மா  ஏ  இ ைல 
 

லலலல   - இ  அ த கைளெய லா  மி ய  அக ேள மஹாநிதிைய  
கா  ெகா மா  ேபாேல ெவளியி ைகயாேல மேஹாபகாரகனான ஆசா ய  
திற தி  சி ய  : 
 
(1) த ஞனாயி க ேவ ெம , ேராஹ  ப ணாெதாழிய 
ேவ ெம  சா ர க  ெசா னவிட , இர  வி தி  வி திமா  
இவைன  சீ சீெய ப மா , ஹித  ெசா ன ர லாத வி ஷணாதிக  
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ரதி லரான ஹிர ய ராவணாதிகேளா  ய மா , “வி யாேசாேரா ேராஹீ 
ேவேத வர வி ஷக: | த ஏேத பஹுபா மாந: ஸ ேயா த டயா இதி தி:” 
எ கிறப ேய த டய மாகாைம காகவ தைன. ர பகார  ெசா னப ய . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ விதமாக உ ள பல விஷய கைள, “ெச வ  ஏ  அ றவனாக உ ள 
ஒ வ , அவ ைடய ேலேய உ ள ைதயைல  கா  ெகா த ” எ ப  
ேபா , ஆசா ய  மிக  ெபாிய உபகார ைத  ெச கிறா . அவ ைடய விஷய தி  
சி ய  எ ப  இ கேவ : 
 
(1) ெச ந றி அறி தவனாக இ கேவ  எ , அவ  ஒ ேபா  

ேராக  ெச த  டா  எ  சா ர க  கி றன. இ வித  ற ப ட  
ஏ ? நி யவி தி ம  லாவி தியி  உ ளவ க , இ த இர  வி திக  
எஜமானனாகிய ஸ ேவ வர  இ த  சி யைன ெவ  த ள டா  
எ பத காக ; ந ைமகைள ம ேம எ ைர த ர லாத  ம  வி ஷண  
விஷய தி  ஹிர ய  ம  இராவண  நட  ெகா ட  ேபா  இவ  
இ த  டா  எ பத காக ; வி யாேசாேரா ேராஹீ ேவேத வர வி ஷக: | 
த ஏேத பஹுபா மாந: ஸ ேயா த டயா இதி தி: - ஆசா யனி  அ மதி இ லால  
அவ ைடய உபேதச கைள  ேக  வி ையைய  தி த , அவ  ேராக  
ெச பவ , ேவத  ம  ஈ வரைன ஷி பவ  ஆகியவ க  மி த பாப  
ெச தவ க  ஆவ . இவ கைள உடேனேய த கேவ  என தி கிற  – 
எ பத  ஏ ப அ த  சி ய  த டைன ெப  நிைலைய அைடய டா  
எ பத காக ேம ஆ . மாறாக, “ெச ந றி அறி தவனாக இ கேவ , 
அவ  ஒ ேபா  ேராக  ெச த  டா ” எ  த ைமகளா  அவ  

ரதி உபகார  ெச தேல ற ப ட  எ  க  அ ல. 
 

லலலல     ----    (2) “சாீரம த  ராண  ச ஸ ேயா நிேவதய ” எ , “ஸ வ வ  வா 
தத த  வா தத தா தா த  ஏவ வா | ரேவ த ிணா  த யா  யதாச யபி வா 

ந:” எ  இ பைடகளி  ெசா கிறைவ , ரணிபாத அபிவாதநாதிகைள  
ேபாேல இவ  சில க த ய கைள  ெசா ற தைன ேபா கி, “ பயா 
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நி: ேஹா வேத ” எ ப யி கிற அந ய ரேயாஜநனான ஆசா ய  
ர பகார  ெசா னப ய . 

 
விள கவிள கவிள கவிள க  – விஹேக வர ஸ ஹிைதயி  - சாீரம த  ராண  ச ஸ ேயா 
நிேவதய  – ஒ  சி ய  தன  சாீர , ெச வ , ராண  ஆகியவ ைற சிற த 
ஆசா யனிட  சம பண  ெச யேவ  – எ , ஸ வ வ  வா தத த  வா 
தத தா தா த  ஏவ வா | ரேவ த ிணா  த யா  யதாச யபி வா ந: - சி ய  
தன  ெச வ ைத வ ேமா, அ ல  பாதி பாக ைதேயா, அ ல  கா  
பாக ைதேயா, அ ல  தன  ச தி  ஏ பேவா, தன  ஆசா ய  

த ிைணயாக அளி கேவ  – எ  ற ப ளன. இ  ேபா ற 
உபேதச க  அைன , ஆசா யைன வண த  எ ப  ேபா ற கடைமகளாக 
ம ேம ற ப ளன. இைவ லமாக, சா ய தி (1-115) - பயா 
நி: ேஹா வேத  – ஒ  பயைன  க தாம  உபேதசி கேவ  – எ  

வத  ஏ ப உ ளவ , எ த  பயைன  எதி பாராம  உ ளவ  ஆகிய 
ஆசா ய  ரதி உபகார  ெச தேல ற ப ட  எ  க  அ ல. 
 

லலலல     ----    (3) பகவா  ப க  ேபாேல ஆசா ய  ப க ேல வ தி பாென , 
அவ  ந லனானா ேபாேல ஆசா ய  ந லனாயி பாென  
ேவதா த களி  ெசா ன ; “ந ரமா ேய  ெரௗ சி ேயா வா மந:காய க மபி: | 
அவிப யா மநா ஆசா ய  வ ேதத அ மி  யதா அ ேத”, “ேதவமிவாசா ய  
உபா த” எ  சா ய ஆப த பாதிக  ெசா ன  ஆசா ய  

ர பகார  ெசா னப ய ; சா ர ச ு ஸான இவ  விழிக  
டனாகாைம  பகவத பவ  ேபாேல வில ணமான இ  அ பவ ைத ஜ ம 

பி ுவான இவ  இழவாைம  ெசா ற தைன. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – “பகவானிட  எ வித  நட ெகா வாேனா அேத ேபா  
ஆசா யனிட  இ த  ேவ ” எ , “பகவானிட  ெகா ள ப திைய  
ேபா ேற ஆசா யனிட  ப தி ட  இ த ேவ ” எ  ேவதா த களி  
உபேதசி க ப ட . இதைன  ேபா ேற, சா ய தி (1-118) - ந ரமா ேய  

ெரௗ சி ேயா வா மந:காய க மபி: | அவிப யா மநா ஆசா ய  வ ேதத அ மி  
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யதா அ ேத – சி ய  ஒ வ  தன  ஆசா ய  விஷய தி  வா , மன , சாீர  
ஆகியவ றா  அபராத  ெச ய டா . ஆசா யைன  த னிடமி  ேவ ப தி  
காணாம , அ தனிட  நட ப  ேபா ேற நட கேவ  – எ , ஆப த  
ஸூ ர  (1-2-6-13) - ேதவமிவாசா ய  உபா த – பகவாைன  ேபா ேற 
ஆசா யைன  உபா கேவ  – எ  ற ப டன. இ த உபேதச க  
அைன தி  ல , “ஆசா ய  ரதி உபகார  ெச யேவ ”, எ ப  

ற படவி ைல. மாறாக, சா ர கைள ம ேம க களாக  ெகா  
அறியேவ ய சி ய  ஒ வ , தன  க க  இ  ட  ேபா  
இ லாம , பகவ  அ பவ  ேபா ேற ேவ ப டதாக உ ள ஆசா ய அ பவ ைத 
இ வைர இழ  நி ற  ேபா  இனி  இழ காம  இ பத காகேவ 

ற ப டன. 
 

லலலல     – இ ப  இ விஷய தி  ர பகாரமி ைல ெய மிட ைத, “ ர மவி யா 
ரதாந ய ேதைவரபி ந ச யேத | ரதி ரதாநமபி வா த யா  ச தித ஆதாரா ” எ  

சா ய பகவா  அ ளி ெச தா . இதி , “யதா ச தி தாந ” ெசா ன  த  
ஆதார  ேபா டாக  ெசா னத தைன. இ வளைவ  ெகா  

ர பகார  ப ணினானாக  த ைன நிைன தி க ெபறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ விதமாக, ஆசா ய  விஷய தி  எ தவிதமான ரதி உபகார தி  
இடேம இ ைல எ பைத, சா ய தி (1-117) - ர மவி யா ரதாந ய 
ேதைவரபி ந ச யேத | ரதி ரதாநமபி வா த யா  ச தித ஆதாரா  – ர மவி ையைய 
உபேதசி த ஆசா ய  ைக மா  ெச வத  ேதவ க  ச தி இ ைல. 
ஆனா , சி ய  தன  ச தி  ஏ ப ஏேத  அளி கேவ  – எ  றிய . 
இ த வா கிய தி  உ ள “யதா ச தி தாந  – தன  ச தி  ஏ ப தான ” எ ப  

ட, தா  ஆசா ய  மீ  ெகா ள அ ைப ெவளி ப வத காகேவ ஆ . 
இ வித  ெச வத  ல , தா  ஆசா ய  ரதி உபகார  ெச ததாக 
எ ண டா . 
 

சி ய ைடய கடைமக  



ம  ரஹ ய ரயஸார  (31)   Page 6666 of 14141414 
 

 

http://www.namperumal.com   email : sridharan_book@yahoo.com 

www.namperumal.wordpress.com 

 

 
லலலல  – (1) இவ  உபேதசி த அ த கைள, “கபால த  யதா ேதாய  வ ெதௗ ச 

யதா பய: | ட  யா  தாநேதாேஷண திஹீேந ததா த ” எ கிறப ேய 
த  விபாீத அ டாந களாேல கபால த ேதாயாதிகைள  ேபாேல, 
அ பஜீ யமா காெதாழிய . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (1) ஆசா ய  தன  உபேதசி த ஆ ெபா கைள, மஹாபாரத  சா தி 
ப வ  (35-42) - கபால த  யதா ேதாய  வ ெதௗ ச யதா பய: | ட  யா  

தாநேதாேஷண திஹீேந ததா த  – ம ைட ஓ  உ ள த ணீ , 
நாயி  ேதாலா  ெச ய ப ட ைபயி  உ ள பா , அைவ உ ள இட க  
காரணமாக ேதாஷ ட  யைவயாக உ ள  ேபா , ஒ க  
இ லாதவ  ெச ய ப ட உபேதச  ஆகிற  – எ  வத  ஏ ப, 
த ைடய தகாத ெச ைககளா , ம ைட ஓ  ைவ க ப டவ ைற  ேபா , 
ம றவ க  பய படாதப  ெச யாம  இ கேவ . 
 

லலலல  – (2) “ய த  ந விராகாய ந த மாய ந சா தேய | ஸுப தமபி ச ேதந 
காகவசிதேமவ த ” எ கிறப ேய, க றேத ரேயாஜநமா காெதாழிய . (3) 
இவ ைற  ெகா  வா தாசியாகாெதாழிய . (4) இவ ைறெய லா , 
“ப ைதர த கா ப யா  ப ய ாீபிாிவ வய  | ஆ மா ஸ ய 
ஸ ய பேராபகரணீ த:” இ யாதிகளி  பாிஹ கிறப ேய, 
கணிகால காரமா த , விைல சா தா த , அ பல தி  அவ ெபாதியா த , 

ர கி  ைகயி  மாைலயா த  ெச யாெதாழிய . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  -  (2) இதிஹாஸ ஸ சய  (12-38) - ய த  ந விராகாய ந த மாய ந 
சா தேய | ஸுப தமபி ச ேதந காகவசிதேமவ த  – எ தைகய க வியான  ைவரா ய , 
த ம , அட க  ஆகியவ ைற அளி கவி ைலேயா, அ தைகய க வியான  
கா ைகயி  ஒ  ேபா  பயன றேத ஆ  – எ  வத  ஏ ப, தா  ெப ற 
உபேதச க  அைன ைத , “க ற  ம ேம பய . கைட பி க படவி ைல” 
எ  நிைல  த ள டா . (3) அ த உபேதச கைள, க கியைத உ பவ  
ேபா , வியாபார  ஆ த  டா . (4) ேம , “ப ைதர த கா ப யா  
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ப ய ாீபிாிவ வய  | ஆ மா ஸ ய ஸ ய பேராபகரணீ த: - 
விைலமாத க  த க ைடய சாீர ைத ந  அல காி  ம றவ க  
பய ப விதமாக  ெச கிறா க , இதைன  ேபா ேற க வியி  சிற த ஒ  சில  
த க ைடய க விைய  ெபா ளாைச காரணமாக ம றவ க ேக 
பய ப கிறா க ” எ  பாிகாச  ெச வத  ஏ ப, தா க  ெப ற 
உபேதச கைள விைலமாத க ைடய அல கார  ேபா , உய த ச தன ைத 
தா  அ பவி காம  விைல  வி ப  ேபா , ைகயி  உ ள அவ  

ைடைய  பிாி க அதைன ம றவ க  தி  தீ ப  ேபா , ர கி  ைகயி  
சி கிய மாைல ேபா  ெச யாம  இ கேவ . 
 

லலலல  – (5) அ யிேல வி ையதா  “ேசவதி ேட அ மி ர  மா ” எ  
ரா மணைன அேப ி தப ேய ேப அஸூயாதிகைள  ைக பி  ைவ பா  

ைகயி  கா ெகாடாேத ர ி  ெகா ள . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (5) ர மவி ையயான  ரா மணனிட  வ , “ம தியி  (2-114) 
- ேசவதி ேட அ மி ர  மா  – நா  உன  ேசம நிதியாகேவ எ ேபா  
இ ேப . எ ைன நீ கா பாயாக”, எ  வத  ஏ ப, வி ையைய  ெபாறாைம 
உ ளவ க  உபேதசி காம  கா பா றேவ . 
 

லலலல  – (6) பிறவி டனான த ைன அய வ மமர க  பாிஷ  அ ஹனா ப  
தி தின மேஹாபகாரக  ெச யலா  ர பகார  இ ைலெய மிட ைத  
ெதளி , “ஏகா தீ யபேத ட ேயா ைநவ ராம லாதிபி: | வி நா 

யபேத ட ய: த ய ஸ வ  ஸ ஏவ ஹி” எ கிற நிைலயி கா , “வ ட 
யபேதசிந:” எ கிறப ேய சர யனான ெப மா  வ ச ரமாகதமாக  பிற  

பைட  ைக ெகா ட நிைல இ நிைலெய  பாி ரஹி  “எ ைன  தீ மன  
ெகா தா  உன  எ  ெச ேக ?” எ  இ க  ரா த . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (6) பிறவியிேலேய ஏ  அறியாத டனாக இ த த ைன, 
ஞான க  ஏ  இ லாத நி யஸூாிக  சமமாக  ெச  
அமரலா ப யாக  த தி ெபற  ெச  தி திய மிக  ெபாிய உபகார  ெச தவ , 
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ெச ய த கதான ரதி உபகார  ஏ  இ ைல எ  அறியேவ . அத  பி ன , 
“வி வ ேசந ஸ ஹிைத - ஏகா தீ யபேத ட ேயா ைநவ ராம லாதிபி: | 
வி நா யபேத ட ய: த ய ஸ வ  ஸ ஏவ ஹி - ம ற ேதவைதகைள  ப றாத 
பரமபாகவதைன  ப றி  றி பி ேபா  அவ ைடய ஊ , ல  தலானவ ைற  
ெகா  அவைன  றி பிட டா ; அவ  எ ெப மா ட  உ ள 
ெதாட ைப  றிேய றேவ ; காரண , அவ  அைன மாக 
எ ெப மாேன அ லேவா உ ளா ” எ ள நிைலைய  கா , இராமாயண  
பாலகா ட  (19-2) - வ ட யபேதசிந: - வ டைர  ெகா  உ ைன  றி  
ெகா கி ற – எ பத  ஏ ப, அைனவ  க டமாக உ ள இராமேன தன  
வ ச ைத வி , இ வித  ஆசா யைன  ெகா  அைடயாள ப தி  ெகா வ  
ேபா ற நிைலயி  நி றா  – எ  இ த நிைலைய  ைக ெகா , தி வா ெமாழி 
(6-7-8) - எ ைன  தீ மன  ெகா தா  உன  எ  ெச ேக  – எ  ஆசா யைன  

றி  உைர ப யாக இ த  ஏ ைடய  ஆ . 
 

லலலல     – தா  இ ப  ெப ற ரஹ ய ரய ஸாரா தமான மஹாதந ைத னி  
அதிகார தி  ெசா னப ேய உசித தாந  அறி  ஸம பி ேபா , “கதயாமி 
யதா வ த ா ைய நிஸ தைம: | ட: ரேவாச பகவா  அ ஜேயாநி: 
விதாமஹ: || ைத ேசா த  ஸாய ேஜ ந மதாதேட | ஸார வதாய ேதநாபி மம 
ஸார வேதந ச” எ  பராசர ர ம ஷி ைம ேரய பகவா  அ ளி  
ெச தா ேபாேல, பர பைரைய  ரகாசி பி  ெகா , த  த ஞைத  
அ த தி  சீ ைம  ேதா ற, உபேதசி கேவ . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ வித  சி ய  ஒ வ , தா  ெப ற ரஹ ய ரய தி  
ஆ ெபா க  எ பதான ெப  ெச வ ைத, ேவ  ஒ  த தவ  உபேதச  
ெச ேபா , வி . (1-2-8, 1-2-9) - கதயாமி யதா வ த ா ைய நிஸ தைம: | 

ட: ரேவாச பகவா  அ ஜேயாநி: விதாமஹ: || ைத ேசா த  ஸாய ேஜ 
ந மதாதேட | ஸார வதாய ேதநாபி மம ஸார வேதந ச –  தாமைரயி  உதி த 
நா க , த  ேபா ற னிவ களா  ேக க ப , அவ க  உைர தா . 
பி ன  அவ களா , ந மைத நதியி  கைரயி  ஸ  எ ற அரச  
உபேதசி க ப ட . அ த அரச  அதைன ஸார வத  உைர தா . அதைன 
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நா  உன  கிேற  – எ  பராசர மஹாிஷியானவ , பகவா  
ைம ேரய  அ ளி ெச த  ேபா , தன  பர பைரைய ெவளியி , அ த  
பர பைர விஷய தி  ெச ந றி ம  உபேதச களி  ஆ ெபா க  ஆகியைவ 
ெவளி ப ப யாக உபேதச  ெச யேவ .  
 

லலலல  – அ யா ம ரஹ ய கைள  ெசா மவ  ஸ ரதாயமி றி ேகயி க ஏ  
பா தாத , வேறறி  ேக டாத  ெசா மாகி  கள  ெகா  ஆபரண  

டா ேபாேல க டா ெக லா  தா  அ சேவ ப யா . “ய சயா 
ேதா ம ர: ச ேநநாத சேலந வா | ப ேர ிேதா வா ய த: யா  

ர தாந தேதா பேவ ” இ யாதிகளி ப ேய ர யவாய ப ய த மா . ேக  
ெசா ல  ெச ேத, “த வி தி ரணிபாேதந பாி ர ேநந ேஸவயா”, “ ரணிப யாபிவா ய 
ச” இ யாதிகளி  ெசா கிற ைறெயாழிய  ேக  ெசா மாகி  கால  ெகா  
ஆபரண  டா ேபாேல க டா  எ ேலா  த ைன அ வ ப யா . 
“ய சாத ேமண வி ேத ய சாத ேமண சதி | தேயார யதர: ைரதி வி ேவஷ  வா 
அதிக சதி” எ கிறப ேய அந தாவஹ மா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஆ த ரஹ ய கைள தானாகேவ பல கைள  ெகா  அறி  
ெகா ேடா அ ல  அ தவ க  வைத மைற  நி  ேக ேடா அறி  
ஒ வ , அதைன ம றவ க  உபேதச  ெச ய ப ேபா , கள  ெச ய ப ட 
ஆபரண ைத அணி  ஒ வ , அைனவைர  க  அ வ  ேபா , 
அ ச ட  இ  நிைல உ டா ; ேம , இ த  ெச ைகயான , 
பா மஸ ஹிைத - ய சயா ேதா ம ர: ச ேநநாத சேலந வா | ப ேர ிேதா வா 

ய த: யா  ர தாந தேதா பேவ  – மைற  நி ேறா அ ல  க  
லேமா க ற விஷய க  பயைன அளி கா , தீைமைய உ டா க  – எ  

வத  ஏ ப, பாப ைத  உ டா க . ைறயாக அறி த விஷய கைள 
ஒ வ  ம ெறா வ  உபேதசி ேபா , கீைத (4-34) - த வி தி ரணிபாேதந 
பாி ர ேநந ேஸவயா – உ ைமைய அறி தவ க ைடய கா களி  வி  வண கி 
அவ க  ெதா  ெச  – எ , வி ராண  (1-1-1) – ரணிப ய 
அபிவா ய ச – வண கி அபிவாதந  ெச  – எ  வத  ஏ ப, த னா  
உபேதசி க ப  அ த ம ெறா வ , த ைன வண த  தலானவ ைற  
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ெச யாம  உ ளேபாதி  அவ  உபேதச  ெச தா , “தன  ஆ ைள 
நீ விதமாக எ ளா  ெச ய ப ட தன  ஒ  உ வ ெபா ைம  
ஆபரண கைள அணிவி , அதைன  தானமாக வழ க ப ேபா , அதைன  
ெப வத  அைனவ  அ வ ” எ ப  ேபா , ம றவ க  அ ப யாக 
நி பா . ேம , மஹாபாரத  சா திப வ  (335-51) - ய சாத ேமண வி ேத 
ய சாத ேமண சதி | தேயார யதர: ைரதி வி ேவஷ  வா அதிக சதி – ைறயி றி 
உபேதச  ெச பவ  ம  க பவ  ஆகிய இ வாி  ஒ வ  இற பா  அ ல  
பைகவ  ஆவா  – எ  வ  ேபா  தீைம உ டா . 
 

லலலல  – யதா யாய  ேக  ெசா ல  ெச ேத ெசா ேபா , ைவ  
ரகாசி பியாெதாழி மாகி , இவ  ெசா கிற அ த க  ேவாி லா  ெகா றா  

ேபாேல அ ய றைவேயா எ  சி ய  அதிச ைக பிற ப யா  அநாதர 
விஷய மா . “ வ ணா  வசி ேய ய: யாபந  சா த  ததா” எ  

வா ாி ச  அபசார வ க திேல ைவ  ரகாசி பியாெதாழிைக  
ப க ப ட . அ ேபா , “  ரகாசேய தீமா  ம ர  ய ேநந ேகாபேய  | 
அ ரகாச ரகாசா யா  ீேயேத ஸ பதா ஷீ” எ கிறப ேய ஞாந ைவச ய 

வகமான பகவத பவ ஸ ப , ஆ மா  ஸ தா அ தி ேஹ வான, 
ேசஷ வ அ ஸ தாந வக வநி ைட  ைல ப யா . ைவ  ரகாசி பியா 
நி க  ெச ேத, அவ  ப ணின சா ாீய உபேதச  வி த  ெசா மாகி , 
வி ரல பகென  ேப மா , “ ேயாதிஷா  யவஹார  ச ராய சி த  சிகி ஸந  | 
விநா சா ேரண ேயா யா  தமாஹு  ர மகாதக ” எ கிறப ேய 
பாபி ட மா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – சாியான ைறயி  வி ண பி க ப  உபேதசி தா  ட, அ வித 
உபேதசி ேபா , தன  ஆசா யைன  றி  கழாம  ஒ வ  இ தா , அவ  

கி ற உபேதச க  அைன , “ேவ  ஏ  இ லாம  மர திேலேய வள  
ெகா ” எ ப  ேபா , “இ த உபேதச களி  ஏேத  ைற உ ளேதா” எ  
ேக பவ க  ச ேதக  எ , அவைன ஒ க . ேம , வ ணா  

வசி ேய ய: யாபந  சா த  ததா – தன  சி ய களிட  தன  ைவ  றி  
ெவளி ப தாம  இ த  – எ ப  ப  இர  வைகயான அபசார களி  
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ஒ றா  என, ைவ  கழாம  இ த  எ ப  றி  ற ப ட . இ வித  
ஆ ேபா , ேசஷஸ ஹிைத (14-50) -  ரகாசேய  தீமா  ம ர  ய ேநந 
ேகாபேய  | அ ரகாச ரகாசா யா  ீேயேத ஸ பதா ஷீ – அறி ளவ  தன  

ைவ ெவளி ப தேவ . ம ர ைத ய ந  ெகா  மைற கேவ . 
ைவ ெவளி ப தாம , ம ர ைத மைற காம  இ தா , ஞான  

நி ைட  ேத கி றன – எ  வத  ஏ ப, ெதளிவான ஞான ட  
யதான பகவ  அ பவ  எ  ெச வ , “என  ஆ மா  ஒ  ெபா ” 

எ  ப யாக  ெச யவ ல ைக க ய நி ைட  ைற . ஒ வ  தன  
ைவ  க தப  இ தா , அவ  ெச த சா ர உபேதச க  ரணாக  

ெபா  றினா , “வ சக ” எ  ெபய  உ டா ; ேம , ேயாதிஷா  
யவஹார  ச ராய சி த  சிகி ஸந  | விநா சா ேரண ேயா யா  தமாஹு  
ர மகாதக  – ேஜாதிட , நீதி, ராய சி த , ைவ திய  ஆகியவ , அவ  

உ டாகிய சா ர தி  ரணாக  ெபா  உைர பவைன ர மஹ தி 
ெச தவ  எ ேற றேவ  – எ பத  ஏ ப பாப  உ டா . 
 

லலலல  – (5) ஸ சி ய  ரா த தைசயி  உபேதச ைத  தவி மாகி , 
தென  ேப மா , “பா ர த  ஆ மஞான  ச வா பி ட  ஸ  ேஜ  

| நா த தாயந  வய  யதா யாதி ஜக ஜ  அ ஜ ” எ கிற பகவ  
நிேயாக ைத  கட தானா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – (5) த ைடய சி ய  ஒ வ  த த கால தி  உபேதச  ெச ய 
ஒ வ  தவறினா , அவ  “ேபராைச கார ” எ  ெபய  ெப கிறா . அ  ம  
அ லாம , ெபௗ கர ஸ ஹிைத (1-44) - பா ர த  ஆ மஞான  ச வா பி ட  
ஸ  ேஜ  | நா த தாயந  வய  யதா யாதி ஜக ஜ  அ ஜ  – தா  
அறி த ஆ மஞான ைத  த த சி ய  உபேதசி த பி ன  இற கேவ . 
இ த உலகி  விைத ேபா ற ஆ மஞான ைத  த த ப ணி  விைத த பி ன  
இற கேவ . அ வித  ெச யாம  ெச ல டா  – எ  கி ற பகவ  
ஆைணைய  மீறியவ  ஆகிறா . 
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லலலல     – ஆைகயா  விள  பி மவ , த ைன ராஜா ஒ  கா ய  ேபாக  
ெசா னா  த  ைகயி  விள ைக அ  ரா தரானா  ைகயிேல ெகா  
ேபாமா ேபாேல, ஸ பா ரமானா  தா  ெசா ேபா  தன  உபேதசி த 
ஆசா யைன பட ெவளியி  பி  தன  உபதி டமான அ த கைளேய 
ெசா ல . சில காரண களாேல தி ய ச ு: ேரா ர க  ெப தா  
இவ றாேல அறி  ெசா மவ ைற , “ யாஸ ரஸாதா  தவா  ஏத  

யமஹ  பர  | ேயாக  ேயாேக வரா  ணா  ஸா ா  கதயத: வய ” 
எ கிறப ேய, “ஸதாசா ய ரஸாதம யாக இ  அ தமறி ேத . எ  ைகமி காேல 
அறி  ெசா கிேறன ேல ” எ ற இ ைமைய ெவளியி  ெகா  
ெசா ல  ெபறி  இவ  ெசா  அ த கெள லா  ஸ வ  
ஆதரணீய க மா , இவ  த ஞனாயி தாென  ஸா விக  ரச  

ரஸாதி ப யா  ஸ யவாதியாயி தாென  உபநிஷ க  ஔபநிஷத 
பரம ஷ  த கேளாெடா க இவைன  ரமாண த  எ  ஆதாி ப மா . 
இ ப  த ஞனா  அவஹிதனான சி யைன  ப ற நா  ெச த ஷி 
ப தெத  ஆசா ய  தா தனாயி . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – அரச  ஒ வ  ைகவிள  பி தப  ெச  ஒ வைன ேவ  ஒ  
ெசய  ெச வத காக அரச  அ பினா , அவ  தன  பதிலாக  ெபா தமான 
ேவ  ஒ வைன ைகவிள  பி க ஏ பா  ெச வி  ெச வைத நா  
காணலா . இேத ேபா , தன  ஆசா ய  தன  உபேதசி  வி  ெச றைத, 
தா  ஒ  த தியான சி ய  உபேதச  ெச த பி ன  இற கேவ . 
ஒ வ , ஒ  சில காரண களா  தி யமான பா ைவ ம  ெசவிக  
கி ட . அத  விைளவாக அவ  ரஹ ய கைள  தானாகேவ அறிய . 
அ வித  உ ளேபா  அவ , கீைத (18-75) - யாஸ ரஸாதா  தவா  ஏத  

யமஹ  பர  | ேயாக  ேயாேக வரா  ணா  ஸா ா  கதயத: வய  – 
(ஸ ஜய  த ) யாஸ ைடய அ ளா  ெத கமான பா ைவ ெப ற நா , 
உய த இ த ரஹ யமான ேயாக ைத, ேயாேக வரனாகிய ணனிடமி  
ேநர யாகேவ ேக ேட  – எ  வ  ேபா , “என  ஆசா ய ைடய அ ளா  
நா  இ த விஷய கைள அறி ேத . என  திறைமயா  நா  இதைன அறியவி ைல” 
எ ற உ ைமைய  றேவ . இ வித  உைர த பி ன , அவ   
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உபேதச க  அைன , அைனவரா  ஏ க ப வதாகேவ இ . ேம , 
“இவ  ெச ந றி மறவாதவ ” எ  சா ேறா க  இவைன அ ரஹ  ெச வ . 
“இவ  ஸ ய ைத உைர பவ  ஆவா ” எ  உபநிஷ க , அ த 
உபநிஷ களா  ெவளி ப  பரம ஷ , “இவ  ந ைம  ேபா ேற 

ரமாணமாக  ெகா ள த கவ ” எ  ெகா டா ப யாக இ பா . ேம , 
“இ வித  ெச ந றி மறவாதவ , கவன ட  உ ளவ  ஆகிய ஒ  சி யைன 
அைடயேவ  எ  நா  ெச த ய சி ப த ” எ  ஆசா ய  மகி வா . 
 
ஸா ா ேத பாயா  ேயா வி யாேபதா பாதிச  
க யேத ேமா சா ேரஷு ஸ  ேர டதேமா : 
 
ெபாெபாெபாெபா  – எ த ஒ  ஆசா ய , ேமா தி  ேநர யான உபாய களாக உ ள 
வி ையகைள உபேதசி கிறாேனா அவேன, ேமா  றி த சா ர களா , “மிக  
உய த ஆசா ய ” எ  ெகா டாட ப கிறா . 
 
ஆசா யவ தயா ேமா  ஆமந தி மர தி ச 
இஹா ர ச த பாெதௗ சரண  ேதசிகா வி : 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆசா யைன அைடவத  ல  ேமா  கி வதாக உபநிஷ க  

கி றன. இ த உலகி , ேமா  ெப ற பி ன , ஆசா ய ைடய 
தி வ கேள த ச  எ பதாக ஆசா ய க  அறி தன . 
 
ஏ றி மன  எழி  ஞான விள ைக இ  அைன  
மா றினவ  ஒ  ைக மா மாய  காணகி லா  
ேபா றி உக ப  தியி  ெகா வ  ெபா  க  
சா றி வள ப  க ற லேவா ன  ெப றத ேக 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ந ைடய மனதி  உ ள அறியாைம எ  இ  அைன  
வில ப யாக, ஞான  எ  தீப ைத ஏ றி ைவ  ஆசா ய  
ெச யேவ ய ைக மா  எ ன எ பைத ஸ ேவ வர  அறியமா டா . 
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ஆசா யைன நா  ேபா வ , நம  மனதி  எ ேபா  எ வ , அவ ைடய 
கைழ நா  ெகா டா  ேம  வள ப  ஆகிய ெசய க  அைன , அவ  

நம   ெச த உபகார ைத  கா ேபா , அ பேம ஆ . 
 
அ யா ந ர க வ ர விலஸ  ஜி வா அ ர ஹாஸநா  
ஆசா யா  இஹ ேதவதா  ஸமாதிகா  அ யா  ந ம யாமேஹ 
ய ய அெஸௗ பஜேத கதாசி  அஜஹ  மா வய  மிகா  
ம நாநா  பவிநா  பவா ணவ ஸ தாராய நாராயண: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஸ ஸார தி  கியப  உ ள ஸ ஸாாிகைள, ஸ ஸார  எ  
ஸ ர தி  கைரேய  விதமாக, ம நாராயண , தன  ேம ைமைய  
ைகவிடாதப யாக, ஆசா ய  எ  வ வ ைத  தாேன எ கிறா . அ ப ப ட 
ஆசா ய ைடய நா  னியான , ஹய ாீவ  ஏறி அம ள ஹாஸனமாக 
விள கிற . அவைர  கா  இ  ேவ  எ த ஒ  ேதவைதைய  உய ததா  
நா  எ ணவி ைல. 
 

சி ய ய அதிகார  ஸ ண  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 


