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pñÔk› ÷´V\Vä¤Ï ëÚîû ÿƒF>

pñViBD
(ñz] - 305)

÷m ºñV[ºò, ÿÔeU. (4-18) - ¬kV èç ñVÈVºÔ AÚºçV ƒli¶? ¬kV 
è>› ëØ›? z> è>› gÔV›? - ñVÈV†! (còï†¬ ÿÔV¾ðÚÕ>) ÷Õ>© AÚç[ 
®ïz †¶Õ>V[? ®ïºÔ ÷ÚÕ>V[? ®ï†ÚÕm kÕ>V[ - ®[ò ºÔ^sÔÁe 
ë¤V>ƒ›Ú ®ø©íBºñVm, ñVÈV† ÿ\e™\VÔ ÷ÚÕ>V[. ë©ºñVm ë¤V>ƒ›Ú, 
>Vº™ ñ]_ Ìò› ÿ>V¶ï†™V[; ÿÔeU. (4-19) - N>V ÂV\ „Ú>B¸B 
ÂV‚B: ... >Vq >>V  ñk] B>V q©>: ¸k©ÂD Â Ô>úƒÂ ñûB] ë>V¸tÕ 
©´Võ èÁkÔ>V ñk]  >Á>ÂD kV¬ vÏÁkÏÂV\í: v«V©ºB] ... \Â: 
vÏÁkÏ›BVÁÂ: v«V©ºB] | v B>V ©´]A›Bº> B>V ë¬ºÂVÎkÈÕ>: vÏkV 
]ºƒV s¸AoïÔV s©´]iº¶´Õ  èkD èk è>¸\V› g›\Â: ©´VõV B>VB>ÂD 
s©´]i¶Õº> ©´Vºõ©ºBV º>kV º>ºk©ºBV ºÈVÔV: - ÷>B›]_ N>V 
®[äD ÐÚ ÂVð c^em ... (÷ïz ÂD x[ñVÔ còï†Bk[) ë]_ ÷ÚÕ>V[. 
gμÕ> cò¬Ô›]_ c^e ëk[, Ô™°Ô^ ®>Á™•D ÔV¾ñ]_ÁÈ. ë©ºñVm 
÷Ák (÷Õ›ˆBïÔ^) ©´Võä¶[ ÔÈÕm, Ð[òVÔ c^e™. kV¬z ®[ñm 
ëÁ™›m ƒ©>ïÔ”¶[ Èl¬†òm. \™D ëÁ™›m ®¾õïÔ”¶[ Èl¬†òm. 
cò¬Ô›]oÚÕm ëk[ sa›m¬ ÿÔV^”DºñVm, ë¬MloÚÕm ëÁ™›m 
]ÁƒÔîKD ®Às>D y©ÿñV§  E>Æº\V ëm ºñV[Æ, ëÁ™›m ÷Õ›ˆBïÔ”D 
g›\VsoÚÕm Aò©ñ‚|, *¾|D >ïÔ”Á¶B ÷Ú©í¶ïÔÁe ëÁ¶†[ò™; 
÷Õ›ˆBïÔ^, ÷Õ›ˆB sçBïÔÁe ëÁ¶†[ò™ (cñWç›]_ c^e ÄÄº>kÅÅ 
®[ò ñ>D ÷Õ›ˆB›Á>•D, ÄÄºÈVÔÅÅ ®[ò ñ>D ÷Õ›ˆB sçBïÔÁe•D 
z§©ñ>VzD) - ®[òV[. 

ë>Vkm Ô™° WÁÈ, gμÕ> cò¬ÔD \uÆD sa©A WÁÈ ®[äD ñ_ºkÆ 
WÁÈÔî_ c^e škV›\Vºk, kV¬z x>ÈV™ Ô´õïÔ^ Èl©ñ>uzD 
ÿkîºBÆk>uzD èuòÿ>VÚ ÷¶\VÔ c^eV[. ÷Õ> škV›\Vºk, º\ºÈ 
c^e kˆl_ ÔVõ©ñ|D, ÄÄë>V¸tÕ ©´Võ èÁkÔ>V ñk] - ©´Võä¶[ 
ÔÈÕm Ð[òV†[ò™ÅÅ ®[ñ>V_ Ìò©ñ|k>uz èuñ, gμÕ> cò¬Ô›]uÔV™ 
g>V´\VÔ c^eV[. ÄÄë¸tÕÅÅ ®[òV_ ÄÄškV›\Vs_ÅÅ ®[Æ ÿñVÚ^. ÷ïz 
ÄÄ©´VõÅÅ ®[ò ÿƒV_ÈV™m, ©´VõÁ™› >VïzñkÁ™ (ë>Vkm škV›\V) 
z§¬zD;  èÿ™[òV_ ëÕ> kˆl_ ÄÄv B>V ©´]•›Bº> - ëk[ sa›m¬ 
ÿÔV^”DºñVmÅÅ ®[ñ]_, ÄÄ©´VõÅÅ ®[ò ÿƒV_ÈV_ Ìò©ñ|kº> sa©ñ>VÔ 
cÁ´¬Ô©ñ|†òm ®[ñ>VKD, gμÕ> cò¬Ô›]_ ÷Ú›>_ \uÆD sa›m 
®ø>_ ºñV[òÁk x¬†B ©´Võä¬ºÔV ë_Èm ~ûk´ä¬ºÔV vDñs¬ÔVm 
®[ñ>VKD gzD. ë_Èm, ÄÄë¸tÕÅÅ \uÆD ÄÄ©´VõÅÅ g†B ÷´¾| ÿƒVuÔ”D, 
ÿkÀºkÆ ÷¶ïÔÁe¬ z§©ñ>VÔ¬ ÿÔV^eÈVD (c>V´õ\VÔ, ÄÄ÷]_ c^e 
©´VõM_ÅÅ ®[ñm ºñV[Æ); ë>Vkm, kV¬z x>ÈV™ Ô´õïÔ^ ëÁ™›mD, 
g›\Vs_ c^e ÷Õ> ©´VõM_ Ð[òV†[ò™ ®[Æ ÔÚ›m.
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ÿñVmkVÔ ©´Võ[ ®[ò ÿƒV_ÈV™m x¬B©´VõÁ™ºB z§¬zD ®[òVKD, 
škä¬z cñÔ´õ\VÔ x¬B©´Võ[ c^e>V_, ÷ïz ©´Võ[ ®[ò ÿƒV_
ÈV™m škV›\VÁkºB z§¬†òm. ÷©ñðBVÔ ÷Õ>© ñz]l[ ÿ>V¶¬Ô›]_ 
skˆ¬Ô©ñ|D sçB\VÔ¬ Ìò©ñ‚¶ ©´„\D ®[ñm AÚçº™ (škV›\V) 
gzD; ëkÁ™¬ ÔV‚ðKD ºkòV™ ~ûk´[ ÷ïz (©´„\D ®[ò ñ>›>V_) 
Ìò©ñ¶s_ÁÈ. ÄÄ~êD - ñVÏ›>_ÅÅ ºñV[ò ºƒ>Â›]uºÔ cˆB >[Á\
Ô^ ëÁ™›mD, ¤Ô›ÔV´õ© ÿñVÚ^Ô”¶[ vDñÕ>©ñ‚|^e>V_, ëÁk 
škV›\V°¬z \‚|º\ ÿñVÚÕmD. ®™ºk ÷›>ÁÔB škV›\VkV_ 
WBt¬Ô©ñ|†[ò ©´>V™º\ ¤Ô›ÔV´õ\VzD.

L›>VÕ>D - ÷Às>D Ì§™V_ ÂVD sÁ¶ ëî©ºñVD - ÄÄ¤Ô›kVE›kV›ÅÅ.
 A¾BñVñïÔ”¬z kƒ©ñ‚¶käD, >VμÕ>käD, ºê›´ÎQäD, ©´¬Ú]
l[ >Ï\ïÔÁe (ñ¾AÔ^) >[ *m è§‚|¬ ÿÔV^k>V_ ëÕ> ©´¬Ú]
l[ \VÆ>_Ô”¬z¬ ÔV´õ\VÔ c^ekäD g†B škV›\V (AÚç[) ÷ïz 
Ìò©ñ¶s_ÁÈ. \VòVÔ, ®Õ>s>\V™ ës›ÁBºBV ë_Èm º>Vçº\V 
÷_ÈV>käD, ®_ÁÈBuò ®¾õuò Ô_BVõzõïÔî[ AÁ>BÈVÔ c^ekäD, 
ëÁ™›m ¤Ô›]uzD Ðº´ ÔV´õ\VÔ c^ekäD g†B AÚºçV›>\º™ ÷ïz 
Ìò©ñ|†òV[. è[? cñWç› kˆl_ c^e ÄÄB¸B ƒ è>› ÔÏ\ÅÅ ®[ñ]_  
ÔVõ©ñ|D ÄÄè>› = ÷Õ>ÅÅ ®[ñm¶[ vDñÕ>D ÿÔV¾¶^e>V™ ÄÄÔÏ\ÅÅ 
®[ñm, ñ´\AÚçM[ ÔVÏB\V™ ¤Ô›Á>¬ ÌÆk>VzD. ÄÄè>› = ÷Õ>ÅÅ ®[Æ 
ÿƒV_ouz, ëÕ>û ÿƒV_ÈV™m ñB[ñ|›>©ñ‚¶ s>D \uÆD ÷Õ>© ñz]l_ 
Ìò©ñ‚¶ sçBD g†Bku§[ ëð©ñÁ¶l_ ìÚ¬Ô\V™ s>›]_ ÿñVÚ^  
ÿÔV^eV\_, ÿñVmkV™ s>›]_ ÿñVÚ^ ÿÔV¾¶V_, ÄÄ©´›BêD x>ÈV™ 
©´\VõïÔeV_ ë§B©ñ|kmD, E› \uÆD ëE› k¸m¬Ô^ ÔÈÕm^emD 
g†B ¤Ô›ÅÅ ®[ñº> ëÕ>û ÿƒV_ÈV_ Ìò©ñ‚¶>V†òm. º\KD, ÷ïz^e 
ÄÄÔÏ\ÅÅ ®[ò ÿƒV_ÈV™m, A¾BD \uÆD A¾BD ë_ÈV> (ñVñD) ÿƒB_ÔÁe¬ 
Ìòs_ÁÈ. 

ÿÔeU. (4-1) - ©´„\ º> ©´kVË - ÂV[ c™¬z ©´„\›Á>¬ z§›m¬ 
ÌÆ†ºò[ - ®[Æ ©´„\›Á>¬ z§›m¬ Ìò› ÿ>V¶ï†B ñVÈV†, g]›B 
\¾¶È›]_ kE¬zD AÚçÏÔ^ ºñV[ò, ©´„\D ë_ÈV>kÏÔ^ z§›m¬ 
Ì§™V[. ÷©ñðBVÔ ©´„\D ë_ÈV>kuÁò¬ z§›m cÁ´›> ñVÈV†l¶D, 
ÄÄÿÔeU. (4-18) - DÚçV Ák ÔK \V vDk]i¶V: - >kòVÔ c^ekuÁò¬ Ì§ 
kV>V¶V\_ ÷Ú©ñVBVÔÅÅ, ®[Æ ë¤V>ƒ›Ú cÁ´›>V[. ñVÈV†¬z ©´„\›Á>¬ 
z§›> QV™D èuñ|k>uÔVÔ, ë§xÔ kV¬†B\V™ ÿÔeU. (4-18) - ºBV Ák 
ñVÈVºÔ - { ñVÈV† - ®[Æ^eÁ>¬ Ìò› ÿ>V¶ï†™V[.

g]›B\¾¶È›]_ kE©ñkÏÔ^ \uÆD ë>Á™© ºñV[Æ \uò ÷¶ïÔî_ 
c^ekÏÔ^, A¾BñVñ ÔÏ\ïÔ”¶[ vDñÕ>D ÿÔV¾|^ekÏÔ^ g†B 
AÚçÏÔ^ z§›mD, ÷kÏÔ^ ºñV[Æ^e \uò AÚçÏÔ^ z§›mD, ñVÈV† 
x[ºñ ë§Õ]ÚÕ>V[. gÔºk ÷ïz^e ÄÄÔÏ\ÅÅ ®[ò ÿƒV_ÈV™m, ëk[ 
÷mkÁ´ ë§Õ]´V> Eò©ñV™ ÐÚ AÚçÁ™ cõÏ›>ºk kÕ>>VzD. ®™ºk, 
ëÕ>û ÿƒV_ÈV™m A¾BñVñïÔÁe \‚|º\ z§¬Ôs_ÁÈ ®[ÆD, ÿñVmkV™ 
ÿƒB_ÔÁe•D z§¬Ôs_ÁÈ ®[ÆD, (©´„\›][) ÔVÏB\V™ ¤Ô›Á>ºB 
z§¬†òm ®[ÆD ÿÔV^eºk¾|D. ÷Às>D ÿÔV¾¶V_ \‚|º\,  ÷Õ>© 
ñz]BV™m, (ñVÈV†) ë§BV> Ð[Áò¬ z§›m cñº>E¬†òm ®[òVzD.
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÷>uz ¿ïÔ^ (ØÏkñH), ÄÄ÷ïz ÔÏ\›m¶[ ÷B_ñVÔºk vDñÕ>D 
ÿÔV¾|^e ÐÚ AÚç[ (škV›\V) z§›m ÷mkÁ´ (ñVÈV†BV_) ë§B©ñ¶V> 
sçBº\ Ìò©ñ|†òmÅÅ, ®[Æ Ìò¬Ì|D. ë©ñðÿB[òV_, ÷ïz ÄÄÔÏ\ÅÅ ®[ò 
ÿƒV_ÈV™m ÈêÁõBVÔ© ÿñVÚ^ cÁ´¬Ô©ñ‚¶m ®[òV†s|D; ÷>[ 
sÁekVÔ ëÕ>© AÚç[ ÔÏ\›m¶[ vDñÕ>D ÿÔV¾¶k[ ®[ñº> 
ÿkî©ñ‚|s|D (g™V_ c¾Á\l_ Ìò kÚkm, ëÕ>© AÚçä¬z¬ 
ÔÏ\›m¶[ vDñÕ>D ÷_ÁÈ ®[ñ>VzD). º\KD ÷ïz ÔÏ\›m¶[ ÷B_
ñVÔºk vDñÕ>D ÿÔV¾|^e >[Á\ \‚|º\ ë§B›>¬Ôm ®[Æ Ì§™V_ 
(ë_Èm ÷m ºñV[ò >[Á\Ô^ ÿÔV¾¶ škV›\V z§›º> Ìò©ñ|†òm 
®[Æ Ì§™V_), cñWç›]_ c^e kˆBV™m, ÄÄB¸B ÔÏ\ v ºk]>ÀB: - 
BVÚ¬z¬ ÔÏ\D c^eº>V, ëkº™ ë§B©ñ¶ºk¾ðBk[ÅÅ, ®[Æ ÷ÚÕ>VºÈ 
ºñVm\V™m ®[òV†òm; ÷>[ sÁekVÔ ëÕ> cñWç› kˆl_ c^e ÄÄB¸B 
kV è>› ÔÏ\ - ÷m BVÚÁ¶B ÔÏ\º\VÅÅ ®[ñ]_ ÔVõ©ñ|D ÄÄè>› - ÷mÅÅ 
®[ñm  ñB™uò>V†s|D.

ëÕ> cñWç› kˆl_ ÄÄB è> èçVD ÔÏ›>V - BVÏ ÷kÏÔ”¬z¬ ÔÏ›>VºkVÅÅ 
\uÆD ÄÄB¸B kV è>› ÔÏ\ - ÷m BVÚÁ¶B ÔÏ\º\VÅÅ ®[Æ >M›>MBVÔ 
cñº>E¬Ô©ñ‚¶>[ ëí©´VBD ®[™ÿk[òV_ - ÄÄ(ë¤V>ƒ›Ú ñVÈV†l¶D) 
¿ ®Õ>© AÚçÏÔÁe ©´„\D ®[Æ cñº>E›>VºBV, (c¾Á\l_) ëÕ> 
©´„\º\ ëkÏÔ”Á¶B ÔÏ›>VkVzD; ëkÏÔ^ ëÕ> ©´„\›][ ÔVÏBØ>ïÔ^ 
(©´„\›>V_ c¾¶V¬Ô©ñ‚¶kÏÔ^) gkÏÅÅ ®[Æ ÌÆkÁ> cõÏ›>ºk 
gzD. º\KD ëÕ> ©´„\D ÷ïz è[ Eò©í›m¬ Ìò©ñ|†òm ®[òV_ - 
ëÕ> ©´„\›][ ÔVÏBº\ ÷Õ> ¤Ô›>VzD ®[ÆD, ©´„\›]uz x[ñVÔ 
©´„\›>V_ ñÁ¶¬Ô©ñ‚¶ cBÏÕ>mD >VμÕ>m\VÔ c^e ºƒ>ÂïÔ^ 
\uÆD ëºƒ>ÂïÔ^ g†BÁk ëÁ™›mD ƒ\º\ ®[ÆD, ©´„\º\ 
ë Á ™ › ] u z D  Ô V ´ õ D  ® [ Æ D ,  © ´ „ \ º \  ë § B © ñ ¶ º k ¾ ð B 
AÚºçV›>\[ ®[ÆD cõÏ›>ºk gzD. ÿñVmkVÔ ÷Õ> ¤Ô›][ cuñ›]BV™m, 
škV›\V°Á¶B ÔÏ\ïÔ^ ÔV´õ\VÔºk WÔμ†òm ®[òVKD (ë>Vkm ëÕ>¬ 
ÔÏ\ñÈ[ÔÁe ëäñs¬Ôºk ®[òVKD),  škV›\VkV_ >™¬z› º>ÁkBV™ 
÷[ñD ëî¬Ôk_È cñÔ´õïÔ^ \uÆD ÷[ñïÔ^ ºñV[òkuÁò› >V™VÔºk 
cuñ›] ÿƒFB ÷BÈVm. \VòVÔ, >ïÔ”Á¶B ÔÏ\ïÔ”¬z èuòñð, ~ûk´™V_ 
¸Úið¬Ô©ñ‚¶kuÁò \‚|º\ ëäñs¬†òVÏÔ^. gÔºk AÚçÏÔÁe 
(g]›B[ ºñV[òkÏÔ^) ñÁ¶¬zD ƒ¬]BV™m škV›\Vsuz© ÿñVÚÕ>Vm. 
®™ºk ÷ïz^e cñWç› kˆl_,  ëÁ™›m ºk>VÕ>ïÔîKD ëÁ™›]uzD 
ÔV´õD ®[Æ ÿkî©ñ|›>©ñ|†[ò ñ´©´„\º\ ë§B©ñ¶ ºk¾ðB>VzD 
®[ñº> cñº>E¬Ô©ñ|†òm. 

 
ÿ>[™´ïÔ[ ]ÚkðÔºe ƒ´õD

ÿ>[™´ïÔ[ ÿƒ_kD xuÆD ]Ú›] Ák›> ÷´V\VOƒ[ ]ÚkðÔºe ƒ´õD 
...  ÿ>V¶ÚD
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p:
p\º> ´V\Vä¤VB Â\:

p´ïÔÂVB† vº\> p´ïÔÂV> ñ´©´„\ºõ Â\:

pºk>VÕ> \«Vº>EÔ[ ëÚîû ÿƒF>

p\› ´«¸B›´BvV´D
(ñz] - 305)

31. EiB ¬Ú›B ë]ÔV´D

JÈD - 

ëE]È zÚñ¬]: >› ©´ƒDvV] ÊÈ:
©´ì´ ñ¯\]: >› k¸m kV¸m g]ºÔ ëí
zõk] sWºBV¬mD ºÔVñBÕ vD©´>VBD
¬Ú>s› ëÂÔÀÚ›]: †D ƒ sÕº>› W>VÂD

ÿñVÚ^ - zÁòs_ÈV> zÚñ¬] ÿÔV¾¶käD, gƒVÏBÁ™© AÔμ>_ 
x>ÈV™kuÁòû ÿƒF>ñð c^ekäD, ëkÚÁ¶B ÿñVÚ^Ô^ \uÆD 
cÁ¶Á\Ô^ g†Bku§KD cBÏÕ> A›] ÿÔV¾¶käD, EòÕ> zõïÔ^ 
ÿÔV¾¶ÏÔ”¬ÔVÔ \‚|º\ cñº>E¬Ô©ñ|Ds>\VÔ vD©´>VB\VÔ kÚD 
cñº>ƒïÔÁe¬ ÔV©ñVuÆñkäD, gƒVÏB[ ÿƒF> c>sÁB ®©ºñVmD WÁ™s_ 
ÿÔV^ñkäD, s]¬Ô©ñ‚¶kuÁòû ÿƒF>ñð c^ekäD g†B ÐÚk[, cBÏÕ> 
AÁ>BÈV†B vÏºkûk´Á™ è[ ëÁ¶B\V‚¶V[?

gƒVÏBä¬zû ÿƒFBºk¾ðB ÁÔD\VÆ èmD ÷_ÁÈ

JÈD  - ÷À ëÏ›>ïÔÁeÿB_ÈVD tðBä¬z ëÔ›m¬z^ºe \«VW]ÁB¬ ÔV‚ð¬ 
ÿÔV|¬z\V© ºñVºÈ ÿkîl|ÁÔBVºÈ \º«VñÔV´Ô™V™ gƒVÏB[ ]ò›]_ EiB[ :

(1) ¬Ú>ÎQ™VlÚ¬Ô ºk¾|ÿ\[ÆD, ›º´V«D ñ¾õVÿ>VaB ºk¾|ÿ\[ÆD ƒV¸›´ïÔ^ 
ÿƒV[™s¶D, ÷´¾| sØ]•D sØ]\VäD ÷kÁ™û ÊûÊÿB[äDñð•\VF, N>D 
ÿƒV[™ ©´„ÈV> s¨çõV]Ô”¬z© ©´]ÌÈ´V™ N´¾B ´VkõV]ÔºeV| m_Bä\VF, 
ÄÄs›BVºƒVº´V zÚ›º´VÍ ºkº>ûk´ s#çÔ: ... > èº> ñ¯ñV©\VÂ: v›ºBV >¾¶BV ÷] 
ûÚ]:ÅÅ ®[†òñðºB >¾¶Bä\VÔVÁ\¬ÔVÔk›>Á™. ©´›•ñÔV´D ÿƒV[™ñðB[Æ.

se¬ÔD - ÷Às>\VÔ c^e ñÈ sçBïÔÁe, ÄÄÿƒ_kD èmD ëuòk™VÔ c^e 
ÐÚkä¬z, ëkäÁ¶B T‚ðºÈºB c^e AÁ>BÁÈ¬ ÔV‚ð¬ ÿÔV|›>_ÅÅ 
®[ñm ºñV[Æ, gƒVÏB[ tÔ© ÿñˆB cñÔV´›Á>û ÿƒF†òVÏ. ëkÚÁ¶B 
sçB›]_ EiB[ ®©ñð ÷Ú¬Ôºk¾|D:
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(1) ÿƒFÕÂ[§ ë§Õ>k™VÔ ÷Ú¬Ôºk¾|D ®[ÆD, ëkÚ¬z ÐÚºñVmD 
mº´VÔD ÿƒF>_ Ì¶Vm ®[ÆD ƒV¸›´ïÔ^ ÌÆ†[ò™. ÷Às>D Ìò©ñ‚¶m 
è[? W›BsØ] \uÆD ‹ÈVsØ]l_ c^ekÏÔ”D, ÷Õ> ÷´¾| sØ]
Ô”¬zD ®¤\V™™V†B vÏºkûk´äD ÷Õ>û EiBÁ™ ÿkÆ›m >^e¬Ì¶Vm 
®[ñ>uÔVÔ°D; Â[Á\ÔÁe \‚|º\ ®|›mÁ´›> ©´„ÈV>[ \uÆD 
s¨çõ[ sçB›]_ N´¾B[ \uÆD ÷´Vkõ[ Â¶Õm ÿÔV¾¶m ºñV[Æ 
÷k[ ÷Ú›>_ Ì¶Vm ®[ñ>uÔVÔ°D; s›BVºƒVº´V zÚ›º´VÍ ºkº>ûk´ 
s#çÔ: ... > èº> ñ¯ñV©\VÂ: v›ºBV >¾¶BV ÷] ûÚ]: - gƒVÏBM[ 
ëä\] ÷_ÈVÈD ëkÚÁ¶B cñº>ƒïÔÁe¬ ºÔ‚| s›ÁBÁB› ]Ú|>_, 
ëkÚ¬z› mº´VÔD ÿƒFñk[, ºk>D \uÆD ~ûk´Á™ #¥©ñk[ g†BkÏÔ^ 
tzÕ> ñVñD ÿƒF>kÏÔ^ gkÏ. ÷kÏÔÁe c¶º™ºB >¾ð¬Ôºk¾|D ®™ 
ûÚ] ÌÆ†òm - ®[ñ>uz èuñ ëÕ>û EiB[ >¾¶Á™ ÿñÆD WÁÈÁB 
ëÁ¶B¬Ì¶Vm ®[ñ>uÔVÔ°º\ gzD. \VòVÔ, ÄÄÿƒFÕÂ[§ ë§Õ>k™VÔ 
÷Ú¬Ôºk¾|D, ëkÚ¬z ÐÚºñVmD mº´VÔD ÿƒF>_ Ì¶VmÅÅ ®[äD >[Á\
ÔeV_ ëkÚ¬z ©´] cñÔV´D ÿƒF>ºÈ Ìò©ñ‚¶m ®[Æ ÔÚ›m ë_È.

JÈD - (2) ÄÄƒZ´\Ï›>D ©´VõD ƒ v›zÚ©ºBV Wºk>B›ÅÅ ®[ÆD, ÄÄvÏk¸kD kV 
>>Ï>D kV >>Ï›>VÏ›>VÏ›>D èk kV | z´ºk >HõVD >›BV› B>Vƒ¬›Bí kV AÂ:ÅÅ 
®[ÆD ÷©ñÁ¶Ôîu ÿƒV_K†òÁk•D, ©´ËñV> ëíkV>ÂV]ÔÁe© ºñVºÈ ÷kä¬zû EÈ 
ÔÏ›>ÀBïÔÁeû ÿƒV_ouò›>Á™ ºñV¬†, ÄÄ¬ÚñBV W:¸©Úº«V kº>›ÅÅ ®[äDñðlÚ¬†ò 
ëÂÕB©´ºBV¤Â™V™ gƒVÏBä¬z© ©´›•ñÔV´D ÿƒV[™ñðB[Æ.

se¬ÔD - s«ºÔûk´ vDNÁ>l_ - ƒZ´\Ï›>D ©´VõD ƒ v›zÚ©ºBV 
Wºk>B› - ÐÚ EiB[ >™m ƒZ´D, ÿƒ_kD, ©´Võ[ g†BkuÁò EòÕ> 
gƒVÏBM¶D ƒ\Ï©ñõD ÿƒFBºk¾|D - ®[ÆD, vÏk¸kD kV >>Ï>D 
kV >>Ï›>VÏ›>VÏ›>D èk kV | z´ºk >HõVD >›BV› B>Vƒ¬›Bí kV 
AÂ: - EiB[ >™m ÿƒ_k›Á> xøkmº\V, ë_Èm ñV] ñVÔ›Á>ºBV, ë_
Èm ÔV_ ñVÔ›Á>ºBV, ë_Èm >™m ƒ¬]¬z èuñºkV, >™m gƒVÏBä¬z 
zÚ>HÁõBVÔ ëî¬Ôºk¾|D - ®[ÆD Ìò©ñ‚|^e™. ÷m ºñV[ò 
cñº>ƒïÔ^ ëÁ™›mD, gƒVÏBÁ™ kõïz>_ ®[ñm ºñV[ò Ô¶Á\ÔeVÔ 
\‚|º\ Ìò©ñ‚|^e™. ÷Ák JÈ\VÔ, ƒV¾ð_B ¸DÚ] (1-115) - ¬ÚñBV 
W:¸©Úº«V kº>› - ÐÚ ñBÁ™•D ÔÚ>V\_ cñº>E¬Ôºk¾|D - ®[Æ 
ÌÆk>uz èuñ c^ekÚD, ®Õ>© ñBÁ™•D ®]ÏñV´V\_ c^ekÚD g†B 
gƒVÏBä¬z ©´] cñÔV´D ÿƒF>ºÈ Ìò©ñ‚¶m ®[Æ ÔÚ›m ë_È.

JÈD - (3) ñÔkV[ ñ¬Ô_ ºñVºÈ gƒVÏB[ ñ¬ÔoºÈ kÏ›]©ñVÿ™[ÆD, ëkä¬z 
Â_È™V™VuºñVºÈ gƒVÏBä¬zD Â_È™VlÚ©ñVÿ™[ÆD ºk>VÕ>ïÔîu ÿƒV[™mD; 
ÄÄÂ ©´\V›ºB› zÿ´e EiºBV kVï\Â:ÔVB ÔÏ\í: | ësñÎBV›\ÂV gƒVÏBD kÏ›º>> 
ë¸tÕ B>V ëû•º>ÅÅ, ÄÄº>ktkVƒVÏBD cñV¢>ÅÅ ®[Æ ƒV¾ð_B gñ¸>DñV]Ô^ 
ÿƒV[™m°D gƒVÏBä¬z ©´›•ñÔV´D ÿƒV[™ñðB[Æ; ƒV¸›´ ƒY¸vV™ ÷k[ saÔ¾ 
zÚ¶™VÔVÁ\¬zD ñÔk>OñkD ºñVºÈ sÈê\V™ ÷À ëOñk›Á> ¤Õ\ íYkV™ ÷k[ 
÷wkVÁ\¬zD ÿƒV_ouò›>Á™.

se¬ÔD - Ä ÄñÔkVM¶D ®Às>D Â¶ÕmÿÔV^kVº™V ëº> ºñV[Æ 
gƒVÏBM¶xD ÷Ú›>_ ºk¾|DÅÅ ®[ÆD, ÄÄñÔkVM¶D ÿÔV¾|^e ñ¬]ÁB© 
ºñV[ºò gƒVÏBM¶D ñ¬]•¶[ ÷Ú›>_ºk¾|DÅÅ ®[ÆD ºk>VÕ>ïÔî_ 
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cñº>E¬Ô©ñ‚¶m. ÷>Á™© ºñV[ºò, ƒV¾ð_B ¸DÚ] (1-118) - Â ©´\V›ºB› 
zÿ´e EiºBV kVï\Â:ÔVB ÔÏ\í: | ësñÎBV›\ÂV gƒVÏBD kÏ›º>> 
ë¸tÕ B>V ëû•º> - EiB[ ÐÚk[ >™m gƒVÏB[ sçB›]_ kV¬z, 
\™D, ƒZ´D g†BkuòV_ ëñ´V>D ÿƒFB¬Ì¶Vm. gƒVÏBÁ™› >[M¶tÚÕm 
ºkÆñ|›]¬ ÔVõV\_, ëû•>M¶D Â¶©ñm ºñV[ºò Â¶¬Ôºk¾|D - 
®[ÆD, gñ¸>D `›´D (1-2-6-13) - º>ktkVƒVÏBD cñV¢> - ñÔkVÁ™© 
ºñV[ºò gƒVÏBÁ™•D cñVL¬Ôºk¾|D - ®[ÆD Ìò©ñ‚¶™. ÷Õ> 
cñº>ƒïÔ^ ëÁ™›][ JÈxD, ÄÄgƒVÏBä¬z ©´] cñÔV´D ÿƒFBºk¾|DÅÅ, 
®[ñm Ìò©ñ¶s_ÁÈ. \VòVÔ, ƒV¸›´ïÔÁe \‚|º\ Ô¾ÔeVÔ¬ ÿÔV¾| 
ë§Bºk¾ðB EiB[ ÐÚk[, >™m Ô¾Ô^ ÷ÚÕmD zÚ¶[ ºñV[Æ ÷_
ÈV\_, ñÔk› ëäñkD ºñV[ºò ºkÆñ‚¶>VÔ c^e gƒVÏB ëäñk›Á> 
÷mkÁ´ ÷wÕm W[òm ºñV[Æ ÷M•D ÷w¬ÔV\_ ÷Ú©ñ>uÔVÔºk 
Ìò©ñ‚¶™.

#©A_ í^Áe ]ÚkðÔºe ƒ´õD
...  ÿ>V¶ÚD
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p:
p\º> ´V\VO¤VB Â\:

p´ïÔÂVûEBVÏ vº\> p´ïÔÂV> ñ´©´„\ºõ Â\:

¸kVt í^ÁeºÈVÔVÉVÏBÏ ëÚîû ÿƒF>

>›k›´BD

÷>uz ¸kVt \õkVe \VxMÔ^ ëÚîû ÿƒF> ÀBV¬BV™D
(ñz] - 1)

ÿñVm›>MB[Ô^

1. pÁƒºÈƒ >BV ñV›´D yñ¬]BV] zõVÏõkD
   ByÕ›´ ©´kõD kÕº> ´DB¤V\V›´D xWD

ÿñVÚ^ - (p´ïÔÂV>[ ëÚîûÿƒF>m) ]Ú\ÁÈBVμkVˆ[ Ô¶Vê›]uz 
÷È¬ÔV™kÚD, QV™D x>ÈV™ ®¾õuò zõïÔî[ Ô¶ÈVÔ seïzñkÚD, 
cÁ¶Bkˆ¶D tzÕ> ë[A ÿÔV¾¶kÚD, ëw†B\õkVe[ ®[ò ]ÚÂV\D 
ÿÔV¾¶kÚD g†B ¸kVt \õkVe\VxMÔÁe ÂV[ kõïz†ºò[.

ÀBV¬BV™ ëk>VˆÁÔ

JÈD - Ä ÄëÂV]\VBBV q©>: Å Å  ®[†òñðºB ëÂV›BE›vDñÕ> WñÕ>™\V™ 
ë¤QVÂVÕ>ÔV´›>VºÈ ëíØ>´VF, g›\ ¸k‘ñD ©´¬Úº> ñ´\VF, ÎQVÂVÂÕ>
\B\VF, ñÔk>ÂÕBVÏ« ºƒç\VlÚ¬zDñðÁB ë§B© ÿñòVº>, ÄÄº>ºkV«D, \OiºBV«DÅÅ 
®[Æ ¤¶\V™ º>«›]ºÈ ë«D A›]ÁB© ñ¾Ë•D, º>«V]ˆ¬>V›\ ÎQV™D íòÕ>>V†_ 
ÄÄ~ûkº´V«\«D ºñV†ÅÅ ®[Æ ¸k>Õ›´ A›]ÁB© ñ¾Ë•D, ºƒç›k ¤QVÂx¾¶VF›>>V†_ 
ë©´V©> sçBïÔîºÈ ë›Á> sWºBV†›mD, ÷©ñð ÄÄºBVÕB>V vÕ>\V›\VÂD ëÕB>V 
©´]ñ›Bº>, †D º>Â Â ¬Ú>D ñVñD ºƒVº´õV›\V ñVñ «VˆõVÅÅ ®[†òñðºB g›\ 
¸k‘ñ›]_ ëÕB>V ©´]ñ›] ‘ñ\VF, ë†È ñVñ JÈ\V™ g›\Vñ«V´›Á>© ñ¾Ë, 
ë_ñV¸]´>kV] º>Vç mi¶\V™ ƒ©>V] ºñVÁÔÔ >›ñ´´VF; ÄÄsE›´V º>« vDñ›]Zûk´VB 
Wºk]mD, ØÏkº\k ¬Ú>V ©´„\Õ «¸> ñV>V] vD•>VÅÅ ®[†òñðºB Ô´õÔºeñ´ 
sm´\VF, ºñVÔ º\Vê ÛÕB\VF, ëE>sºƒ¥>\VF¬ †¶¬†ò >ÁƒlºÈ ñ´\>BV”kV™ 
vÏºkûk´[, ¸kƒ´õÔ\È v\Vû´BºõVñÔ´õ\VÔ¬ ÿÔV|›> ƒZ´›Á>¬ ÿÔV¾| >›
v\Vû´Bõ›Á>© ñ¾Ë •Îšs¬ÔÈVlÚ¬Ô, ë›Á>û ÿƒFBVº> ÄÄëÕÂVe ¿ >Õ>kV¬ÁÔl[ 
ka•w_ºk[ÅÅ ®[†òñðºB, ë][ kaºB ºñVF, gÆ ¿úƒ¬ ÿÔV|›> ÿ>©ñ›Á>¬ ÿÔV¾| 
ë¬ÔÁ´ºBòÈV lÚ¬Ô ¿ÏkV¬ÔVºÈ ÿBVø†¬ Ô¶oºÈ AzkVÁ´© ºñVºÈ, vDvV´ W¸>´õ›m¬ 
z¶ÈV™kuÁò•D vDv´õ›m¬z¶ÈV¬†,

se¬ÔD - \V¾|¬B cñWç› (2-2) - ëÂV]\VBBV q©>: - ®_ÁÈBuò ÔVÈ\VÔ› 
ÿ>V¶ÏÕm kÚD \VÁB ®[ñ>V™ ©´¬Ú]l[ ÿ>V¶ÏA ÔV´õ\VÔ ÑkV›\V còï†B 
WÁÈlºÈºB c^eV[ - ®[ñ>uz èuñ ®_ÁÈBuò ÔVÈ\VÔ c^e ëE› k¸m¬Ô”Á¶B 
vDñÕ>›][ sÁekVÔ ë§BVÁ\ ®[ò ÷Úî_ ~|ñ‚¶kÏÔeVÔ, ÄÄg›\Vs[ ¸k‘ñD 
®[ñm ÷Õ> ëE› k¸m¬ÔÁe¬ ÔV‚ðKD ºkÆñ‚¶m. ëm QV™D \uÆD g™Õ>
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\B\VÔ c^>VzD. ëm ñÔkVä¬z \‚|º\ kÉ©ñ‚¶m. ëm ëkä¬z \‚|º\ ëðÁ\
BV™mÅÅ ®[ñm ºñV[ò sk´ïÔ^ èmD ë§BV>kÏÔeVÔ ÷Õ> cÈ†™Ï c^e™Ï. 
º\KD, ÄÄº>ºkV«D \OiºBV«D - ÂV[ º>k[, ÂV[ \M>[ÄÅÅ ®[ñ>VÔ, ¤¶©ÿñVÚeVÔ  
c^e ÷Õ>û ÉZ´›Á>, ÄÄÂV[ÅÅ ®[ñ>V™ g›\VkVÔ cõÏ†òVÏÔ^. ÐÚ EÈÚ¬z 
g›\VkV™m ÉZ´›Á>¬ ÔV‚ðKD ºkÆñ‚¶m ®[Æ QV™D èuñ‚¶VKD, ÄÄ~ûkº´V 
ë«D ºñV† - ÂVº™ ~ûk´[, ÂVº™ ÷[ñ›]_ c^ek[ÅÅ ®[Æ >ïÔÁe¬ z§›m 
ì>Õ]´\V™kÏÔ^ ®[ò ®¾õD ÿÔV^†òVÏÔ^. ÐÚ EÈÚ¬z› >VïÔ^ ì>Õ]´\
V™kÏÔ^ ë_ÈÏ ®[ÆD, ñÔkVä¬ºÔ ëðÁ\©ñ‚¶kÏÔ^ ®[ÆD c^e>V™ QV™D 
èuñ‚¶VKD, ñÔkV[ ë_ÈV\_ ÷Õ> cÈ†B_ sçBïÔî_ ®©ºñVmD ~|ñ‚| 
Wu†òVÏÔ^. ÷©ñðBVÔ \«VñV´>D c›ºBVÔñÏkD (41-34) - ºBVÕB>V vÕ>\V›
\VÂD ëÕB>V ©´]ñ›Bº>, †D º>Â Â ¬Ú>D ñVñD ºƒVº´õV›\V ñVñ «VˆõV - 
ñÔkVä¬z \‚|º\ cÁ¶Á\BV™m ®[Æ^e ÷Õ> g›\VkVm >™¬ºÔ cˆBm ®[Æ 
®¾ËBñð, ëÁ™›m ñVñïÔ”¬zD ÔV´õ\VÔ c^e ÄÄg›\VÁk¬ Ôe° ÿÉF>_ÅÅ 
®[ñÁ>û ÿÉF†òVÏÔ^. ëuñ\V™mD, WÁÈBuòmD, º>VçïÔ”¶[ ÌðBmD g†B 
AÈ[ sçBïÔî_ ~|ñ‚| Wu†òVÏÔ^. 

psib>›kD - sE›´V º>« vDñ›]Zûk´VB Wºk]mD, ØÏkº\k ¬Ú>V ©´„\Õ 
«¸> ñV>V] vD•>V - vÏºkûk´ä¬z ëÁ™›m ÁÔïÔÏBïÔÁe•D ÿÉFk>uÔVÔºk 
ÁÔÔV_Ô”¶[ ÌðB>V™ ÷Õ> sE›´\V™ ÉZ´D Â\¬z, x[ºñ ÂV[xÔ™V_ >´©ñ‚¶m 
- ®[Æ ÌÆk>uz èuñ c^e>V™ c¶_ cÆ©AÔ^ èmD ëuòkÏÔeVÔ, ÷[ñD 
\uÆD º\VêD g†BkuÁò ëäñs©ñ>uz ÷BÈV\_, ëE› ÿñVÚ^Ô”¶™ Ð[òVÔºk 
©´eBÔVÈ›]_ ëÁ™›m g›\V¬Ô^ c^e™. ÷>Á™¬ Ô¾| kÚÕmD vÏºkûk´[, >™m 
®_ÁÈBuò ÔÚÁõl[ sÁekVÔ, >™m >V\Á´ ºñV[ò ]ÚkðÔÁe ÷Ák ëÁ™›mD 
ñuòºk¾|D ®[ñ>uz c>°k>uÔVÔ, ëk´kÏÔ”¬z èuò ÉZ´ïÔÁe ëî¬†òV[. 
ë>Á™¬ ÿÔV¾| ÔÁ´ºBò c>°†òV[. g™V_ ëÀs>D ÉZ´ïÔÁe© ÿñuò í[™Ï, 
ëkäÁ¶B ]ÚkðÔÁe ë¾¶V\_, ]ÚkVFÿ\Va (3-2-1) - ëÕÂV^ ¿ >Õ> g¬ÁÔ 
ka cw_ºk[ - ®[ñ>uz èuñ, ÉZ´›][ ÷[ñ m[ñïÔÁeºB ÿñˆmD \]›>ñð, 
ÐÚ guÁò¬ Ô¶¬Ô ëî¬Ô©ñ‚¶ ñ¶ÁÔ¬ ÿÔV¾| ë¬ÔÁ´ ÿÉ[Æ ºÉ´V\_ ëÕ> ¿Ï 
ºñVzD kaºB ÿÉ[Æ vx›´›]_ ÔÈ©ñm ºñV[Æ, vDvV´D ®[äD vx›´›Á>¬ 
Ô¶¬Ô c>°†[ò ÉZ´›Á> vDvV´›]ºÈºB ~|ñ|k>uz¬ ÔV´õ\V¬z†òVÏÔ^.

¸kVt í^ÁeºÈVÔVÉVÏBÏ ]ÚkðÔºe
¸kVt \õkVe\VxMÔ^ ]ÚkðÔºe É´õD

...ÿ>V¶ÚD
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p:
p\º> ´V\Vä¤VB Â\:

p´ïÔÂVB† vº\> p´ïÔÂV> ñ´©´„\ºõ Â\:

©©´ñÕÂ¤Â Ì¶¸>´V™ ¸kVt ÂD\VμkVÏ ëÚîû ÿƒF>

]ÚkVFÿ\Va

÷>uz ¸kVt k¶¬z› ]ÚT]© í^Áe ëÚîû ÿƒF> 
x©ñ›>VòVl´©ñð ®[äD ~| ÀBV¬BV™D 

JÈxD, ®îB >tμÂÁ¶•D
(ñz] - 270)

4-4-3 ë§•D ÿÉÕyÁB› >øs ëûì>ÿ™[äD ÿ\F ºkkV^
       ®§•D >¾ÔVuÁò› >øs ®[äÁ¶¬ ºÔVsÕ>ÿ™[äD
       ÿk§ÿÔV^ mwVF\ÈÏ ÂVÆD sÁ™•Á¶BV‚ðºB[ ÿñuò 
       ÿÉ§kÁe x[ÁÔû EÆ\V[ ÿÉF†[òÿ>[ Ô¾b¬ÿÔV[ºò 

ÿñVÚ^ - ì|D ÷B_A ÿÔV¾¶m ®¾Æ ë§B©ñ‚¶mD, EkÕ> Wò›m¶[ 
c^emD g†B ë¬MÁB› >øs¬ÿÔV¾| ÄÄëûì>º™ÅÅ ®[Æ ÌÆ†òV^; ÷Às>D 
ë¬MÁB› >øsBºñV]KD, >™m ÉZ´D ÿkÕm ºñVÔV\_ c^eV^. zîÏÕm 
TìD ÔVuÁò› >øsBkeVÔ W[Æ ÄÄ®[äÁ¶B ºÔVsÕ>º™ÅÅ ®[†òV^; ÷>[ 
sÁekVÔ, ÂÆ\õD ÿÔV¾¶>V™ meEl[ \õD ÷k^ *m TìDñðBVÔ 
c^eV^. Â[òVÔ ëËB©ñ‚¶ kÁeB_Ô”¶[ ÌðB x[ÁÔÔ^ ÿÔV¾¶k”D, 
E§B \VÁ™© ºñV[òk”\VÔ ÷k^ c^eV^. ñVíBV†B ®™m Ô¾Ô”¬z, 
÷k”Á¶B ÿÉB_Ô^ ñÈs>\VÔ c^e™.

ëk>VˆÁÔ - ÷k”Á¶B  ë]©´ÀÚ›]ÔÁeû ÿÉV_È©A¬z, ëkuÆ¬z ®¾Ë_ÁÈ 
®[†òV^.

se¬ÔD - ÷k”Á¶B tz]BV™ ÿÉB_ÔÁe¬ z§›m cÁ´©ñ>uz› ÿ>V¶ï†,  
ëkuÆ¬z ®¾Ë¬ÁÔ ÷_ÁÈ ®[†òV^.

ÀBV¬BV™D - (ë§•D ÿÉÕyÁB› >øs) ÄÄÐ[òV_ ës¬ÔÿkV¾õVm, >V«ÔDÅÅ ®[Æ 
ë§•D ÿÂÚ©Áñ› >øs W[òV^.  ÷k^ >VäD ©´\›m¬z x[A ë§Õm  ñˆ«ˆ›m© 
ºñVÚ\>VluÆ; ÄÄ\Õ›ÿ´eç>V]ÔeVºÈ ©´]ñ›> É¬]ÔDÅÅ ®[Æ >V[ >ø°†òVºeV? (ÿÉÕyÁB› 
>øs) ÄÄº>¤vVD´VE JÏ˜>DÅÅ ®[Æ Ðî•Á¶Á\ÁBºB ñVÏ›m› >økVW[òV^. ÄÄÿñVÚ¿Ï¬ Ô¶_  
y©ñ‚ÿ¶ïzD ]Ôøÿ\ˆºBV| ÿÉ_kÿ>V©ñÅÅ ®[ä\VºñVºÈ. ÷©ºñVm >™¬ÔVÔ ÐÚ \VË¬Ô©ñð 
ÉV›] ëÁõ¬ÁÔ¬ÔVÔ kÕ>V[ ®[§Ú¬†òV^ ÷k^. (ëûì>ÿ™[äD) ÄÄcÁ¶Á\ÁB 
\ïÔ¬ÿÔV¶VÁ\¬ÔVÔ kÕ>º>!ÅÅ ®[äD. (ÿ\F ºkkV^) ÷k^>V[ ©´\›>VºÈ Ô‚ð¬ÿÔV^”†òV^; 
ëm í[Á™ ¸kÔVÏBD ÿÉFBVÿ>VakVÿ™[? ®[M_, ëûì>[ xÔ›>VºÈ  kÕ>>VÁÔBVºÈ; 
ÄÄxÔV]Õ›´ûÉV¬WûÉÅÅ ÷ºò.
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se¬ÔD - (ë§•D ÿÉÕyÁB› >øs) - ÄÄ®>™VKD ës¬Ô ÷BÈV>m, 
ëÁ™›Á>•D ®ˆ¬zD >[Á\ ÿÔV¾¶mÅÅ  ®[Æ ëÁ™k´VKD  ë§B©ñ‚¶ 
ë¬MÁB  ÷k^ >øsBñð c^eV^. ÷Õ>  ë¬MBV™m ÷Às>D ì|D 
>[Á\ ÿÔV¾¶m ®[ñÁ> ÷Õ> \B¬ÔD èuñ|k>uz x[A kÁ´ ÷k^ 
ë§Õ]ÚÕm, ë>™V_ ë¬Ml¶tÚÕm sÈ†ºB W[§ÚÕ>V^. g™V_ \Õ›´D, 
\ÚÕm ºñV[òkuòV_ ÷>uz› >Á¶ èuñ¶ ÷BÈVm ®[Æ ë§Õm ÷©ºñVm 
>ø°†òVºeV? (ÿÉÕyÁB› >øs) - psA. (1-9-63) - º>¤vVD´VE JÏ˜>D 
- ÐîÔî[ Ì‚¶\VÔ  c^ek[ - ®[ñ>uz èuñ Ðî WÁòÕ> k¸mÁkºB 
>øs Wu†òV^. ]ÚkVFÿ\Va (8-9-3) - ÿñVÚ¿Ï¬ Ô¶_  y©ñ‚ÿ¶ïzD 
]Ôøÿ\ˆºBV| ÿÉ_kÿ>V©ñ - ®[ñ>uz èuñ >™¬ÔVÔ ÷´›]™›>V_ 
ÿÉFB©ñ‚¶ ÐÚ ë¬MÁB ëËÕm ÿÔV¾|, >[Á™û ºÉÏ›m ëÁõ©ñ>uÔVÔ 
ÐÚk[ kÕ>V[ ®[Æ ñVÏ›m >øs Wu†òV^.  (ëûì>[ ®[äD) - ÄÄ>™m  
cÁ¶Á\ÁB BVÚ¬zD ëî¬ÔV\_, s‚|¬ÿÔV|¬ÔV\_ ÷Ú©ñ>uÔVÔ ÷©ºñVm 
kÕ>V[ÅÅ ®[†òV^. (ÿ\F ºkkV^) - ÷kºeV >™m \B¬Ô WÁÈl_ ë¬MÁB 
ëÁõ›m¬ ÿÔV^†òV^. gläD ÷k”Á¶B ÉZ´›Á> ÿkÕm ºñVzDñðû 
ÿÉFk>V™ >™m ÿÉBÁÈû ÿÉFBV\_ è[ ë¬M W[òV[? ÔV´õD ëk[ 
ëûì>äÁ¶B ]ÚxÔ›]oÚÕm kÕ>k[ ®[ñ>V_ gzD. xÔV]Õ›´ûÉ ë¬WûÉ 
- xÔ›]oÚÕm ÷Õ›´äD ë¬M•D kÕ>™Ï - ®[ñm ÔVõÈVD. 
 
ÀBV¬BV™D - (ÿÉÕyÁB› >øs ëûì>ÿ™äD ÿ\FºkkV^) ÷k”Á¶B ë¬W¸>DñÂ
\V›´D ÷Ú¬†òñð. (ÿ\FºkkV^) ÄÄ>› ¸DÚ›BV„ÈV> vD¸›]>:ÅÅ  ®[†òñðºB, 
ëkäÁ¶B ¸DÚ]BVºÈ  ÂÁ™Õ]Ú¬ÁÔBVºÈ ì¶\V‚|†ò]_ÁÈ: Ä Ä ñûBVt 
ñ›\V¸>´õV¸›Ú>VW Ê>VW vÏkVË ]ÉVDxÔVWÅÅ ®[òVMºò ©´„ÈV>[. ÄÄÊº>VñkÅÅ 
®[òVÚt_ÁÈ †ÖÏ, ÄÄÊº>VñkÅÅ ®[òk^>VMºò ÷ïÙº™ ÿÉF†òV^. kV•A›]´Á™ >ø°ÁÔ 
ÂVBÔä¬zD ÂVB†¬zD ñËlºò sûºÈç›]_; ÄÄñˆikïºÔV«±\>:, ÄÄkVºBV´¬W:ÅÅ ÷ºò.

se¬ÔD - (ÿÉÕyÁB› >øs ëûì>ÿ™äD ÿ\FºkkV^) - ë¬MÁB¬ 
Ô‚|D \Õ›´D ÷kî¶D c^em ®[ñm ºñV[Æ c^eV^. (ÿ\F 
ºkkV^) - psA. (1-17-39) - >› ¸DÚ›BV„ÈV> vD¸›]>: - ñÔkVÁ™ 
®©ºñVmD ®¾ËBñð c^e>V_ c¾¶VzD  \†μ°¶[ ÌðBñð - 
®[ñ>uz èuñ ®©ºñVmD ëkäÁ¶B WÁ™s_ ñÔkVÁ™ WÁ™›>ñð 
c^e>V_ ©´„ÈV>Á™ ë¬M ì¶s_ÁÈ. psA. (1-17-47) - ñûBVt 
ñ›\V¸>´õV¸›Ú>VW Ê>VW vÏkVË ]ÉVDxÔVW - ®™m ÂV[z ]ÁÉÔîKD 
>V\Á´\ÈÏÔ^ ÿÔV¾| sˆ¬Ô©ñ‚¶ sˆ©Áñ ë_ÈºkV ÂV[ ÔV¾†ºò[, 
ë¬MÁB ë_Èºk - ®[Æ p©´„ÈV>[ cÁ´›>V[. ÷´V\VBõD 
qÕ>´ÔV¾¶D (53-28) - Êº>Vñk - ®[Æ cÁ´›>k”D ÷_ÁÈ; g™V_ 
ÊÁ> ºñV[Æ c^ek^ ë_È^ ®[òVKD ë_s>º\ ÿÉF†òV^. >ïÔ”Á¶B 
íˆ°ÔVÈ›]_ kV•A›´Á™› >ø°kº> ÂVBÔäD ÂVB†•D ÿÉFkm; ë>Vkm 
íˆ° kV‚|DºñVm kV•soÚÕm c¾¶V™ ë¬M ºñV[Æ s´«>VñD c^em; 
ë_Èm ÷´V\äD ÊÁ>•D íˆÕ>ºñVm ëä\Á™ ÂVð™Ï. ÷>Á™ •›>ÔV¾¶D 
(1-3) -  ñˆikïºÔV «±\>: - ëä\ä¬z c[™V_ ëî¬Ô©ñ‚¶ ÷Õ>› 
>ø°>_ - ®[òm ÔVõÈVD. Á>›]ZBD - kVºBV´¬W - kV•s¶tÚÕm ë¬M 
- ®[òm. 
 
À B V ¬ B V ™ D  -  ( ® § • D  ÷ › B V ] )  T ì † ò  z î Ï Õ >  Ô V u Á ò ›  > ø s . 
÷]ºò gûÉÏBD; s´NËÔÁeû ì|\]ºò ÔVuÆ. ÷¬ÔVuÆD ëkäÁ¶B ©´Võ 
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Ø>\VlÚ©ñÿ>V[§ºò;  gÁÔBVºÈ, ëm°D ì‚¶]_ÁÈ; ÄÄ©´VõV› kV•´¤VB>ÅÅ ÷ºò. 
(®[äÁ¶¬ ºÔVsÕ>ÿ™[äD) ÄÄÂ ÑºkBD êõ\íÅÅ ®[†òñðºB íˆs_ ÿñVÆ¬Ôk_Èº™V? 
ëkä¾Á\ ñ´VÏ›>\VB[ºòV ÷Ú©ñm ®[Æ ÿÉV_ÈVWuzD. (®[äÁ¶¬ ºÔVsÕ>ÿ™[äD) 
Ô[Æ º\F›> kðºkVº¶ ®[ gÏ›] y´ ëÁõ¬Ô kÕ>V[ ®[äD.ÿÈe†ÔÏñð•\[Æ, 
s´NËÔ^ñð•\[Æ; ÿÈe†ÔÏñðBV†_ ÿÂÚ©A¬ ì¶ºkbD; s´NËÔ^ñðBV†_ ÔVuÆ 
ì¶ºkbD; ÷´¾|D Ô¾ðºÈVÿ\[ÁÔ.

se¬ÔD - (®§•D ÷›BV]) - Â[z TìD zîÏÕ> ÔVuÁò› >øs Wu†òV^. 
÷mºk ÿñˆB sB©ñVzD. èÿ™[òV_, s´« >Vñ›]_ c^kÏÔÁe› m[ñD 
ÿÉF•D ÔVuÆD Ì¶ ÷kÁeû ì¶V\_ c^em sB©ºñ gzD. ÷Õ>¬ 
ÔVuòV™m ëkäÁ¶B ©´Võ™VÔ c^e>V_ ëm°D ì¶V\_ ÷ÚÕ>m. 
÷>Á™, ©´VõV› kV•´¤VB> - ©´VõM¶tÚÕm kV• - ®[ñ]_ ÔVõÈVD. 
(®[äÁ¶¬ ºÔVsÕ>ÿ™[äD) - qÕ>´ÔV¾¶D ( 66-10) - Â ÑºkBD êõD 
ëí - ëkÁ™© íˆÕm ÐÚ êõxD clÏ kVw\V‚º¶[ - ®[ñ>uz èuñ, 
íˆkuòVÁ\ÁB ÂV[ ÿñVÆ©ºñº™V? ëkäÁ¶B c¾Á\ ®[ñm \uòkÏÔ^ 
sçB\VÔ \‚|º\ ë_ÈºkV c^em. (®[äÁ¶¬ ºÔVsÕ>ÿ™[äD) - 
Ô[ÆÔÁe º\F›> ëÕ> kðk›m¶[ ®™m m[ñ›Á> sÈ¬zDs>\VÔ ®[Á™ 
ëÁõ›m¬ ÿÔV^e kÕ>V[ ®[†òV^. gÔ ÷k”Á¶B WÁÈ ®[ñm cÈ†™ÏÔ^ 
WÁÈ ºñV[ÆD ÷_ÁÈ, sÔ¶„]_ c^ekÏÔ^ WÁÈ ºñV[ÆD ÷_ÁÈ. 
cÈ†™Ï WÁÈ ºñV[Æ c^em ®[òV_, ë¬M ì¶ºk¾|D; s´Ô›]_ c^e 
WÁÈBV™_ ÔVuÆ ì¶ ºk¾|D; g™V_ ÷Õ> ÷´¾Á¶•D  ÂVD ÔVõs_ÁÈ.

ÀBV¬BV™D - (ÿk§ÿÔV^ mwVF \ÈÏ ÂVÆD) ÄÄºÔVÁkkVBVÅÅî_ ÔÈsBV_ kÕ> 
ñˆ\eD ñ›ÿ>‚|¬zî¬zD Wuztºò, ë›>VºÈBV>_. kÕº>§,  ÔaÕ>V_ g›\¸k‘ñD 
ñÔk>Ï«\Vlºò ÷Ú©ñm, ë›>VºeBV>_. ë[§¬ºÔ, ÔVuºòVº¶ ÔÈÕm kÕm 
ëÁõÕ>Vÿ™[Æ ÔVˆB›Á>¬ ÿÔV¾| Ô_í›>_. ÄÄë[§ \uºòVÚñVBÿ\[ ÷keÕ>¾mwVF 
Ô\μ>_ÅÅ ®[™¬Ô¶k]ºò. (sÁ™•Á¶BV‚ðºB[ ÿñuò) ÷k^ ÷›>Á™ëkÔVN›>m ÂV[ 
ñ¾Ë™ ñVñtºò. ëºÂÔ ¤Õ\ vúE>\V™ A¾BñÈ›Á>© ñVñ ñÈ\VÔû ÿÉV_K†òVîºò, 
÷©ºñVÁ>lwÁk© ñuò. íˆsKD kð° ]Ú›mwVF ÂVÆDñð ëkÔVN›m, í[A ºñVoÔ¾| 
©´t¬zDñð ©´\º\BVF s|ÁÔ¬z ëð,  ñVñ›Á>© ñ¾Ë™ ®[ klu§u íò©íºò. 
ñÔk› sçB›]_ ëkÔVN›>kÏÔ^ ÿñuòkÏÔ”¬z gÔVÏÔîºò; ÄÄë[Á™•\›>ä 
ÿ\[òðºBVx¬†´ï†u§È^ÅÅ ®[™¬Ô¶k]ºò. (ÿÉ§kÁe x[ ÁÔûEÆ\V[) ÷m †ÖÏ 
÷Ú¬Ô›>zDñð! ÷k^  kÁe›>øDA ëkä¶DíºÈ ÔV¾ÁÔB[§¬ºÔ, ÷k”¶DíºÈ ëkä¶Dí_ 
]Ú›mwVF ÔVb\›>Á™BVkº>. (EÆ\V[) x[ÁÔlºÈ ÿÉ§Õ> kÁeÁB•Á¶Bk^. 
x[íÚ¬zDñðBV>_, í[AD ë©ñðºBlÚ¬Ô› >z\kÿe[ä>_. (EÆ\V[) ÷m¬ÿÔ_ÈVD 
gû´BD ®ïz›m? ë]x¬Á>. (ÿÉF†[òÿ>[ Ô¾b¬ÿÔV[ºò) Ð[ò[Æ, ëºÂÔÿ\[†òV^. 
ÿÂÚ©Áñ¬ Ô‚ð¬ÿÔV^km, ÔVuÁò› >ø°km, ]Ú›mwVF ÂVÆk>VÔV W[òV^. ÄÄÿÈe†ÁÔÅÅ  
®[Æ WûÉl¬ÔÿkV¾†ò]_ÁÈ, ÿÂÚ©Aûì¶VÁ\BVºÈ; ÄÄvDûoiÁ¶ÅÅ ®[™ÿkV¾õVm, 
ºñVoBV™ ÔVuÁò› >ø°ÁÔBVºÈ; ÄÄs´NËÅÅ ®[™ÿkV¾õVm, ]Ú›mwVF ÂVÆÁÔBVºÈ; 
gÁÔBV_, Ð[§ºÈ Ák¬Ô©ñ‚ðÚ¬†òº>V ÷k^ñð?

se¬ÔD - (ÿk§ÿÔV^ mwVF \ÈÏ ÂVÆD)  - ]ÚkVFÿ\Va (4-3-1) - 
ºÔVÁkkVBV^ - ®[ñ]_ Ìò©ñ‚¶ ñˆ\e\V™m, ñÈxÁò zî›>VKD 
Ì¶ sÈÔV\_ ÷Ú¬zD ë_ÈºkV? ëm ºñV[Æ g™m. ës›ÁB ®[ñm 
g›\Vsuz kÕm ºÉÏk>VzD, ëm ëaÕ>°¶[ ÷Õ> g›\V ñÔkVä¬z 
\‚|º\ kÉ©ñ‚¶>VÔ  c^em; ëm ºñV[Æ g™m. ë_Èm ÔVuÆ¶[ 
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÷käD ºÉÏÕm kÕm ÔÈÕm AzÕm  ëÁõ›>V[ ®[Æ ëkäÁ¶B ÿÉBÁÈ¬ 
Ôuí›>keVÔ cÁ´¬†òV^. ]ÚkVFÿ\Va (8-9-10) - ë[§ \uºòVÚ cñVBD 
®[ ÷keÕ>¾mwVF Ô\μ>_ - ®[ñm ÔV¾Ô. (sÁ™•Á¶BV‚ðºB[ 
ÿñuò) - ÷k^ ÷Às>D xø†Bñð c^em ®™m ñVñD ÔV´õ\VÔºk gzD 
ë_ÈºkV? ÷©ºñVm ÷k^ ÷wÕm WuzD WÁÈ¬z, ®_ÁÈBuò ÔVÈ\VÔ, >V[ 
ñÈ íòsÔî_ ÿÉF> A¾ËBïÔÁe¬ Ì¶© ñVñïÔ^ ®[ºò cÁ´¬†òV^. 
g™V_ ë>Á™© ñVñD ®[Æ cÁ´©ñm è[ ®[ñ>uz sÁ¶ ëÚîûÿÉF†òVÏ. 
ëÕ>© íˆs_ Ì¶ ÷k”Á¶B ÉZ´\V™m meEl[ ÂÆ\õD TìDñðBVÔ 
÷ÚÕm, í[A ºñVoÁB¬ Ô¾| \BïzDñðBVÔ  sÚDAk>uz¬ ÔV´õD, 
ñVñ›Á> ÿÉF> ®™m klu§_ íòÕ>º> gzD ®[†òV^. ñÔk›sç›]_ 
gμÕm WuñkÏÔ^ ÿñuºòVÏÔ”¬z  gÔV>kÏÔºe gkÏ ë_ÈºkV? ÿñˆB
]Úÿ\Va (3-7-7) - ë[Á™•D ë›>äD ®[òðºBVx¬z ÷´ï†u§È^ - ®[ñm 
ÔVõÈVD. (ÿÉ§kÁe x[ ÁÔûEÆ\V[) - ÷k^, >™m ÁÔÔ”D kÁeB_Ô”D 
®[ò_ÈºkV ÷Ú›>_ ºk¾|D; g™V_ ëÀs>D ÷k^ ÷_ÁÈºB! ÷k”Á¶B 
kÁeÔ”Á¶B >øDñV™m, ÷k^ ëkÁ™ ëÁõ©ñ>[ sÁekVÔ, ëkäÁ¶B 
]Úº\Ml_ ÷Ú¬Ôºk¾|D; g™V_ ÷ïºÔV, ëkäÁ¶B ]Úº\Ml_ 
c^e meEBV™m ÷k”Á¶B ÉZ´›]_ ÔVbD WÁÈ c^em. (EÆ\V[) - 
x[ÁÔÔî_ tzÕ> kÁeB_Ô^ ëËÕ>k^. x[A ÷Às>º\ ÷ÚÕ>m, ÷[ÆD 
ëÀs>º\ ÷Ú¬Ô› >z]BV™k^. (EÆ\V[) - ÷Ák ëÁ™›]uzD ÔV´õD ®m 
®[†òV^. (ÿÉF†[òÿ>[ Ô¾b¬ÿÔV[ºò) - Ð[ò_È, ñÈ c^em ®[†òV^. 
ë>Vkm ë¬M ì¶V\_ c^e>V_, ÷k^ ÉV>V´õ\V™ ÐÚk^ ®[Æ Ìò 
÷BÈs_ÁÈ. ÷k^ ÔVuÁò› >ø°k>V_, ëkÁ™© íˆÕ>k^ ®[ÆD Ìò 
xðBs_ÁÈ. meEl[ ÂÆ\õD Tìk>V_, s´«›]_ c^ek^ ®[ÆD cÁ´¬Ô 
xðBs_ÁÈ. gÔºk èº>äD ÐÚ kÁÔÁB cÁ´›m, ÷k^ ÷Às>D c^eV^ 
®[Æ cÁ´¬ÔÈVDñð c^eVºeV?

¸kVt ÂD\VμkVÏ ]ÚkðÔºe ƒ´õD
¸kVt ÂDí^Áe ]ÚkðÔºe ƒ´õD

¸kVt k¶¬z›]ÚT]©í^Áe ]ÚkðÔºe ƒ´õD
...ÿ>V¶ÚD
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p:
p\º> ´V\Vä¤VB Â\:

p´ïÔÂVB† vº\> p´ïÔÂV> ñ´©´„\ºõ Â\:

¸kVt gekÕ>VÏ ëÚîû ÿƒF>

ƒm: ûºÈV½
÷>uz ¸kVt ÿñˆBkVûƒV[í^Áe \uÆD ¸kVt WÔ\VÕ> \«Vº>EÔ[ 

ëÚîû ÿƒF> ÀBV¬BV™ïÔ^
JÈxD, ®îB >tμÂÁ¶•D

(ñz] - 15)

ÑkV›\V¬Ô^ ëÁ™kÚD ÿkÀºkòV™kÏÔºe gkÏ ®[ñÁ> èuÔV>kÏÔ^,  
pñViBD ºñV[ò ñÈ ±_Ôî_ >^e©ñ‚¶™Ï. ÷ïz ]ÀB\VÔ c^e >Dñ]
Ô”¬z, ÐÚkÚ¬z ÐÚkÏ c^e ºñ>xD Â[z WÁÈÂV‚¶©ñ‚¶m. BV´V_ 
ëÁ™›m g›\V¬Ô”¬zD ÿkÀºkòVÔ ÷Ú›>_ ®[ò >[Á\ \uÆD ëÁk 
ëÁ™›mD Ð[òVÔºk ÷Ú›>_ ®[ò >[Á\ g†B ÷´¾|D èuÔ©ñ|†òº>V 
ëkÏÔ^ ÌÆk>V™ ÄÄÈ’t, ÂV´VBõ[ÅÅ g†B ÷ÚkÚD Ð[ºò gkÏ ®[ò 
ÔÚ›mD ÉV[ºòVÏÔeV_ >^e©ñ|†òm. èº>äD ÐÚ ÉÕ>Ï©ñ›]_ ÷m ºñV[Æ 
Ð[òVÔ ÷Ú¬ÔÈVD ®[ò ÔÚ›m c^eº>V ®[äD nBD èuñ¶ÈVD.  ÷Õ>¬ 
ÔÚ›]_ ÷´V\[ \uÆD ì¬Zk[ Ð[òV†s‚¶™Ï ®[Æ ÊÁ>l¶D ëä\[ 
ëkÏÔ”ÁÔB Â‚A z§›m cÁ´©ñm ºñV[ºò ÿÔV^eºk¾|D.

º\KD WÏsºÉç EÕ\V›´ ©´„\›][ ¸k‘ñ›Á> \Áò›m^e c¾Á\Buò 
\VÁB ®[ñ>V™ sºÉç›Á> ëÁ¶Õ>>VÔ°D, ©´„\›][ ©´]íDñ›Á>¬ 
ÿÔV¾¶>VÔ°D c^e k¸mºk È’t ®[Æ Ìò©ñ|†òV^ ®™ ÐÚ EÈÏ 
cÁ´¬†òVÏÔ^. g™V_ ÷Às>D \Áò¬Ô©ñ‚¶ ¸k‘ñD ÿÔV¾¶ ©´„\D 
\uÆD ë>uz ÐÚ \Áò° g†B ÷´¾|º\ >^e©ñ|k>V_, ëÕ>¬ ÔÚ›mD 
W´VÔˆ¬Ô©ñ‚¶m. º\KD ÷ïz, \VÁBBV™m ½ºw Ìò©ñ‚¶ \«VÈ’t 
\uÆD ëk”Á¶B ÂVBÔ[ g†B ÷ÚkÁ´•D >s´, \uò ëÁ™›m 
ºÈVÔïÔÁe•D \B¬†Bñð c^em ®[Æ ÌÆk>VKD º\ºÈ c^e ÔÚ›m 
>^e©ñ‚¶m.

¸kVt gekÕ>VÏ ]ÚkðÔºe ƒ´õD
¸kVt ÿñˆBkVûƒV[í^Áe ]ÚkðÔºe ƒ´õD
¸kVt WÔ\VÕ> \«Vº>EÔ[ ]ÚkðÔºe ƒ´õD
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