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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபராசரப᾵ட᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯவிῃᾎ ஸஹῄரநாம பாῃயΆ 
(பᾁதி – 13) 

 

1. 1. 1. 1. விᾲவΆவிᾲவΆவிᾲவΆவிᾲவΆ    
 
ᾙᾨைமயாக உ῀ளவᾹ. ᾙதᾢ᾿ எΆெபᾞமாᾹ அைனᾷᾐ விதᾷதிᾤΆ ᾘ᾽ணமாக 
உ῀ள தᾹைமையᾰ ᾂᾠகிறᾐ. இᾸதᾷ திᾞநாமΆ விᾲ எᾹற ᾚலᾷதிᾢᾞᾸᾐ, 
அைனᾷᾐ அவயவᾱகளிᾤΆ ᾺரேவசிᾰகிறாᾹ எᾹற ெபாᾞளி᾿ வᾸதᾐ. 
மஹாபாரதΆ ேமாᾀ த᾽மᾷதி᾿ – ேவசநாᾷ விᾲவமிᾷயாஹு: ேலாகாநாΆ 
காசிஸᾷதம ேலாகாΆᾲச விᾲவΆ ஏவ இதி ᾺரவதᾸதி நராதிப – காசி அரசேன! 
அைனᾷᾐ உலகᾱகளிᾤΆ ᾺரேவசிᾺபதா᾿ எΆெபᾞமாைன விᾲவΆ 
எᾹகிᾹறன᾽. இதனா᾿ அᾸத உலகᾱகைளᾜΆ விᾲவΆ எᾹகிᾹறன᾽ – எᾹᾠ 
உ῀ளᾐ. எΆெபᾞமாᾹ தᾹᾔைடய ῄவᾟபΆ, ᾟபΆ, ᾁணΆ மιᾠΆ விபவΆ 
ஆகிய அைனᾷைதᾜΆ இய᾿பாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. இவιைற ᾙᾨைமயாகᾫΆ  
ᾘ᾽ணமாகᾫΆ ெகாᾶᾌ῀ளாᾹ. இவιைறᾺ ேபாᾹᾠ ேவᾠ யாᾞᾰᾁΆ இைவ 
இᾺபᾊயாக இ᾿ைல. இவைன விட உய᾽Ᾰதவ᾽கᾦΆ இᾸத விஷயᾱகளி᾿ 
இ᾿ைல. இைவ அைனᾷᾐΆ மᾱகளகரமாக உ῀ளன. விᾲவΆ எᾹபᾐ 
ᾙᾨைமையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ. எ᾿ைலயιற ᾁணᾱக῀ ெகாᾶட பகவாைன இᾺபᾊ 
ᾙதᾢ᾿ ᾂறியᾐ ெபாᾞᾷதேம ஆᾁΆ. 
 
இᾱᾁ விᾲவΆ எᾹபᾐ ஆᾶ பாலாகᾫΆ, ெபᾶ பாலாகᾫΆ வரவி᾿ைல (neuter 
gender). இᾐ விῃᾎைவᾰ ᾁறிᾺபதா᾿ ஆᾶபாலாக இᾞᾰகலாΆ எᾹற சில᾽ 
எᾶணᾰᾂᾌΆ. ஆனா᾿ ஒᾞ ெசா᾿ᾢᾹ பா᾿ எᾹபᾐ, உபேயாகᾷதா᾿ வᾞவᾐ 
அ᾿லாம᾿ இலᾰகணᾷதினா᾿ ம᾵ᾌேம அ᾿ல. இதைன அῃடாᾷயாயி – 
ததிசிῃயΆ ஸᾳஞா Ὰரமாணᾷவாᾷ – எᾹறᾐ. 
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விᾲவΆ எᾹᾠ பதΆ ெபாᾐவாக காாியᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ. ஆனா᾿ இᾱᾁ 
காரணᾷைதᾰ ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ சில᾽ ᾂᾠகிᾹறன᾽. இᾐ சாியான 
வாதΆ அ᾿ல. காரணΆ - எΆெபᾞமாேன அைனᾷᾐ திᾞநாமᾱகᾦᾰᾁΆ ᾚலமாக, 
ெசா᾿ இலᾰகணΆ ாீதியாகᾫΆ உபேயாக ாீதியாகᾫΆ விளᾱᾁகிறாᾹ. அᾺபᾊ 
உ῀ளேபாᾐ, இᾸதᾷ திᾞநாமᾱகளிᾹ இரᾶடாΆ ப᾵சமாக எΆெபᾞமாைனᾰ 
ெகா῀ள இயலாᾐ. 
 
ஒᾞ சில᾽ விᾲவΆ எᾹறா᾿ Ὰர῅மᾷதிιᾁΆ உலகᾷதிιᾁΆ உ῀ள ஒιᾠைமையᾰ 
ᾂᾠகிறᾐ எᾹᾠ வாதாடாலாΆ. இᾐ சாியான வாதΆ அ᾿ல. விᾲவΆ எᾹபᾐ 
ஒιᾠைமையᾰ ᾁறிᾰகவி᾿ைல. ”தᾷவΆ அᾭ” எᾹᾔΆ உபநிஷᾷ வாᾰயᾷதி᾿ 
ᾂறᾺப᾵டபᾊேய இᾱᾁΆ ஒιᾠைம ᾂறᾺப᾵᾵ᾐ எᾹᾠ வாதாடலாΆ. இᾸத 
வாதΆ இᾱᾁ ெபாᾞᾸதாᾐ. இᾸத இரᾶᾌ ெசாιகᾦᾰᾁΆ இைடேய ெபாᾞᾷதΆ 
இ᾿ைல. ேமᾤΆ, ெபாᾐᾺெபய᾽க῀ அைனᾷᾐΆ  தனிᾷதனியாகேவ 
ெகா῀ளᾺப᾵ட ேவᾶᾌΆ. அவιறி᾿ ஒιᾠைம காண இயலாᾐ. ேமᾤΆ 
ெபய᾽களி᾿ பா᾿ விᾷயாசΆ உᾶᾌ.  உதாரணமாக, விᾲவΆ எᾹபᾐ 
ெபாᾐᾺபாலாகᾫΆ, விῃᾎ எᾹபᾐ ஆᾶபாலாகᾫΆ உ῀ளைதᾰ காணலாΆ. 
இᾺபᾊயாக ஒιᾠைம ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂறᾺபᾌΆ அைனᾷᾐ வாதᾱகᾦΆ நΆமா᾿ 
ᾙᾹேப பல இடᾱகளி᾿ மᾠᾰகᾺப᾵டன. இᾱᾁ ᾂறᾺப᾵ட ᾘ᾽ணᾷவΆ எᾹபᾐ, 
”விῃᾎ” எᾹᾠ ெதாடᾱகி, அைனᾷᾐ திᾞநாமᾱகளிᾤΆ விவாிᾰகᾺபᾌகிᾹறன.  
 

2222. . . . விῃᾎவிῃᾎவிῃᾎவிῃᾎ    
 
விῃᾎ தᾹᾔைடய விᾘதிக῀ அைனᾷதிᾤΆ ᾺரேவசிᾺபவᾹ; சிᾷ மιᾠΆ அசிᾷ 
எᾹᾠ உ῀ள தᾹᾔைடய விᾘதிகளி᾿ ᾺரேவசிᾺபவᾹ. இதைன ᾲᾞதி கீேழ 
உ῀ளபᾊ ᾂᾠகிறᾐ.  
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ - விேவச ᾘதாநி சராசராணி – 
அைசயᾰᾂᾊயைவ, அைசயாம᾿ உ῀ளைவ எᾹᾠ அைனᾷதிᾤΆ 
ᾺரேவசிᾷதாᾹ. 

 
• ைதᾷதிாீய ஆரᾶயகΆ – தேதவாᾔᾺராவிசᾷ - அதιᾁ῀ேள 

ᾺரேவசிᾷதாᾹ. 
 

• ῂயாᾺய  ஸ᾽வாᾸ இமாᾹ ேலாகாᾸ ῄதித: ஸ᾽வᾷர ேகசவ: ததᾲச 
விῃᾎநாமா அᾭ விேச᾽ᾷதாேதா: Ὰரேவசநாᾷ – அைனᾷதிᾤΆ  ேகசவᾹ 
Ὰரேவசிᾷததா᾿ அவᾹ எᾱᾁΆ உ῀ளாᾹ; ஆகேவ உனᾐ திᾞநாமΆ 
விῃᾎ ஆᾁΆ.  



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    36363636    ((((Dec – 1 / 2008)                        Page 5 of 35 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

 
விῃᾎ எᾹபᾐ Ὰரேவசிᾷத᾿ எᾹபைதᾰ ᾂᾠΆ தாᾐவான விᾲ எᾹபதிᾢᾞᾸᾐ  
வᾞகிறᾐ. விῃᾎ எᾹற பதΆ, விᾲ எᾹற தாᾐᾫடᾹ ᾰᾔ எᾹபைதᾲ ேச᾽ᾷᾐ 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. இதᾹ ᾚலΆ Ὰரேவசிᾷத᾿ எᾹபᾐ இவᾔᾰᾁ எᾺேபாᾐΆ 
உ῀ளைதᾷ ெதாிவிᾰகிறᾐ. இᾸத ேமᾹைம இவᾔᾰᾁ இய᾿பாகேவ உ῀ளᾐ. 
ᾙத᾿ திᾞநாமΆ ஆகிய விᾲவΆ எᾹபᾐ ᾘ᾽ணᾷவᾷைதᾜΆ, இரᾶடாவᾐ 
திᾞநாமΆ ᾺரேவசிᾷதைலᾜΆ விளᾰᾁவதா᾿, ᾗனᾞᾰதி எᾹᾔΆ ᾂறியᾐ ᾂற᾿ 
எᾹற ேதாஷΆ இ᾿ைல. 
 

3333. . . . வஷ᾵காரவஷ᾵காரவஷ᾵காரவஷ᾵கார::::    
 
ஆகாயΆ எᾱᾁΆ ᾺரேவᾭᾷதிᾞᾺபᾐ ேபாᾹᾠ அ᾿லாம᾿, இவᾹ எᾱᾁΆ 
ᾺரேவᾭᾷதிᾞᾺபதᾹ பயᾹ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. அைனᾷைதᾜΆ தᾹ வசமாᾰகிᾰ  
ெகா῀கிறவᾹ எᾹபதா᾿ வஷ᾵கார எᾹᾠ வᾸதᾐ. இதᾹ தாᾐவான வῄ எᾹபᾐ 
காᾸதிையᾰ (ேதஜῄ) ᾁறிᾰᾁΆ. இதᾔடᾹ அ᾵ எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. ஸ 
எᾹபதιᾁᾺ பதி᾿ தாᾐவி᾿ ஷ எᾹபᾐ உ῀ளᾐ. Ὰᾞஹᾷ உபநிஷᾷ (6-4-22) – 
ஸ᾽வῄய வசீ ஸ᾽வῄய ஈசாந: - அைனᾷைதᾜΆ வசᾺபᾌᾷᾐவᾹ, 
அைனᾷைதᾜΆ ஆ῀பவᾹ - எᾹறᾐ. மஹாபாரதΆ – ஜகᾷவேச வ᾽ᾷேததΆ – இᾸத 
உலகΆ அவனᾐ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ உ῀ளᾐ – எᾹறᾐ. 
 

4444. . . . ᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗᾘத பῂய பவᾷᾺரᾗ::::    
 
ᾚᾹᾠ உலகᾱகᾦᾰᾁΆ எஜமானனாக உ῀ளாᾹ. Ὰரᾗ எᾹறா᾿ ῄவாமி மιᾠΆ 
ேசஷி (எஜமானᾹ) எᾹறாகிறᾐ. அῃடாᾷயாயி – விᾺரஸΆபேயா ᾌ 
அஸᾱஞாயாΆ – எᾹறᾐ. அதாவᾐ, ᾘ ᾙதலான தாᾐᾰகளி᾿ வி, Ὰர ᾙதலான 
Ὰரேயாகᾱக῀ ᾙᾹேனா பிᾹேனா வᾞமாயிᾹ, ᾌ எᾹபᾐ ேச᾽ᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. 
எனேவ இᾱᾁ ᾌ எᾹபᾐ (ᾘ+த) ேச᾽ᾰகᾺப᾵டᾐ. சாῄᾷதிரᾱக῀ கிேழ 
உ῀ளபᾊᾰ ᾂᾠகிᾹறன: 
 

• ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (11) - பதிΆ விᾲவῄய – உலகிᾹ நாயகᾹ. 
 

• ᾲேவதாῄவதர உபநிஷᾷ (6-7) – பதிΆ பதீநாΆ – நாயக᾽களிᾹ நாயகᾹ. 
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• ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (4-1-8) - ᾘதῄய ஜாத: பதிேரக ஆᾮᾷ – அைனᾷᾐ 
உயி᾽களிᾹ ஒேர எஜமானᾹ. 

 
• ᾗᾞஷஸூᾰதΆ – தᾷ ᾗᾞஷῄய விᾲவΆ - இᾸத உலகΆ அᾸதᾺ 

ᾗᾞஷᾔைடயᾐ. 
 

• ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (4-18) – யῄேயமா: Ὰரதிச: - அைனᾷᾐ திைசகᾦΆ, 
பாகᾱகᾦΆ அவᾔைடயேத. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ (38-23) - ᾰᾞῃணῄய ஹி ᾰᾞேத ᾘதΆ இதΆ 

விᾲவΆ சராசரΆ - அைசᾜΆ, அைசயாᾺ ெபாᾞ῀கைளᾰ ெகாᾶட இᾸத 
உலகΆ ᾰᾞῃணᾔᾰகாகேவ உ῀ளᾐ. 

 
• மஹாபாரதΆ ஸபா ப᾽வΆ (31-11) – ᾘத பῂய பவᾸநாத: ேகசவ: 

ேகசிஸூதன: - ேகசிைய அழிᾷத ேகசவேன ᾚᾹᾠ காலᾱகᾦᾰᾁΆ 
எஜமானᾹ. 

 
• ஸஹῄரநாமΆ - ஜகᾸநாதῄய ᾘபேத - அரசேன! அவேன உலகிᾹ 

எஜமானᾹ.  
 
இᾐ ேபாᾹேற ேமᾤΆ பல வாிகᾦΆ ᾂᾠகிᾹறன. அᾌᾷᾐ உ῀ள ஐᾸᾐ 
திᾞநாமᾱக῀ அவᾔைடய ேசஷᾷவᾷைத (எஜமானᾷதᾹைம) விளᾰᾁகிᾹறன.  
 

5555....    ᾘதᾰᾞᾷᾘதᾰᾞᾷᾘதᾰᾞᾷᾘதᾰᾞᾷ    
 
அைனᾷைதᾜΆ  எΆெபᾞமாᾹ எதᾔைடய உதவிᾜΆ இᾹறி, எதைனᾜΆ சா᾽Ᾰᾐ 
இராம᾿ உᾞவாᾰகிறாᾹ எᾹபைத இᾸதᾷ திᾞநாமΆ ᾂᾠகிறᾐ. ᾲᾞதிக῀ கீேழ 
உ῀ளபᾊ ᾙழᾱᾁகிᾹறன: 
 

• ஸ᾽வΆ ஹி ஏதΆ Ὰர῅மணா ஹி ஏவ ῄᾞῃடΆ – இைவ அைனᾷᾐΆ 
Ὰர῅மᾷதா᾿ பைடᾰகᾺப᾵டன. 

 
• ைதᾷதிாீய Ὰᾞஹு - யேதா வா இமாநி – அவனி᾿ இᾞᾸᾐ அைனᾷᾐΆ 

ேதாᾹறின.  
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6666.  .  .  .  ᾘதᾺᾞᾷ ᾘதᾺᾞᾷ ᾘதᾺᾞᾷ ᾘதᾺᾞᾷ     
 
அைனᾷைதᾜΆ ஆதாரமாகᾷ தாᾱகி நிιபவᾹ. 
 
ைதᾷதிாீய நாராயணவ᾿ᾣ (1) – விᾲவΆ பிப᾽ᾷதி ᾗவநῄய நாபி: - இᾸத உலைகᾷ 
தாᾱகி நிιகிறாᾹ, இᾸத உலகᾷதிᾹ நாபியாக உ῀ளாᾹ.  
 
ெகௗஷீதகீ உபநிஷᾷ (3-9) – தᾷ யதா ரதῄயாேரஷு ேநமி᾽பிதா நாபாவரா 
அ᾽பிதா: ஏவΆ ஏவ ஏதா ᾘதமாᾷரா: Ὰரᾳஞாமாᾷராஸு அ᾽பிதா: Ὰரᾳஞாமாᾷரா: 
Ὰராேணῃவ᾽Ὰபிதா: - ேத᾽ ஒᾹறிᾹ சᾰகரΆ ᾁᾠᾰᾁᾰ கΆபிகளி᾿ 
தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ; ᾁᾠᾰᾁᾰ கΆபிக῀ சᾰகரᾷதிᾹ அᾲசி᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறᾐ. இᾐ 
ேபாᾹᾠ ஸூῆமமான இᾸத உடᾢ᾿ உ῀ள பᾴசᾘதᾱக῀ ஜீவனா᾿ 
தாᾱகᾺபᾌகிᾹறன; ஜீவᾹ Ὰராணனாகிய எΆெபᾞமானா᾿ தாᾱகᾺபᾌகிறாᾹ. 
 
ைதᾷதிாீய ஸΆஹிைத (4-1-8) – ஸ தாதார ᾺᾞதிᾪΆ – அவᾹ இᾸத உலைகᾷ 
தாᾱᾁகிறாᾹ. 
 
ᾯமᾷ பகவᾷ கீைத (15-17) - பிப᾽ᾷதி அῂயய ஈᾲவர: - அழிᾰக ᾙᾊயாத 
ஸ᾽ேவᾲவரᾹ உலைகᾷ தாᾱᾁகிறாᾹ.  
 
 
 

...ெதாடᾞΆ 
 

அழகியமணவாளᾹ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி பராசரப᾵ட᾽ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

பகவᾷ ராமாᾔஜ᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯபாῃயΆ 
(பᾁதி – 36) 

 

அதிகரணΆ - 21 - சாீேரபாவாதிகரணΆ 
 
ஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆஆராயᾺபᾌΆ விஷயΆ – ஸாதன தைசயி᾿, அைனᾷᾐ விᾷையகளிᾤΆ, தᾹைனᾺ 
பாவᾱக῀ அιறவᾹ ᾙதலான ῄவᾟபΆ உ῀ளதாகேவ ஜீவᾹ உபாᾭᾷᾐᾰ 
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நிᾟபிᾰகᾺபட உ῀ளᾐ. 
 
3-3-51 ஏக ஆᾷமந: சாீேர பாவாᾷ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ (இᾐ ᾘ᾽வபᾀ ᾇᾷதிரΆ) – சாீரᾷதி᾿ இᾞᾺᾗ உ῀ளதா᾿, சில᾽ இᾺபᾊᾰ 
ெகா῀கிᾹறன᾽. 
 
விஷயΆவிஷயΆவிஷயΆவிஷயΆ - அைனᾷᾐ உபாஸனᾱகளிᾤΆ பரமாᾷமா எῂவிதΆ 
உபாᾭᾰகᾷதᾰகவனாக உ῀ளாேனா, அᾐ ேபாᾹᾠ ஜீவாᾷமாᾫΆ 
உபாᾭᾰகᾷதᾰகவᾹ ஆகிறாᾹ. இதைன Ὰர῅மஸூᾷதிரΆ (1-4-6) – 
ᾷரயாணாேமவ ச ஏவΆ உபᾸயாஸ: Ὰரᾲநᾲச – உபாயΆ மιᾠΆ உபாயᾷதா᾿ 
அைடயᾺபᾌΆ வῄᾐ எῂவிதΆ அறியᾷதᾰகைவேயா, அᾐ ேபாᾹᾠ 
உபாஸகனிᾹ ῄவᾟபᾙΆ அறியᾷதᾰகᾐ – எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. ேமᾤΆ 
Ὰர῅மஸூᾷரΆ (4-1-3) - ஆᾷேமதி ᾑபகᾲசᾸதி ᾺராஹயᾸதி ச - தᾹᾔைடய 
ஆᾷமாவாக பரமாᾷமா உ῀ளதா᾿, ஜீவைனᾜΆ உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ 
ᾂற உ῀ளᾐ. 
  
சᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆசᾸேதகΆ – சாீரᾷதி᾿ உ῀ள ஜீவᾹ அறிபவᾹ, ெசᾼபவᾹ, அᾔபவிᾺபவᾹ, 
ᾷயானிᾰகᾷதᾰகவᾹ ேபாᾹற தᾹைமக῀ உைடயவனா? Ὰரஜாபதி வாᾰயᾷதி᾿ 
ᾂறᾺபᾌΆ அபஹதபாᾺமᾷவΆ (பாவᾱக῀ இ᾿லாம᾿ இᾞᾸத᾿) ேபாᾹற எ᾵ᾌ 
ᾁணᾱக῀ ெகாᾶடவனாக ஜீவᾹ உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾊயவனா? 
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ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ ᾘ᾽வபᾀΆ – அறியᾰᾂᾊய தᾹைம (ᾳஞாᾷᾞᾷவΆ) ேபாᾹறவιைற 
உைடயவனாகேவ ஜீவᾹ தᾹைன உபாᾭᾷᾐᾰ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. ஏᾹ? 
உபாஸகனாகிய ஜீவᾹ இᾸத சாீரᾷதி᾿ உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ; சாீரᾷதி᾿ உ῀ளதா᾿ 
அறித᾿, ெசᾼத᾿ ேபாᾹற தᾹைமகைள உைடயவᾹ ஆகிறாᾹ. இதனா᾿தாᾹ 
பலᾹக῀ கி᾵ᾌவᾐΆ ஏᾐவாᾁΆ எᾹபᾐΆ உᾶைமேய (உடᾢ᾿ உ῀ளதா᾿, 
அᾸத உடᾢᾹ தᾹைமᾰᾁ ஏιப ஜீவᾹ ெசய᾿க῀ ெசᾼᾐ, அவιறிᾹ பலᾹகைள 
அᾔபவிᾰகிறாᾹ). ῄவ᾽ᾰகΆ ேபாᾹற பலᾹகைள விᾞΆபி யாகᾱகைள 
இயιᾠபவ᾽க῀, ᾳஞாᾷᾞᾷவΆ ேபாᾹறவιைறᾰ ெகாᾶடதாகேவ தᾱக῀ 
ῄவᾟபᾷைத அᾔஸᾸதிᾰகிᾹறன᾽; மாறாக ῄவ᾽ᾰக பலைன 
அᾔபவிᾰᾁΆேபாᾐ தᾱக῀ ῄவᾟபΆ எᾺபᾊ உ῀ளேதா, அதைன எᾶணி 
உபாᾭᾺபதி᾿ைல. இதᾹ காரணΆ – தᾹᾔைடய தιேபாைதய ῄவᾟபᾷைத 
அᾔஸᾸதிᾺபதᾹ ᾚலேம ῄவ᾽ᾰகΆ ᾙதலான பலᾹக῀ கி᾵ᾌகிᾹறன 
அ᾿லாம᾿, பலᾹ உᾶடான பிᾹன᾽ உ῀ள ῄவᾟபᾷைத அᾔஸᾸதிᾺபதா᾿ 
எᾸதᾺ பயᾔΆ இ᾿ைல. இதιᾁᾲ சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-1) - 
யதாᾰரᾐரῄமிᾸ ேலாேக ᾗᾞேஷா பவதி தேதத: Ὰேரᾷய பவதி – உபாஸகᾹ 
எῂவிதΆ உபாᾭᾰகிறாேனா அᾐ ேபாᾹேற ேமாᾀᾷதிᾤΆ பலᾹ அைடகிறாᾹ 
– எᾹற வாிையᾰ ᾂறி, அபஹதபாᾺமᾷவΆ ேபாᾹற தᾹைமகைளᾜΆ ேச᾽ᾷேத 
உபாᾭᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ சில᾽ வாதாடலாΆ. இᾸத வாதΆ தவறானᾐ, காரணΆ 
ᾙᾷகல உபநிஷᾷ (3) - தம யதா யேதாபாῄேத - எᾺபᾊ உபாᾭᾰகிறாேனா 
அᾺபᾊேய ஆகிறாᾹ – எᾹறᾐ காᾶக. 
 
3-3-52 ῂயதிேரகῄ தᾷபாவ பாவிᾷவாᾷ ந ᾐ உபலᾺதிவᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - கடᾸத ᾘ᾽வபᾀΆ தவᾠ; ேவᾠபாᾌ அᾔஸᾸதிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ; 
அᾸத ῄவᾟபᾷைத அைடயᾺ ேபாகிறவᾹ எᾹபதா᾿; ஞானΆ ேபாᾹᾠ. 
 
ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ ᾭᾷதாᾸதΆ – (கடᾸத ஸூᾷதிரᾷதிᾹ ᾘ᾽வபᾀᾷதிιᾁ உாியᾐ) கடᾸத 
ᾇᾷதிரᾷதி᾿ ᾂறᾺப᾵டபᾊ, ᾳஞாᾷᾞᾷவΆ ேபாᾹறவιைற ம᾵ᾌேம 
உைடயவனாக ஜீவைன  உபாᾭᾺபᾐ எᾹபᾐ சாிய᾿ல. ஸΆஸாரᾷதி᾿ உ῀ள 
ஜீவᾔᾰᾁΆ, ேமாᾀΆ ெபιற ஜீவᾔᾰᾁΆ எᾹன ேவᾠபாᾌ உ῀ளனேவா - 
அபஹதபாᾺமᾷவΆ (பாவΆ அιᾠ உ῀ள தᾹைம) அᾸதᾷ தᾹைமக῀ அைனᾷᾐΆ 
அᾔஸᾸதிᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ. ேமாᾀᾷதிᾹேபாᾐ ஜீவனிᾹ ῄவᾟபΆ 
எᾷதᾹைமக῀ ெகாᾶடேதா, அᾸதᾷ தᾹைமகᾦடேனேய ஜீவᾹ தᾹைன 
உபாᾭᾷᾐᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. ஏᾹ? தᾷபாவ பாவிᾷவாᾷ – அᾸத 
ῄவᾟபᾱகைள ெகாᾶடவனாக ஆகிறாᾹ – எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. சாᾸேதாᾰய 
உபநிஷᾷ (3-14-1) - யதா ᾰரᾐ அῄமிᾸ ேலாேக ᾗᾞேஷா பவதி தேதத: Ὰேரᾷய 
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பவதி – உபாஸகᾹ எᾺபᾊ உபாᾭᾰகிறாேனா, அேத பலைன ேமாᾀᾷதி᾿ 
அைடகிᾹறாᾹ – எᾹᾠΆ, ᾙᾷகல உபநிஷᾷ (3) – தΆ யதா யேதாபாஸேத தைதவ 
பவதி – அவைன எᾺபᾊ உபாᾭᾰகிறேனா அᾺபᾊேய ஆகிறாᾹ – எᾹᾠΆ 
ᾂறின. இதᾹ ᾚலΆ உபாஸைனᾰᾁ ஏιற ῄவᾟபΆ எᾌᾰகிறாᾹ எᾹறாகிறᾐ. 
 
ᾘ᾽வபᾀᾷதி᾿ உ῀ளᾐ ேபாᾹᾠ, ேமேல உ῀ள இரᾶᾌ உபநிஷᾷ வாிகᾦΆ 
பரமாᾷமாவிᾹ ῄவᾟபΆ பιறியைவேய, ஜீவனிᾹ ῄவᾟபΆ ᾁறிᾷᾐ அ᾿ல 
எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ. உபாᾭᾰகᾷதᾰக பரமாᾷமாவிᾹ சாீரமாக ஜீவᾷமா 
உ῀ளதா᾿, உபாᾭᾰகᾺபட ேவᾶᾊயைவகளி᾿ ஜீவாᾷமாᾫΆ அடᾰகேம ஆᾁΆ. 
எனேவ இᾱᾁ ᾂறᾺபᾌவᾐ – அபஹதபாᾺமᾷவΆ ேபாᾹற தᾹைமகைளᾰ 
ெகாᾶட ஜீவைன சாீரமாக உைடய ஈᾲவரனிᾹ உபாஸநᾷதிιᾁ, அᾸத 
ஈᾲவரைன அைடவᾐ எῂவிதΆ Ὰரஜாபதி வாᾰகியᾱகளி᾿ காணᾺபᾌகிறேதா, 
அᾐ ேபாᾹற இய᾿ᾗைடய ஜீவῄவᾟபᾷᾐடᾹ உபாᾭᾷதா᾿  ம᾵ᾌேம, 
அᾺபᾊᾺப᾵ட (அபஹதபாᾺமᾷவΆ ேபாᾹற தᾹைமகᾦடᾹ  ᾂᾊய)  
ஜீவῄவᾟபΆ அைடயᾺபᾌΆ. இதைனᾰ ெகாᾶேட சாᾸேதாᾰய உபநிஷᾷ (3-14-
4) – ஏவΆ ᾰரᾐ: அᾙΆ ேலாகΆ Ὰேரᾷய அபிஸΆபவிதாῄமி - எனᾐ 
உபாஸைனᾰᾁᾷ தᾰகபᾊேய நாᾹ இᾸத உலைக வி᾵ட பிᾹன᾽ ஆேவᾹ – எᾹᾠ 
ᾂறியᾐ. ஆகேவ எᾸத ஒᾞ நிைலைய (ῄவᾟபᾷைத) ஜீவᾹ அைடவாேனா, அᾸத 
ῄவᾟபᾷைதேய உபாᾭᾰகேவᾶᾌΆ. 
 
உபலᾺதிவᾷ – Ὰர῅மᾷைதᾰ ᾁறிᾷத ஞானᾷᾐடேன. Ὰர῅மᾷைத அைடத᾿ 
(Ὰர῅ம ஞானᾷைத அைடத᾿) எᾹபᾐ Ὰர῅மᾷதிᾹ ῄவᾟபᾷைத உ῀ளᾐ 
உ῀ளபᾊ அறிᾸᾐ ᾷயானிᾷத᾿ எᾹபதா᾿ ஆᾁΆ. இᾐ ேபாᾹேற ஜீவைன 
அைடத᾿ எᾹபᾐ, அவனᾐ ῄவᾟபᾷைத உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ உபாᾭᾷதாேல 
ைகᾂᾌΆ எᾹறாகிறᾐ. 
 
அᾌᾷᾐ, யாகᾱக῀ ேபாᾹற க᾽மᾱகளி᾿ ஆᾷமாவிᾹ ῄவᾟபᾷைத 
அᾔஸᾸதிᾺபᾐ எᾹபᾐ அᾱகமாக ஆகாᾐ – யேஜத ῄவ᾽ᾰக காம: - ῄவ᾽ᾰகΆ 
ேபாக எᾶᾎகிறவᾹ  யாகΆ இயιறேவᾶᾌΆ – எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. இதᾹ 
ᾚலΆ க᾽மΆ இயιᾠதேல பலைன அளிᾰᾁΆ அ᾿லாᾐ, ஆᾷம ῄவᾟபᾷதிᾹ 
அᾔஸᾸதானΆ இᾸதᾰ க᾽மᾷதிιᾁ அᾱகΆ ஆகாᾐ. ஆகேவ யாகΆ ேபாᾹற 
க᾽மᾱகளி᾿ ஈᾌபᾌΆ ஒᾞவᾹ, தᾹைன சாீரᾷைதᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டவᾹ 
எᾹᾠ ᾳஞாᾷᾞᾷவΆ ேபாᾹற தᾹைமக῀ ெகாᾶடவᾹ எᾹᾠ அறிᾸதா᾿ 
ம᾵ᾌேம, அᾸதᾰ க᾽மᾱகைள இயιᾠΆ அதிகாரΆ எᾹற தᾁதிைய அைடகிறாᾹ. 
இᾸதᾰ க᾽மΆ ᾚலΆ ேதைவயான பலᾹகைள அவᾹ நாளைடவி᾿ அைடகிறாᾹ. 
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ஆகேவ இᾺபᾊயாகேவ இᾱᾁ ெபாᾞ῀ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. நமᾐ பாῃயᾷதி᾿ 
எᾐᾫΆ விடᾺபடவி᾿ைல. 
 

சாீேரபாவாதிகரணΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
  
 
 

தᾴசமைடᾸத நΆ ராமாᾔஜᾹ திᾞவᾊகேள தᾴசΆ 
 
 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯேவதாᾸத மஹாேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾯமᾷ ரஹῄயᾷரயஸாரΆ 
(பᾁதி – 36) 

 

ஆசா᾽யனிᾹ கடாᾀΆ ᾚலேம மஹாவிᾲவாசΆ 
உᾶடாகிறᾐ 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவிசிῃடமான ᾗᾞஷகாராதிக῀ அᾴைசᾜΆ ஸதாசா᾽ய கடாᾀ 
விேசஷᾷதாேல ெதளிᾸதவᾔᾰக᾿லᾐ மஹாவிᾲவாஸΆ பிறவாᾐ. 
எᾱஙேனெயᾹனி᾿ – ஈᾲவரᾹ அபிᾙகன᾿லாைமயாேல க᾽மேயாகாதிகᾦᾰᾁ 
அந᾽ஹனாΆபᾊயான மஹாபராதᾱகைள உைடயவனாᾼ திகᾆசிமவிநீதΆ எᾹகிற 
ᾲேலாகᾷதிᾹபᾊேய எ᾵ட அாிய பலᾷைதᾰ கணிசிᾰᾁΆபᾊயான 
சாபலᾷைதᾜᾙைடயனாᾼ இᾺபலᾷᾐᾰᾁ அᾒῃᾊᾰகᾺ ᾗᾁகிற உபாயΆ 
காயᾰேலச அ᾽ᾷதῂயய காலைத᾽ᾷயாதிகெளாᾹᾠΆ ேவᾶடாதெதாᾞ 
ஸᾰᾞதᾒஸᾸதாநமாத᾿, ஸᾙதாயᾳஞாந ᾘ᾽வக ஸᾰᾞᾐᾰதிமாᾷர மாதலாᾼ, 
இᾸத லᾁதரமான உபாயᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ அᾸத ᾁᾞதரமான பலᾷைதᾷ தாᾹ 
ேகாᾢன காலᾷதிேல ெபற ஆைசᾺப᾵ᾌ இᾺபலᾷᾐᾰᾁ ᾆநமிவ ᾗேராடாச: 
எᾹகிறபᾊேய ஜᾸமῂᾞᾷதாதிகளாேல தாᾹ அந᾽ஹனாᾼ ைவᾷᾐᾷ தᾹ 
அᾒபᾸதிகைளᾜᾱெகாᾶᾌ இᾺேபᾠ ெபᾠவதாக ஒᾞᾷதᾔᾰᾁ மஹாவிᾲவாஸΆ 
பிறᾰைகயி᾿ அᾞைமைய நிைனᾸᾐ கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல 
எᾶெணயாயிιᾠ எᾹᾠ எΆபா᾽ அᾞளிᾲெசᾼதாாிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾗᾞஷகாரΆ ᾙதலான ஐᾸைதᾜΆ (கடᾸத பᾷதி காᾶக) ஆசா᾽யனிᾹ 
கடாᾀᾷதா᾿ அறிᾸᾐ ெகா῀ளாதவᾔᾰᾁ மஹாவிᾲவாசΆ எᾹபᾐ உᾶடாகாᾐ. 
இᾐ எᾺபᾊ? இᾺபᾊᾺப᾵டவᾹ பᾰகΆ எΆெபᾞமானிᾹ கடாᾀΆ திᾞΆபாத 
காரணᾷதா᾿, இவᾹ க᾽மேயாகΆ ேபாᾹறவιᾠᾰகான தᾁதிகைள 
இழᾰᾁΆபᾊயான பாவᾱக῀ பல நிைறᾸதவனாக உ῀ளாᾹ. இவᾔைடய நிைல 
ஆளவᾸதாாிᾹ ῄேதாᾷரரᾷனΆ (47) – திகᾆசிமவிநீதΆ – ᾑᾼைம, ெவ᾵கΆ, தைய 
ேபாᾹறைவ இ᾿லாத எᾹைன நிᾸதிᾰகேவᾶᾌΆ – எᾹபதாக உ῀ளᾐ. ஆக 
இவᾹ எ᾵ᾌவதιᾁ இயலாத ஒᾹைற அைடவதιᾁ மிகᾫΆ ᾙயιசிᾷதபᾊ 
உ῀ளாᾹ. ஆனா᾿ அᾸத ஒᾹைற அைடவதιᾁ இவᾹ ஒᾞ ᾆலபமான 
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உபாயᾷைதᾰ ைகᾰெகா῀கிறாᾹ. இᾸத உபாயΆ – கᾌைமயான உட᾿ ᾙயιசிக῀ 
ேதைவ அιறᾐ, பணᾲ ெசலᾫ அιறᾐ, அதிக ேநரᾙΆ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளாதᾐ, 
மிகᾫΆ எளிைமயானᾐ, மனதாேலா வாᾰகாேலா ெபாᾞ῀ அறிᾸᾐ சிலவιைறᾰ 
ᾂறினாேல ேபாᾐமானᾐ ஆᾁΆ. இᾺபᾊᾺப᾵ட உபாயΆ ᾚலΆ தாᾹ விᾞΆᾗΆ 
அᾸத ேமாᾀᾷைத, தாᾹ அைடய விᾞΆᾗΆ ேநரᾷதி᾿ ெபற ஆைச ெகா῀கிறாᾹ. 
ᾆநமிவ ᾗேராடாச: - ேதவ᾽கᾦᾰᾁ அளிᾰகᾺப᾵டைத ஏιᾁΆ தᾁதி நாᾼᾰᾁ 
இ᾿ைல – எᾹபᾐ ேபாᾹᾠ, தனᾐ பிறᾺᾗ மιᾠΆ பல நடவᾊᾰைககளிᾹ 
காரணமாக, ேமாᾀΆ எᾹபைத அᾔபவிᾰᾁΆ தᾁதி தᾹனிடΆ இ᾿ைல எᾹᾠ 
உண᾽கிறாᾹ. ஆனாᾤΆ அதைனᾷ தாᾔΆ, தᾹைனᾲ சா᾽Ᾰதவ᾽கᾦΆ 
அᾔபவிᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெபᾞΆ ஆவ᾿ ெகா῀கிறாᾹ. இᾺபᾊயாக 
பᾰதிேயாகᾷைத அைடயேவ அᾲசΆ மιᾠΆ தயᾰகΆ ெகா῀ᾦΆ ஒᾞவᾹ, 
Ὰரபᾷதிᾰᾁ ᾙᾰகியமான அᾱகமாக உ῀ள மஹாவிᾲவாசΆ ெகா῀ள எᾶᾎத᾿ 
எᾹபைத எΆபா᾽ “கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல எᾶெணயாயிιᾠ” எᾹᾠ 
அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. 
 
ᾁறிᾺᾗ ᾁறிᾺᾗ ᾁறிᾺᾗ ᾁறிᾺᾗ – கடᾸத பᾷதியி᾿ ᾂறᾺப᾵ட “கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல 
எᾶெணயாயிιᾠ” எᾹபதιᾁ எᾹன ெபாᾞ῀ எᾹபைதᾰ காᾶேபாΆ. ஒᾞ 
எᾶெணᾼ வியாபாாி தனᾐ ெசᾰᾁ பᾨதைடய, அதιᾁᾺ ᾗதிதாக மரΆ ெவ᾵டᾰ 
கானகΆ ெசᾹறாᾹ. அᾺேபாᾐ ஒᾞ மரᾷைத ெவ᾵ட ᾙயᾹறேபாᾐ, அதி᾿ இᾞᾸத 
பிசாᾆ ஒᾹᾠ, “இதைன ெவ᾵டாேத. உனᾰᾁ எᾶெணᾼதாேன ேவᾶᾌΆ. 
அதιᾁᾺ பதிலாக நாᾹ தினᾙΆ உனᾰᾁ எ῀ைள ᾚ᾵ைடயாகேவ தᾞகிேறᾹ. 
அதைன வியாபாரΆ ெசᾼவாயாக”, எᾹறᾐ. இவᾔΆ ஒᾺᾗᾰெகா῀ள, பிசாᾆ 
அᾹறாடΆ ஒᾞ ᾚ᾵ைட எ῀ைள அளிᾷᾐவᾸதᾐ. இᾸத நிைலயி᾿ அᾱᾁ வᾸத 
மιெறாᾞ பிசாᾆ, இதைன அறிᾸᾐ, ᾙத᾿ பிசாசிடΆ, “நாᾹ ெசᾹᾠ அவைனᾰ 
ெகாᾹᾠவிᾌகிேறᾹ”, எᾹᾠ ᾗறᾺப᾵டᾐ. அᾸதᾺ பிசாᾆ அவᾹ ᾪ᾵ᾌᾰᾁᾲ 
ெசᾹற ேநரΆ, அவᾹ தனᾐ மகனிடΆ அடᾱகாத மாᾌ ஒᾹைறᾰ க᾵ᾌவதιகாக, 
“மகேன! அᾸத இரᾶடாவᾐ பிசாைச பிᾊᾷᾐᾰ க᾵ᾌ”, எᾹறாᾹ. உடேன 
இரᾶடாவᾐ பிசாᾆ மிᾁᾸத அᾲசΆ ெகாᾶᾌ அவனிடΆ ெசᾹᾠ, “ஐயா! நாᾹ 
உனᾰᾁ அᾹறாடΆ எᾶெணைய பாᾷதிரᾷதி᾿ (ᾊᾹ) அைடᾷேத 
ெகாᾌᾷᾐவிᾌகிேறᾹ, எᾹைன விᾌᾱக῀”, எᾹᾠ ᾂறி ஓᾊயᾐ. இதைனᾰ 
ேக῀விᾺப᾵ட ᾙத᾿ பிசாᾆ, ““கலெவ῀ᾦᾰக᾵ᾌᾺேபாᾼᾰ கல எᾶெணயாயிιᾠ” 
எᾹᾠ சிாிᾷதᾐ. ஆக ᾙத᾿ பிசாசிᾹ ேவைலையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ இரᾶடாவᾐ 
பிசாᾆᾰᾁᾲ சிரமΆ அதிகΆ எᾹறானᾐ. இᾐ ேபாᾹேற, மஹாவிᾲவாஸΆ எᾹபᾐ 
பᾰதிையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ சிரமΆ எᾹபதாᾁΆ. 
 
ேமேல உ῀ள கைதᾰᾁᾺ பதிலாக – ஒᾞ பிᾊ எ῀ைளேய ெகாᾌᾰக 
இயலாதவனிடΆ, ஒᾞ பாᾷதிரΆ எᾶெணᾼ ேக᾵பᾐ ேபாᾹᾠ - 
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க᾽மேயாகᾷதிேலேய தᾁதி இ᾿லாதவᾹ மஹாவிᾲவாஸΆ ெகா῀ள நிைனᾺபᾐ 
உ῀ளᾐ – எᾹᾠΆ சில᾽ விளᾰகΆ ᾂᾠவ᾽. 
 

அᾺᾗ῀ளாாிᾹ விளᾰகᾱக῀ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இῂவிடᾷதி᾿ ஸ᾽ேவᾲவரᾔைடய பரᾷவமாᾷரᾷைத அறிᾸᾐ 
அகᾤைகயாேல நராதமெனᾹᾠ ேப᾽ ெபιற பிறᾸᾐ ெக᾵டானிι கா᾵ᾊ᾿ 
இைடᾲசிகைளᾺேபாேல விேவகமி᾿ைலேயயாகிᾤΆ ெஸௗலᾺயᾷைத அறிᾸᾐ 
அᾸநலᾔைடெயாᾞவைன நᾎᾁமவேன பரமாῄதிகெனᾹᾠ அᾺᾗ῀ளா᾽ 
அᾞளிᾲெசᾼᾜΆ பாᾆரΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – இᾱᾁ அᾺᾗ῀ளா᾽ ᾂᾠΆ கᾞᾷᾐ கவனிᾰகᾷ தᾰகதாᾁΆ. ஒᾞவᾔᾰᾁ 
ேகாபிைகக῀ ேபாᾹᾠ விேவகΆ இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, எΆெபᾞமானிᾹ 
எளிைமைய அறிᾸதவனாக, அᾸத எளிைமையᾰ ெகாᾶட எΆெபᾞமாைன 
அᾎᾁபவனாக இᾞᾸதா᾿ அவᾹ பரமாῄதிகᾹ ஆகிறாᾹ. மாறாக, 
ஸ᾽ேவᾲவரனிᾹ பரதᾷᾐவ தᾹைமைய ம᾵ᾌேம கᾶᾌ, அவைன அைடயᾷ 
தᾁதியி᾿ைல எᾹᾠ ஒᾐᾱᾁபவᾹ கீைதயி᾿ ᾂறᾺப᾵டபᾊ நராதமᾹ ஆகிறாᾹ. 
பரமாῄதிகᾔᾰᾁ நராதமைனᾰ கா᾵ᾊᾤΆ எΆெபᾞமானிடΆ மஹாவிᾲவாஸΆ 
அதிகேம ஆᾁΆ. 
 

ᾷவயᾷதி᾿ மஹாவிᾲவாஸΆ, கா᾽ᾺபᾶயΆ 
 
ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ ᾚலΆ – இᾺபᾊ ᾗᾞஷகாராதி ᾳஞாᾷதாேல பிறᾸத விᾲவாஸ மஹᾷவᾙΆ 
விᾲவாஸ ῄவᾟபᾙΆ கா᾽ᾺபᾶயᾙΆ Ὰரபᾷேய எᾹகிற ᾰாியாபதᾷதி᾿ 
உபஸ᾽ᾰகᾷதிᾤΆ, சரணசᾺேதாபᾢῃடமான தாᾐவிᾤΆ, உᾷதமனிᾤΆ 
அᾒஸᾸேதயᾱக῀. இதி᾿ உᾷதமனி᾿ விவᾀிதᾷைத அநᾸயசரண: எᾹᾠ 
கᾷயᾷதிேல ῂயாᾰயாநΆ பᾶணினா᾽. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ெபாியபிரா᾵ᾊயிᾹ ᾗᾞஷகாரΆ ᾙதலான பலவιறா᾿ பிறᾰகிᾹற 
மஹாவிᾲவாஸᾷதிᾹ ேமᾹைம, இதᾹ ῄவᾟபΆ, தᾹனிடΆ ேவᾠ கதி இ᾿ைல 
எᾹᾔΆ எᾶணΆ ஆகியைவ ᾷவய மᾸᾷரᾷதி᾿ Ὰரபᾷேய எᾹபதி᾿ உ῀ள Ὰர 
எᾹபதிᾤΆ, சரணΆ எᾹபᾐடᾹ ேச᾽Ᾰᾐ வᾞகிᾹற Ὰரபᾷேய எᾹபதி᾿ உ῀ள பᾷ 
எᾹᾔΆ தாᾐவிᾤΆ (root), ᾙத᾿ ᾆ᾵ᾌᾺ ெபாᾞளிᾤΆ காணலாΆ. இதி᾿ ᾙத᾿ 
ᾆ᾵ᾌΆ ெபாᾞளி᾿ உ῀ள கᾞᾷைதேய எΆெபᾞமானா᾽ சரணாகதி கᾷயᾷதி᾿ – 
அநᾸயசரண: - ேவᾠ சரணΆ இ᾿ைல – எᾹᾠ அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. 
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ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ᾷவயᾷதி᾿ கி᾵ᾌவᾐ 
 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ – இῂவிடᾷதி᾿ உபாயᾷவ அᾷயவஸாய வாசகசᾺதᾷதிேல 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ அᾸத᾽நீதΆ.  
 

அஹΆ அῄமி அபராதாநாΆ ஆலேயா அகிᾴசேநா அகதி: 
ᾷவΆ ஏவ உபாய ᾘேதா ேம பவதி Ὰரா᾽ᾷதநாபதி: 
 
சரணாகதிாிᾷᾜᾰதா ஸா ேதேவ அῄமிᾸ ᾺரᾜᾳயதாΆ எᾹᾠΆ,  
 
உபாேயா ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேரா: சᾺத: சரணமிᾷயயΆ 
வ᾽ᾷதேத ஸாΆᾺரதΆ உபாயா᾽ᾷத ஏக வாசக: எᾹᾠΆ 

 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய உபாயாᾸதர அசᾰதᾔᾰᾁ ஸ᾽ேவᾲவரᾹ ஸ᾽வசாῄᾷரா᾽ᾷத 
ஸாதாரணமான ரᾀகᾷவமாᾷரᾷதிேல நிιைகயᾹறிᾰேக ῄᾪᾰᾞதபரனாᾼᾰ 
ெகாᾶᾌ உபாயாᾸதர ῄதாநᾷதிேல நிேவசிᾰைகயாᾤΆ Ᾰயῄதபரனான 
இῂவதிகாாிᾰᾁᾺ பிᾹᾗ அᾸநேயாபாயᾷவΆ நிைலநிιைகᾰகாகᾫΆ 
உபாயᾷவாᾷயவஸாயΆ இῂவிடᾷதிேல விவᾀிதமாயிιᾠ. உபாயெமᾹறா᾿ 
ஒᾞ விரᾁ எᾹற மாᾷரமாைகயாேல இῂᾫபாயᾷவΆ ேசதந அேசதந 
ஸாதாரணமாயிᾞᾰைகயாᾤΆ, 
 

ரᾀிῃயதீதீ விᾲவாேஸா ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ததா எᾹᾠΆ, 
 
ஸ᾽வᾳஞ: அபி ஹி விᾲேவசா: ஸதா காᾞணிேகா அபி ஸᾸ  
ஸΆஸாரதᾸᾷர வாஹிᾷவாᾷ ரᾀாேபᾀாΆ Ὰரதீᾀேத எᾹᾠΆ 

 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய ேசதைநகாᾸதமான ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ 
அᾒஸᾸேதயமாைகயாᾤΆ ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ இᾱேக விவᾀிதΆ. அதி சரண 
சᾺதΆ ஒᾞ Ὰரேயாகᾷதிேல இரᾶᾌ அ᾽ᾷதᾷைத அபிகாநΆ 
பᾶணமா᾵டாைமயாேல இῂவதிகாாிᾰᾁ அஸாதாரணமான 
உபாயᾷவாᾷயவஸாயΆ இῂவிடᾷதிேல சᾺதமாᾼ ஸ᾽வாதிகாாி ஸாதாரணமான 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ அ᾽ᾷதமாகᾰ கடவᾐ. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – ᾷவயᾷதி᾿ எΆெபᾞமாᾹ மீᾐ ெகா῀ᾦΆ மஹாவிᾲவாஸΆ 
ெவளிᾺபைடயாகேவ உ῀ளதா᾿, இᾱᾁ நΆைமᾰ காᾺபாιᾠΆபᾊ விᾶணᾺபΆ 
ெசᾼத᾿ எᾹபᾐ மைறᾙகமாக சரணΆ எᾹபதிேலேய உ῀ளடᾱகியᾐ ஆᾁΆ.  
 

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-30) - அஹΆ அῄமி அபராதாநாΆ ஆலேயா 
அகிᾴசேநா அகதி: ᾷவΆ ஏவ உபாய ᾘேதா ேம பவதி Ὰரா᾽ᾷதநாபதி: - 
நாᾹ பிைழகᾦᾰᾁ இᾞᾺபிடமாகᾫΆ, எᾹைனᾰ காᾺபாιறிᾰ ெகா῀ᾦΆ 
திறᾹ அιறவனாகᾫΆ, உᾹைனᾷ தவிர அைடயேவᾶᾊய ெபாᾞ῀ ஏᾐΆ 
இ᾿லாதவனாகᾫΆ உ῀ேளᾹ. 

 
• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-31) - சரணாகதிாிᾷᾜᾰதா ஸா ேதேவ அῄமிᾸ 

ᾺரᾜᾳயதாΆ – “நீேய எனᾰᾁ உபாயமாக இᾞᾷத᾿ ேவᾶᾌΆ” எᾹᾠ 
ேவᾶᾌவேத சரணாகதி ஆᾁΆ; அᾐ எΆெபᾞமானிடΆ ெசᾼயᾺபட᾵ᾌΆ. 

 
• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-29) - உபாேயா ᾰᾞஹ ரᾀிᾷேரா: சᾺத: 

சரணமிᾷயயΆ வ᾽ᾷதேத ஸாΆᾺரதΆ உபாயா᾽ᾷத ஏக வாசக: - சரணΆ 
எᾹற பதΆ உபாயΆ, ᾪᾌ, ரᾀகᾹ எᾹபைத அளிᾷதாᾤΆ, இᾱᾁ 
உபாயΆ எᾹற ெபாᾞேள தᾞகிறᾐ. 

 
அைனᾷைதᾜΆ காᾺபவனாகேவ எΆெபᾞமாᾹ சாῄᾷரᾱகளி᾿ 
ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ளாᾹ. ஆனா᾿, சரணாகதி ெசᾼத ᾺரபᾹனைனᾰ காᾺபதாக 
எΆெபᾞமாᾹ ெபாᾠᾺைப ஏιᾠᾰ ெகாᾶᾌவி᾵டதாᾤΆ, மιற உபாயᾱகᾦᾰᾁᾺ 
பதி᾿ எΆெபᾞமாேன உ῀ளதாᾤΆ, ᾺரபᾹனᾹ எᾺேபாᾐΆ உபாயமாகேவ 
எΆெபᾞமாைன எᾶணியபᾊ இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. ேமᾤΆ, தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠΆ 
அைனᾷᾐ ெபாᾠᾺᾗகைளᾜΆ எΆெபᾞமானிடΆ ெகாᾌᾷᾐ, சரணாகதி 
ெசᾼᾐவி᾵டதா᾿, ேவᾠ உபாயᾷைத நாடாம᾿ எΆெபᾞமாைனேய உபாயΆ 
எᾹᾠ எᾶணியபᾊ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 
 
உபாயΆ எᾹறா᾿ “ஒᾞ இலᾰைக அைடவதιகான வழி” எᾹபதாᾁΆ. இᾸத 
வழியானᾐ ேசதனமாகᾫΆ, அேசதனமாகᾫΆ இᾞᾰகலாΆ.  
 

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத (37-28) - ரᾀிῃயதீதீ விᾲவாேஸா 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ததா – ரᾀிᾺபாᾹ எᾹற நΆபிᾰைக, 
ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ விᾶணᾺபΆ ஆகிய இரᾶᾌΆ  

 
• லῆமீ தᾸᾷரΆ (17-78) - ஸ᾽வᾳஞ: அபி ஹி விᾲேவசா: ஸதா காᾞணிேகா 

அபி ஸᾸ ஸΆஸாரதᾸᾷர வாஹிᾷவாᾷ ரᾀாேபᾀாΆ Ὰரதீᾀேத – 
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அைனᾷைதᾜΆ நியமிᾺபவனாகᾫΆ, அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாகᾫΆ, 
மிᾁᾸத கᾞைண உ῀ளவனாகᾫΆ இᾞᾸதாᾤΆ ஸΆஸாரᾷைத 
வழிநடᾷᾐபவᾹ ஆைகயா᾿ “ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ விᾶணᾺபᾷைத 
எதி᾽பா᾽ᾰகிறாᾹ. 

 
இᾱᾁ உபாயமாக ேசதனனாகிய எΆெபᾞமாᾹ ᾂறᾺப᾵டதாᾤΆ, ேசதனᾷதிιᾁ 
ம᾵ᾌேம விᾶணᾺபΆ ெசᾼயᾺபடேவᾶᾊய “ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ 
விᾶணᾺபΆ அவசியமாக உ῀ளதாᾤΆ - ᾷவயᾷதி᾿ உ῀ள “சரணΆ” எᾹᾔΆ 
பதΆ உபாயᾷைதᾰ ᾁறிᾷதாᾤΆ, இᾱᾁ அேத பதΆ “ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ 
விᾶணᾺபᾷைதᾜΆ ᾁறிᾺபதாக உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ சரணΆ எᾹᾔΆ பதΆ 
ᾷவயᾷதி᾿ ஒேர ᾙைற உபேயாகᾺபᾌᾷதᾺப᾵டதா᾿, அᾸத ஒᾞ ெசா᾿லானᾐ 
ேமேல ᾂறியபᾊ (உபாயΆ, விᾶணᾺபΆ) இரᾶᾌ ெபாᾞ῀கைள அளிᾰக 
இயலாᾐ. எனேவ சரணΆ எᾹᾔΆ பதΆ எΆெபᾞமாᾹ இᾸத அதிகாாியான 
ᾺரபᾹனᾔᾰᾁ உபாயΆ எᾹபைதᾰ ᾂᾠவதாகᾫΆ, இᾸதᾺ பதᾷதிᾹ ெபாᾞ῀ 
ᾚலΆ அைனᾷᾐ அதிகாாிகᾦᾰᾁΆ ஏιற “ரᾀிᾰகேவᾶᾌΆ” எᾹᾔΆ 
விᾶணᾺபΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹᾠΆ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. 
 
அறிவிᾷதன᾽ அᾹப᾽ ஐயΆ பைறᾜΆ உபாயΆ இ᾿லாᾷ 
ᾐறவிᾷᾐனியி᾿ ᾐைணயாΆ பரைன வாிᾰᾁΆ வைக 
உறᾫ இᾷதைன இᾹறி ஒᾷதாெரன நிᾹற உΆபைர நாΆ 
பிறவிᾷᾐய᾽ ெசᾁᾺᾖ᾽ எᾹᾠ இரᾰᾁΆ பிைழ அறேவ. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பᾰதிேயாகΆ ᾙதலான உபாயᾱகைளᾺ பிᾹபιற இயலாம᾿ 
வᾠைமயி᾿ உ῀ள நிைலயி᾿ நாΆ இᾞᾰᾁΆேபாᾐΆ, அைவ நமᾰᾁᾰ 
ைகெகாᾌᾰᾁேமா எᾹᾔΆ ஐயᾷதி᾿ நாΆ உ῀ளேபாᾐΆ, நமᾐ நி᾽ᾰகதியான 
நிைலைய உண᾽Ᾰத ஸ᾽ேவᾲவரᾹ நமᾰᾁ உதவிடᾷ தயாராக உ῀ளாᾹ. 
இᾺபᾊᾺப᾵ட உபாயமாகிய அவைன அைடᾜΆ மா᾽ᾰகᾷைத நΆ மீᾐ மிᾁᾸத 
அᾹᾗ ெகாᾶட ஆசா᾽ய᾽க῀ உபேதசிᾷᾐ῀ளன᾽. இதᾹ ᾚலΆ - நΆைமᾺ 
ேபாᾹேற க᾽மᾱகளா᾿ ᾖᾊᾰகᾺபᾌΆ மιற ெதᾼவᾱகைள நாᾊ, நமᾰᾁᾲ சிறிᾐΆ 
ெதாட᾽ᾗ இ᾿லாத அவ᾽களிடΆ, “எᾹைன இᾸத ஸΆஸார ᾐᾹபᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ 
விᾌவிᾰகேவᾶᾌΆ”, எᾹᾠ ைகேயᾸதி நிιᾁΆ தவைறᾲ ெசᾼயமா᾵ேடாΆ. 
 
Ὰரᾰயாத: பᾴசஷ அᾱக: ஸᾰᾞᾷ இதி பகவᾲசாஸைந: ஏஷ ேயாக: 
தᾷர ᾷவாᾺயாΆ அபாயாᾷ விரதி: அநிதர உபாயதா ஏேகந ேபாᾷயா 
ஏேகந ῄவாᾸததா᾽᾵யΆ நிஜ பர விஷேய அᾸேயந தᾷஸாᾷயதா இᾲசா 
தᾷவᾳஞாந Ὰரᾜᾰதா ᾐ இஹ ஸபாிகேர தாததீᾸய ஆதி ᾗᾷதி: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பாᾴசராᾷர ஆகமᾷதி᾿ Ὰரபᾷதி எᾹᾔΆ ேயாகΆ, ஐᾸᾐ அᾱகᾱக῀ 
ெகாᾶடᾐ மιᾠΆ ஆᾠ அᾱகᾱக῀ ெகாᾶடᾐ எᾹᾠΆ, ஒேர ஒᾞᾙைற 
ெசᾼயᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ. (ேமாᾀᾷதிᾹ ெபாᾞ᾵ᾌᾲ 
ெசᾼயᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதியி᾿ ஸாᾷᾷவிக ᾷயாகΆ எᾹᾔΆ ஓ᾽ அᾱகΆ ஆறாவதாக 
உ῀ளᾐ. மιற பலᾹகைள எᾶணிᾲ ெசᾼயᾺபᾌΆ Ὰரபᾷதியி᾿ இᾸத அᾱகΆ 
கிைடயாᾐ. எனேவ ஐᾸᾐ அ᾿லᾐ ஆᾠ எᾹᾠ ᾂறᾺப᾵டᾐ. ேமேல உ῀ள 
ᾲேலாகᾷதிᾹ இᾠதி வாியி᾿ உ῀ள “ᾐ” எᾹᾔΆ ெசா᾿, இᾸத ேவᾠபா᾵ைட 
விளᾰᾁவதιகாகேவ உ῀ளᾐ). இᾸத அᾱகᾱகளி᾿ – எΆெபᾞமானிᾹ ஆைணைய 
மீᾠத᾿ எᾹᾔΆ நிைலைய மாιᾠவதாக ஆᾒᾂ᾿ய ஸᾱக᾿பΆ, 
Ὰராதிᾂ᾿யவ᾽ஜநΆ ஆகிய இரᾶᾌ அᾱகᾱக῀ உ῀ளன; எΆெபᾞமாᾹ 
அ᾿லாம᾿ ேவᾠ உபாயᾷைதᾺ பιறாத தᾹைமைய கா᾽ᾺபᾶயΆ எᾹᾔΆ ஓ᾽ 
அᾱகΆ அளிᾰகிறᾐ; தᾹைனᾰ காᾺபாιᾠΆ விஷயᾷதி᾿ ேவᾠ உபாயᾱகைள 
நாடாஅம᾿ இᾞᾰᾁΆ தᾹைமைய மஹாவிᾲவாஸΆ உᾶடாᾰᾁகிறᾐ; ”ஜீவᾹ 
விᾞΆᾗΆ பலைன நாᾹ அளிᾰகிேறᾹ”, எᾹᾔΆ எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பᾷைத 
ேகாᾺᾷᾞᾷவவரணΆ ஏιபᾌᾷᾐகிறᾐ. இதைன ᾙதᾢ᾿ அறியேவᾶᾌΆ. 
இᾺபᾊயாக உ῀ள அᾱகᾱகᾦடᾹ ᾂᾊய Ὰரபᾷதியி᾿, இᾐ அைனᾷᾐΆ 
எΆெபᾞமானாேலேய ெசᾼயᾺபᾌகிறᾐ எᾹற எᾶணΆ, சாῄᾷரᾱக῀ ᾚலமாக 
உᾶடாᾁΆ உᾶைமயான ஞானᾷதினா᾿ ம᾵ᾌேம ஏιபᾌகிறᾐ. 
 

ῄவாமி ேதசிகᾹ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
ᾯமᾷரஹῄயᾷரயஸாரΆ 

பதிெனாᾹறாΆ அᾷயாயΆ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᾑᾺᾗ᾿ பி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽ய᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

ᾙᾙᾀுᾺபᾊ 
 

ῄவாமி மணவாள மாᾙனிக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼத ῂயாᾰயானΆ 
(பᾁதி – 36) 

 

216. மιைற உபாயᾱக῀ ஸாᾷயᾱகளாைகயாேல, ῄவᾟபᾭᾷதியி᾿ ேசதநைன 
அேபᾀிᾷதிᾞᾰᾁΆ; அேசதநᾱகᾦமாᾼ, அசᾰதᾱகᾦமாயிᾞᾰைகயாேல கா᾽ய 
ᾭᾷதியி᾿ ஈᾲவரைன அேபᾀிᾷதிᾞᾰᾁΆ. இᾸத உபாயΆ அவιᾠᾰᾁ 
எதி᾽ᾷத᾵டாயிᾞᾰைகயாேல, இதர நிரேபᾀமாயிᾞᾰᾁΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக – இᾸத ஸஹாயாᾸதர நிரேபᾀᾷவᾷைத ஸேஹᾐகமாக 
ῄதாபிᾰகிறா᾽ – மιைற உபாயᾱக῀ – எᾹᾠ ெதாடᾱகி ேம᾿ ᾚᾹᾠ 
வாᾰயᾷதாேல. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - எΆெபᾞமாᾹ மιற எதனிடΆ இᾞᾸᾐΆ உதவி ெபᾞΆ அவசியΆ 
இ᾿லாதவᾹ எᾹபதιᾁ அᾌᾷத ᾚᾹᾠ வாிகளி᾿ காரணᾱக῀ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இᾷைதெயாழிᾸத உபாயᾱக῀ ேசதநᾺரῂᾞᾷதியாேல 
ஸாதிᾰகᾺபᾌமைவயாைகயாேல தΆᾙைடய ῄவᾟபᾭᾷதியி᾿ 
Ὰரவிᾞᾷதிகரனான ேசதநைன அேபᾀிᾷதிᾞᾰᾁΆ; இவᾔᾰᾁΆ 
ெசᾼயேவᾶᾌமைவயறிைகᾰᾁΆ அᾐ தᾹைனᾲ ெசᾼᾐ தைலᾰக᾵ᾌைகᾰᾁΆ 
ேயாᾰயைதயி᾿லாத அேசதநᾱகᾦமாᾼ அஸᾰதᾱகᾦமாயிᾞᾰைகயாேல, 
ேசதநᾔைடய இῃடாநிῃடᾺராᾺதி பாிஹாரᾟபமான கா᾽யᾷதிᾔைடய 
ᾭᾷதியி᾿, பலமத உபபᾷேத: எᾹகிறபᾊேய பலᾺரதᾷேவாப ேயாகியான 
ஸ᾽வசᾰதிᾷவாதி உபபᾷதிᾜைடயனான ஈᾲவரைன அேபᾀிᾷதிᾞᾰᾁΆ; இᾸத 
உபாயΆ ᾭᾷதᾷவ பரமேசதநᾷவ ஸ᾽வசᾰதிᾷவᾱகளாேல அவιᾠᾰᾁ எதி᾽ᾷ 
த᾵டாயிᾞᾰைகயாேல அᾸயநிரேபᾀமாயிᾞᾰᾁΆ – எᾹைக. 
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விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - எΆெபᾞமாைனᾷ தவிர உ῀ள மιற உபாயᾱக῀ அைனᾷᾐΆ, ஒᾞ 
ேசதனᾹ ᾚலΆ ம᾵ᾌேம இயιறᾺபᾌகிᾹறன. ஆக, அᾸத உபாயᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ அᾸதᾲ ேசதனைனᾲ சா᾽Ᾰேத உ῀ளன, அதாவᾐ தாᾱக῀ 
இயιறᾺபᾌவதιᾁ அவைன நΆபிேய உ῀ளன. இைவ அறிவιறைவ, 
சᾰதியιறைவ, தᾱகைள இயιᾠΆ ஜீவᾔᾰᾁ எᾹன ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அறிய 
இயலாதைவ, தᾱகைள இயιறி ᾙᾊᾰக ஜீவᾔᾰᾁᾷ ேதைவயானᾐ எᾹன 
எᾹபைதᾜΆ அறியாதைவ ஆᾁΆ. ஆகேவ, ஜீவனிᾹ ேதைவகைளᾺ ᾘ᾽ᾷதி 
ெசᾼவதιᾁΆ, ஜீவᾔᾰᾁ விᾞᾺபΆ இ᾿லாதவιைற ஒᾐᾰᾁவதιᾁΆ (இῃடΆ, 
அநிῃடΆ) இைவ எΆெபᾞமாைனேய நாᾌகிᾹறன. இதᾹ காரணΆ - அவᾹ 
அைனᾷᾐΆ அறிᾸதவனாக, அைனᾷᾐᾰ க᾽மᾱகᾦᾰᾁΆ பலᾹ அளிᾺபவனாக 
உ῀ளாᾹ. இதைன – பலமத உபபᾷேத: - அவனிடΆ இᾞᾸேத பலᾹக῀ 
ேதாᾹᾠகிᾹறன - எᾹபதᾹ ᾚலΆ அறியலாΆ. ஆக எΆெபᾞமாᾹ எᾹᾔΆ 
உபாயΆ - ேமலான ஞானΆ ெகாᾶடதாᾤΆ, எᾱᾁΆ உ῀ளதாᾤΆ, அைனᾷᾐΆ 
அறிவதாᾤΆ, மιற உபாயᾱகைளᾰ கா᾵ᾊᾤΆ ேவᾠப᾵டதாᾁΆ. ஆகேவ இᾸத 
உபாயΆ மιறவιறிᾹ உதவிகைள எதி᾽Ὰபா᾽Ὰபதி᾿ைல .  
 
217. இதிேல, வாᾷஸ᾿ய ῄவாமிᾷவ ெஸௗசீ᾿ய ெஸௗலᾺயᾱகளாகிற ᾁண 
விேசஷᾱக῀ ேநராக Ὰரகாசிᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இனி இᾺபதᾷதிேல ஆᾲரயண ெஸௗகா᾽யாபாதகᾱகளான ᾁண 
விேசஷᾱகெள᾿லாΆ Ὰரகாசிᾰகிறபᾊைய அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ - இᾷதாேல - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ நாΆ எΆெபᾞமாைன அᾶᾌவதιᾁ உதவியாக உ῀ள 
அவனᾐ  ᾁணᾱகைள “மாΆ” எᾹற பதΆ எᾺபᾊ ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ எᾹᾠ 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, அத᾽மᾗᾷதியாேல த᾽மᾷதி᾿ நிᾹᾠΆ நிῂᾞᾷதனான  
அ᾽ஜுநᾔᾰᾁᾰ ᾁιறΆ பாராேத அேபᾀிதா᾽ᾷதᾱக῀ அᾞளிᾲ ெசᾼைகயாேல, 
வாᾷஸ᾿யΆ Ὰரகாசிᾰகிறᾐ; தᾹᾔைடய பரᾷவᾷைதᾺ பலகாᾤΆ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
அளவᾹறிᾰேக அ᾽ஜுநᾹ ᾺரᾷயᾀிᾰᾁΆபᾊ பᾶᾎைகயாேல, ῄவாமிᾷவΆ 
Ὰரகாசிᾰகிறᾐ; ேஹ கிᾞῃண ேஹ யாதவ எᾹᾠ அ᾽ஜுநᾹ தாேன ெசா᾿ᾤΆபᾊ 
இவேனாேட கலᾸᾐ Ὰாியமான திᾞேமனிையᾰ கᾶᾎᾰᾁ இலᾰகாΆபᾊ 
பᾶᾎைகயாேல, ெஸௗசீ᾿யΆ Ὰரகாசிᾰகிறᾐ; அᾺராᾰᾞதமான திᾞேமனிையᾰ 
கᾶᾎᾰᾁ இலᾰகாΆபᾊ பᾶᾎைகயாேல ெஸௗலᾺயΆ Ὰரகாசிᾰகிறᾐ – 
எᾹைக. “ᾁணவிேசஷᾱக῀” எᾹறᾐ, ஆᾲரயணᾷᾐᾰᾁ அேபᾀிதᾱகளான 
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ைவெயᾹᾠ ேதாιᾠைகᾰகாக. “ேநராக Ὰரகாசிᾰகிறᾐ” எᾹறᾐ – ῄᾗடமாக 
Ὰரகாசிᾰகிறᾐ – எᾹறபᾊ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - தாᾹ ெசᾼயேவᾶᾊய த᾽ம ᾜᾷதᾷைத, தனᾐ மயᾰகΆ காரணமாக  
அ᾽ஜுனᾹ அத᾽மΆ எᾹᾠ எᾶணினாᾹ. இᾸதᾰ ᾁιறᾷைதᾺ 
ெபாᾞ᾵பᾌᾷதாம᾿, அவᾔᾰᾁ ேவᾶᾊய அைனᾷᾐ ஞானᾷைதᾜΆ கᾶணᾹ 
அளிᾷதாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ அவனᾐ வாᾷஸ᾿யΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ. தᾹᾔைடய 
ேமᾹைமையᾰ ᾁறிᾷᾐᾰ கᾶணᾹ கீைதயி᾿ பல இடᾱகளி᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼதாᾹ. 
அᾷᾐடᾹ நிιகாம᾿, தனᾐ விᾲவᾟபᾷைத அ᾽ஜுனᾹ காᾎΆபᾊᾲ ெசᾼதாᾹ. 
இதᾹ ᾚலΆ அவனᾐ ῄவாமிᾷவΆ (அைனᾷைதᾜΆ தனᾐ உைடைமயாகᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾷத᾿) ெவளிᾺப᾵டᾐ. அ᾽ஜுᾹᾹ கீைதயி᾿ (11-41) – ேஹ ᾰᾞῃண 
ேஹ யாதவ – எᾹᾠ ᾂᾠΆபᾊயாக, அ᾽ஜுனனிடΆ மிகᾫΆ அᾹᾗடᾹ கலᾸதாᾹ. 
இதனா᾿ அவனᾐ ெஸௗசீ᾿யΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ. அᾺராᾰᾞதமான தனᾐ  
திῂயமᾱகளᾷ திᾞேமனிைய, அைனவரᾐ கᾶகᾦΆ காᾎΆபᾊᾲ ெசᾼததᾹ 
ᾚலΆ, அவனᾐ ெஸௗலᾺயΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ. இைவ அைனᾷᾐΆ எΆெபᾞமாைன 
நாΆ அᾶᾌவதιᾁ மிகᾫΆ அவசியமானைவ எᾹபதா᾿, இவιைற “ᾁண 
விேசஷᾱக῀” எᾹறா᾽. இைவ ெதளிவாக ெவளிᾺபᾌகிᾹறன எᾹபைத உண᾽ᾷத 
“ேநராக Ὰரகாசிᾰகிறᾐ” எᾹறா᾽.  
 
218. ைகᾜΆ உழᾫேகாᾤΆ, பிᾊᾷத சிᾠவாᾼᾰ கயிᾠΆ, ேஸநாᾑளிᾑஸாிதமான 
திᾞᾰᾁழᾤΆ, ேதᾞᾰᾁᾰ கீேழ நாιறின திᾞவᾊகᾦமாᾼ நிιகிற 
ஸாரᾷயேவஷᾷைத ”மாΆ” எᾹᾠ கா᾵ᾌகிறாᾹ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இைவ எ᾿லாவιறிᾤΆ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ, மிகᾫΆ அேபᾀிதΆ 
ெஸௗலᾺயமாைகயாேல அவதார Ὰரᾜᾰதமான ெஸௗலᾺயᾷதளவᾹறிᾰேக 
ஸாரᾷேய அவῄதிகனாᾼ நிιகிற ெஸௗலᾺய அதிசயᾷைத த᾽சிᾺபிᾷதைமைய 
அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ -  ைகᾜΆ உழᾫேகாᾤΆ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இைவ அைனᾷதிᾤΆ ெஸௗலᾺயΆ எᾹபᾐ மிகᾫΆ அவசியமாᾁΆ. 
”மாΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ, தாᾹ மனிதனாக அவதாிᾷதைத ம᾵ᾌΆ ᾂறாம᾿, 
ேதேரா᾵ᾊயாக நிᾹற  எளிைமையᾜΆ உண᾽ᾷᾐகிறாᾹ எᾹபைத இᾱᾁ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானῂயாᾰயானΆΆΆΆ – அதாவᾐ, ᾁதிைரகைள Ὰேராிᾷᾐ நடᾷᾐைகᾰகாகᾷ 
திᾞᾰைகயிேல தாிᾷத உழᾫேகாᾤΆ, அவιைற இடவாᾼ வலவாᾼᾷ 
திᾞᾺᾗைகᾰகாகᾫΆ,  நிᾠᾷதᾞளேவᾶᾌΆ இடᾷதிேல தாᾱகி 
நிᾠᾷᾐைகᾰகாகᾫΆ பிᾊᾷத  சிᾠவாᾼᾰகயிᾠΆ, திᾞᾙᾊயி᾿ ஒᾹᾠ 
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ஆᾲசாதியாம᾿ நிιைகயாேல ேஸநாᾑளியாேல ᾗᾨதி பைடᾷத  திᾞᾰᾁழᾤΆ, 
“ேத᾽தடவிய ெபᾞமாᾹ கைனகழ᾿” எᾹகிறபᾊேய, சாᾷதின சிᾠசதᾱைகᾜΆ 
தாᾔமாகᾷ ேதᾞᾰᾁᾰ கீேழ நாιறின திᾞவᾊகᾦமாᾼ நிιகிற ஸாரᾷயேவஷᾷைத 
“எᾹைன” எᾹᾠ கா᾵ᾌகிறாᾹ – எᾹைக. ஆக, ᾷᾞதீய பதா᾽ᾷதᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼதாராயிιᾠ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾁதிைரகைளᾲ சாியானபᾊ வழிநடᾷᾐவதιகாகᾷ தனᾐ திᾞᾰகரᾷதி᾿ 
பிᾊᾷத சா᾵ைடᾰᾁᾲசி; அவιைற வலᾺᾗறᾙΆ,  இடᾺᾗறΆ திᾞᾺᾗவதιᾁΆ, 
நிᾠᾷᾐவதιᾁΆ உதᾫΆபᾊயாகᾺ பிᾊᾷᾐ῀ள கᾊவாளΆ; தைலயி᾿ ᾰாீடΆ ஏᾐΆ 
ைவᾰகாᾷதா᾿, அᾸத ᾜᾷத ᾘமியி᾿  எᾨᾸத ᾗᾨதிக῀ பᾊᾸத அழகான 
தைலᾙᾊக῀; திᾞவாᾼெமாழி (3-6-10) – ேத᾽தடவிய ெபᾞமாᾹ கைனகழ᾿ – 
எᾹᾔΆபᾊ, சிறிய சதᾱைகக῀ க᾵டᾺப᾵ட  அழகான திᾞவᾊகைளᾷ ேதᾞᾰᾁᾰ 
கீேழ ெதாᾱகவி᾵டபᾊ ᾪιᾠ῀ள நிைல – இᾺபᾊᾺப᾵ட தனᾐ ேதேரா᾵ᾊ 
ேவஷᾷைதேய ”மாΆ” – எᾹைன – எᾹᾠ ᾂᾠகிறாᾹ. இதᾹ ᾚலΆ ᾚᾹறாவᾐ 
பதᾷதிᾹ ெபாᾞைள அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽.  
 
219. ஏகΆ.  
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அநᾸதரΆ , சᾐ᾽ᾷத பதᾷைத உபாதாநΆ பᾶᾎகிறா᾽ - ஏகΆ - 
எᾹᾠ. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - அᾌᾷᾐ நாᾹகாவᾐ பதᾷதிιகான விளᾰகᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – தனியாக ஏᾐΆ இ᾿ைல. 
 
220. இᾸத ஏகசᾺதΆ ῄதாந Ὰரமாணᾷதாேல அவதாரணா᾽ᾷதᾷைதᾰ கா᾵ᾌகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - அᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதΆ அᾞளிᾲெசᾼகிறா᾽ - இᾸத ஏகசᾺதΆ - எᾹᾠ 
ெதாடᾱகி. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - அதᾹ ெபாᾞைள (”மாΆ ஏக” எᾹபதி᾿ உ῀ள ”ஏக” எᾹபதᾹ 
ெபாᾞைள) அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – அதாவᾐ, இῂᾫபாயவிேசஷᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤΆ இடᾱகளிேல 
பலவிடᾱகளிᾤΆ அவதாரண ᾺரேயாகΆ உᾶடாைகயாேல உகாரΆ ேபாேல 
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இᾸத ஏகசᾺதᾙΆ ῄதாந Ὰரமாணᾷதாேல அவதாரணமாகிற அ᾽ᾷதᾷைதᾰ 
கா᾵ᾌகிறᾐ –எᾹைக. 
 
விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ விளᾰகΆ - ᾭᾷேதாபாயமான எΆெபᾞமாைனᾺ பιறிᾰ ᾂᾞΆ இடᾱக῀ 
அைனᾷதிᾤΆ “இவᾹ ம᾵ᾌேம” எᾹற ெபாᾞ῀ விளᾱᾁΆபᾊயாக இᾞᾰகிᾹற 
ஏவகாரேம உபேயாகᾺபᾌᾷதᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ (ஏவகாரΆ எᾹறா᾿: ம᾵ᾌேம, நீேய 
ேபாᾹறவιறிᾹ இᾠதியி᾿ உ῀ள ஏ எᾹற சᾺதΆ. இᾐ தனிᾷத ெபாᾞைள 
உண᾽ᾷᾐகிறᾐ). Ὰரணவᾷதி᾿ உ῀ள உகாரΆ எᾹபᾐ எῂவிதΆ ஏவகாரமாகᾺ 
(அᾐ ம᾵ᾌேம எᾹᾠ ெபாᾞ῀) பயᾹபᾌᾷதᾺப᾵டேதா, அᾐ ேபாᾹேற இᾱᾁΆ 
பயᾹபᾌᾷதᾺப᾵டᾐ. 
 
221. ”மாேமவ ேய ᾺரபᾷயᾸேத”, “தேமவ சாᾷயΆ”, “ᾷவேமேவாபாய ᾘேதா ேம 
பவ”, “ஆெறனᾰᾁ நிᾹ பாதேம சரணாகᾷ தᾸெதாழிᾸதாᾼ” எᾹᾠᾴ 
ெசா᾿ᾤகிறபᾊேய. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - இῂᾫபாயᾷைத நி᾽ᾷேதசிᾷத அநᾸதரΆ அவதாரண ᾺரேயாகΆ 
பᾶணின வசநᾱக῀ பலவιைறᾜΆ இᾐᾰᾁ உதாரணமாக அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – 
மாேமவ - எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾸத உபாயΆ ᾂறᾺப᾵ட அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ ஏவகாரΆ 
பயᾹபᾌᾷதᾺ ப᾵ᾌ῀ளᾐ எᾹபைதᾺ பல உதாரணᾱக῀ ᾚலΆ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ -  அதாவᾐ, மாேமவ ேய ᾺரபᾷயᾸேத எᾹᾠ எᾹைனேய யாவ᾽ 
சில᾽ Ὰரபᾷதி பᾶᾎகிற᾽க῀ எᾹᾠΆ, தேமவ சாᾷயΆ ᾗᾞஷΆ Ὰரபᾷேய எᾹᾠ 
ஆᾷயனான அᾸதᾺ ᾗᾞஷைனேய Ὰரபᾷதி பᾶᾎகிேறᾹ  எᾹᾠΆ, 
ᾷவேமேவாபாய ᾘேதா ேம பவ எᾹᾠ நீேய எனᾰᾁ உபாயமாக ேவᾎΆ எᾹᾠΆ, 
ஆெறனᾰᾁ நிᾹபாதேம சரணாகᾷ தᾸெதாழிᾸதாᾼ எᾹᾠ எனᾰᾁ உபாயᾸதᾞகிற 
இடᾷதி᾿ உᾹ திᾞவᾊகைளேய உபாயமாகᾷ தᾸதாெயᾹᾠᾴ ெசா᾿ᾤகிற 
இῂவிடᾱகளி᾿, ”மாேமவ”, ”தேமவ”, ”ᾷவேமவ”, “நிᾹ பாதேம” எᾹᾠ ῄᾪகா᾽ய 
வῄᾐ நி᾽ᾷேதசாநᾸதரΆ அவதாரணᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤகிற Ὰரகாரᾷதிேல – எᾹைக. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – கீேழ உ῀ள வாிக῀ காᾶக: 
 

• கீைத (7-14) – மாேமவ ேய ᾺரபᾷயᾸேத – எᾹைன ம᾵ᾌேம அைடபவ᾽க῀  
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• கீைத (15-4) - தேமவ சாᾷயΆ ᾗᾞஷΆ Ὰரபᾷேய – அᾸதᾺ ᾗᾞஷைனேய 
சரணΆ அைடᾸᾐ  

• அஹி᾽ᾗᾷᾸய ஸΆஹிைத - ᾷவேமேவாபாய ᾘேதா ேம பவ – எனᾰᾁ நீ 
ம᾵ᾌேம உபாயமாக உ῀ளாᾼ 

 
ேமேல உ῀ள வாிகளிᾹ ᾚலΆ “நீேய எனᾰᾁ உபாயமாக ேவᾶᾌΆ” எᾹபᾐ 
ᾂறᾺப᾵டᾐ. நΆமா῁வா᾽ திᾞவாᾼெமாழியி᾿ (5-7-10) – ஆெறனᾰᾁ நிᾹபாதேம 
சரணாகᾷ தᾸெதாழிᾸதாᾼ – எᾹபதᾹ ᾚலΆ “எனᾰᾁ உபாயΆ ேதைவᾺபᾌΆ 
இடᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ உனᾐ திᾞவᾊகைளேய உபாயமாக அளிᾷதாᾼ” – எᾹᾠ 
அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. ேமேல உ῀ள வாிகளி᾿ - மாேமவ, தேமவ, ᾷவேமவ, 
நிᾹபாதேம எᾹᾠ ஏவகாரΆ ெவளிᾺப᾵டᾐ ேபாᾹᾠ, இᾱᾁΆ ஏகΆ எᾹᾠ 
ஏவகாரΆ ᾂறᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ. 
 
222. இᾷதா᾿, ”ῂரஜ” எᾹகிற ῄᾪகாரᾷதி᾿ உபாய பாவᾷைதᾷ தவி᾽ᾰகிறᾐ. 
 
அவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைகஅவதாாிைக - “ஏதᾷῂயாவ᾽ᾷயΆ எᾐ” எᾹன, அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽ – இᾷதாேல - 
எᾹᾠ ெதாடᾱகி.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ஏகΆ எᾹபதᾹ ᾚலΆ எᾸத வῄᾐவிᾹ உபாயᾷதᾹைம 
த῀ளᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹபᾐΆ உண᾽ᾷதᾺப᾵டᾐ. அᾐ எைவ எᾹᾠ அᾞளிᾲ 
ெசᾼகிறா᾽. 
 
ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ - அதாவᾐ உபாயாᾸதரᾱக῀ ῂயாவ᾽ᾷயமாமளவி᾿ ெபௗநᾞᾰᾷயΆ 
ᾺரஸᾱகிᾰைகயாᾤΆ, ேதவதாᾸதரᾱக῀ ῂயாவ᾽ᾷயமாமளவி᾿ “மாΆ” எᾹᾠ 
அஸாதாரணாகாரᾷைதᾲ ெசா᾿ᾤைகயாேல அᾐ கீேழ ᾭᾷதமாைகயாᾤΆ, இᾸத 
அவதாரணᾷதா᾿ “ῂரஜ” எᾹᾠ ேம᾿ ெசா᾿ᾤகிற ῄᾪகாரᾷதி᾿ உபாயᾷவᾷைதᾲ 
கழிᾰகிறᾐ – எᾹைக. இᾸத ῄᾪகாரᾸதாᾔΆ அᾸவய ῂயதிேரகᾷதாேல ஸாதநΆ 
எᾹᾠ நிைனᾰகலாயிᾞᾰைகயாேல, இதᾹ ஸாதநᾷவΆ அவᾲயΆ 
கழிᾰகேவᾎமிேற. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - இᾱᾁ “மιற உபாயᾱக῀ த῀ளᾺபட ேவᾶᾌΆ” எᾹபதᾹ ᾚலΆ இᾐ 
ᾂறᾺப᾵ᾌ, “ஸ᾽வ த᾽மாᾸ பாிᾷயᾳய” எᾹபதᾹ ᾚலᾙΆ இᾐ ᾂறᾺபᾌவதா᾿, 
”ᾂறியᾐ ᾂற᾿” எᾹற ேதாஷΆ உᾶடாகிவிᾌΆ (ெபௗநᾞᾷயΆ). ”மιற 
ெதᾼவᾱகைள வி᾵ᾌ”  எᾹᾠ ᾂᾠவதாகᾰ ெகாᾶடா᾿, அᾸதᾰ கᾞᾷᾐΆ ”மாΆ” 
எᾹபதி᾿ ᾂறᾺப᾵ᾌவி᾵டᾐ; ஆகேவ இᾐᾫΆ ெபாᾞᾸதாᾐ. எனேவ இᾸத 
ஏவகாரᾷதா᾿ பிᾹனா᾿ ᾂற உ῀ள “ῂரஜ” எᾹபதி᾿ ᾂறᾺபᾌΆ 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    36363636    ((((Dec – 1 / 2008)                        Page 25 of 35 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

உபாயᾷதᾹைமேய த῀ளᾺபᾌகிறᾐ எᾹᾠ ெபாᾞ῀ ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ. 
அதாவᾐ, ”எΆெபᾞமாைனᾺ பιறினா᾿தாᾹ ேமாᾀΆ” எᾹற எᾶணΆ 
ெகாᾶᾌ, இᾸத எᾶணᾙΆ ஓ᾽ உபாயΆ (இᾸத எᾶணΆ இᾞᾸதாᾤΆ ேமாᾀΆ 
கி᾵ᾌΆ எᾹற நிைனᾫ) எᾹᾠ ெகா῀ள வாᾼᾺᾗ உ῀ளᾐ. ஆகேவ இᾸத எᾶணΆ 
எᾹற உபாயᾷைதᾜΆ த῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கᾞᾷᾐ.  
 
 
 
 

ᾯபி῀ைள ேலாகாசா᾽யா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ᾯமணவாள மாᾙனிக῀ திᾞவᾊகேள சரணΆ 

...  ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    
ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    

 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ᾺரபᾸநஜந ᾂடῄதரான ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞவாᾼெமாழி 
இதιᾁ ῄவாமி வடᾰᾁᾷ திᾞᾪதிᾺ பி῀ைள அᾞளிᾲ ெசᾼத 

ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ஈᾌ ῂயாᾰயானΆ  
ᾚலᾙΆ, எளிய தமி῁நைடᾜΆ 

(பᾁதி – 1) 
 

ஈᾌ ῂயாᾰயான அறிᾙகΆ 
 
நΆமா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ, எΆெபᾞமானாாிᾹ க᾵டைளᾰᾁ 
ஏιப திᾞᾰᾁᾞைகᾺபிராᾹபி῀ளாᾹ ஆறாயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ ᾙத᾿ உைரைய 
அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. ஆராயிரΆ ᾰரᾸதᾱக῀ ெகாᾶடᾐ இᾐவாᾁΆ. உயி᾽ எᾨᾷᾐ, 
உயி᾽ைம எᾨᾷᾐ எᾹᾠ 32 எᾨᾷᾐᾰக῀ ெகாᾶ᾵ᾐ ஒᾞ ᾰரᾸதΆ ஆᾁΆ. பᾊ 
எᾹறா᾿ அளᾫ எᾹபதாᾁΆ. ஆக ஆறாயிரᾺபᾊ எᾹபᾐ ஆறாயிரΆ 
ᾰரᾸதᾱகைளᾰ ெகாᾶடதாᾁΆ. இேத அளᾫைடய  ᾓ᾿ விῃᾎ ᾗராணΆ ஆᾁΆ. 
 
நᾴஜீய᾽ திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ ஒᾹபதாயிரᾺபᾊ எᾹற ῂயாᾰயானᾷைத அᾞளிᾲ 
ெசᾼதா᾽. இᾐ ᾯபாῃயΆ அளவி᾿ உ῀ள ᾰரᾸதΆ ஆᾁΆ. இதைன நΆᾘ᾽ 
வரதராஜ᾽ எᾹபவ᾽ ஒᾞ ப᾵ேடாைலயி᾿ எᾨதி அவιைற நᾴசீயாிடΆ ெகாᾶᾌ 
வᾸᾐ ெகாᾌᾰக, காேவாிையᾷ தாᾶᾊ வᾸதேபாᾐ, ெவ῀ளᾷதி᾿ அᾐ அᾊᾷᾐᾲ 
ெச᾿லᾺப᾵டᾐ. இதனா᾿ வᾞᾸதிய வரதராஜாிᾹ கனவி᾿ ᾯரᾱகநாதᾹ 
ேதாᾹறி, “உᾹᾔைடய ஆசாைன எᾶணியபᾊ நீேர மீᾶᾌΆ எᾨத ஆரΆபிᾜΆ. 
நாΆ உΆᾙைடய நிைனவி᾿ நிᾹᾠ உமᾰᾁ உதᾫேவாΆ ”, எᾹறாᾹ. இவ᾽ 
எᾨதிய ப᾵ேடாைலைய பிᾹன᾽ நᾴசீய᾽ பா᾽ᾰக, தாᾹ எᾨதிய பல ெசாιகᾦᾰᾁ 
மிᾁதியான விளᾰகΆ இᾞᾺபᾐ கᾶᾌ மகி῁Ᾰᾐ, அதιகான காரணΆ ேக᾵டா᾽. 
வரதராஜᾞΆ நடᾸதைதᾰ ᾂற, நᾴசீய᾽ அவைரᾷ தᾨவிᾰ ெகாᾶᾌ, அவᾞᾰᾁ 
”நΆபி῀ைள” எᾹᾠ திᾞநாமΆ ᾇ᾵ᾊ மகி῁Ᾰதா᾽.  
 
வாதிேகசாி அழகிய மணவாள ஜீய᾽, பᾹனீராயிரᾺபᾊ எᾹᾔΆ உைரைய 
அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. இᾐ ᾯமᾷபாகவதᾷதிᾹ அளᾫ உைடயᾐ ஆᾁΆ. 
 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    36363636    ((((Dec – 1 / 2008)                        Page 27 of 35 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ, நΆபி῀ைளயிᾹ க᾵டைள 
ேபாி᾿ இᾞபᾷᾐநாலாயிரᾺபᾊ எᾹற ῂயாᾰயானᾷைத அᾞளிᾲ ெசᾼதா᾽. இᾐ 
இராமாயணᾷதிᾹ அளᾫ  ெகாᾶடᾐ. 
 
வடᾰᾁ திᾞᾪதி பி῀ைள திᾞவாᾼெமாழிᾰᾁ, ஈᾌ எᾹᾠ ேபாιறᾺபᾌΆ ”ஈᾌ 
ᾙᾺபᾷதாறாயிரᾺபᾊைய அᾞளிᾲெசᾼதா᾽. இதைன இவ᾽ தᾹᾔைடய 
ஆசா᾽யனான நΆபி῀ைள அᾹறாடΆ ᾂறிய ᾁறிᾺᾗகைள ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ 
எᾨதினா᾽. அதைன நΆபி῀ைளயிடΆ ெகாᾶᾌ ெச᾿ல, ”நΆᾙைடய அᾔமதி 
இ᾿லாம᾿ எᾨதியதா᾿, எᾹனிடேம அᾐ இᾞᾰக᾵ᾌΆ”, எᾹᾠ ᾂறி அதைன 
உ῀ேள ைவᾷᾐ வி᾵டா᾽. பிᾹன᾽ மாதவᾺெபᾞமா῀ ᾚலமாக ᾯரᾱகநாதᾹ 
இதைன ெவளிᾰெகாண᾽ᾸதாᾹ.  ஈᾌ எᾹபᾐ ᾯபாῃயᾷதிιᾁ ஸுத᾽சனப᾵ட᾽ 
அᾞளிᾲெசᾼத ῄᾞதᾺரகாசிைக அளᾫ ெகாᾶடதாᾁΆ. இᾐ பகவᾷவிஷயΆ 
எᾹᾠΆ ேபாιᾠᾺபᾌகிறᾐ. இதைனᾰ ேக᾵க ῄவாமி மணவாளமாᾙனிகளிடΆ 
ᾯரᾱகநாதᾹ தᾹᾔைடய ஒᾞ வᾞடᾷᾐ உιசவᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ நிᾠᾷதி 
ைவᾷᾐ, சிῃயனாக வᾸதாᾹ எᾹபᾐ இதιᾁᾺ ெபᾞைமயாᾁΆ. 
 

திᾞவாᾼெமாழிᾷ தனியᾹக῀ 
 

நாதᾙனிக῀ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ 
 
பᾰதாΆᾞதΆ விᾲவஜநாᾒேமாதநΆ  
ஸ᾽வா᾽ᾷததΆ ᾯசடேகாப வாᾱமயΆ 
ஸஹῄரசாேகாபநிஷᾷ ஸமாகமΆ 
நமாΆயஹΆ ᾷராவிட ேவத ஸாகரΆ  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾊயவ᾽கᾦᾰᾁ அᾙதமாகᾫΆ, அைனᾷᾐ மᾰகᾦᾰᾁΆ இᾹபΆ 
விைளவிᾺபதாகᾫΆ, அைனᾷᾐ உᾠதியான ந᾿ல ெபாᾞ᾵கைளᾜΆ 
ெகாᾌᾺபதாகᾫΆ, ஆயிரΆ கிைளக῀ உைடய ஸாமேவதΆ மιᾠΆ 
உபநிஷᾷᾐᾰகளிᾹ ேச᾽ᾰைகயாகᾫΆ, உ῀ள நΆமா῁வாாிᾹ திᾞெமாழி எᾹᾔΆ 
தமி῁ ேவதமாகிய கடைல நாᾹ வணᾱᾁகிேறᾹ. 
 

ஈᾲவரᾙனிக῀ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ 
 
திᾞவᾨதிநாெடᾹᾠΆ ெதᾹᾁᾞᾂெரᾹᾠΆ 
மᾞவினிய வᾶெபாᾞநெலᾹᾠΆ – அᾞமைறக῀  
அᾸதாதி ெசᾼதானᾊயிைணேய எᾺெபாᾨᾐΆ 
சிᾸதியாᾼ ெநᾴேச! ெதளிᾸᾐ. 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - எᾹᾔைடய மனேம! நீ எᾺேபாᾐΆ திᾞவᾨதி நாᾌ எᾹᾠΆ, 
திᾞᾰᾁᾞᾂ᾽ எᾹᾠΆ, ஜீவநதியான தாமிரபரணி நதிெயᾹᾠΆ ᾂறியபᾊ 
இᾞᾺபாயாக. ேமᾤΆ, வடெமாழி ேவதᾱகைளᾷ திᾞவாᾼெமாழியாக அᾞளிᾲ 
ெசᾼத, நΆமா῁வாாிᾹ ஒᾹᾠᾰெகாᾹᾠ ெபாᾞᾸதியதாக உ῀ள திᾞவᾊகைள, 
”இᾐேவ உபாயΆ” எᾹᾠ  உண᾽Ᾰᾐ, எᾺேபாᾐΆ நிைனᾷதிᾞᾺபாயாக. 
 

ெசா᾵ைட நΆபிக῀ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ 
 
மனᾷதாᾤΆ வாயாᾤΆ வᾶᾁᾞᾂ᾽ ேபᾎΆ 
இனᾷதாைரய᾿லா திைறᾴேசᾹ - தனᾷதாᾤΆ  
ஏᾐΆ ᾁைறவிேலᾹ எᾸைத சடேகாபᾹ  
பதᾱக῀ யாᾙைடய பιᾠ. 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - அழகான திᾞᾰᾁᾞᾂாிைன அைடᾜΆ வΆசᾷதி᾿ ேதாᾹறியவைர 
அ᾿லாம᾿, ேவᾠ யாைரᾜΆ நாᾹ மனᾷதாᾤΆ, வாயாᾤΆ வணᾱக மா᾵ேடᾹ. 
”எᾹ அᾺபனான ஆ῁வாாிᾹ திᾞவᾊகேள பιᾠ”, எᾹᾠ நாᾹ அைடᾸததா᾿ 
ெச᾿வᾷதிᾤΆ எᾸதவிதᾰ ᾁைறᾜΆ எனᾰᾁ இ᾿ைல. 
  

அனᾸதா῁வாᾹ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ 
 
ஏᾼᾸத ெபᾞᾱகீ᾽ᾷதி இராமᾔச ᾙனிதᾹ 
வாᾼᾸத மல᾽ᾺபாதΆ வணᾱᾁகிᾹேறᾹ  - ஆᾼᾸத ெபᾞᾴ 
சீரா᾽ சடேகாபᾹ ெசᾸதமி῁ேவதΆ தாிᾰᾁΆ 
ேபராதᾫ῀ளΆ ெபற. 
    
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - மிகᾫΆ சிறᾺᾗைடயைவ எᾹᾠ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளᾺப᾵ட ேமᾹைம 
உைடய ஆ῁வாாிᾹ தமி῁ ேவதமாகிய திᾞவாᾼெமாழியிைன எᾺேபாᾐΆ மனதி᾿ 
ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ வ᾿லைம ெபιறிட, அதைனᾷ தவிர ேவᾠ ஒᾹᾠΆ 
நிைனᾰகாத மனΆ ேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாக, மிᾁᾸத ᾗகழிைன உைடய, 
எΆெபᾞமானாாிᾹ திᾞவᾊகைள வணᾱᾁகிேறᾹ.  
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ப᾵ட᾽ அᾞளிᾲெசᾼதᾐ 
 
வாᾹ திகᾨΆ ேசாைல மதிளரᾱக᾽ வᾶᾗக῁ ேம᾿  
ஆᾹற தமி῁ மைறக῀ ஆயிரᾙΆ - ஈᾹற 
ᾙத᾿ தாᾼ சடேகாபᾹ  ெமாᾼΆபா᾿ வள᾽ᾷத  
இதᾷதாᾼ இராமாᾔசᾹ.  
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - விᾶைண ᾙ᾵ᾌΆ அளவிιᾁ ஓᾱகி வள᾽Ᾰᾐ῀ள ேசாைலகைளᾜΆ, 
நீᾶட மதி᾿கைளᾜΆ உைடய திᾞவரᾱகᾷதி᾿ ப῀ளி ெகாᾶᾌ῀ள 
ெபாியெபᾞமாளிᾹ திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைளᾺ பιறி ᾂறᾺப᾵ᾌ῀ள, தமி῁ 
ேவதமான திᾞவாᾼெமாழிᾺ பாᾆரᾱக῀ ஆயிரᾷைதᾜΆ, ெபιெறᾌᾷத தாயா᾽ 
நΆமா῁வா᾽ ஆவா᾽; அதைன வள᾽ᾷத தாயா᾽ எΆெபᾞமானா᾽ ஆவா᾽. 
    
மிᾰகவிைற நிைலᾜΆ ெமᾼயாΆ உயி᾽ நிைலᾜΆ 
தᾰக ெநறிᾜΆ தைடயாகிᾷ ெதாᾰகியᾤΆ  
ஊ῁விைனᾜΆ வா῁விைனᾜΆ ஓᾐΆ ᾁᾞைகய᾽ேகாᾹ  
யாழிைச ேவதᾷதிய᾿. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ - திᾞᾰᾁᾞᾂாி᾿ உ῀ளவ᾽களிᾹ தைலவரான நΆமா῁வா᾽ 
அᾞளிᾲெசᾼத, யாழிᾔΆ இனிய இைச ேபாᾹற திᾞவாᾼெமாழிᾺ பாᾆரᾱக῀ - 
எ᾿ேலாைரᾜΆ விட ேவᾠப᾵ட எΆெபᾞமானிᾹ இய᾿ைபᾜΆ, ஜீவாᾷமாவிᾹ 
இய᾿ைபᾜΆ, இᾸத ஜீவாᾷமா அவைன அைடᾜΆ வழிᾙைறகைளᾜΆ, அவைன 
அைடவதιᾁᾷ தைடயாக உ῀ள விைனகைளᾺ பιறிᾜΆ, ேமாᾀ வா῁விைனᾺ 
பιறிᾜΆ உபேதசிᾰகிᾹறᾐ. 
 

நΆபி῀ைள தனியᾹ 
 
ேவதாᾸதேவᾷயாΆᾞதவாாிராேச᾽  
       ேவதா᾽ᾷத ஸாராΆᾞதᾘரம᾽ᾰயΆ 
ஆதாய வ᾽ஷᾸதமஹΆ Ὰரபᾷேய 
       காᾞᾶயᾘ᾽ணΆ கᾢவாிதாஸΆ 
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வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள தனியᾹ 
 
ᾯᾰᾞῃணபாதபாதாᾺேஜ நமாமி சிரஸா ஸதா 
யᾷ Ὰரஸாத Ὰரபாேவந ஸ᾽வᾭᾷதிரᾘᾸமம 
 
 

தனியᾹக῀ ஸΆᾘ᾽ணΆ 
 
 

ெத῀ளியதா நΆபி῀ைள ெசᾺᾗ ெநறிதᾹைன வ῀ள᾿ 
வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள அᾞளிᾲெசᾼத 
ஈᾌ மஹாᾺரேவசΆ – ᾙத᾿ ᾯய:பதி 

 
ᾚலΆᾚலΆᾚலΆᾚலΆ - ᾲாிய:பதியாᾼ, அவாᾺத ஸமῄதகாமனாᾼ, ஸமῄத க᾿யாண 
ᾁணாᾷமகனான ஸ᾽ேவᾲவரᾹ, ”மாறி மாறிᾺ பலபிறᾺᾗΆ பிறᾸᾐ” எᾹகிறபᾊேய 
ஜᾸமபரΆபைரகளிேல ேதா῀ மாறி நிᾷய ஸΆஸாாியாᾼᾺ ேபாᾸத  இவைர, 
“அᾊைய அைடᾸᾐ உ῀ளᾸேதறி ஈறிᾢᾹபᾷ திᾞெவ῀ளΆ யாᾹ ᾚ῁கினᾹ” 
எᾹᾠ ᾙதᾢேல தΆ திᾞவாயாேல ெசா᾿லவ᾿லராΆபᾊயாக ᾙதலᾊயிேல 
விேசஷ கடாᾀΆ பᾶணி அᾞளினாᾹ; ᾺᾞᾸதாவநΆ பகவதா 
ᾰᾞῃேணநாᾰᾢῃட க᾽மணா ஸுேபந மநஸா ᾷயாதΆ கவாΆ ῂᾞᾷதிமᾖᾺஸதா 
எᾹகிறபᾊேய ᾯᾺᾞᾸதாவநᾷைத, உᾷபᾸநவசῃபா᾵யΆ எᾹᾔΆபᾊ 
கடாᾀிᾷதாᾺேபாேல தᾷவᾱகைள விசதமாக அறிவ᾿லராΆபᾊ கடாᾀிᾷதாᾹ.  
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - ᾯரᾱகநாᾲசியாாிᾹ நாயகᾔΆ, அைடய ேவᾶᾊய அைனᾷைதᾜΆ 
உைடயவᾔΆ, அைனᾷᾐவிதமான திᾞᾰக᾿யாண ᾁணᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾔΆ 
ஆகிய ஸ᾽ேவᾲவரᾹ (ᾯரᾱகநாதᾹ) நΆமா῁வாைர ெசᾼதᾐ எᾹன எᾹறா᾿ - 
திᾞவாᾼெமாழி (2-6-8) – மாறி மாறிᾺ பலபிறᾺᾗΆ பிறᾸᾐ – எᾹᾔΆபᾊ, 
ெதாட᾽ᾲசியாக வᾞகிᾹற பல பிறவிகளி᾿ ேதாᾹறி, ஒᾞ பிறவி கழிᾸதᾫடᾹ 
மιெறாᾞ பிறவி எᾌᾷதபᾊ நிᾷய ஸΆஸாாியாக நிᾹற ஆ῁வாைர: 
திᾞவாᾼெமாழி (2-6-8) - அᾊைய அைடᾸᾐ உ῀ளᾸேதறி ஈறிᾢᾹபᾷ 
திᾞெவ῀ளΆ யாᾹ ᾚ῁கினᾹ - எᾹᾠ ᾙதᾢேலேய (பரபᾰதி, பரᾳஞான, 
பரமபᾰதி, ஆனᾸத அᾔபவΆ எᾹᾔΆ வாிைசயி᾿ அ᾿லாம᾿), தᾹᾔைடய 
திᾞவாயினா᾿ ᾂற ைவᾷᾐ, ᾙத᾿ அᾊயிேலேய சிறᾺபான கடாᾀᾷைதᾜΆ 
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அᾞளிᾲ ெசᾼதாᾹ. விேசஷ கடாஷΆ எᾹபᾐ ”மய᾽வற மதி நலΆ  அᾞளினாᾹ”  
எᾹᾔΆபᾊ உ῀ள, பᾰதி ᾟபமாகிய எ᾿ைலயιற ஞானᾷைதᾰ 
ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼதாᾹ.  
 
கடாᾀΆ எᾹறா᾿ மιற விஷயᾱகளி᾿ ைவராᾰயமாக இᾞᾸᾐ, பகவᾷ அᾔபவΆ 
ம᾵ᾌேம உᾶடாகᾰ காரணமாக உ῀ளᾐ ஆᾁΆ. விேசஷ கடாᾀΆ எᾹறா᾿ 
இᾸத ᾺரபᾸதᾷதிᾹ ᾚலமாக, அகில உலᾁΆ உᾼᾜΆபᾊயாகᾰ கடாᾀிᾷதாᾹ 
எᾹபதாᾁΆ. இᾺபᾊயாக அவᾹ கடாᾀΆ ெசᾼத இடΆ ேவᾠ ஏேதᾔΆ உᾶடா 
எᾹபதιᾁᾺ பதி᾿ அᾞளிᾲ ெசᾼகிறா᾽.  
 
ᾯவிῃᾎᾗராணΆ – ᾺᾞᾸதாவநΆ பகவதா ᾰᾞῃேணநாᾰᾢῃட க᾽மணா 
ஸுேபந மநஸா ᾷயாதΆ கவாΆ ῂᾞᾷதிமᾖᾺஸதா – பகவாᾹ எனᾺபᾌபவᾔΆ, 
பᾆᾰகைள விᾞΆᾗபவᾔΆ ஆகிய கᾶணᾹ தᾹᾔைடய ᾑய மனதா᾿ 
பிᾞᾸதாவனΆ ᾗιக῀  நிைறᾸத இடமாக மாறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நிைனᾷதᾫடᾹ 
இᾸத இடΆ ᾗιகளா᾿ நிரΆபி, அவιறிᾹ இைடயி᾿ பᾷமராகᾰ கιக῀ ேபாᾹற 
பல உய᾽Ᾰத கιகᾦடᾹ காணᾺப᾵டᾐ எᾹᾠ ᾂறியᾐ. ᾺᾞᾸதாவனᾷைத 
இᾺபᾊயாகᾰ கடாᾀிᾷதᾐ ேபாᾹᾠ உᾶைமயான ெபாᾞ῀கைள உ῀ளᾐ 
உ῀ளபᾊ அறிய வ᾿லவராக நΆமா῁வாைரᾰ கடாᾀிᾷதாᾹ. அதாவᾐ, 
தனᾰகாக ஆ῁வாைரᾷ திᾞவாᾼெமாழி அᾞளிᾲ ெசᾼயைவᾷᾐ, அᾸத 
திᾞவாᾼெமாழி ᾚலமாகᾷ தᾹைன அைடᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ ேவᾶᾌவன 
ெசᾼயலாΆபᾊ ஆ῁வாைரᾰ கடாᾀிᾷதாᾹ. 
 
 

ῄவாமி நΆமா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
ῄவாமி நΆபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 

ῄவாமி வடᾰᾁᾷதிᾞᾪதிᾺபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...ெதாடᾞΆ 
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ᾯᾯᾯᾯ::::    

ᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நமᾯமேத ராமாᾔஜாய நம::::    
 

ᾯரᾱகநாயகி ஸேமத ᾯரᾱகநாத பரᾺர῅மேண நம: 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ அᾞளிᾲ ெசᾼத 
 

திᾞமாைல 
(பᾁதி – 25) 

 

ῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆῂயாᾰயானΆ – (நரகேம ᾆவ᾽ᾰகமாᾁΆ) – அᾸத நரகᾸதாᾹ ேபாக 
ᾘமிேயாெடாᾷதᾐ மாறி நிைனᾺபிᾌமிᾷதைனயிேற ேவᾶᾌவᾐ. விᾖஷண 
விேதயΆ ஹி லᾱைகᾲ வ᾽யமிதΆ ᾰᾞதΆ எᾹகிறபᾊேய ராவண ஸΆபᾸதᾷதாேல 
ᾐῃᾺரᾰᾞதிகᾦᾰᾁ ῄதாநமான லᾱைகைய ஸாᾷவிக᾽ᾰᾁ ῄதாநமாᾰகிᾰ 
ெகாᾌᾷதாιேபாேல. இᾺபᾊ நரகᾸதாேன ῄவ᾽ᾰகமாΆபᾊ பᾶᾎகிறாᾹ 
நாமிேயாெவᾹனி᾿; (நாமᾱக῀) – திᾞநாம Ὰரபாவᾷதாேல வᾸததாᾼᾷᾐ. 
(நாமᾱகᾦைடய நΆபி) – இᾷதிᾞநாமᾱகைள உைடயவனாைகயாேல 
ᾗῃகலனாயிᾞᾰᾁமவᾹ. எ᾿லா நᾹைமகᾦΆ தᾹைனᾺ பιறிᾺ 
ெபறேவᾶᾊயிᾞᾰᾁΆ அவᾔᾰᾁΆ எιறᾷைதᾺ பᾶணிᾰ 
ெகாᾌᾰகவιறாயாᾼᾷᾐ திᾞநாமமிᾞᾺபᾐ. ேதேவா நாமஸஹῄரவாᾸ எᾹᾠΆ, 
ேபராயிரΆ ெகாᾶடேதா᾽ ᾖᾌைடயᾹ எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾰகடவதிேற. நாரணᾹ 
தΆமᾹைன நரகΆᾗகா῀ நாராயண சᾺத மாᾷரΆ. (அவனᾑரரᾱகெமᾹனாᾐ) – 
இᾺபᾊᾺ ᾘ᾽ணனானவᾹ நிᾷயவாஸΆ பᾶᾎகிற ேதசΆ ேகாயிெலᾹᾔΆ 
இῂவளᾫகிᾋ᾽ இவᾔᾰᾁ ேந᾽ᾷதி. ேந᾽ᾷதி அ᾿பமாᾼ, பலΆ 
கனᾷதிᾞᾰகᾲெசᾼேதᾜΆ இᾷைதᾲ ெசா᾿லெவா᾵டாத பாபᾷதிᾹ 
கனமிᾞᾸதபᾊெயᾹ. இᾺபᾊᾷ திᾞநாமΆ ெசா᾿ᾤவா᾽ 
அᾞகிᾞᾰகலாகாெதᾹபாᾞΆ, அவ᾽கைள நா᾵ᾊ᾿ நிᾹᾠΆ ேபாகᾷ ᾐரᾷᾐவாᾞΆ, 
திᾞநாமΆ ெசாᾹனᾐேவ ேஹᾐவாக ஹிΆᾭᾺபாᾞமாயிேற 
ஸΆஸாரᾸதானிᾞᾺபᾐ. ஒᾞவᾔைடய அᾸதிம ஸமயᾷதிேல திᾞமᾸᾷரᾷைத 
உபேதᾭᾷᾐ, இᾷைதᾲ ெசா᾿லாெயᾹன; அவᾔΆ ஆமாகி᾿ ெசா᾿ᾢᾺ 
பா᾽ᾰகிேறᾹ எᾹᾠ இᾷைத அேநகᾞᾴெசா᾿ᾢ, அᾐ தᾹைனᾲ ெசா᾿லாேத 
ெசᾷᾐᾺேபானாᾹ. இரᾶᾌΆ அᾀரΆ ஒᾷதிᾞᾰகᾲ ெசᾼேத 
ெசா᾿லெவா᾵ᾊιறி᾿ைலயிேற பாப பலΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ – (நரகேம ᾆவ᾽ᾰகமாᾁΆ) – அᾸத நரகேம இᾹபᾷைத அளிᾰகிᾹற 
இடΆ ேபாᾹᾠ மாறியᾐ. எᾺபᾊ எᾹறா᾿, எΆெபᾞமானிᾹ ஸᾱக᾿பᾷதாேல 
ஆᾁΆ. இராமாயணΆ ᾜᾷதகாᾶடΆ - விᾖஷண விேதயΆ ஹி லᾱைகᾲ வ᾽யமிதΆ 
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ᾰᾞதΆ – இலᾱைக எᾹᾔΆ ெச᾿வΆ விᾖஷணᾔᾰᾁ உாியதாக ஆᾰகᾺப᾵டᾐ – 
எᾹᾠ ᾂᾠவᾐ ேபாᾹᾠ, இராவணᾹ ஆᾶடேபாᾐ அைனᾷᾐ தீைமகᾦᾰᾁΆ 
இᾞᾺபிடமாக இலᾱைக இᾞᾸதᾐ; ஆனா᾿ விᾖஷணᾹ தனᾐ ஆ᾵சியி᾿ 
இலᾱைகைய ஸாᾐᾰகளிᾹ இᾞᾺபிடமாக மாιறிᾰ ெகாᾌᾷதாᾹ அ᾿லேவா? 
இᾐ ேபாᾹேற, நரகᾙΆ ஆனᾐ. இᾺபᾊயாக நரகΆ ῄவ᾽ᾰகமாக மாιᾠΆபᾊயாக 
எΆெபᾞமாᾹ உ῀ளானா எᾹறா᾿ (நாமᾱக῀) – அவனா᾿ அ᾿ல, அவᾔைடய 
திᾞநாமᾱகளிᾹ ேமᾹைமயா᾿ ம᾵ᾌேம இᾺபᾊ மாறியᾐ. (நாமᾱகᾦைடய 
நΆபி) – இᾺபᾊᾺப᾵ட திᾞநாமᾱகைளᾰ ெகாᾶடவᾹ எᾹபதா᾿ ᾘ᾽ணமாக 
உ῀ளவᾹ. அைனவᾞΆ, அைனᾷᾐ நᾹைமகைளᾜΆ எΆெபᾞமாைன அைடᾸᾐ 
ெபறேவᾶᾊயதாக உ῀ளᾐ; இᾺபᾊᾺப᾵ட எΆெபᾞமாᾔᾰᾁΆ ஏιறᾷைத 
ஏιபᾌᾷதிᾰ ெகாᾌᾺபதாக, அவனᾐ திᾞநாமΆ அ᾿லேவா உ῀ளᾐ? மஹாபாரதΆ 
– ேதேவா நாம ஸஹῄரவாᾸ – ஆயிரΆ திᾞநாமᾱகைளᾰ ெகாᾶட ேதவேதவᾹ – 
எᾹᾠΆ, திᾞவாᾼெமாழி (9-3-1) – ேபராயிரΆ ெகாᾶடேதா᾽ ᾖᾌைடயᾹ – 
எᾹᾠΆ ᾂᾠவᾐ காᾶக. ெபாியா῁வா᾽ திᾞெமாழி (4-6-1) - நாரணᾹ 
தΆமᾹைன நரகΆᾗகா῀ – எᾹᾠΆ, ᾯவிῃᾎஸஹῄரநாமΆ - நாராயண சᾺத 
மாᾷரΆ – நாராயணᾹ எᾹற ெசா᾿ ெகாᾶᾌ ம᾵ᾌேம ேவதைனகளி᾿ இᾞᾸᾐ 
தᾺᾗகிᾹறன᾽ – எᾹᾠΆ ᾂறியᾐ காᾶக. (அவனᾐ ஊ᾽ அரᾱகΆ எᾹனாᾐ) – 
”இᾺபᾊயாக பாிᾘ᾽ணமான எΆெபᾞமாᾹ எᾺேபாᾐΆ வசிᾰகிᾹற ேதசΆ 
திᾞவரᾱகΆ ெபாியேகாயி᾿”, எᾹᾠ இῂவளᾫ ம᾵ᾌேம இவ᾽களா᾿ 
ெசா᾿லᾺபட ேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊயாக ெசᾼயேவᾶᾊயᾐ மிகᾫΆ எளிதாக, 
ஆனா᾿ இதைனᾰ ᾂடᾰ ᾂற இயலாம᾿ இவ᾽களிᾹ பாவᾱகளிᾹ பலΆ 
உ῀ளேத! இᾺபᾊ இவனᾐ திᾞநாமᾱகைளᾰ ᾂᾠபவ᾽களிᾹ அᾞகி᾿ 
இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ ஒᾐᾱᾁபவ᾽கᾦΆ, இவனᾐ திᾞநாமᾱகைளᾰ 
ᾂᾠபவ᾽கைள நா᾵ைடவி᾵ேட விர᾵டேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶᾎபவ᾽கᾦΆ, 
இவனᾐ திᾞநாமᾱகைளᾰ ᾂறியைதேய காரணமாகᾰ கா᾵ᾊᾷ 
ᾐᾹᾗᾠᾷᾐபவ᾽கᾦΆ இᾸத உலகி᾿ உ῀ளனேர! ஒᾞவᾹ மரணΆ அைடᾜΆ 
ேநரᾷதி᾿ அவᾹ அᾞகி᾿ இᾞᾸதவ᾽க῀, அவனிடΆ திᾞமᾸᾷரᾷைத உபேதᾭᾷᾐ, 
அதைனᾰ ᾂᾠΆபᾊ ேவᾶᾊன᾽. அவᾔΆ, “ஆக᾵ᾌΆ பா᾽ᾰகலாΆ. ᾙᾊᾸதா᾿ 
ெசா᾿கிேறᾹ”, எᾹறாᾹ. இதைனேய பலᾙைற ᾂறினாᾹ அ᾿லாம᾿, 
திᾞமᾸᾷரᾷைதᾰ ᾂறாமேலேய இறᾸதாᾹ. அவᾹ ᾂறிய ெசாιகᾦΆ, 
திᾞமᾸᾷரᾙΆ ஒேர அளவாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, அவனᾐ பாவᾱகளிᾹ பலΆ 
அவைனᾷ திᾞமᾸᾷரΆ ᾂறவிடவி᾿ைல. 
 
ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ ῂயாᾰயானΆ – (அய᾽ᾷᾐ ᾪ῁Ᾰᾐ) – வᾁᾷதவᾹ திᾞநாமᾷைத விῄமாிᾷᾐ, 
விஷய Ὰரவணராᾼᾰெகாᾶᾌ தைலகீழாக விᾨᾸᾐ, “மறᾸேதᾹ உᾹைன 
ᾙᾹனΆ” எᾹᾠΆ, யᾸᾙஹூ᾽ᾷதΆ ᾀணΆ வாபி எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾰகடவதிேற. 
(அளியமாᾸத᾽) - திᾞநாமΆ ெசா᾿ᾤைகᾰᾁ ேயாᾰயமான நாᾰᾁᾺ பைடᾷத 



நΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆநΆெபᾞமா῀ விஜயΆ    ----    36363636    ((((Dec – 1 / 2008)                        Page 34 of 35 

Website: www.namperumal.com                                email: sridharan_book@yahoo.co.in 
Blog: namperumal.wordpress.com                      Groups: groups.yahoo.com/emperumanar 

அᾞமᾸத மᾒῃய᾽. “தாᾙளேர” எᾹகிற பா᾵ைடᾜΆ, “நாவாயிᾤᾶேட” எᾹகிற 
பா᾵ைடᾜΆ ெசா᾿ᾢᾰெகா῀வᾐ. (கவைலᾜ῀ பᾌகிᾹறா᾽ எᾹᾠ) – ᾐᾰகᾷேத 
அகᾺபᾌவேத எᾹᾠ. (அதᾔᾰேக கவ᾽கிᾹேறேன) – அதᾔᾰேக 
ᾰேலசᾺபடாநிᾹேறᾹ எᾹகிறா᾽. “ஸுகᾟபமான திᾞநாம ῄப᾽சᾷதாேல ஆநᾸத 
நி᾽Ὰபரராயிᾞᾰைகᾰᾁ ேயாᾰயரானவ᾽க῀ ᾐᾰக பாகிகளாவேத!”, எᾹறிேற இவ᾽ 
ᾰேலசᾺபᾌகிறᾐ. அவதாரணᾷதாேல எனᾰᾁᾰ கைரத᾿, எனᾰᾁΆ பிற᾽ᾰᾁΆ 
கைரத᾿ ெசᾼயெவாᾶணாதபᾊ ஸΆஸாாிக῀ ᾐᾰகΆ எனᾰᾁ ஆιறᾺ 
ேபாகிறதி᾿ைல எᾹகிறா᾽. கவைல – ᾐᾹபΆ. 
 
விளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆவிளᾰகΆ - (அய᾽ᾷᾐ ᾪ῁Ᾰᾐ) – நமᾰᾁ இயιைகயாகேவ உறவினனாக உ῀ள 
ᾯரᾱகநாதனிᾹ திᾞநாமᾷைத மறᾸதன᾽; உலகவிஷயᾱகளி᾿ ஈᾌபாᾌ 
ெகாᾶᾌ, அவιறி᾿ தைலகீழாக ᾚ῁கிᾜ῀ளன᾽. இᾐ மிகᾺெபாிய ᾐᾹபΆ 
எᾹபைத, ெபாியதிᾞெமாழி (6-2-2) - மறᾸேதᾹ உᾹைன ᾙᾹனΆ - எᾹᾠΆ, 
காᾞடΆ - யᾸᾙஹூ᾽ᾷதΆ ᾀணΆ வாபி – அவைன ஒᾞ ᾙஹூ᾽ᾷதΆ 
எᾶணவி᾿ைல எᾹறாᾤΆ – எᾹᾠ ᾂறியᾐ காᾶக. (அளிய மாᾸத᾽) – 
ᾯரᾱகநாதனிᾹ திᾞநாமΆ ᾂᾠவதιகாகᾷ தᾁதியான நாᾰைகᾺ ெபιᾠ῀ள 
மனித᾽க῀. இᾱᾁ இரᾶடாΆ திᾞவᾸதாதி (21) – தாᾙளேர – எᾹபᾐΆ, ᾙத᾿ 
திᾞவᾸதாதி (95) – நாவாயிᾤᾶேட – எᾹபᾐΆ பᾊᾰகᾷதᾰகன. 
(கவைலᾜ῀பᾌகிᾹறா᾽ எᾹᾠ) – இᾺபᾊ இவ᾽க῀ ᾐᾰகᾷதிᾹ பிᾊயி᾿ 
அகᾺபᾌகிறா᾽கேள எᾹᾠ. (அதᾔᾰேக கவ᾽கிᾹேறேன) – இதைனᾰ கᾶேட 
நாᾹ கவைலᾺபᾌகிேறᾹ. “ᾆகேம வᾊவாக அவனᾐ திᾞநாமΆ உ῀ளᾐ. இதᾹ 
ᾚலமாக இவ᾽க῀ தீᾶடᾺப᾵ᾌ, ஆநᾸதΆ எᾹᾔΆ கடᾢ᾿ ᾚ῁கி இᾹபᾷᾐடᾹ 
இᾞᾰகலாΆ. இᾺபᾊ இᾞᾰᾁΆ தᾁதி ெபιற இவ᾽க῀ ᾐᾹபᾷதி᾿ ᾚ῁கினேர!”, 
எᾹᾠ இவ᾽ கவைல ெகா῀கிறா᾽. “அதᾔᾰேக” எᾹற பதΆ ᾚலΆ - தனᾰகாகᾰ 
கவைலᾺபᾌத᾿, தனᾰᾁΆ மιறவ᾽கᾦᾰᾁΆ ேச᾽ᾷᾐᾰ கவைலᾺபᾌத᾿ எᾹற 
இரᾶᾌΆ ெசᾼயாம᾿, ஸΆஸாாிக῀ பᾌகிᾹற ᾐயரΆ எᾹனா᾿ தாᾱக 
இயலவி᾿ைல – எᾹᾠ உண᾽ᾷᾐகிறா᾽.  
 
13. எறிᾜΆ நீ᾽ ெவறிெகா῀ ேவைல மாநிலᾷᾐ உயி᾽க῀ எ᾿லாΆ 
      ெவறிெகா῀ ᾘᾸᾐளப மாைல விᾶணவ᾽ேகாைன ஏᾷத 
      அறிவிலா மனிச᾽ எ᾿லாΆ அரᾱகΆ எᾹᾠ அைழᾺப᾽ ஆகி᾿ 
      ெபாறியி᾿ வா῁ நரகΆ எ᾿லாΆ ᾗ᾿ எᾨᾸᾐ ஒழிᾜΆ அᾹேற. 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இᾸத உலகமானᾐ அைலக῀ ᾪᾆΆ நீ᾽, மாமிஸᾷதிᾹ நாιறΆ 
ஆகியவιᾠடᾹ ᾂᾊய கடலா᾿ ᾇழᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. இᾺபᾊᾺப᾵ட ெபாிய உலகி᾿ 
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உ῀ள மனித᾽க῀ அைனவᾞΆ – மிᾁᾸத நᾠமணΆ, அழᾁ ஆகியவιைற உைடய 
ᾐளசிமாைலையᾲ ᾇᾊᾜ῀ளவᾔΆ, நிᾷயஸூாிகளிᾹ நாதᾔΆ ஆகிய 
ெபாியெபᾞமாைளᾷ ᾐதிᾺபதιகாகேவ உᾶடாᾰகᾺப᾵டன᾽. இதைனᾲ 
ெசᾼயாத அறிவιற இவ᾽க῀, “திᾞவரᾱகΆ”, எᾹᾠ ம᾵ᾌேம ᾂறினா᾿ ேபாᾐΆ. 
இதᾹ ᾚலமாக, ᾗலᾹகளிᾹ பிᾊயிᾹ காரணமாக நரகΆ ேபாᾹᾠ῀ள உலகᾱக῀ 
அைனᾷᾐΆ, ᾗ᾿ ᾙைளᾷᾐ அழிᾸᾐவிᾌΆ அᾹேறா? 
 
 
 
 
 
 

ெதாᾶடரᾊᾺெபாᾊயா῁வா᾽ திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

ῄவாமி ெபாியவாᾲசாᾹபி῀ைள திᾞவᾊகேள சரணΆ 
 

...  ெதாடᾞΆ 


