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அ யாய  – 2 
 

2-1 அ தி நி ேகநி: மஸுகா பவல ணா 
       பரமா மா பர  ய ய பத  ப ய தி ஸூரய: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – மஹால மி ற  ெதாட கினா  – ப க  ழாத , 
ஆன தமயமான , ேதாஷ க  அ ற  ஆகிய பரமா மாவி  வ ப  எ ப  
நி யஸுாிகளா  ம ேம பாி ணமாக உணர ப கிற . 
 
2-2 க சி ேகபா சிதா மா யா த யா ேயஷா  ச க சந 
      த யா ய ய இதீ த   ய ைரஷா யவதி டேத 
2-3 அ வநாம வந: பார  பரமா மான சிேர 
      அஹ  நாம ேதா ேயா அ த: ஸ ஆ மா ஸ தீ யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஓ  ஆ மா ம ெறா ைற நியமி கிற . அ த ஆ மாைவ ேவ  ஓ  ஆ மா 
நியமி கிற . இ ப ேய ெதாடராக  ெச ேபா  இ தியாக பரமா மா உ ள . 
இ ேவ இ தியாக உ ள . அஹ  (நா  ) எ ற பத  ஆ மாைவ  றி பதாக 
உ ள . 
 
2-4 அநவ சி ந ேபா அஹ  பரமா ேமதி ச யேத 
       ேரா  தமித  ஸ வ  ேசதநாேசதநா மக  
 
ெபாெபாெபாெபா  – அைன  ேதாஷ க  நீ கிய நிைலயி  உ ள ஆ மா எ ப  பரமா மா 
என ப கிற . அ தைகய பரமா மா ேசதன  ம  அேசதன  ஆகிய அைன ைத  
த  அட கிவி கிற  ( த  வாியான  அ ைவத  ேபா  ேதா றினா , 
அ த வாியி  அ த  க  நீ க ப வ  கா க). 
 
2-5 ேயந ேஸா அஹ  ேதா பாவ: பரமா மா ஸநாதந: 
       ஸ வாஸுேதேவா பகவா  ே ர ஞ: பரேமா மத: 
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ெபாெபாெபாெபா  – நி யமாக உ ள ஆ மாவான  (பரமா மா) பகவா  எ , வா ேதவ  
எ , உய தவ  எ , ே ர ஞ  எ  ற ப கிற . 
 
2-6 வி  நாராயேணா வி ேவா வி வ ப இதீ யேத 
      அஹ தயா ஸமா ரா த  த ய வி வ  இத  ஜக  
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவேன வி  எ , நாராயண  எ , வி வ எ , வி வ ப 
எ  ேபா ற ப கிறா . அவனாேலேய இ த உலக க  அைன  
நிர ப ப ளன. 
 
2-7 வ வவ  ச த நா தி ய நா ரா தமஹ தயா  
      இத  தயா யதா டமா ர த  ததஹ தயா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவ  யாபி காம  எ த ஒ  அ ப வ  ட இ த உலகி  
இ பதி ைல. “இ ” எ  ற ப  எ த ஒ  வ  அவனா  பரவ ப ேட 
உ ள . 
 
2-8 ஸ வத: சா த ஏவாெஸௗ நி விகார: ஸநாதந: 
      அந ேதா ேதசகாலாதிபாி ேசத விவ ஜித: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவ  சா தமாக, மா ற  அைடயாதவனாக எ ேபா  இ பவனாக, 
எ ைலய றவனாக உ ளா . ேதாஷ க  அ றவனாக, காலேதச எ ைலகளா  
பாதி க படாதவனாக உ ளா . 
 
2-9 மஹா வி திாி ேதா யா தி: ஸா மஹதீ யத: 
       தத ர ம பரம  தாம நிரால பந பாவந  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர மமாகிய அவ  அவன  வி திக  அைன தி  (நி ய வி தி, 

லாவி தி) வ மாக யாபி ளா . அ த ர ம  ய ஞான தி  
இ பிடமாக உ ள . 



ல மீ த ர  – அ யாய  2                                                          Page 3333  

www.namperumal.com  namperumal.wordpress.com 

    

2-10 நி தர கா தா  ேபாதிக ப  ஷா ய வல  
        ஏக  த சி தன  சா த தயா தமேயா ஞித  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆ  ண கைள  ெகா ட, அைலக  சாம  அைமதியாக இ  
அமி த  கட  ேபா ற  இ த  ர ம  ஆ . ர ம  எ ப  இர டாவ  எ  
ஏ  இ லாம , ஞானமயமாக, காம  விாியாம  உ ள . 
 
2-11 அ த தச தி வா  ர மா ைவத  த யேத 
         த ய யா பரமா ச தி ேயா ேநவ ஹிமதீதிேத: 
2-12 ஸ வாவ தாகதா ேத  வா ம தாநபாயிநீ 
        அஹ தா ர மண த ய ஸாஹம மி ஸநாதநீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ த நிைலயி  ர ம  நா  ஒ றாகேவ உ ேளா . ச திரனி  

ளி த கிரண க  ேபா  ெவளிவ  ர ம தி  ச தியாக நாேன உ ேள . 
எ  நி யமாக உ ளவ , அவன  ேதவியாக உ ளவ  ஆகிய எ ைன, அ த  
பர ம  எ ேபா  த ட  ெகா ள . 
 
2-13 ஆ மா ஸ ஸ வ தாநாமஹ  ேதா ஹாி: த: 
        அஹ தா ஸ வ தாநாமஹம மி ஸநாதநீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஹாி என  ற ப  அவ  அைன  உயி க  ஆ மாவாக 
உ ளா . அவ ட  நா  அைன  உயி க  எ ேபா  (நா  எ ற 
எ ணமாக) அம ேள . 
 
2-14 ேயந பாேவந பவதி வாஸுேதவ: ஸநாதந: 
        பவத த ய ேதவ ய ஸ பாவ: அஹமிதீாிதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – பகவா  வாஸுேதவனாக உ ளேபா , அவ  வாஸுேதவனாக இ  
நிைலயாக நாேன உ ேள . 
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2-15 பவ பாவா மக  ர ம தத த சா வத  பத  
        பவ நாராயேணா ேதேவா பாேவா ல மீரஹ  பரா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஒ  வ வி  இ , வ வி  நிைல ஆகிய இர மாக ர மேம 
உ ள . இ ப யாக அ த ர ம  எ ேபா ேம உ ள . இ த இ  நிைலகளி  
இைண  உ ளைத  பிாி தா  இ  எ ப  நாராயண  எ , வ வி  
நிைல எ ப  ல மியாகிய நா  எ  உணரலா . 
 
2-16 ல மீ நாராயணா யாதமேதா ர ம ஸநாதன  
        அஹ தயா ஸமா ரா ேதா யஹம த: ர யதி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆக நி யமாக உ ள ர ம , ல மிநாராயண  எ ேற ற ப கிற . 
இ வித  வத  காரண  – “நா  எ ற எ ண ” இ லாம  “நா ” எ  
ஒ  வ ேவ இ க இயலா  எ ப  ர தமா . [இ  அஹ தா, அஹ  எ ற 
பத க  ச ேற க னமானைவயா . அஹ  எ றா  ” நா ” எ  ெபா ளா . 
அஹ தா எ றா  “நா  எ ற எ ண ” ஆ . உதாரணமாக  ாிய - ாியனி  
ஒளி எ பைத எ ெகா டா  அஹ  எ ப  ாிய , அஹ தா எ ப  ஒளி 
எ ற ைறயி  ெபா  ெகா ளேவ . அதாவ  – ஒ  ெபா , அத  த ைம 
எ ற உற ைற ெவளி ப வ  கா க. அஹ  எ ப  ஒ  ெபா , அஹ தா 
எ ப  அ த  ெபா  இ  நிைல எ  ெபா  றலா ]. 
 
2-17 அஹம தஸ தா ச ஸாஹ தா பாிகீ திதா 
        அ ேயா ேயநாவிநாபாவாத ேயா ேயந ஸம வயா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – அஹ  (நா ) எ ற ஒ  இ ைலெயனி , அஹ தா (நா  எ ற எ ண ) 
எ ப  இ ைல; அஹ தா எ ப  இ ைல எ றா  அஹ  எ ப  இ ைல. ஆக 
இைவ இர  ஒ  ஒ  ெதாட  ெகா , ஒ  இ ைல எ றா  ம ற  
இ ைல எ றாகிற  [ஒ  சில உைரகளி  ற ப  ெபா  எ னெவ றா  – 
அஹ  எ ப  நாராயணைன  றி . அவேன அைன  ஆ மா களி  
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உ ளா . இவ  உ டா  அஹ தா (நா  எ  எ ண ) எ பேத 
மஹால மி ஆவா . ஆக ஒ  இ லாம  ம ற  இ ைல எ றாகிற ]. 
 
2-18 ததா ய  வி தி ஸ ப த  மம நாத ய ேசாபேயா: 
       அஹ தயா விநாஹ  ஹி நி பா ேயா ந யதி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – என  என  நாயக  இைடேய உ ள ஸ ப த ைத நீ அறி  
ெகா ளேவ . “நா  எ ற எ ண ” ம ேம “நா ” எ ற த வ தி  
அ பைடயாகிற . அ த எ ண  இ ைல எ றா , “நா ” எ ப  ேவ  ெதாட  
இ றி, பயன ேற உ ள . 
 
2-19 அஹ  அ த  விநாஹ தா நிராதார ந யதி 
        பவ  பாவா மக  ப  ஸம த ய தேகாசர  
 
ெபாெபாெபாெபா  – இேத ேபா  “நா ” எ ப  இ லாம , “நா  எ ற எ ண ” 
எ தவைகயி  ெபா தமாகா  – காரண  அ பைடேய இ லாத நிைல 
ஏ ப கிற . இ த உலகி  உ ள அைன  ெபா க  – ெபா ளி  இ , 
ெபா  இ  நிைல – எ ற இர ைட  ெகா ேட உணர ப கி றன. 
 
2-20 பேரா  அபேரா  ச ஜகதி ரவிசி யேத 
        நி ேமேஷ நி ேமஷா ஸாஹ தா பரேம வாீ 
2-21 ேரா  யாகில  ஸ வ  ர மணி யவதி டேத 
        உ ேமஷ த ய ேயா நாம யதா ச ேராதேய அ ேத: 
2-22 அஹ  நாராயணீ ச தி: ால ணா ததா 
        நிேமஷ த ய ேயா நாம ஸ ெதௗ பரமா மந: 
2-23 அஹ  நாராயணீ ச தி: ஸுஷு ஷால ணா ஹி ஸா 
        ாயா மேமா ய யா ேதவா ல மீபேத: வய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – “நா  எ ற எ ண ” உயி க  ஏ ப  (உணரைவ ) 
பரேம வாியான நா   பாக, அைன  உலக ைத  எ னி  
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அட கியவளாக, நா  ர ம தி  அட கியவளாக உ ேள . ர ம  
காக  தன  க கைள ெம வாக  திற ேபா , நீாி  ச திர  

ெவளி ப வ  ேபா , அ த ர ம தி  ஸ க பமாக, நாராயணனி  ச தியாக 
நா  ெவளி ப கி ேற . அவ  உலைக  த  அட க  தன  க கைள 
ெம வாக ேபா , அ த  ச தியாக  நாேன உ ேள . அைன ைத  

 நாராயணனிடமி , அவ  ஸ க ப  ல , மைறவாக உ ள என  
ச தியான , எவரா  ெவ ல பட இயலாத என  ச தியான  ெவளி ப கிற . 
இ த  ச திேய அவ   ெச வத கான ஸ க பமாகிற . 
 
2-24 அ யாஹதமஸ ேகாச  ஐ வ ய  ரவி பேத 
        ஞான  த பரம  ர ம ஸ வத சி நிராமய  
 
ெபாெபாெபாெபா     – அைன ைத  காணவ ல , ேதாஷ க  சிறி  அ ற , அைன  
ஐ வ ய  நிர பிய  ஆகிய ர ம  – ஞானமயமாகேவ உ ள . 
 
2-25 ஞானா மிகா ததாஹ தா ஸ வ ஞ ஸ வத சிநீ 
        ஞானா மக  பர  ப  ர மேணா மம ேசாபேயா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அஹ தா எ பத  பமாகேவ உ ள என  த ைம  ஞானமயமா ; 
அைன  அறி தவளாக , அைன ைத  கா பவளாக  உ ேள . ஆக 
நா க  இ வ  ஒேர ேபா  உய த ப  ெகா டவ களாகேவ உ ேளா . 
 
2-26 ேசஷ  ஐ வ ய யாதி ஞானத ம: ஸநாதந: 
        அஹ  இ யா தர  ப  ஞான ப  உதீ யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ம ற ண களான ஐ வ ய , ய  ேபா ற அைன  ஞான  எ ற 

ண திேலேய எ ேபா  அட கி நி கி றன. அஹ  எ பத  தனி த ைமயாக 
ஞானேம உ ள  (அஹ  எ ப  ெவளி ப வேத ஞான தினா தா  எ  க . ) 
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2-27 ரகாசகாதிக  ப  ப காதிஸல ண  
        அத  ஞான ப வ  மம நாராயண ய ச 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ப க  ஒ  எ வித  ஒளி வ  இய ேபா அ ேபா , ஞான  
எ ப  ஒளி வைத இய பாக உைடய . ஆக என  நாராயண  ஞான  
எ பேத ெவளி பாடாக உ ள . 
 
2-28 அ யாஹதி ய ய யா: த  ஐ வாிய  பர  மம 
        இ ேசதி ேஸா யேத த த த வ சா ேரஷு ப ைத: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – யி  ேபா  ெவளி ப  மிக  உய த ஐ வ ய க  அைன  
என  இ ைசேய எ  ஆகம சா திர க  பல  அறி த ப த க  கி றன . 
 
2-29 ஜக ர திபாேவா ேம ய: ஸா ச திாிதீ யேத 
        ஜ யா ய மாபாேவா மா  த  பலமி யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ த உலகி  ஆதாரமாக நா  உ ள நிைல எ பேத ச தி என ப கிற . 
இ த உலக ைத நா  சிறி  கைள பி றி எளிதாக  பைட ப  எ ப  பல  
எ பதாகிற . (இ  உ ள ச தி, பல  ேபா றைவ ஆ  ண களான ஞான , பல  

தலானைவகளி  ற ப வதா ). 
 
2-30 பரணா  ய  ச கா ய ய பல  த  ச ரச ேத 
        ச ய  சேகந த  ராஹு பரணா  த வேகாவிதா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – பல  எ ப  இ த ஜக ைத  பைட , ஆதாி  நி  என  ச திைய  

றி . இதைனேய ப த க  எ ைடய ச தியி  அ சமாக  கிறா க . 
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2-31 விகாரவிரேஹா ய  ர தி ேவ அபி ேம ஸதா 
        வபாவ  ஹி ஜஹா யா  பேயா ததிஸ பேவ 
2-32 ஜக பாேவா அபி ஸா நா தி வி தி  மம நி யதா 
        விகாரவிரேஹா யமத  த வவிதா  மத  
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ த உலகி  காரணமாக உ ள ேபாதி  என  வபாவமாக உ ள 

ய  எ ப  மாறாம  நி யமாகேவ உ ள  (இ  ய  எ பைத மாறாத த ைம 
எ ற ெபா ளி  ப கேவ ). பா  தயிராக மா ேபா , அ  த ைடய 
இய ைப இழ  வி கிற . ஆனா  இ த உல ட  நா  ெதாட  ெகா டவளாக 
உ ளேபாதி , மா ற க  எ ைன எ  ெச வதி ைல. ந  அறி தவ க  என  

ய  எ ப  மாறாத  எ  றின . (இ  உண த ப வ  – மஹால மி  
இ த உல ட  ெதாட  ஏ ப டேபாதி , உலகி  உ ள ேதாஷ களா  
தீ ட படாம  உ ளா  எ பேத ஆ ) 
 
2-33 வி ரம: கதிேதா ய  ஐ வ யா ச: ஸ  த: 
        ஸஹகா யநேப ா ேம ஸ வகா யவிெதௗ ஹி யா 
2-34 ேதஜ: ஷ ட  ண  ரஹு தமிம  த வேவதிந: 
         பராபிபவஸாம ய  ேதஜ: ேகசி  ரச ேத 
 
ெபாெபாெபாெபா     – ய  எ  ற ப  ணமான  பரா ரம  எ  ெகா ள ப கிற . 
இ  என  ஐ வ ய தி  ஓ  அ கமாகேவ உ ள . ேதஜ  எ ப  என  ஆறாவ  

ணமாக உ ள . இ த ஆறாவ  ணமான  – எ த ஒ  ெசயைல , எ த ஓ  
உதவி  இ றி எ னா  நட த ப வைத  றி பதாக அறிஞ க  வ . ேம  
ஒ  சில  ேதஜ  எ ப  ம றவ கைள என  வச படைவ  சாம ய  எ  

வ  உ . 
 
2-35 ஐ வ ேய ேயாஜய தேயேக த ேதஜ: த வேகாவிதா: 
        இதி ப ச ணா ஏேத ஞான ய தேயா அமலா: 
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ெபாெபாெபாெபா     – ேவ  சில வ ன க  ேதஜ  எ ற ண ைத ஐ வ ய தி  அ கமாகேவ 
றன . இ ப  ெகா ேபா , ஞான  எ ற ண தி  ெவளி பாடாகேவ 

ம ற ஜ  ண க  உ ளன எ  அறியலா . 
 
2-36 ஞானா யா: ஷ ணா ஏேத ஷா ய  மம த  வ : 
        உ யதீ த  ாயா மமா தமீ கலா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஞான  தலான ஆ  ண க  ேச  என  உ ள ஆ  
அ பைடயான ண களி  ெவளி பாடாக உ ளன. இ ப யாகேவ எ னி  ஒ  
சி  ளிேய அைன  உலக கைள  பைட  இ ைசயாக (ஸ க பமாக) 
ஆகிற . 
 
2-37 த அ த ஆ மேகா வ க தயா ேரா ேதா அகில: 
        த ர தமய  மா க  யா யா யாமி ஸுேர வர 
 
ெபாெபாெபாெபா     – இ ப யாக என  யி  தமான வ க , அ த  நிைற த 
வ க  ேச ேத உ வாகி றன. ேதவ களி  தைலவேன! தமான வ க  
உ டா  வித ைத இ ேபா  நா  விள கிேற . 
 
2-38 அபி ய தாநபி ய த ஷா ய ரம  உ வல  
        ஆல பிதச ப  ப  த பாரேம வர  
 
ெபாெபாெபாெபா     – பரமா மாவி  ஆ  ண க , அவன  நா  ஹ களாக 
(வா ேதவ , ஸ க ஷண , ர ந , அநி த ) ெவளி ப கி றன. இவ றி  
அவன  ஆ  ண க  ஒ  சில ஹ களி  மைறவாக  உ ளன 
 
2-39 ணக பநயா ய ேதா ேணா ேமஷ த ரம: 
        ேதா த ண ேவதி ாிதா மா ேகா அயம த 
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ெபாெபாெபாெபா  – இ த ஹ க  நா   அ தமான நிைலகளி  
ேதா கி றன. அைவயாவன – அவன  ண க  ெவளி படாம , கி  
நிைலயி  உ ள நிைல; ண க  ெவளி ப  ெகா  நிைல; ண க  

வ மாக ெவளி ப ட நிைல – எ பதா . 
 
2-40 காநி ாீணி ஷ ணா  யா யாஹுஞாநாதிகாநி ைவ 
        ஸமாஸ யாஸத ேதஷா  சா ரா ய  விவி யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆ  ண க  இர  இர டாக,  ேஜா களாக, ப ேவ  
வித களி  ஒ  ேச கி றன. இைவேய நா  ஹ களாக வ வ  எ கி றன. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ  ற ப வ  ஆ  ண க ட  யவனாக உ ள நிைல எ ப  
பரவாஸுேதவ நிைலயா . ஞான , பல  ஆகிய இர  ஸ க ஷணனிட ; 
ஐ வ ய , ய  ஆகிய இர  ர நனிட ; ச தி, ேதஜ  ஆகிய இர  
அநி தனிட  விள கி றன.  
 
2-41 ஸம த ய தேபேதந ணாநா  த க ரய  
        விவ யேத யதா ஸா ேம சா தாயா சா ரா யதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ த  ேஜா  ண க  இைண ேதா அ ல  தனி தனியாகேவா 
ஒ  நிைலயி  இ க . இ தைகய அைசவ ற நிைல எ ப  ஐ  நிைலகளி  
பர நிைலயா . (இ த  பர நிைலயி  ர ம தி  ல மி  ேவ பா  
இ ைல. எனேவ, தாேன அ த நிைல எ  ல மி வ  ெபா தேம ஆ . இ த 
நிைலயான  ல மி-நாராயண  எ ேற ழ க ப கிற ). 
 
2-42 ஆ தீரநேவ யாபி ணாநா  க பநா த  
        சா ரா யமித  ராஹு: சா தாயா த வசி தகா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – என  ண கைள  ப றிய ஞான ைத ம ேம ைவ  ெகா , என  
ேதா ற ைதேயா அ ல  என  ேவ  எ த அ ச கைளேயா க களா  
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காணாமேலேய ப த க  – என  பரவாஸுேதவ நிைலைய உண  
ெகா கி றன . 
 
2-43 சா தாதிசா தா ேமஷா மம பா க ரேயா 
        ரம ய த  ததா ய  ேம சா ரா யம திம  
2-44 அதர கமநி ேத ய  நி:ஸ த  ஸ வம யய  
        ஸ சி மா ரா ய உ ேமஷ: ஸா யா ேம சா ததா தி: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக  ேஜா களாக உ ள ஆ  ண களி  இைணத  
காரணமாக, என  பரவாஸுேதவ நிைல எ ப  ெம வாக, ஆ  
உண பவ க  ல பட  ெதாட கிற . என  இ த ெவளி ப த  எ ப  
சாிவர விவாி க பட இயலாத , தஸ வமயமான , றி ப டப  உணர 
இயலாத , ஸ  என ப வ , ஞானமயமான  எ ேற ெகா ள பட ேவ . 
இ ேவ நா  த தலாக எ ைன ெவளி ப தி  ெகா  நிைலயா . 
 
2-45 ய தஞாநபலா யாயா  வ  ஸ க ஷணா மநி 
        திலகாலகவ ஸ ேவா விகாேரா மயி தி டதி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஞான  ம  பல  ஆகிய இர  ண க  இைண த ஸ க ஷண  
எ பேத என  இர டாவ  ெவளி ப த ஆ . மனித உட  மைற  
மைறயாம  காண ப  ளிக  ேபா , அைன  உலக க  என  இ த 
நிைலயி  எ  மைற  மைறயாம  உ ளன. 
 
2-46 த மா  ஸ க ஷணா மாந  வி ஞாநபேல தா: 
        வய  ணாமி க வ  உ மிஷ தீ தத: பர  
 
ெபாெபாெபாெபா  – என  ஸ க ஷண நிைலயி  உ ள ஞான  ம  பல  ஆகிய 

ண கைள அறிஞ க  ெதளிவாக அறி  ெகா கி றன . அத  பி ன  நா  
எ ைன ெம வாக, ெவளி ப த  ெதாட கி, என  ெசய கைள  
ெதாட கிேற . 
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2-47 ர ந இதி மாமாஹு: ஸ வா த ேயாதநீ  ததா 
        க  ர ாித  ப  த மி  ஐ வ ய யேயா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அைன ைத  ெவளி ப த  யவளாக அ த நிைலயி  நா  

ற ப கிேற . அ த நிைலயான  ர ந  என ப வதா . இ த நிைலயி  
என  ஐ வ ய  ம  ய  ஆகிய ண க  ெவளி ப கி றன. 
 
2-48 தத தயா ாியாச யா ல தாேவசா சகீ ஷயா 
        யமாநாநி தா யா  ல பிதா த வேகாவிைத: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக நா  ெசய பட  ெதாட கிய ட , அைன ைத  
ஆதாரமாக  தா கி நி  என  ஸ க ப நிைல ெவளி ப கிற . இ த நிைலயி  
நா  அநி த  என ப கிேற . 
 
2-49 அவ தா: ரமேசா ேம தா: ஸுஷு தி வ ந ஜாகரா: 
        தி ேரா மம வபாவா யா வி ஞாந ஐ வ ய ச ய: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக ஒ ெவா  நிைலயாக உ ள என  ெவளி பா க  – 
ஸுஷு தி, வ ந , ஜா ர  எ  ற ப கி றன. இ த நிைலகளி  என   

ண களான ஞான , ஐ வ ய  ம  ச தி ெவளி ப கிற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – ஸுஷு தி எ ப  ஆ நிைல உற க  ஆ . வ ந  எ ப  ஆ நிைல 
உற க  இ றி கன க ட  உற கியப  உ ள நிைலயா . ஜா ர  எ ப  
விழி  நிைல ஆ . இைவ உதாரண களாக  ற ப டன. இவ றி  ஸஷு தி 
ேபா ற  பரவாஸுேதவ நிைல, ஸு பந  ேபா ற  ஸ க ஷண நிைல, ஜா ர  
ேபா ற  ர ந நிைல எ பதா . 
 
2-50 உ மிஷ ய: த த வ ரேயண பாிகீ திதா 
        பல  ய  ததா ேதஜ இ ேயத  ண ரய  
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ெபாெபாெபாெபா  – என  ம ற  ண களான பல , ய  ம  ேதஜ  ஆகியைவ 
த   ண களி  ைணகளாக உ ளன. இ த  ைறேய 

ஸ க ஷண , ர ந  ம  அநி த  ஆகிய நிைலகளி  ைணயாக உ ளன. 
 
2-51 ரமா யவ யாபாவா ய  ஞானாேத பஸ ஜந  
        இ த  சா ேதாதிதாவ தா வய ேபதஜுேஷா மம 
 
ெபாெபாெபாெபா  – என   ண களான பல , ய  ம  ேதஜ  ஆகியைவ 
கைள  தலான ேதாஷ கைள நீ வதாக உ ளன. ஆக என  நிைலக  இர டாக 
உ ளன – சா தமாக உ ள பரவாஸுேதவ நிைல, ெசயலா றியப  உ ள ம ற  

ஹ நிைலக  ஆ . 
 
2-52 வத ேமா மிஸ  உ லாேஸா ந ேபதாயா ேதாிவ 
        ராேயா ய ணக த ேய வ ேத யா யயா ஹி அஹ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – கட   அைலகளி  எ தவிதமான ேவ பா  இ ைல. இேத 
ேபா , யி  ெபா  நா  எ ெகா  ப ேவ  நிைலகளி  
எ தவிதமான ேபத க  இ ைல. எ த  ண ேச ைக இ தா , அ த 
நிைல கான ெசயைல நா  இய ற ேமா, அ த ண ேச ைக ட  அ த 
நிைலயி  நா  உ ேள . 
 
2- 53 த ர த ணா ம   மம பதேயா யேத 
         அேதா ஞானபேல ேதவ: ஸ க ஷண உதீ யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக ஞான  எ ப , பல  எ ப  ேச ேபா , நா  
ஸ க ஷணனாக உ ேள . 
 
2-54 ஐ வ ய ேய ர ேநா அநி த: ச தி ேதஜ 
       ஆ யா வபி ன ஷா ேயா ர மத வா த  திெதௗ 
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ெபாெபாெபாெபா     – ஐ வ ய  ய  இைண ேபா  ர ந  எ , ச தி  
ேதஜ ஸு  இைண ேபா  அநி த  எ  உ ேள . ஆனா  இ த  
ேபத க  இ லாத ெதாட க நிைலயி , ஆ  ண க  ஒ றாக உ ள நிைலயி , 
நா  ர ம ட  ஐ கிய நிைலயி  உ ேள . 
 
2-55 ஏேகா அ ய நெயௗதா ய ெரௗ ய ெசௗ யாதிபி ைண: 
         நட ரவ தேத ய வ ேவஷ ேச டாதி ேபதவா  
2-56 த ேவத காஷி ஸ ஏவ அஹ  ஞான ச யாபி ைண: 
        ஸ க ஷணா அதிஸ பவா  பேஜ ேலாகஹிேத ஸயா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – நாடக தி  ஒ  ந க  பலவிதமான ஆைடக  அணி , பலவிதமான 

ண களான “தாராள மன பா ைம, ர , ர ” ஆகியவ ைற 
ெவளி ப கிறா . இ  ேபா ேற நா  இ த உலகி  ந ைம காக, என  ஞான  
ச தி தலான ண களா  ஸ க ஷண  ேபா ற பல நிைலக  எ கிேற . 
ஆயி  என  தனி த ைம மா வதி ைல. 
 
2-57 ரமச: ரளய உ ப தி திதிபி: ராணி அ ரஹ: 
        ரேயாஜநமதா ய ச சா ர சா ரா த த  பைல: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ த உலகி  உ ள ராணிக  அைன  ரளய , , இ  
ஆகிய நிைலக ட  ய ழ சியி  ழ றப ேய உ ளன. இைவக  
சா திர , சா திர தி  ெபா  ஆகியைவ றி த ஞான  அளி , அவ ைற  கைர 
ஏ றேவ இ  ேபா ற நிைலகளி  (ஸ க ஷண  தலான நிைலக ) நா  உ ேள . 
 
2-58 தசா ய ஸுஷு யா யா: ச ேஹ அபி ல ேய  
        விபேவா அந த ப  ப மநாப ேகா விேபா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆக நா  ஹ க , ஸுஷு தி தலான நிைலக  என  ஹ 
நிைலயாக உ ளன. எ  உ ளவனான பர ெபா ளி  விபவ நிைல எ ப  
ப மநாப  ெதாட கமாக பல உ ளன. 
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2-59 அநி த ய வி தாேரா த சித த ய ஸா வேத 
        அ சாபி ெலௗகிகீ யா ஸா பகவ பாபிதா மநா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – அநி த நிைலைய  றி  மிக  விாிவாக ஸா வத ஸ ஹிைதயி  

ற ப ள . அ ைச வி ரஹ களாக உ ள பகவானி  நிைல றி  அ த 
ஸ ஹிைதயி  மிக  விாிவாக உ ள . 
 
2-60 ம ரம ேர வர யாஸா ஸாபி ஷா யா வி ரஹா 
        பரா ய சாவஸாேந அ மி  மம ப ச டேய 
2-61 யா யவ தா வி ேஞயா இதீய  தப தி: 
        ஈஷ ேபேதந வி ேஞய  த வ ஹ விபவா தர  
        ேததர  வேதா மா க  மம ச ர நிசாமய 
 
ெபாெபாெபாெபா     – பல ம திர க  லமாக , அ த த ெத வ களி  காரணமாக  அ சா 
வி ஹ க  ஆ  ண க  ஏ ப வி கி றன. இைவ அைன  
பரவாஸுேதவ நிைல ெதாட கி, இ தி நிைலவைர உ ள ஹ களி  அட கி 
வி கி றன. இைவ என  ாிய நிைல த  ம ற  நிைலகளி  அட க  
எ  அறிய ேவ . ஹ நிைல  விபவ நிைல  உ ள ேபத  எ ப  
மிக  சிறிய அளேவ ஆ . ச ரா! இ ேபா   ண க  றி  ற  
ேக பாயாக. 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – நா   ேலாக  49-  ஸுஷு தி, வ ந  ம  ஜா ர  எ  

 நிைலகைள  கணேடா . இவ ைற  கட , பாி ணமான அைமதி நிைல 
எ ப  ாிய நிைல என ப . 
 
 

ல மீத ர  இர டா  அ யாய  ஸ ண  
 


