
 
: 

மேத ராமா ஜாய நம: 
ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 

கமலவ  நாயகி ஸேமத அழகியமணவாள பர ர மேண நம: 
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ல மீத ர  பதிேனழா  அ யாய  
(சரணாகதிைய  றி த அ யாய ) 

 
1. நம ேத கமலாவாேஸ ஜந ைய ஸ வேதஹிநா  
    ஹி ைய ப மநாப ய நம ேத ஸர ேஹ 
2. உபாயா ேத ரய: ேவ கதிதா அவதாாிதா: 
    யாச வா ப ச த  த பாய  பரம ேஜ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ர  ம ால மியிட , “தாமைரயி  ளவ , அைன  
உலகி  தாயானவ , ப மநாபனி  ப னி  ஆகிய உ ைன நா  
வண கிேற . விதமான உபாய கைள நீ என   உைர தா . அவ ைற 
நா  ந  ாி  ெகா ேட . தாமைரயி  உதி தவேள! இனி நா காவ  உபாய  

றி  உைர பாயாக”, எ றா . 
 

வாச:- 
3. ஏேகா நாராயேணா ேதேவா வாஸுேதவ: ஸநாதந: 
    சா ரா ய  பர  ர ம ஸ சிதான தம ரண  
 
ெபாெபாெபாெபா  – மஹால மி ற  ெதாட கிறா  – அைன தி  ேதவ , 
வாஸுேதவ , எ ேபா  உ ளவ , நா  நிைலகளி  (வாஸுேதவ , 
ஸ க ஷண , ர ந , அநி த ) உ ளவ , உய தவ , ஸ -சி -
ஆன தமானவ , ர ம  எ  ெகா டாட ப பவ  நாராயண  ஒ வேன 
ஆவா . 
 
4. ஏகாஹ  பரமா ச தி த ய ேத  ஸநாதநீ 
    கேராமி ஸகல  ய  ஸ வபாவா  காமிநீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவ ைடய ஒேர உய த ச தியாக நாேன உ ேள . நா  எ ேபா  
இ தப , அவ ைடய அைன  ெசய கைள  நிைறேவ றியப , அவ ைடய 
அைன  நிைலகளி  ைண நி றப  உ ேள . 
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5. சா தான த சிதான த  ய  ர ம பரம  வ  
    மஹாவி தி ஸ தாந  ஸ வத: ஸமதா  கத  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ர மமாகிய அவ  எ ேபா  அைமதி , ஞான , ஆன த  
ெகா டவனாவா . நி யவி தி ம  லாவி தி எ  இர விதமான 
ஐ வ ய கைள உைடயவனாக , அைன ைத  ெகா டவனாக  உ ளா . 
 
6. த ய ச திரஹ  ரா மீ சா தான த சிதா மிகா 
    மஹாவி திரநகா ஸ வத: ஸமதா  கதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அவ ைடய ச தி  ரா மி  ஆகிய நா  எேபா  அைமதி , 
ஞான , ஆன த  ெகா டவளாக உ ேள . நி யவி தி ம  லாவி தி 
எ  இர விதமான ஐ வ ய கைள உைடயவளாக , அைன ைத  
ெகா டவளாக , எ தவிதமான ேதாஷ  அ றவளாக  உ ேள . 
 
7. ஆ வாஸநாய ஜீவாநா  ய  த தீ த  மஹ: 
    நாராயண: பர  ர ம தி ய  நயநந தந  
8. ததா திமதீ ஸாஹ  ச தி  நாராயணீ பரா 
    ஸமா ஸமவிப தா க  ஸ வாவய வஸு தாீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஜீவா மா க  அ வ ேபா  ந பி ைக ஊ  விதமாக நாராயண  
க க  இனிைமயாக , க ரமானதாக , தி யமானதாக  உ ள 
அவதார கைள எ கிறா . அ த த ேநர களி  அவ ைடய ச தி , நாராயணீ  
ஆகிய நா  அவ  ஒ த வ வ  எ , ஸு தாியாக அவதாி கிேற . 
 
9. தேயா ெநௗ பரம  ேயாம நி க  பத தம  
    ஷா ய ரஸேரா தி ய: வா ச யா ேராசதா  கத: 
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ெபாெபாெபாெபா  – எ க ைடய பரமபத  எ ப  மிக  உ தமமான  ஆ , எ தவிதமான 
க தி  நிழ  ட  தீ டாத இடமா . எ க ைடய ஆ விதமான ண க  

எ த  தைட  இ றி ைமயாக ெவளி ப டப  உ ள இடமா . 
 
10. வக ம நிரைத: ைத  ேவதேவதா த பாரைக: 
      அேநக ஜ ம ஸ தாநநி: ேசஷிதகஷாயைக: 
11. ேலேசந மஹதா ைதர தராயாதிைக: ரமா  
      ஸ யா விதிவிதாந ைஞ: ஸா ைய: ஸ யாநபாரைக: 
12. ர யா ேத ாிய ராைம  தாரணா யாநசா பி: 
      ெயௗைக: ஸமாஹிைத: ச வ  ேலேசந யதவா யேத 
13. அ சி ரா: ப சகால ஞா: ப சய ஞா விச ணா: 
      ேண வ ஷசேத தீரா: ரா வ தி யத ஜஸா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – த க ைடய க ம கைள  சாிவர ப றி லாம  ஆ றியவ க , ேவத 
ேவதா த கைள ேந தியாக அறி தவ க , த க ைடய அைன விதமான 
ேதாஷ கைள  பல பிறவிக  எ  கழி தவ க , பலவிதமான இ ன க  
ஆளாகி உய த திகைள அைட தவ க , சாியான வாத க  ல  ஞான  

ல  த க ைடய ச ேதக க  அைன  நீ க  ெப றவ க , த க ைடய 
இ ாிய க  அைன ைத  வச ப தி எ ேபா  தாரைண ம  யான 
நிைலகளி  உ ளவ க  அ த  பரமபத ைத அைடவா க . ஐ கால ைஜ 
(அபிகமன , உபாதான , இ ைய, வா யாய , ேயாக ) ம  ஐ விதமான 
ய ஞ க  ( ர மய ஞ , பி ய ஞ , ேதவய ஞ , தய ஞ , ய ஞ ) 
ஆகியவ றி ேபா  ெச ய படேவ ய க ம கைள  றி  ந றாக அறி , 

 வ ட க  ணமாக இ த நிைலயி  உ ளவ க  அ  வ  ேச வ . 
 
14. ய  த  ராணமாகாச  ஸ வ மா  பரம  வ  
      ய  பத  ரா ய த வா ய ேத ஸ வப தைந: 
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ெபாெபாெபாெபா  – ராதானமான அ த உய த ஆகாச  (பரமபத ) எ ப  அைன ைத  
கா  உய த , நி யமான  ஆ . ேமேல ற ப ட த வ கைள அறி  
அ  ெச ல  யவ க , த க ைடய அைன  ப த கைள  வி கிறா க . 
 
15. ஸூ ய ேகா  ரதீகாசா: ேண வ த ஸ நிபா: 
      ய மி  பேத விராஜ ேத தா: ஸ ஸார ப தைந: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ வித  அ  ெச  த க ைடய அ மி  உழ றப  உ ள 
நிைலைய வி டவ க , ேகா  ாிய க ைடய , அேத அள  ண 
ச ர க ைடய  ஆகிய ரகாச ைத  ெப கிறா க . த க ைடய ஸ ஸார 
ப த ைத  ைகவி ட அவ க , இ வித  ஆகிறா க . 
 
16. இ ாிய ய சி ர வி ரா ேயாதமாநா ச ஸ வத: 
      அநி ய தா அநாஹாரா: ஷா  ய தநேவா அமலா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – த க ைடய இ ாிய களி  பி யி  இ  வி ப ட அவ க  
ேதஜ ஸா  ழ ப ளன . எதைன  ெவளிேய றாம , எதைன  
உ ணாம  உ ளன . அவ க ைடய சாீரமான  ஆ  ெத க ண களா  
ஆனதாக, பாி தமாக உ ள . 
 
17. ஏகா திேநா மாஹாபாகா ய ர ப ய தி ெநௗ ஸதா 
      பயி வாதிகாரா  வா  ச வ காேலந யஸா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – நாராயணைன ம ேம வழிப டப  உ ள அவ க , இ த இட தி  
எ ேபா  எ க  இ வைர  பா  ெகா , தா க  ெச த ரப தி கான 
பல கைள அ பவி தப  உ ளன . 
 
18. ேவதேஸா ய ர ேமாத ேத ச கரா: ஸ ர தரா: 
      ஸூரேயா நி ய ஸ தா: ஸ வதா ஸ வ த சிந: 
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19. ைவ ணவ  பரம  ப  ஸா ா  வ தி ய ர ேத 
      அ டா ைரக ஸ தாநா  விஷ கா ண ரதா மநா  
20. ஷட ர ரஸ தாநா  ரணவாஸ த ேசதஸா  
      ஜித தா ஸ த சி தாநா  தாாிகா நிரதா மநா  
21. அ தாரா ரஸ தாநா  ய  பத  விமலா மநா  
      அந த விஹேகசாந வி வ ேஸநாதேயா அமலா: 
22. மதா ஞா காாிேணா ய ர ேமாத ேத ஸகேல வரா: 
      த ர தி ய வ : மா  ேதவேதேவா ஜநா தந: 
23. அந த ேபாக ப ய ேக நிஷ ண: ஸுஸுேகா வேல 
      வி ஞாைந வ ய ய ைத: ச தி ேதேஜா பேலா பைண: 
24. ஆ ைத  ஷைண  தி ைய  அ ைத: ஸமல த: 
       ப சா மநா ஸுப ேணந ப ிராேஜந ேஸவித: 
25.  ஸா யேம ஷா ஸா ா  வ ஸ த ல மணா 
       ேஸநா யா ேஸவித: ஸ ய  வி வ ேஸேநந தீ யதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ  நா க , ச கர , ர தர க  (இ ர க  - ஒ ெவா  
க ப தி  இ ர  மா பா வதா , இ வைர இ த இ ர க , இ ேபா  உ  
இ ர ), ேதவ க , எ ேபா  தி ெப ற ாிஷிக  எ  பல  எ ேபா  
உய த வி வி  ப ைத  தாிசி தப  உ ளன . ேம  அ  எ  எ  
ெகா ட ம ர  (ஓ  நேமா நாராயணாய), ப னிர  எ  ெகா ட ம ர  (ஓ  
நேமா பகவேத வாஸுேதவாய), ஆ  எ  ெகா ட ம ர  (ஓ  நேமா வி ), 

ரணவ ம ர , ஜித ேத ேதா ர  ஆகியவ ைற உ சாி  யானி தப  பல  
உ ளன . ேம  அ  ஆதிேசஷ , பறைவகளி  அரசனாகிய க ட , 
வி வ ேஸந  ேபா ற பல  எ ைடய க டைளக காக  கா  நி கிறா க . 
அ தா  மகால மியாகிய எ ைன  ெகா டவ , ேதவ க  அைனவ  
ேதவ  ஆகிய ஜநா தன  எ ைலய ற ேதஜ ஸு  ஆன த  ெகா ட 
ஆதிேசஷ  எ  ெம ைதயி  சயனி ளா . அவ  ஞான , ஐ வ ய , ய  
ச தி, ேதஜ , பல  ஆகியைவ நிைற தவனாக , தி யமான ஆ த ஆபரண கைள  
ெகா டவனாக  அ தமாக அல காி ப ளா . அவ  பறைவக ைடய 
அரச , ப ேசாபநிஷ  ம ர கைள  றி பவ , ெபா  நிறமான சிற க  
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ெகா டவ  ஆகிய க டனா , வ ஸ  எ  ம  உ பட அைன  
அைடயாள கைள  நாராயண  ேபா ேற ெகா ட வி வ ேஸனரா  ெதா  
ெச ய ப கிறா . 
 
26. ே மாய ஸ வேலாகாநாமா யாநாய மநீஷிணா  
      தேய அகிலப தாநா  பதாநாய ேயாகிநா  
27. ஆ ேத நாராயண: மா  வாஸுேதவ: ஸநாதந: 
      ஸு மாேரா வா ேதவ: வ ஸ தல ண: 
28. ச ேஜா விசாலா : கீாீ  ெகௗ ப  வஹ  
      ஹார ர ேக ர கா சீ தா பர உ வல: 
29. வநமாலா  தத தி யா  ப ச ச தி ம  பரா  
      ஸ வாவய வஸ ப ந: ஸ வாவய வஸு தர: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அைன  ேலாக க  ே ம ைத அளி பத காக , அைன தி  
உ ள அறிஞ க  யானி பத காக , ஸ ஸார ப த களி  சி கி  
தவி பவ க  தி அளி பத காக , ேயாகிக  யானி பத  ஏ றப யான 

பமாக இ பத காக  - நாராயண ,  எ  எ ைன  ெகா டவ , 
வாஸுேதவ , எ ேபா  உ ளவ , ேதவ  ஆகிய ஸ ேவ வர  – ெம ைம, 
எ ேபா  இளைம, தி ய , வ ஸ  எ  ம , நா  தி கர க , பர  
விாி த தி க க , அழகான ாீட , ெகௗ ப மணி, ஹார க , ர க , 
ேக ர , வ ண க , தா பர , வனமாைல, ஐ  ச திக  ( , திதி, 
ஸ ஹார , நி ரஹ , அ ரஹ ), அைன வித தி  ேந தியான தி ேமனி 
ம  அதி  உ ள உ க  எ ள தரமான ப ைத எ  ெகா கிறா . 
 
30. ராஜராஜ: அகில யா ய வி வ ய பரேம வர: 
      கா த ய த ய ேதவ ய வி ேணா: ஸ  ணசா ந: 
31. தயிதாஹ  ஸதா ேத  ஞாநாந தம  பரா 
      அநவ ய அநவ யா கீ நி ய  த  த ம த மணீ 
 



ல மீ த ர  – அ யாய  17                                                           Page 7777  

www.namperumal.com  namperumal.wordpress.com 

    

ெபாெபாெபாெபா  – அவ  அைன  ஈ வர க  ஈ வர , அைன  ேலாக க  
பரேம வர  ஆவா . அைன  உய த ண க  ெபா திய அ த 
மஹாவி வி  ாியமான ப னியாகிய நா , ஞானமயமாக  ஆன தமயமாக  
உ ேள . மிக  ேந தியாக அைமய ெப ற நா  எ ேபா  உ ளவளாக , 
அவ ைடய த ைமக  ஏ ற த ைமக  ெகா டவளாக உ ேள . 
 
32. ஈ வாீ ஸ வ தாநா  ப மா ீ ப மமா நீ 
      ச திபி: ேஸவிதா நி ய   தி யாதிபி: பரா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அைன  உயி க  ஈ வாி , தாமைர ேபா ற க க  
ெகா டவ , தாமைரயி  ளவ  ஆகிய நா  , திதி ேபா ற 
என  ச திகளா  எ ேபா  ெதா க  ெச ய ப கிேற . 
 
33. வா ாி சதா ஸஹ ேரண  ச திபிரா தா 
      தா த  வி ணாபி ச தி யாபி: திதி ச திபி: 
34. தத ச வி ணாபி ச ணா ஸ தி ச திபி: 
      நாயிகா ஸ வ ச திநா  ஸ வேலாக மேஹ வாீ 
 
ெபாெபாெபாெபா     – எ ைன  றி ப  இர டாயிர   ச திக , அதைன  
ேபா  இர  மட  தி யமான திதி ச திக  உ ளன . அேத ேபா  
இர  மட  ஸ ஹார  ெச  ச திக  எ ைன  றி உ ளன . இ வித  
உ ள அைன  ச திக  நாேன நாயகியாக , அைன  ேலாக கைள  
ஆ  ஈ வாியாக  உ ேள . 
 
35. மஹிஷீ ேதவேதவ ய ஸ வகாம கா விேபா: 
      யா ணவேயா ைப மந: ரமதநீ ஹேர: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – எ  நிைற தவ , ேதவ களி  ேதவ  ஆகிய ஸ ேவ வர ைடய 
மஹிஷியாக உ ள நா , ேவ ய அைன ைத  அளி பவ  ஆேவ . அவ  
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சமமான அழ , அைன  ண க , வய  ஆகியவ ைற  ெகா ள நா , அ த 
ஹாி  ஒ தவளாக இ , அவ ைடய மனைத  கவ கிேற . 

 
36. ைத ைதர ைண  பாைவரஹ  ேதவ ய சா கிண: 
      கேராமி ஸகல  ய  நி ய  த  த ம த மிணீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – சா க  எ  வி ைல  ெகா டவ , ேதவாதிேதவ  ஆகிய 
அவ ைடய ேதைவ  ஏ றப , அவ  ஒ த ண களா  நிர ப ப ட நா , 
அவ ைடய அைன  பணிகைள  ெச கிேற . 
 
37. ஸாஹம ேக திதா வி ேணா  ேதவேதவ ய சா கிண: 
      லா தா ேதந சா ய த  ஸாமர ய ேப ஷீ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – சா க  எ  வி ைல  ெகா டவ , ேதவாதிேதவ  ஆகிய 
மஹாவி வி  தி வ களி  நா  எ ேபா  நிைலயாக உ ேள . அவனா  
ெபாி  ேநசி க ப  நா , அவ ட  ஒ த நிைலைய எ ேபா  அைடகிேற . 
 
38. கதாசி  ஸ வத சி யா: பா ேம வய கதா 
      யத: ராணிேநா வா ஸ ஸார வலேநாதேர 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அைன ைத  கா பவளாக உ ள நா , ஒ ைற ஸ ஸார  எ  
அ னியி  வி   உயி கைள  க ட ட , என  இய பான ைப 
எ ப  ெவளி ப ட . 
 
39. கத  விேம பவி ய தி ேகா தீ ணா: ஸுேகா தர: 
      ஸ ஸார பர மாநமா மா  கத  விதி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ ேபா  என  மனதி , “இவ க  இ த  க கைள  கட  மகி வ  
எ ப ? இ த ஸ ஸார  எ பைத  கட , அத  அ கைரயி  கா தி  எ ைன 
அைடவ  எ ப ?”, எ  ேக  ெகா ேட . 
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40. ஸாஹம த: பாவி டா ேதவேதவம த  
      பகவ  ேதவேதேவச ேலாகாநாத மம ாிய 
41. ஸ வாேத ஸ வம யா த ஸ வ ஸ ேவா தரா த 
      ேகாவி த டாீகா  ராண ேஷா தம 
42. தராபார ஸ ஸார ஸாகேரா தார காரண 
      ய தா ய த ஞ காலா ய த பாவ ச டய 
43. வாஸுேதவ ஜக நாத ஸ க ஷண ஜக ரேபா 
      ர ந ஸுபக ம  அநி த அபராஜித 
44. நாநா விபவ ஸ தாந நாநா விபவ பாஜந 
      தி ய சா ேதாதிதாந த ஷா ேயாதய வி ரஹ 
45. ர  ாீட ேக ர ஹார ர ெகௗ ப 
      தா பர மேஹாதார டாீக நிேப ண 
46. ச தி  ச ஹ சரதி தீவர ேத 
      அபிராமசாீேரச நாராயண ஜக மய 
47. அமீ ஹி ரணிந: ஸ ேவ நிம நா: ேலச ஸாகேர 
      உ தார  ராணிநா  அ மா  கத  நி தய  ரேபா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக  ெபா கி  பா த என  க ைண காரணமாக நா  
ேதவாதிேதவனாகிய நாராயணனிட , “பகவாேன! ேதவாதி ேதவேன! அைன  
ேலாக களி  நாதேன! என  ாியமானவேன! அைன தி  ெதாட க , ந , 

மாக உ ளவேன! அைன தி  உய தவேன! அ தேன! ேகாவி தா! 
டாீகா ா! ராண ேஷா தமா! ஸ ஸார  எ  ெகா ைமயான 

ஸ திர தி  உய தவ ல காரணமாக உ ளவேன! ய த , அ ய த  
( ல பட ய , ல படாத ), அறிவ  (ஜீவா மா அ ல  ஷ ) ம  கால  
ஆகிய நா  இ க  ஆதாரமாக உ ளவேன! வாஸுேதவேன! ஜக நாதேன! 
ஸ க ஷணேன! ஜக ரேபா! ர நேன! ம ! அநி தேன! யாரா  ெவ ல 
இயலாதவேன! பலவிதமான விபவ நிைலகைள  ெகா டவேன! தி யமான 
ேம ைமக  பல  ெகா டவேன! தி யமாக , அைமதியாக , வ ைம ட , 
ஆன த ட  உ ளவேன! பாி ணமாக ஆ  ண கைள  ெகா டவேன! 
அழகான ாீட , ேக ர , ஹார , ெகௗ ப , தா பர  ஆகியவ ைற  
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ெகா டவேன! தாமைர ேபா ற தி க க  ெகா ட தாராள மன  உ ளவேன! 
நா  ஹ களி  அழகான ப க ட  யவேன! சர கால தாமைர 
ேபா றவேன! மி த எழி ட  ய தி ேமனி உ ள நாராயணேன! இ த 
உயிாின க  அைன  ஸ ஸார க  எ  ெப கட  தவி தப  உ ளன. 

ரேபா! இவ ைற எ வித தி  கா பா ற இய  எ  நீவி  சி தி கேவ ”, 
எ  வி ண பி ேத . 
 
48. இ ேதா ேதவேதேவச: மயமாேநா அ ர  இத  
      அரவி தாஸேந ேதவி ப மக ேப ஸேரா ேஹ 
49. உ தார ேஹ ேவா அமீஷா  உபாயா விஹிதா மயா 
      க ம ஸா ய  ததா ேயாக இதி சா ர யபா ரயா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இதைன  ேக ட ேதவாதிேதவனாகிய நாராயண  ஒ  வ ட  
எ னிட , “தாமைரயி  ளவேள! ேத ! தாமைரயி  உதி தவேள! தாமைரயி  
நாயகிேய! இவ ைற  கைர ேச  ஓ  உபாய ைத நா  ைவ ேள . அைவ 
க ம களி  அ பைடயி , ஸா ய  ம  ேயாக சா ர களி  
அ பைடயி  உ ளதா ”, எ றா . 

 

50. ர யேவாசமஹ  ேதவமி தா ேஷா தம  
      ேதவேதவ ந ேத ச யா: க  காேலந க சதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக ஸ ேவ வரனா  ற ப ட நா  அ த  ேஷா தமனிட  
உைர க  ெதாட கிேன  - ேதவாதிேதவேன! நீ  வழி ைறகைள அவ களா  
( ைற த) காலக ட தி  இய றி க இயலா  அ லேவா? 
 
51. காேலா ஹி காலய ேநவ வத ேரா பவதா மக: 
      ஞாந  ஸ வ  பல  ைசஷாமா ச விநி ததி 
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ெபாெபாெபாெபா  – கால  எ ப  த திரமான , வ , இ  எ  த ைமைய  
ெகா ட  ஆ . ஜீவா மா க ைடய ஞான , ஸ வ  ( ைமயான த ைம), 
பல  ஆகியைவ ம  அ லாம , அவ க ைடய ஆ ளாக  காலேம உ ள . 
 
52. அ த:கரண ஸ தா ஹி வாஸநா விவிதா மிகா: 
      த  த  காலவச  ரா ய யாதய தி சாீாிண: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அ த த காலக ட களி  அவ க ைடய அ தகரண தி  பதிகி ற 
வாசைன (வாசைன எ றா  பழ க  எனலா ) காரணமாக, அவ க ைடய சாீர க  
பலவா  அைல கழி க ப கி றன. 
 
53. உதா ேநா பவாேநவ  ராணிநா  க ம வதா  
      த  த  காலா லாநி த  பலாநி ரய சதி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – நீ எதி  வச படாம  உ ளேபாதி , அவரவ க ைடய க ம கைள 
அவரவ  ெச ப  ெச , அ த த காலக ட தி  ஏ ப அவ கான 
பல கைள  உ டா கிறா . 
 
54. ேயந வ  கத ஸ ர த: ராணிந: பாலயி ய  
      ர ஹி த பாய  ேம ரணதாைய ஜநா தந 
 
ெபாெபாெபாெபா  – தைய நிைற த ஜனா தனா! இவ கைள  கைரேய  உபாய ைத  

றி  உ  பாக ம றா  நி  என  வாயாக – எ  ேத  
(மஹால மி). 
 
55. இ த: ர வாேசத  பகவா மய நிவ 
      ஸேரா ேஹ விஜாநீேஷ ஸ வேமவா மேநா 
56. மா   வி ஞாஸேஸ ேதவி ததாபி  பாபிநி 
      உபாயா சா யபாயா ச சா ாீயா நி மிதா மயா 
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ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக நா  உைர தைத  ேக ட ஸ ேவ வர  ஒ  வ ட  
பதி  ற  ெதாட கினா  – தாமைரயி  ளவேள! நீ இத கான விைடைய 

ேப அறி தவ  எ றா , எ னிட  ேக கிறா  அ லேவா? ேத ! கிேற , 
ேக பாயாக. சா ர களி  விதி க ப டத  ஏ ப, ணிய பாப க கான 
விதிகைள நா  வ ேள . 
 
57. விஹிதா ய உபாயா ேத நிஷி தா ேசதேர மதா: 
      அேதா நய யபாயா த  ய ஏநாந வ தேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – சா ர களி  விதி க ப ட அைன  உபாய களாக , ம றைவ  
த ள பட ேவ யைவயாக  உ ளன. தவி க பட ேவ யவ ைற  ெச பவ , 
த த ஞான  கி டாம  கீேழ த ள ப கிறா . 
 
58. ஊ வ  நய பாயா த  ய ஏநாந வ தேத 
      உபாயாபாய ஸ யாகீ ம யமா  திமா ாித: 
59. மாேமக  சரண  ரா ய மாேமவா ேத ஸம ேத 
      ஷட க  த பாய  ச  ேம ப மஸ பேவ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – விதி க ப டவ ைற  ெச பவ  ேமேல உய த ப கிறா . ஆனா  இ த 
இர ைட ேம ற , எ ைன ம ேம த ைடய பா கா பி  ஒ வ  
ெகா ள . அவ  எ னி  ஒ றாகிறா . தாமைரயி  அவதாி தவேள! 
இ தைகய உபாய ைத  ைக ெகா ள  ேதைவயான ஆ  அ க கைள இ ேபா  

ற  ேக பாயாக. 
 
60. ஆ ய ய ஸ க ப: ராதி ய ய வ ஜந  
      ர ி யதீதி வி வாேஸா ேகா வவரண  ததா 
61. ஆ மநிே ப கா ப ேய ஷ விதா சரணாகதி: 
      ஏவ  மா  சரண  ரா ய தேசாகபய லம: 
62. நிரார ேபா நிராசீ ச நி மேமா நிரஹ தி: 
      மாேமவ சரண  ரா ய தேர  ஸ ஸார ஸாகர  
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63. ஸ க மநிரதா: தா: ஸா யேயாக வித ததா 
      நா ஹ தி சரண த ய கலா  ேகா தமீமபி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ( ரப தியி  ஆ  அ க க  ற ப கி றன) என  ஏ றவ ைற 
ம ேம ெச த  (ஆ ய ஸ க ப ), எ ைடய தி ள தி  மாறாம  
நட த  ( ராதி ய வ ஜந ), எ ைன  த ைடய ர கனாக  ெகா பவைன 
நா  நி சய  கா ேப  எ  உ தி (மஹாவி வாஸ ), ப திேயாக  ேபா ற 
எதைன  இய ற ஜீவா மாவாகிய த னிட  ச தி இ ைல எ ள த  
விஷய தி  இர கி அ தைகய உபாய க ைடய இட தி  நா  நி  பல கைள 
அளி  கா பா மா  ேவ ட  (ேகா வ வரண ), த ைன வ மாக 
எ னிட  அளி த  (ஆ ம நிே ப ), த னிட  ஏ  இ ைல எ  எ  பாக  
தா  நி ற  (கா ப ய ) ேபா ற ஆ  சரணாகதி எ  நிைலயி  
அ க க  ஆ . இ ப யாக எ ைன  சரண  தவ  பய , க , 
ெசய பா க , ஆைச, அஹ கார , மமகார  ேபா ற அைன தி  
வி வி க ப கிறா . இ வித  அவ  ஸ ஸார  எ  ஸ திர ைத  
கட கிறா . யக ம கைள ம ேம ெச பவ , ஸா ய  ம  ேயாக  
ஆகியவ ைற இய பவ  ஆகிேயாைர, இ வித  எ ைன  சரண  அைட தவனி  
ேகா யி  ஒ  ப  ட ஒ  ேநா க இயலா  – எ  றினா . 
 
64. இதி த ய வச: வா ேதவேதவ ய சா கிண: 
      ாீதாஹமபவ  ச ர ததித  வ ணித  தவ 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக  ேதவாதிேதவ , சா க  எ  வி ைல ஏ தியவ  
ஆகிய ஸ ேவ வர  றிய  ேக  நா  மகி ேத . அவ ைறேய உன  
இ ேபா  றிேன . 
 
ச ர:- 
65. ேதவ ாிேய மஹாேதவி நம ேத ப கஜாஸேந 
      ஆ லாதிக  பாவ  மம யாச வ வி தரா  
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ெபாெபாெபாெபா  – இ ர  மஹால மியிட , “ேதவாதிேதவ  வி பமானவேள! 
மஹாேத ! தாமைரயி  ள உன  நம கார க . பகவா  
வி பமானவ ைற  ெச த  (ஆ ய ) ேபா றைவ றி  என  விாிவாக  

வாயாக”, எ றா . 
 

:- 
66. ஆ யமிதி ேரா த  ஸ வ தா லதா 
      அ த: திதாஹ  ஸ ேவஷா  பாவாநாமிதி நி சயா  
67. ம வ ஸ வ ேதஷு ஹி ஆ ய  ஸமாசேர  
      தைதவ ராதி ய  ச ேதஷு பாிவ ஜேய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – மஹால மி ற  ெதாட கினா  : ஆ ய  எ ப  அைன  
உயி க  நா  இ பைத ந றாக உண , அவ றிட  அவ  
வி பமான ைறயி  (க ைண எனலா ) நட பதா . எ னிட  ாியமாக நட ப  
ேபா ேற அைன  உயி களிட  இ தலா . இேத ேபா  அவ  
வி ப  அ லாதவ ைற  தவி கேவ .  
 
68. யாேகா க வ ய கா ப ய  தசீலாதி ஜ மந: 
      அ கஸாம ரய ஸ ப ேத : அச ேதரபி க மணா  
69. அதிகார ய ச அ ேத ச கால ண யா  
      உபாயா ைநவ ய தி ஹி அபாயா பஹுகால ததா 
70. இதி யா க வஹாநி தைத ய  கா ப ய யேத 
      ச ேத: ஸூபஸத வா ச பாேயாகா ச சா வதா  
71. ஈேசாசித ய ஸ ப தா  அநித  ரதமாதபி 
      ர ி ய ய லா ந இதி யா ஸு டா மதி: 
72. ஸ வி வாேஸா பேவ ச ர ஸ வ த நாசந: 
      க ணாவாநபி ய த  ச த: வா யபி ேதஹிநா  
73. அ ரா திேதா ந ேகாபாேயதிதி த  ரா தநாமதி: 
      ேகாபாயிதா பேவ ேயவ  ேகா வவரண  த  
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ெபாெபாெபாெபா  – க வ ைத  ற ப  எ ப  (க வ  இ தா , ம ற உயி கைள அவ றி  
வி ப தி  ஏ ப நட வ  இயலா ), ஞான  ம  ஒ க  ஆகியவ றா  
தா  நி பதா  (இ  கா ப ய  – ஸ ேவ வர ைடய ைப 
உ டா ப யாக  தா  நி ற ). சில காலக ட களி  உபாய ைத  
ைக ெகா வத  ேதைவயான விதி ைறகைள இய ற இயலாம  ேபாவதா , 
கால  – இட  – த தி தலானவ றி  காரணமாக பமான ச த ப  கி டாம  
ேபாவதா  உபாய ைத  சாியான வித தி  ைக ெகா ள இயலாம  ேபாகலா . 
ேம  (அபாய) த ள பட ேவ யவ ைற  ெச தப  இ த  இ ட  
ேச கிற . க வ ைத  த வத  ைத ய  (ைக த  இ ைல எ  
உண த ) ம  கா ப ய  ஆகியைவ அவசியமா . மிக  க ைண 
நிைற த ஸ ேவ வரனிட  ச தி எ ப  (ச தியாகிய நா  = மஹால மி எ  
க ) எ ேபா  உ ளதா , அவ  ம ற உயி க  எஜமான  – 
அ ைம எ  உற ைற உ ளதா , அவைன  சரண  அைட தவ ைடய 
மனதி  “இவ  நி சய  ந ைம  கா பா வா ” எ  உ தி ஏ ப கிற  (இ  
மஹாவி வாஸ  ஆ ). இ ரேன! இ தைகய வி வாஸ  எ ப  அைன  
பாப கைள  அழி கிற . ஸ ேவ வர  அைன  உயி களி  ஆ மாவாக 
உ ளா  எ றா , க ைண நிைற தவ  எ றா , அ த  க ைணைய 
ெவளி ப தியப  உ ளா  எ றா , ரா தைன ெச யவி ைல எ றா  
கா பா வதி ைல. இ தைகய நிைலயான  “எ ைன  கா பா வாயாக” எ  
அவனிட  வி ண பி  ேகா வவரண  எ பதா . 
 
74. ேதந ஸ ர யமாண ய பேல வா யவி ததா 
      ேகசவா பண ப ய தா யா மநிே ப உ யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஸ ேவ வரனிட  ம ேம கா பா  ெபா ைப ஒ பைட பவ க  
தா க  ெச யேபா  ெசய  உ ள ப த கைள  ற , த க ைடய 
ெபா க  வைத  ேகசவனிட  அ பணி த  எ ப  ய உ ள 
அைன  ஆ ம நிே ப  என ப . 
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75. நிே பாபர ப யாேயா யாஸ: ப சா க ஸ த: 
      ஸ யாஸ  யாக இ த: சரணாகதிாி யபி 
 
ெபாெபாெபாெபா  – நிே ப  எ பத  ேவெறா  ெபயரான யாஸ  எ ப  ஐ  
அ க க ட  யதா . இ  ஸ யாஸ , யாக , சரணாகதி எ  பலவா  

ற ப . 
 
76. உபாய: அய  ச த ேத ேரா த: சீ ர பல ரத: 
      அ மி  ஹி வ தமாநானா  விெதௗ வி ரநிேஷவிேத 
77. ேவ ரய உபாயா ேத பேவ ர மேநாஹரா: 
      ஆ ேயதரா யா  ச விநி திரபாயத: 
78. கா ப ேயநா பாயாநா  விநி திாிேஹாதிதா 
      ர ி யதீதி வி வாஸா  அ ட உபாய க பந  
79. ேகா வ வரண  நாம வாபி ராய நிேவதந  
      ஸ வ ஞ: அபி ஹி வி ேவச: ஸதா கா ணிக: அபி ஸ  
80. ஸ ஸாரத ர வாஹி வா ர ாேப ா  ரதீ ேத 
      ஆ மா மீய பர யாேஸா யா ம நிே ப உ யேத 
 
ெபாெபாெபாெபா  –  ற ப ட உபாய களி  இ  நா காவதா . இ  மிக  
விைரவாக  பல  அளி கவ லதா . அ தண களா  ைக ெகா ள ப  இ த 
நா காவ  ைறைய  பி ப பவ க , ம ற ைற  இ த அளவி  
மேனாகரமாக  ெகா வதி ைல. ஆ ய  (பகவானி  வி பதி  ஏ ப 
நட த ), அ  அ லாத ராதி ய  இ லாத த ைம  (பகவானி  ஆைணகைள 
மீ த  ராதி ய , அ  இ லாத த ைம) தவி க பட ேவ யவ ைற  
த வத  உத கி றன. கா ப ய  எ ப  ம ற உபாய கைள நா தைல  
தவி கிற . பகவா  ந ைம  கா பா  எ  மஹாவி வாஸ  இ த உபாய ைத  
ைக ெகா ள உத கிற . ேகா வ வாரண  எ ப  த ைன  கா பா ற 
ேவ  எ  வி ண ப ைத  கிற ; இ வித  ஏ  வி ண பி க 
ேவ ? அைன  அறி தவ  க ைண நிைற தவ  ஆகிய நா  
(ஸ ேவ வர ) உலகி  உ ள ெபா வான விதிக  தக  ஏ படாதவிதமாக, 
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இ வித  கா பா வத  ரா தி க ேவ  எ  கா தி கிேற . 
அைன ைத  அளி , அைன  ெபா கைள  அளி தேல ஆ ம நிே ப  
ஆ . 
 
81. ஹி ஸா ேதயாதய: சா ைரரபாய ேவந த சிதா: 
      க மஸா யாதய: சா ைர பாய ேவந த சிதா: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ம ற உயி கைள இ சி ப , ம றவ க  ெபா ைள அபகாி ப  

தலானைவ அபாய க  எ ; க ம கைள இய வ , ஞான ைத  ேத வ  
ேபா றைவ உபாய க  எ  சா ர க  கி றன. 
 
82.       அபாேயாபாய ஸ யாகீ ம யமா  திதிமா தித: 
            ர ி யதீதி நி சி ய நி ி த வ வ ேகாசர: 
83-1.    ேயத ேதவேதேவச  ேகாபதார  ேஷா தம  
 
ெபாெபாெபாெபா  – யா  ஒ வ  அபாய  ம  உபாய  ஆகிய இர ைட ேம ைகவி , 
பகவா  ம ேம தன  ர க  எ  உ தியாக நி , த னிட  உ ள 
அைன ைத  வி , ஸ ேவ வரனிட  சரணாகதி எ  ந நிைலைய 
அைடகிறேனா, அவ  த ைடய ர க , ேதவாதிேதவ களி  நாதனாகிய 

ேஷா தமேன ஆவா  எ  அறிகிறா . 
 
ச ர:- 
83-2. உபாயாபாயேயா  ம ேய கீ சீ திதிர பிேக 
84.    அபாேயாபாயதாேமவ ாியா ஸ வாவல பேத 
         காேர யதிேரேக ச நிேஷத விதிசா ரேயா: 
85-1. யேத க மேணா ய த  அபாேயாபாய பதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ர  மீ  மஹால மியிட , “அ பிைகேய! உபாய  ம  
அபாய  ஆகிய இர  ந நிைல எ ன? சா ர களி  த க ப டவ ைற  
ெச ேபா  அபாய , விதி க ப டவ ைற  ெச ேபா  உபாய  



ல மீ த ர  – அ யாய  17                                                           Page 18181818  

www.namperumal.com  namperumal.wordpress.com 

    

எ றாகி றன. ஆக அைன  க ம க  அபாய  அ ல  உபாய  எ  
இர  ஏேத  ஒ றி  அட வைத  காணலா  அ லேவா?”, எ  ேக டா . 
 

:- 
85-2. ாிவிதா  ப ய ேதேவச க மேணா ஹநா  கதி  
86.    நிேஷத விதிசா ேர ய தா  விதா  ச நிேபாத ேம 
         அந தஸாதந  கி சித கி சி சா ய த ஸாதந  
87.    அந த பாிஹார  ச கி சி  க ேமாபதி யேத 
         ைரரா ய  க மணாேமவ  வி ேஞய  சா ரச ஷா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – மஹால மி பதி  உைர க  ெதாட கினா . ேதவ களி  தைலவேன! 
க ம களி  விதமான க ம க  உ ளன. அவ றி  எைவ அபாய , எைவ 
உபாய  எ  நீ பிாி  அறியேவ . சில க ம க  தகாத பல கைள 
உ டா , சில க ம க  ந பல கைள உ டா , சில க ம க  பாப கைள 
அழி . சா ர களி  ைண ெகா  இ வித  நீ பிாி  அறியேவ . 
 
88. அபாேயாபாய ஸ ெஞௗ  வராசீ பாி யேஜ  
      தீேயா விவிேதா ராசிரந த பாிஹாரக: 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அபாய  ம  உபாய  ஆகிய த  இர  வைககைள ேம ைகவிட 
ேவ . றாவதாக  ற ப ட பாப கைள  ேபா  க ம க  இர  
வைக ப . 
 
89. ராய சி தா மக: க சி  உ ப நா  அ தநாசந: 
      த ச  ைநவ த மநீஷீ வராசிவ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – இவ றி  த  வைக ராய சி த  எ பதா . இைவ பாப பல கைள 
நீ கவ லதா . ஆனா  அறி ள ஒ வ  இதைன  த  இர  வைகக  
ேபா ேற ைகவிட ேவ . 
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90. ாியமாண  ந க ைமசி யத தாய ரக பேத 
      அ ாியாவதந தாய த  க ம ஸமாசேர  
 
ெபாெபாெபாெபா  – எ த  க ம கைள  ெச தா  எ தவிதமான பல க  கி டாேதா, 
எவ ைற  ைகவி டா  தீைம வ  ேச ேமா அவ ைற ம ேம அறி ளவ  
ைக ெகா ள ேவ . 
 
91. ஏஷா ஸ ைவதிகீ நி டா ஹி உபாயாபாயம யமா 
      அ யா  திேதா ஜக நாத  ரப யேத ஜநா தந  
 
ெபாெபாெபாெபா  – உபாய  ம  அபாய  ஆகிய இர  ந நிைலயான வழிைய 

ெமாழி  ேவத க  இ த  பாைதையேய கி றன. இ த  பாைதைய  
ேத ெத  ஒ வ , ஜக நாதனிட  பாி ணமாக மன ட  சரண  

கிறா . 
 
92. ஸ ேதவ ஹி சா ரா ைத: ேதாய  தாரேய நர  
      உபாயாபாய ஸ ேயாக நி டயா ஹீயேத அநயா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ த ஸா வத சா ர தி  ற ப  இ த  உபாய ைத ஒ ைற 
ைக ெகா டாேல ேபா மான , அ  ேமா  அளி வி ; ஆனா  ம ற உபாய 
அபாய கைள நா பவ க , இ த ரப தி மா க ைத இழ கிறா க . 
 
93. அபாய ஸ லேவ ஸ ய: ராய சி த  ஸமாசேர  
      ராய சி திாிய  ஸா ர ய ந: சரண  ரேய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – அபாய ைத ஒ வ  ைக ெகா டா , உடன யாக அத கான ராய சி த  
ெச யேவ . ஆனா  உபாய  – அபாய  ஆகிய இர  ந நிைலயான 
நி ைடைய (சரணாகதிைய) ஒ வ  ைக ெகா டா , அ த  ெசயேல 

ராய சி தமாவைத அறியலா . 
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94. உபாயாநா  உபாய வ காேரா அ ேயதேதவ 
      அவி லவாய த மாணா  பாலநாய ல ய ச 
95. ஸ ரஹாய ச ேலாக ய ம யாதா தாபநாய ச 
      ாியாய மம வி ேணா ச ேதவேதவ ய சா கிண: 
96. மநீஷீ ைவதிகாசார  மநஸாபி ந ல கேய  
      யதா ஹி வ லேபா ரா ேஞா நதீ  ரவ திதா  
97. ேலாேகாபேயாகிநீ  ர யா  பஹுஸ ய விவ திநீ  
      ல கய  லமாேராேஹதநேபே ா அபி தா  ரதி 
98. ஏவ  வில கய  ம ேயா ம யாதா  ேவதநி மிதா  
      ாிேயா அபி ந ாிேயா அெஸௗ ேம மதா ஞா யதிவ தநா  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ம ற உபாய கைள உபாயமாக  ைக ெகா டா , அ த நிைல 
மா வதி ைல. த மமா க தி  ந வாம  இ பத காக , த ைன  
கா பா றி  ெகா வத காக , உலகிைன எ தவிதமான இைட  இ றி வழி 
நட வத காக , ல ஆசார கைள  ேப வத காக , எ ைன  
மஹாவி  ேதவாதிேதவ  சா க  எ  வி ைல  ெகா டவ  ஆகிய 
அவைன  மகிழ ைவ பத காக  ஒ வ  ைவதிக மா க தி  சி தைனயி  

ட பிறழ  டா . அரச  இ ப  அளி ப , நா  உ ள பயி க  
த ணீ  அளி ப  ஆகிய நதிைய மா ப  ஒ வ , அரச  ெந கியவனாக 
உ ளேபாதி , அவ  மரணத டைன வழ க படலா . இ  ேபா ேற 
ேவத களி  ற ப ள ெநறிகளி  மாறி, என  ஆைணகைள மீறி நட  
ஒ வ , என  மிக  ாியமானவனாக இ தா , என  ாிய ைத அவ  
இழ கிறா . 
 
99.   உபாய வ ரஹ  த ர வ ஜய  மநஸா ஸுதீ: 
        ச தமா ரய ேநவ  உபாய  சரணா ரய  
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ ப யாக ரப ந  ஒ வ  உபாய கைள  ைகவி , நா காவ  
மா கமான எ ைன  சரண  எ  அைடதலாகிய உபாய ைத  ைக ெகா கிறா . 
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100. அதீ ய ஸகல  ேலச  ஸ விச யமல  பத  
        அபாேயாபாய நி தா  ம யமா திதிமா திதா 
 
ெபாெபாெபாெபா  – அைன விதமான ச கட கைள  ைகவி டவனாக, ைமயான 
நிைலைய அைடகிறா . இதனா தா , அபாய  ம  உபாய  ஆகிய இர  
அ றதான ந நிைல (சரணாகதி) மிக  உ தியான  எ றாகிற . 
 
101. சரணாகதிர நையஷா ஸ ஸாரா ணவ தாாிணீ 
        இத  சரணம ஞாநா  இதேமவ விஜாநதா  
102. இத  திதீ ஷதா  பாரமிதமாந ய மி சதா  
        ராய சி த ரஸ ேக  ஸ வபாப ஸ பேவ 
103. மாேமகா  ேதவேதவ ய மஹிஷீ  சரண  ரேய  
        உபாயா விரத: சா வ மா  ைசவ சரண  ரேஜ  
 
ெபாெபாெபாெபா  – இ தைகய சரணாகதி எ பேத ஸ ஸார  எ  ெப கடைல  கட க 
உத கி ற த ைமயான வழியா . ஏ  அறியாதவ க , அைன  
அறி தவ க  எ ற அைனவ , இ த  ெப கட  அ கைரைய அைட , 
தா க  அைடய வி  இல கான ேமா ைத  ெப வத  இ ேவ வழியா . 

ராய சி த  எ ப  ேதவாதிேதவனாகிய ஸ ேவ வர ைடய ப டமஹிஷியாகிய 
எ ைன  சரண  வதா  ம ேம . ஆகேவ அைன  உபாய கைள  
ைகவி , எ னி  சரண  கேவ . 
 
104. த யாகில  பாப  மா  சா ேநாதி நர: சைந: 
        அேதாபாய ரஸ த ச வா ேபாகாநநாமயா  
105. அ ேத விர திமாஸா ய விசேத பரம  பத  
        உபாய: ஸுகர: ேஸாய  கர ச மேதா மம 
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆக எ ைன  ப ப யாக அைட , சரணாகதி எ  உபாய ைத  
ைக ெகா ள எ  ஒ வ , த ைடய ப ேவ  க ம க கான பல கைள 
அ பவி , அைன  ப த களி  வி ப , உய த நிைலைய 
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அைடகிறா . ஆக மிக  உய த இ த சரணாகதி எ ப  எளிய மா க  எ றா , 
ைக ெகா வ  மிக  க ன  எ ப  என  எ ணமா . 
 
106. சி ைட  நிேஷ யேத ேஸாய  அகாமஹதேசதைந: 
        அகாைம ச ஸகாைம ச த மா  தய தமா மந: 
107. அ சநீயா நைர: சா வ மம ம ரம  த : 
        ரவி ய விதிவ தீ ா  ேரா  ல வா த ஸ பத: 
        ம மையர ச ய ம ைர  மாமிகா  மா ாிகீ  த  
 
ெபாெபாெபாெபா  – ஆகேவ அைன  ஆைசகளி  த க ைடய மனைத வில கியவ க  
ம ேம சரணாகதிைய  ைக ெகா கிறா க . ஆகேவ த க ைடய இல ைக அைடய 
வி பவ க  எ ைன ம ர வ வி  ஆராதி க ேவ . ஒ  ஆசா ய  லமாக 
எ ைன  றி த ம ர கைள அறி , அத  ல  எ ைன ஆராதி , தா  
வி பியவ ைற  ெப வானாக [இ த ம ர க  அைன  பி ன  வ  
அ யாய களி  விாிவாக  ற பட உ ளன]. 
 

ல மீ த ர  பதிேனழாவ  அ யாய  ஸ ண  
 


