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ᾯலῆமீதᾸᾷரΆ பதினாᾹகாΆ அᾷயாயΆ 

    
ᾯ: 
1.  ᾳஞாந ῄவᾟேபா பகவாᾹ ேதசகாலாᾷய ேபதித: 
     வாஸுேதவ: பரΆ Ὰர῅ம ᾁணᾇᾸயΆ நிரᾴஜனΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – மஹாலῆமி இᾸᾷரனிடΆ ᾂறᾷ ெதாடᾱகினா῀ : வாஸுேதவேன 
பரᾺர῅மΆ ஆவாᾹ. ஞானᾷைதேய தனᾐ ῄவᾟபமாகᾰ ெகாᾶட அவᾹ காலΆ, இடΆ 
ஆகியவιᾠᾰᾁ அᾺபாιப᾵டவᾹ ஆவாᾹ (அதாவᾐ இᾹன காலᾷதி᾿ இᾞᾺபாᾹ, 
இᾹன இடᾷதி᾿ இᾞᾺபாᾹ எᾹற க᾵டாயΆ இ᾿லாம᾿ எᾺேபாᾐΆ, எᾱᾁΆ 
இᾞᾺபவᾹ). ஸᾷவΆ, தமῄ, ரஜῄ ᾁணᾱக῀ அιறவனாகிய அவᾹ, எᾸதவிதமான 
ேதாஷᾙΆ இ᾿லாம᾿ ᾑᾼைமயாக உ῀ளவᾹ ஆவாᾹ. 
 
2.  ஸுகΆ ஸைதகᾟபΆ ᾐ ஷா᾵ᾁᾶயΆ அஜராமரΆ 
     தῄயாஹΆ பராம சᾰதிரஹᾸதா சாᾲவதீ ᾷᾞவா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஆனᾸதமயமாக உ῀ள அவᾹ ஆᾠ ᾁணᾱக῀ உ῀ளவனாக, மாறாதவனாக, 
வேயாதிகΆ ேபாᾹற ஏᾐΆ அιறவனாக, அழிவி᾿லாதவனாக உ῀ளாᾹ. அவᾔைடய 
உய᾽Ᾰத சᾰதியாகᾫΆ, அவᾔைடய “நாᾹ” எᾹᾔΆ இᾞᾺபாகᾫΆ நாேன உ῀ேளᾹ. 
நாᾹ மாறாதவளாகᾫΆ, எᾺேபாᾐ உ῀ளவளாகᾫΆ இᾞᾰகிேறᾹ. 
 
3.  ῂயாபார சᾰதிேரஷா ேம ஸுῄᾞᾀா லᾀணா பேவᾷ 
     அᾜதாᾜத ேகா᾵ேயாத ேகாᾊ ேகா᾵ய ᾜதாΆசத: 
4.  ஸாஹΆ ῄᾞஜாமி ῄவாᾲசᾸᾷயாᾷ ᾷவிதா ேபதᾙேபᾜஷீ 
     ேசᾷய ேசதந பாேவந சிᾲசᾰதிᾲ ேசதேநாநேயா: 
5.  ேசᾷய ேசதநதாΆ ᾺராᾺதா ஸΆவிேதவ மதாᾷமிகா 
     ஸΆவிேதவ ஹி ேம ᾟபΆ ῄவᾲச ῄவᾲசᾸத நி᾽பரா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾹᾔைடய ெசயலாιᾠΆ சᾰதி எᾹபᾐ எனᾐ பைடᾰᾁΆ எᾶணΆ ᾚலமாக 
ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. எᾹᾔைடய அΆசᾷதிைனᾰ ேகாᾊ பாகᾱகளாᾰகி, அதி᾿ உ῀ள ஒᾞ 
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பாகᾷைத மீᾶᾌΆ ேகாᾊ பாகᾱக῀ ஆᾰகினா᾿, அதᾹ ஒᾞ பாகᾷைத நாᾹ ேசதநᾱக῀ 
மιᾠΆ ேசᾷயᾱக῀ (ேசதநΆ எᾹறா᾿ ஞானமயΆ, ேசᾷயΆ எᾹறா᾿ அᾸத ஞானᾷதிᾹ 
இலᾰᾁ) எᾹᾠ இரᾶடாகᾺ பிாிᾷᾐᾺ பைடᾰகிேறᾹ. இவιறி᾿ ேசதநΆ எᾹபᾐ 
எᾹᾔைடய சிᾷ சᾰதியாᾁΆ. இᾐேவ ேசதந அேசதநᾱகளாகᾺ பிாிகிறᾐ. ᾑᾼைமயான 
ஸΆவிᾷ (ஞானΆ) எᾹபேத எᾹᾔைடய உᾶைமயான ᾟபΆ ஆᾁΆ. 
 
6.  ஸா ᾷவிᾀுரஸவᾷ ேயாகாᾷ ῄᾷயாநதாΆ Ὰரதிபᾷயேத 
     அேதா நிநᾟᾺயமாணΆ தᾲேசᾷயΆ சிᾷᾷவᾙேபῃயதி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – கᾞΆபி᾿ மைறᾸᾐ கிடᾰᾁΆ சாᾠ ேபாᾹᾠ῀ள இᾸத ஸΆவிᾷ (ஞானΆ) 
எᾹபᾐ ேசᾷயᾱகᾦடᾹ (அᾸத ஞானᾷதிᾹ இலᾰகாக உ῀ள வῄᾐᾰக῀) ெதாட᾽ᾗ 
ெகா῀ᾦΆேபாᾐ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. ஆகேவ ஒῂெவாᾞ வῄᾐᾰகைள ᾰரஹிᾰகᾷ 
ெதாடᾱᾁΆேபாᾐΆ இᾸத ஸΆவிᾷ எᾹபᾐ ᾙᾨைமயாக ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
 
7.  யதா ஹி வ῅நிநா ᾣடமிᾸதனΆ தᾸமயΆ பேவᾷ 
     ஏவΆ சிதா ஸமாᾣடΆ ேசᾷயΆ சிᾸமயதாΆ ῂரேஜᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எாிெபாᾞ῀க῀ ᾑᾶடᾺபᾌΆேபாᾐ எῂவிதΆ அᾰனியா᾿ ᾙᾨைமயாக 
எாிᾰகᾺபᾌகிᾹறனேவா அᾐ ேபாᾹᾠ, ேசᾷயᾱக῀ ஸΆவிᾷதா᾿ நிரᾺபᾺபᾌΆேபாᾐ 
தᾱகᾦைடய இய᾿ைப அைடகிᾹறன. 
 
8.  நீேல ᾖேத ஸுேக ᾐᾰேக சிᾷῄவᾟபமகᾶᾊதΆ 
     விசிநῃᾊ விக᾿பῄ தᾲசிᾷரேயாபாதி ஸΆபதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இர᾵ைடயாக உ῀ள நீலΆ – மᾴச῀, ᾆகΆ – ᾐᾰகΆ எᾹபவιைறᾺ பிாிᾷᾐ 
அறிᾜΆ ஞானΆ எᾹபᾐ, பிாிᾰகᾺபடாம᾿ உ῀ள ᾑᾼைமயான ஸΆவிᾷ எᾹபைத அதᾹ 
உபாதிகளிᾢᾞᾸᾐ ேவᾠபᾌᾷதிᾰ காᾶபிᾰகிறᾐ (உபாதி எᾹறா᾿ எᾹன? பளிᾱᾁᾰக᾿ 
அᾞகி᾿ உ῀ள ெசΆபᾞᾷதிᾺᾘவிᾹ சிகᾺᾗ சிறΆ காரணமாக, பளிᾱᾁΆ சிகᾺபாக 
உணரᾺபᾌத᾿ உபாதியிᾹ எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌ). 
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9.  விக᾿ேபாபி ஹி மᾷᾟபΆ ῄவாᾲசᾸᾷயாேதவ நி᾽மிதΆ 
     ேசᾷயΆ விக᾿Ὰயேத ேயந பஹிரᾸத᾽ ῂயவῄதயா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இῂவிதΆ ேவᾠபᾌᾷதிᾰ காᾶபிᾰᾁΆ ஞானΆ எᾹபᾐΆ எᾹᾔைடய 
விᾞᾺபΆ காரணமாக உᾶடாᾁΆ எனᾐ ᾟபேம ஆᾁΆ. இதᾹ ᾚலΆ அைனᾷᾐ 
வῄᾐᾰகᾦΆ அறிᾜΆ வῄᾐ, அறியᾺபᾌΆ வῄᾐ எᾹᾠ பிாிகிᾹறன. 
10. ந பஹி᾽ைநவ சாᾸதῄ தᾲசிᾷᾟபΆ மம தᾷ பரΆ 
      ேவᾷயேவதக ᾟேபண ேபᾷயேத ேம ῄவயΆ தயா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – வῄᾐᾰகேளா, வῄᾐᾰகைள அறிᾜΆ ஞானேமா எᾹᾔைடய உᾶைமயான 
ῄவᾟபமாக இᾞᾺபதி᾿ைல. மாறாக எனᾐ “நாᾹ” எᾹᾔΆ ᾟபேம அறிᾜΆ வῄᾐ, 
அறியᾺபᾌΆ வῄᾐ எᾹᾠ பிாிகிறᾐ. 
 
11. யᾷ விக᾿ைபரநாᾰராᾸதΆ யᾲசᾺைதரகத᾽திதΆ 
      யᾷ உபாதிபிரΆலாநΆ ᾟபΆ தᾲேசᾷயதாΆ கதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இரᾶடாக உ῀ள அைனᾷᾐ விஷயᾱகளிᾢᾞᾸᾐΆ அᾺபாιப᾵ᾌΆ, 
வாᾰᾁகளிᾹ ேதாஷᾱகᾦᾰᾁ எ᾵டாததாகᾫΆ, எᾸதவிதமான உபாதிகளாᾤΆ 
ᾖᾊᾰகᾺபடாததாகᾫΆ உ῀ள எᾹᾔைடய “நாᾹ” எᾹᾔΆ அஹᾱகாரமானᾐ, 
இᾸᾷாியᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗலᾺபடᾰᾂᾊய வῄᾐᾰகளாக (ῄᾞῃᾊ காலᾷதி᾿) ᾗலᾺபᾌகிறᾐ. 
 
12. ᾑராபாῄத விக᾿ேபந ேசதஸா யᾷர ᾘயேத 
      மᾷயமாΆ ῂᾞᾷதிமாῄதாய ேசᾷயΆ ஸΆவிᾷதயா ததா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இர᾵ைடயாக வᾞகிᾹற சலனᾱகளிᾢᾞᾸᾐ மனΆ விᾌபᾌΆேபாᾐ, 
கᾶகளா᾿ காணᾺபடᾰᾂᾊய வῄᾐᾰக῀ அைனᾷᾐΆ நᾌநிைலயி᾿ உணரᾺப᾵ᾌ, 
ஸΆவிᾷᾐடᾹ (ஞானΆ) ேச᾽ᾷᾐ அறியᾺபᾌகிறᾐ. 
 
13. யதா சᾀு: ῄதிதΆ ᾟபΆ பா῅ேயா ῄவΆ ᾟபமீῆயேத 
      ததா ᾳஞாநῄதிதΆ ᾟபΆ ᾳேஞய ῄவΆ ᾟபமீῆயேத 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – கᾶகளி᾿ ᾗலᾺபᾌΆ உᾞவΆ எῂவிதΆ காணᾺபᾌΆ உᾞவᾷதிᾹ ᾟபமாக 
உ῀ளேதா அᾐ ேபாᾹᾠ, ஒᾞ ெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷᾐ ஒᾞவᾹ அைடᾜΆ ஞானΆ எᾹபᾐ 
அறியᾺபᾌΆ அᾸதᾺ ெபாᾞளிᾹ ஞானΆ ஆᾁΆ (அதாவᾐ அᾸதᾺ ெபாᾞ῀ தᾹைன 
இᾹனᾐ எᾹᾠ காᾶபிᾷᾐᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ தᾹைம). 
 
14. யதா வ῅னி ஸமாவிῃடΆ காῃடΆ தᾷ ᾟபமீῆயேத 
      ததா ஸΆவிᾷ ஸமாவிῃடΆ ேசᾷயΆ ஸΆவிᾷதேயῆயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அᾰனியி᾿ எாிᾜΆ விறᾁᾰக᾵ைட எῂவிதΆ அᾰனி ேபாᾹேற உ῀ளேதா அᾐ 
ேபாᾹᾠ, ஞானᾷதா᾿ அறியᾺபᾌகிᾹற வῄᾐᾰகᾦΆ ஞானΆ எᾹேற 
உணரᾺபᾌகிᾹறன. 
 
15. விᾷயΆ ேவதநதாΆ நீᾷவா யதா ேவᾷரா நிᾟᾺயேத 
      ததா விᾷதிமᾛ ஸாஹΆ Ὰரᾷயᾀா ῄᾗடபாᾭநீ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞ ெபாᾞளானᾐ ஒᾞவᾔைடய அறிᾜΆ திறᾔடᾹ ெதாட᾽ᾗ 
ெகா῀ᾦΆேபாᾐ, அவᾹ அதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ எᾶணᾷ ெதாடᾱᾁகிறாᾹ. அᾺேபாᾐ அᾸத 
வῄᾐைவᾰ ᾁறிᾷᾐ உᾶடாᾁΆ ஞானΆ எᾹபᾐ, அதᾹ பிᾹன᾽ எᾺேபாᾐΆ 
ெவளிᾺப᾵டபᾊேய உ῀ளᾐ; அᾸத ஞானΆ எᾹபᾐΆ, அᾸத வῄᾐ எᾹபᾐΆ நாேன 
ஆேவᾹ. 
 
16. அஹᾸைதவ ஹி சிᾷதᾷவΆ ேவᾷயாᾷ பிᾸநΆ ῄவலᾀணΆ 
      ஸா சாஹேமவ ேதநாஹΆ ஸ᾽வத: ᾆᾷதசிᾸமᾛ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾸத ஒᾞ ெபாᾞைளᾜΆ மιெறாᾞ ெபாᾞளிடமிᾞᾸᾐ பிாிᾷᾐ அறிய ைவᾺபᾐ 
“நாᾹ” எᾹᾔΆ எᾶணேம ஆᾁΆ. தனிᾷதᾹைமᾜடᾹ உ῀ள இᾸத எᾶணமானᾐ 
அைனவᾞᾰᾁΆ நாேன ஆேவᾹ. ஆக நாᾹ அைனᾷᾐ இடᾱகளிᾤΆ பரவி உ῀ேளᾹ. 
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17. ஸΆᾺᾤேததΆ பதᾷᾪேப ᾺராᾺைதகᾷேய சிதΆᾗைத 
      மᾳஜதாΆ ைசவ ேசᾷயாநாமῄமி ஹῄதாவலΆபநΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அறிᾫ எᾹᾔΆ ெபᾞᾱகடᾢ᾿ “இᾸத வῄᾐ” எᾹᾠ அறியᾺபᾌΆ அைனᾷᾐΆ 
ᾙᾨகியபᾊேய உ῀ளன. அᾺபᾊᾺப᾵ட வῄᾐᾰக῀ தᾱகைள அறிய உதᾫகிᾹற 
ஆதாரமாக நாᾹ எனᾐ கரᾱகைள நீ᾵ᾌகிேறᾹ. 
 
18. மᾷதயாநாΆᾞத நிῃயᾸத ᾀாᾢதா ேசஷவாஸநா: 
      மாேமவாᾷமநி பᾲயᾸதி ேசᾷையக ᾺரஸநீΆ சிதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – யா᾽ ஒᾞவᾔᾰᾁ அமி᾽தΆ ேபாᾹற எᾹைனᾰ ᾁறிᾷத ᾷயானᾷதா᾿ அைனᾷᾐ 
வாசைனகᾦΆ அᾊᾜடᾹ நீᾱᾁகிறேதா, அவᾹ எᾹைனᾰ காᾶகிறாᾹ. அவᾔைடய 
அறிவி᾿ எᾺேபாᾐΆ நாᾹ நிைலநிιபவளாக உ῀ளைத உண᾽கிறாᾹ. 
 
19. மம சிᾷைதக ᾟபயா ேவᾷயேவதகதாΆ ஜநா: 
      அவிᾷயையவ மᾸயᾸேத மᾷ ஸᾱக᾿பிதயா ᾗரா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – நாᾹ சிᾷ ᾟபமாக உ῀ளதா᾿, அைனᾷைதᾜΆ அறிᾫᾰᾁᾺ ᾗலᾺபட ைவᾰᾁΆ 
எனᾐ ெசய᾿பா᾵ᾊைன, தᾱகᾦைடய அறியாைம நீᾰகΆ எᾹᾠ சில᾽ எᾶᾎகிறா᾽க῀. 
இதைனᾰ ᾁறிᾷᾐ நாᾹ உனᾰᾁ ᾙᾹேப ᾂறிᾜ῀ேளᾹ (அᾷயாயΆ 12 காᾶக). 
 
20. ந சாᾸதா ேநாதிதா நாபி மᾷயமாஹΆ ῄவᾟபத: 
      மᾷ விேவக ஜுஷாேமவΆ Ὰரகாேசா ஜாகராῄவபி 
21. பாிᾷயᾰத விபாேகந நிῄதரᾱேகண ேசதஸா 
      ᾳேஞய விக᾿Ὰயமாநா ᾐ ᾺரᾷயᾀாᾺயῄமி விῄΆᾞதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾹᾔைடய ῄவபாவᾷதிᾹபᾊ நாᾹ அைமதியாகᾫΆ இᾞᾺபதி᾿ைல, 
எᾺேபாᾐΆ ெசயலாιறியபᾊᾜΆ இᾞᾺபதி᾿ைல, இᾸத இரᾶᾌᾰᾁΆ நᾌநிைலயிᾤΆ 
இᾞᾺபதி᾿ைல. இர᾵ைடயாக உ῀ள நிைலகளிᾢᾞᾸᾐ (ᾆகΆ – ᾐᾰகΆ, விᾞᾺᾗ – 
ெவᾠᾺᾗ ேபாᾹறைவ) விᾌப᾵ᾌ, தᾱகᾦைடய மனைதᾲ சாᾸதமாக ைவᾷᾐ, எᾹைன 
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ᾷயானிᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ நாᾹ எᾹைன ᾙᾨவᾐமாக ெவளிᾺபᾌᾷᾐகிேறᾹ. மாறாக 
இர᾵ைடயாக உ῀ள நிைலகளிᾢᾞᾸᾐ விᾌபடாம᾿ உ῀ளவ᾽க῀ எᾹைன அறிᾸதாᾤΆ, 
எᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐ அவ᾽க῀ மறᾰᾁΆபᾊயாகᾲ ெசᾼகிேறᾹ. 
 
22. ᾗர: ῄதிேதா யதா பாேவாᾲேசதேஸா அᾸயாபிலாஷிண: 
      ந பாஸேத தைதவாஹΆ ந பாேஸ வாஸநாஜுஷாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞ மனிதᾔᾰᾁ ᾙᾹபாக உ῀ள ெபாᾞளானᾐ, அவᾔைடய மனΆ கலᾱகி 
உ῀ளேபாᾐ எῂவிதΆ ᾗலᾺபடாம᾿ உ῀ளேதா அᾐ ேபாᾹᾠ, யாᾞைடய மனΆ 
ᾘ᾽வக᾽ம வாசைனகளா᾿ நிைறᾸᾐ῀ளேதா அவ᾽கᾦᾰᾁ நாᾹ ᾗலᾺபᾌவதி᾿ைல. 
 
23. ᾗᾺᾷஸாவாᾸ யதா ῂᾞᾷதீ᾽ நிᾞᾷயாᾸயᾷர ேசதஸா 
      Ὰரᾷயᾀமீᾀேத வῄᾐ ததா மாΆ ᾆᾷத ஸΆவிதΆ 
24. ஸைதவாᾺரதிபᾷதாயா பாᾸᾷயா ஏவ வᾗ᾽ மம 
      ᾺரᾷயᾀΆ ேசᾷய ஸᾴசாரகாேல அபி விமலாᾷமநாΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾷᾐ நᾹறாக அறிᾸᾐ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ஆ᾽வΆ உ῀ள 
ஒᾞவᾹ எῂவிதΆ தனᾐ மனைத அைசவιᾠ நிைலநிᾠᾷதி, அᾸதᾺ ெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷᾐ 
அறிகிறாேனா அேத ேபாᾹᾠ, ᾑᾼைமயான மனΆ ெகாᾶடவ᾽க῀ எᾹᾔைடய எᾱᾁΆ 
நிைறᾸத தᾹைம, ேதாஷᾱக῀ அιற தᾹைம ேபாᾹறவιைற ேநரᾊயாகேவ 
அறிகிறா᾽க῀. 
 
25. யதா ஜாᾷயா ᾭதΆ வῄᾷரΆ ரᾰதΆ ராேகண ேகநசிᾷ 
      ᾗந: ῄவவ᾽ணமᾺராᾺய ைநவ ராகாᾸதரΆ ᾲரேயᾷ 
26. நீலாᾷேயவΆ விதᾸ ᾖதΆ மᾷேய சிᾷதசிதாᾷமநி 
      மயி ேசᾸைநவ விᾲராᾸத: ᾖதΆ விᾷயாᾷகதΆ ᾸவயΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ெவᾶைமயான ஒᾞ ᾐணிᾰᾁᾲ சிகᾺᾗᾲ சாயΆ ஏιறிய பிᾹன᾽, ேவᾠ ஒᾞ நிற 
சாயΆ ஏιறேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ ᾙதᾢ᾿ அதைன அதᾔைடய இய᾿பான நிறமான 
ெவᾶைமᾰᾁ மாιறிய பிᾹனேர ெசᾼய இயᾤΆ. நீல நிறΆ ᾁறிᾷᾐᾲ சிᾸதிᾰᾁΆ 
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ஒᾞவனா᾿ எῂவிதΆ மᾴச῀ நிறᾷைதᾰ காண இயᾤΆ? இᾐ ேபாᾹᾠ தᾹᾔைடய 
சிᾸைதைய இய᾿பான நிைலயான எᾹைனᾰ ᾁறிᾷᾐᾷ திᾞᾺபாம᾿ எῂவிதΆ எᾹைன 
உணர இயᾤΆ? 
 
27. தைதேவாᾲசாரயᾸ வாᾰயΆ வ᾽ணாᾷவ᾽ணΆ கதΆ ῂரேஜᾷ 
      யதி மᾷேய ந விᾲராᾸேதா மயி சிᾷதசிதாᾷமநி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾞ வாᾰகியᾷைத உᾲசாிᾰᾁΆேபாᾐ ஒᾞ அᾀரᾷதிᾢᾞᾸᾐ மιெறாᾞ 
அᾀரᾷதிιᾁ, அᾀரᾱகளாகேவ உ῀ள எᾹைனᾰ கடᾰகாம᾿ எῂவிதΆ ெச᾿ல 
இயᾤΆ (அᾀரᾱகளிᾹ நᾌவி᾿ தாᾹ உ῀ளதாகேவ ᾂᾠகிறா῀ எᾹᾠΆ 
ெகா῀ளலாΆ)? 
 
28. ஏவΆ ᾆᾷதா ῄவதᾸᾷராபி யதாகாேராபராகிணீ 
      தᾷᾷயாகாபர ஸᾴசாரா மᾷேய ᾆᾷைதவ பாΆயஹΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இய᾿பாகேவ நாᾹ ᾑᾼைம மιᾠΆ ᾆதᾸதிரᾷதᾹைம ெகாᾶடவ῀ ஆேவᾹ. 
ஒᾞ நிைலயிᾢᾞᾸᾐ மιெறாᾞ நிைலᾰᾁ நாᾹ ெசᾹறாᾤΆ, எᾹᾔைடய இᾸத 
ᾑᾼைமயான தᾹைமகைள நாᾹ எᾺேபாᾐΆ விᾌவதி᾿ைல. 
 
29. தᾀிேணதர ஸᾴசார நிேராதாᾸ மᾷயமாᾲாித: 
      அᾰநீேஷாேமᾸதேநா பாவ: Ὰரகாசயதி ேம பதΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இட நாᾊ, பிᾱகள நாᾊ ஆகிய இரᾶᾊιᾁΆ நᾌவி᾿ உ῀ளதான ஸுஷுΆநா 
நாᾊ எᾹபேத அᾰனி, ேஸாமᾹ மιᾠΆ சᾸᾷரᾹ ஆகிேயாரா᾿ நᾹறாக விளᾰகᾺப᾵ᾌ, 
எᾹᾔைடய இᾞᾺபிடமாகᾷ திக῁கிறᾐ. 
 
30. தியா ᾷேயயமநாலΆᾺய விஷயΆ சாῄᾺᾞசாᾸ பஹி: 
      யதᾸதரா ேவதயேத தᾸேம ᾟபமநாᾁலΆ 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – யா᾽ ஒᾞவᾔᾰᾁᾲ சிᾸதைனயானᾐ மιற அைனᾷᾐ ᾗறᾺெபாᾞ῀களிᾢᾞᾸᾐ 
விᾌதைல ெபιᾠ, எᾸத ஒᾞ ெபாᾞைளᾰ ᾁறிᾷᾐΆ எᾶணாம᾿ உ῀ளேதா, அᾸத 
ெவιறிட நிைலயி᾿ எᾹᾔைடய உᾶைமயான ᾟபΆ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ.  

 
31. அᾒῂᾞᾷதா ᾐ யா ஸΆயᾰ ேதஜῄயபி தமῄயபி 
      பாதி பாேவ அᾺயபாேவ அபி ஸா ேம தᾒரக᾽ᾗரா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾸத ஒᾹᾠ Ὰரகாசமாக ஒளிᾞΆ காலᾷதிᾤΆ, இᾞᾶட காலᾷதிᾤΆ 
ெதளிவாகᾺ ᾗலᾺப᾵டபᾊ உ῀ளேதா, எᾸத ஒᾹᾠ இᾞᾰகிᾹற வῄᾐ, இ᾿லாத வῄᾐ 
எᾹᾠ அைனᾷதிᾤΆ உ῀ளேதா, அᾐேவ எனᾐ ேபதᾺபடாத ᾟபΆ ஆᾁΆ. 
 
32. நிῂᾞᾷத விஷேயᾲசῄய மᾷ பᾰᾷᾜ᾿லᾭதாᾷமந: 
      ஆᾸதரΆ யதநாலΆபமஹΆ ᾷவΆ தᾷவிᾗ᾽ மம 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – உலக விஷயᾱகளி᾿ உ῀ள அைனᾷᾐ ஆைசகைளᾜΆ ᾐறᾸᾐ, எᾹனிடΆ 
ம᾵ᾌேம ஆ῁Ᾰத பᾰதி ெகாᾶட ஒᾞவᾔைடய மனதி᾿ உᾶடாகிᾹற பιறιற “நாᾹ” 
எᾹᾔΆ எᾶணΆ எᾹபேத எᾹᾔைடய உᾶைமயான சாீரΆ ஆᾁΆ. 
 
33. தேதவாᾺயῄய மாநாநாΆ ேதஹ ᾺராணாᾷயேகாசரΆ 
      விேவகிநாமஹΆ ᾟபΆ மᾷ பாேவநாவதிῃடேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – பιᾠத᾿ இ᾿லாத நிைலையᾜΆ, ஆ῁Ᾰத பᾰதிையᾜΆ ெகாᾶடவ᾽கᾦைடய 
ஆᾷமாவானᾐ, சாீரΆ – ᾺராணᾹ ேபாᾹற எதனாᾤΆ ᾖᾊᾰகᾺபடாம᾿, தᾹைன 
எᾹᾔடᾹ ஒᾷத நிைலயி᾿ உண᾽கிறᾐ. 
 
34. ததῄேதேஜா யைதவா᾽கΆ ῂயᾳயேத ந ᾐ ஜᾸயேத 
      பாைவᾲசிᾷᾟபமᾺேயவΆ ῂயᾰதΆ ைநவ ச ஜᾸயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾇாியᾔைடய கதி᾽க῀ எῂவிதΆ ᾗதிதாகᾷ ேதாᾹறாம᾿, பக᾿ெபாᾨதி᾿ 
ெவளிᾺபᾌகிறேதா அேத ேபாᾹᾠ, அவ᾽கᾦைடய ஞானΆ எᾹபᾐ ᾗதிதாக 
உᾞவாகாம᾿, அᾸதᾸத காலᾱகளி᾿ ெவளிᾺபᾌகிறᾐ. 
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35. பாைவ᾽விநா யதா பாᾒ: ஸᾙேததி நப: ῄதேல 
      ைவᾷைய᾽ விைநவ ேம ᾟபேமவΆ Ὰரᾷேயாதேத ῄவயΆ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ᾇாியᾔைடய கதி᾽க῀ ᾗலᾺப᾵டாᾤΆ, ᾗலᾺபடாம᾿ இᾞᾸதாᾤΆ அைவ 
இ᾿ைல எᾹறாவதி᾿ைல. அேத ேபாᾹᾠ, இவ᾽கᾦைடய ஞானΆ ெவளிᾺப᾵டாᾤΆ 
மைறவாக இᾞᾸதாᾤΆ இ᾿ைல எᾹறாவதி᾿ைல (அ᾿லᾐ ேவᾠவிதமாகᾫΆ ெபாᾞ῀ 
உைரᾰகலாΆ – தாᾹ Ὰரகாசமாக இᾞᾸᾐ காᾶபிᾰகᾺபட ேவᾶᾊய ெபாᾞ῀க῀ ஏᾐΆ 
இ᾿ைல எᾹறாᾤΆ, ᾇாியனிᾹ கதி᾽க῀ ெவளிᾺப᾵டபᾊேயதாᾹ உ῀ளன; இேத 
ேபாᾹᾠ தᾱகᾦைடய ஞானᾷதா᾿ உணர ேவᾶᾊய ெபாᾞ῀க῀ ஏᾐΆ இ᾿ைல 
எᾹறாᾤΆ, இவ᾽கᾦைடய ஞானΆ ெவளிᾺப᾵டபᾊேயதாᾹ உ῀ளᾐ). 
 
36. அᾷயᾸதாᾲசῄவ பாவᾷவாᾷ ῄபᾊகாதி᾽ யதா மணி: 
      உபரᾰேதா ஜபாᾷையῄᾐ ῄேவந ᾟேபண ேநῆயேத 
37. மᾷ ஸᾱக᾿ப ஸᾙᾷாிᾰைதᾲேசᾷைய: ῄவᾲசாஹமᾺயத 
      Ὰᾞதᾰ ஜைந᾽ந லῆயாῄமி ைநவாஹΆ நாῄமி தாவதா 
 
ெபாெபாெபாெபாᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ᾞ῀ – ῄபᾊக மணியானᾐ ஒளி ஊᾌᾞᾫΆ தᾹைம ெகாᾶடதாக உ῀ளேபாதிᾤΆ, 
அதைன ெசΆபᾞᾷதி மலாிᾹ அᾞகி᾿ ைவᾰᾁΆேபாᾐ, அதᾹ ஒளி ஊᾌᾞᾫΆ தᾹைமைய 
உணர இயலாᾐ. இᾐ ேபாᾹேற ஸᾷவΆ உ῀ளி᾵ட ᾁணᾱக῀, விᾰரஹᾱக῀ 
ஆகியவιைறᾰ கடᾸததாக எᾹᾔைடய தᾹைம உ῀ளேபாதிᾤΆ, எᾹᾔைடய 
ஸᾱக᾿பΆ காரணமாக, உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ எᾹைன விᾰரஹΆ ᾙதனாவιறிேலேய 
காᾶகிறா᾽க῀. ஆனா᾿, நாᾹ அவιறி᾿ இ᾿ைல எᾹᾠ ᾂற இயலாᾐ. 
 
38. கᾶடலாேத᾽ யதா பிᾸந ந லῆயா கனகῄதிதி: 
      ந ச சᾰயா விநி᾽ேதῃᾌΆ ததாᾺயῄᾷேயவ ஸா ᾷᾞவΆ 
39. ஏவΆ நிᾷயா விᾆᾷதா ச ஸுக ᾐᾰகாᾷய ேபதிதா 
      ῄவஸΆேதவ நஸΆேவᾷயா மம ஸΆவிᾸமᾛ ῄதிதி: 
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ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀    – தᾱகᾷதா᾿ ெசᾼயᾺப᾵ட காதணி ஒᾹறி᾿ உ῀ள தᾱகᾷைத யாᾞΆ 
ேநரᾊயாகᾰ ᾂறமா᾵டா᾽க῀ (காதணி எᾹேற ᾂᾠவ᾽) எᾹறாᾤΆ, அᾱᾁ எᾸதவிதமான 
ஐயᾙΆ இ᾿லாம᾿ தᾱகΆ உ῀ளᾐ. இேத ேபாᾹᾠ (உலகி᾿ உ῀ளவ᾽க῀ உᾶடாᾰᾁΆ 
விᾰரஹᾱகளி᾿ அ᾿லᾐ எᾹைன வழிபᾌΆ ᾟபᾱகளி᾿) ஸுகΆ – ᾐᾰகΆ ேபாᾹறைவ 
கலᾰகாம᾿ உ῀ளᾐΆ, எᾺேபாᾐΆ உ῀ளᾐΆ, ᾑᾼைமயானᾐΆ ஆகிய எᾹᾔைடய 
இᾞᾺᾗ எᾹபைத எᾺேபாᾐΆ உணரலாΆ. 
 
40. விᾳஞாதாி ததா ᾳஞாேந ᾳேஞய ஜானாதிநாᾸவய: 
      ேயாயΆ மதᾸவய: ேஸாயΆ Ὰரᾷயாயா᾽த விேசஷித: 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஒᾹைறᾰ ᾁறிᾷᾐ அறிகிᾹற ஒᾞவᾔᾰᾁ, அறிகிᾹற ெபாᾞ῀ மιᾠΆ 
அறிகிᾹற ெசᾼைக ஆகியவιᾠடᾹ ெதாட᾽ᾗ ஏιபᾌᾷᾐவᾐ எᾐெவᾹறா᾿ - 
ᾺரᾷயᾀᾷதிᾹ அᾊᾺபைடயாக உ῀ளᾐΆ, அறிகிᾹற ெபாᾞ῀ மιᾠΆ அறிகிᾹற 
ெசᾼைக ஆகியவιᾠடᾹ ெதாட᾽ᾗ உ῀ளᾐΆ ஆகிய எᾹᾔைடய ஸΆபᾸதேம ஆᾁΆ. 
 
41. ேதச கால ᾰாியாகாரா: Ὰரᾭᾷதா ேபத ேஹதேவ: 
      தாᾸ ேபதயதி யா ஸΆவிᾷ தῄயா ேபத: ᾁேதா பேவᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ெபாᾞ῀கைளᾺ பலவிதமாᾺ பிாிᾺபᾐ காலΆ, இடΆ மιᾠΆ ெசய᾿பாᾌக῀ 
ஆகியைவேய ஆᾁΆ. ஆனா᾿ இῂவிதΆ இவιைறᾺ ேபதᾺபᾌᾷᾐகிᾹற ஸΆவிᾷைதᾺ 
(ஞானΆ) பிாிᾷᾐ உண᾽ᾷᾐவᾐ எதனா᾿ இயᾤΆ? 
 
42. ேசᾷய ேபேதா ஹி ய: காேலா ᾘதாதி ᾷாிதயாᾷமக: 
      ஸΆவிᾸமேஹாதெதௗ ேஸா அபி விᾣநῄதᾸமேயா பேவᾷ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – இறᾸதகாலΆ, நிக῁காலΆ, எதி᾽காலΆ எᾹᾠ ᾚᾹறாக உ῀ள காலΆ எᾹபேத 
ெபாᾞ῀கைளᾺ பிாிᾺபதி᾿ அᾊᾺபைடயாக உ῀ளᾐ. ஆனா᾿ காலΆ எᾹபᾐ ஸΆவிᾷ 
எᾹᾔΆ ஸᾙᾷதிரᾷதி᾿ கலᾸᾐ, அதᾔடᾹ ஒᾹறாகேவ உணரᾺபᾌகிறᾐ. 
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43. யதா ஹி வ᾽தமாநாயாΆ மயி ᾘதபவிῃயதீ 
      ᾺரதிᾀிᾺேத ததா ேசயΆ ைநவ ῄயாᾷவ᾽தமாநதா 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – எᾺேபாᾐΆ உ῀ளவளாகிய எᾹனி᾿, இறᾸதகாலᾙΆ எதி᾽காலᾙΆ 
லயிᾰᾁΆேபாᾐ, நிக῁காலᾙΆ தானாகேவ வᾸᾐ அῂவிதேம ேச᾽கிறᾐ. 
 
44. ஆதாேரா அஹமேசஷாணாΆ ைநவாேதயாῄமி ேகநசிᾷ 
      ேதேசா அᾺயாதாரத: ᾰலᾺதῄதேதா ேம ைநவ விᾷயேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷதிιᾁΆ ஆதாரமாக நாᾹ உ῀ேளᾹ. ஆனா᾿ எᾹைன எதιᾁ῀ᾦΆ 
அைடᾰக இயலாᾐ. ஆகேவ எனᾰᾁ ஆதாரமாக உ῀ளᾐ எᾹᾠ எᾸத ஒᾞ வῄᾐைவᾜΆ 
காண இயலாᾐ. 
 
45. காᾺயவῄதா ந ேம ஸாῄதி யῄயாΆ ஸΆவிᾸந வ᾽தேத 
      ேதந மாΆ சிᾷதநாேமகாΆ ஸ᾽வாகாராᾙபாஸேத 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ஸΆவிᾷ எᾹᾔΆ நிைல அ᾿லாம᾿ எனᾰᾁ எᾸத ஒᾹᾠΆ இ᾿ைல. ஆகேவ 
நாᾹ தனிᾷதᾹைம வாᾼᾸதவளாகᾫΆ, ஞானமயமாக உ῀ளவளாகᾫΆ, அைனᾷᾐ 
ᾟபᾱகைளᾰ ெகாᾶடவளாகᾫΆ உபாᾭᾰகᾺபᾌகிேறᾹ. 
 
46.    காேலா ேதசῄததாகார: ᾰாியா க᾽ᾷதா ச க᾽ம ச 
         கரணΆ ஸΆᾺரதாநΆ ச பேவᾷயᾲச தத: பலΆ 
47-1. ேபாேகா ேபாᾰதா ச தᾷ ஸ᾽வΆ விᾣநΆ ஸΆவிதாᾷமநி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – காலΆ, ேதசΆ (இடΆ), ஆகாரΆ (ᾚலΆ), ெசய᾿, ெசயலாιᾠபவᾹ, க᾽மΆ, 
ெசயலாιற உதᾫபைவ, ஸΆᾺரதாநΆ (ெசயᾢᾹ பலைன ஏιபவᾹ), ெசயᾢᾹ பலᾹ, 
அᾔபவΆ, அᾔபவிᾺபவᾹ ேபாᾹற இைவ அைனᾷᾐΆ ஸΆவிᾷ எனᾺபᾌΆ 
ஞானமயமாக உ῀ள வῄᾐவி᾿ லயிᾰᾁΆபᾊ நாᾹ ெசᾼகிேறᾹ. 
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47-2. ேதவா ைதᾷயாῄததா நாகா கᾸத᾽வா ரᾀஸாΆ கணா: 
48.    விᾷயாதரா: பிசாசᾲச ᾘதாᾲேசதி கணாῃடகΆ 
         மᾒஜா பஹுதாᾷமாேநா வ᾽ண க᾽மாதி ேபதிதா: 
49.    பசேவா அத Άᾞகாᾲைசவ பᾀிணᾲச ஸாீῄᾞபா: 
         ῄதாவராᾲச தைதவாᾸேய கᾘய சரணாᾷமகா: 
50.    ῄவ᾽ᾰகῄதா நரகῄதாᾲச ேலாகாᾲைசவ சᾐ᾽தச 
         ஸாிᾷ ᾷᾪப ஸᾙᾷரᾲச விவிதா ஹி அᾶடபᾷதி: 
51.    உᾲசாவசாநி தᾷᾷவாநி விவிதா: சᾺதராசய: 
         ேபாᾰயΆ ேபாேகாபகரணΆ ேபாகῄதாநΆ ச யᾷ ῄΆᾞதΆ 
52.    ேகாசா: ஷ᾵ ேகாசஜாᾲைசவ ேசதநாேசதநாᾷமகா: 
         ᾆᾷதாᾆᾷதமெயௗ பாெவௗ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾲ சᾐ᾽விதி: 
53.    ஸ᾽வΆ Ὰரᾰᾞதிபி᾽நᾷதΆ காேலந கᾢதΆ ததா 
         இᾷேயதᾷ ஸகலΆ வῄᾐ பாவாபாவ ῄவᾟபகΆ 
54.    அமᾸமயΆ மᾸமயΆ ச மயி ᾣநமவῄதிதΆ 
         ஸ᾽வாᾷமநா ஸைதவாஹΆ ῄவᾲச ῄவᾲசᾸத சிᾸமᾛ 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – ேதவைதக῀, ைதᾷய᾽க῀, நாக᾽க῀, கᾸத᾽வ᾽க῀, ராᾀஸ ᾂ᾵டΆ, 
விᾷயாதர᾽க῀, பிசாசᾱக῀, எ᾵ᾌ திᾰபால᾽க῀, அவரவ᾽ வ᾽ணாᾲரம த᾽மᾷᾐடᾹ 
ᾂᾊய மனித᾽க῀, பலவிதமான க᾽மᾱக῀, பᾆᾰக῀, கா᾵ᾌ விலᾱᾁக῀, பறைவக῀, 
ஸ᾽Ὰபᾱக῀, தாவரᾱக῀, ᾘᾲசிக῀, பலவிதமான பாபᾱக῀ ெசᾼᾜΆ ஜனᾱக῀, 
ῄவ᾽ᾰகΆ மιᾠΆ நரகᾷதி᾿ உ῀ளவ᾽க῀, பதினாᾹᾁவிதமான ேலாகᾱக῀, நதிக῀, 
ஏᾨ ᾷᾪபᾱக῀, ஸᾙᾷரᾱக῀, இᾸத அᾶடᾷதி᾿ உ῀ள மιற ஜீவராசிக῀, உய᾽Ᾰத 
தா῁Ᾰத தᾷவᾱக῀, பலவிதமான ஒᾢக῀, இᾹபΆ, இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿ல வῄᾐᾰக῀, 
இᾹபΆ அளிᾰகவ᾿ல இடᾱக῀, ஆᾠ ேகாசᾱக῀ மιᾠΆ அவιறி᾿ அடᾱகிᾜ῀ளைவ, 
ேசதன அேசதனᾱக῀, ᾆᾷதமாᾜΆ அᾆᾷதமாᾜΆ உ῀ளைவ, த᾽மΆ – அ᾽ᾷதΆ – காமΆ – 
ேமாᾀΆ எᾹᾔΆ நாᾹᾁ ᾗᾞஷா᾽ᾷதᾱக῀, ᾺரᾰᾞதியாᾤΆ காலᾷதாᾤΆ இயᾰகᾺபᾌΆ 
வῄᾐᾰக῀, ேமேல ᾂறᾺப᾵டைவ இᾞᾸதாᾤΆ இ᾿லாவி᾵டாᾤΆ, எᾹனா᾿ அைவ 
ῂயாபிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதாᾤΆ ῂயாபிᾰகᾺபடாம᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, அைவ அைனᾷᾐΆ 
எᾹᾔ῀ உ῀ளன. சிᾸமய ᾟபமாகᾫΆ, ᾆதᾸதிரமாகᾫΆ உ῀ள நாᾹ அைனᾷᾐ 
ஆᾷமாᾰகளிᾤΆ ῂயாபிᾷᾐ῀ேளᾹ. 
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55.    லῆயா ஸுகமᾛ சாᾸதா பாேவ பாேவ விபᾲசிதா 
         ஏவΆ ῂயவῄதிதாயா ேம திேராபாவாபி தாநயா 
56.    பᾷதா சᾰᾷயா ᾐ சிᾲசᾰதி: ῄவேதா மாΆ ைநவ விᾸததி 
         யதா நி᾽விᾷயேத ஸாெஸௗ மதᾒᾰரஹ பிᾸᾐநா 
57.    உபாைய᾽மாΆ ததாராᾷய ஜீவᾲசிᾲசᾰதி ஸΆᾳஞக: 
         ஸΆᾀிᾶவᾸ நிகிலாᾸ ᾰேலசாᾸ விᾑᾸவᾸவாஸநாரஜ: 
58.    ஸΆᾺராᾺய ᾳஞாந ஸᾷபாவΆ ேயாகᾀபித பᾸதந: 
         மாேமவ பரமாநᾸதமᾛΆ லῆமீΆ ஸ விᾸததி 
 
ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ெபாᾞ῀ – அைனᾷதிᾹ உ῀ளிᾤΆ ᾆகᾟபமாகᾫΆ, சாᾸதᾟபமாகᾫΆ எᾹைன 
அறிவாளிக῀ காᾶகிறா᾽க῀. இᾐேவ எᾹᾔைடய இய᾿பான நிைல எᾹறாᾤΆ, எனᾐ 
சிᾷசᾰதியான ஜீவாᾷமாᾰக῀, எᾹனா᾿ உᾶடாᾰகᾺப᾵ட திேராபாவᾷதா᾿ 
(ஒᾞவிதமான திைர எனலாΆ), எᾹைன உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ அறியாம᾿ உ῀ளன᾽. 
ஆனா᾿ எᾹᾔைடய அᾔᾰரஹᾷதிᾹ ஒᾞ சிறிய ᾐளியானᾐ சிᾷசᾰதியிடΆ 
ெச᾿ᾤΆேபாᾐ, எᾹைனᾲ ச᾵ெடᾹᾠ உணரᾷ ெதாடᾱᾁகிறா᾽க῀. அதᾹ பிᾹன᾽ 
பலவிதமான உபாயᾱக῀ ᾚலΆ எᾹைன ஆராதிᾰகᾷ ெதாடᾱᾁΆ சிᾷசᾰதி எனᾺபᾌΆ 
ஜீவாᾷமா, தᾹᾔைடய அைனᾷᾐ ᾐᾹபᾱகைள, அவιறிᾹ வாசைனᾜடᾹ ᾑசி 
ேபாᾹᾠ உதᾠகிறாᾹ. தᾹᾔைடய ஞானΆ ᾚலΆ தனᾐ இய᾿பான இᾞᾺைப அைடᾸத 
ஜீவாᾷமா ேயாகᾷதினா᾿ தனᾐ பᾸதᾱகைள அᾠᾰகிறாᾹ. பிᾹன᾽ பரமானᾸதமயமான 
மஹாலῆமியாகிய எᾹைன ம᾵ᾌேம வᾸதைடகிறாᾹ. 
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